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ch0Vh0lh0 ch0Vh0lh0 ch0Vh0lh0 ch0Vh0lh0 f}rh;f}rh;f}rh;f}rh;    lsesLVjlsesLVjlsesLVjlsesLVj    

    

eq[; eq[; eq[; eq[; laj{kd laj{kd laj{kd laj{kd     %%%%   Jh ,p0,y0xqIrk] Jh ,p0,y0xqIrk] Jh ,p0,y0xqIrk] Jh ,p0,y0xqIrk] vkbZ-,-,l-]    lfpo]    csfld f'k{kk] m0ç0] 'kklu] y[kuÅ      

laj{kd laj{kd laj{kd laj{kd     %%%%  lqJh dqeqnyrk JhokLrolqJh dqeqnyrk JhokLrolqJh dqeqnyrk JhokLrolqJh dqeqnyrk JhokLro]]]] vkbZ-,-,l- jkT; ifj;kstuk funs'kd]    loZ f'k{kk 

vfHk;ku] y[kuÅ    

funsZ'kufunsZ'kufunsZ'kufunsZ'ku    %%%% Jh Jh Jh Jh losZUnz foØe cgknqj flag] losZUnz foØe cgknqj flag] losZUnz foØe cgknqj flag] losZUnz foØe cgknqj flag] funs'kd]funs'kd]funs'kd]funs'kd] jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj çf'k{k.k ifj"kn] 

m0ç0 

leUo;uleUo;uleUo;uleUo;u    % % % %   JhJhJhJh    fnC;dkUr 'kqDy] fnC;dkUr 'kqDy] fnC;dkUr 'kqDy] fnC;dkUr 'kqDy] çkpk;Z]çkpk;Z]çkpk;Z]çkpk;Z] jkT; f'k{kk laLFkku] m0ç0] bykgkckn 

ijke'kZijke'kZijke'kZijke'kZ    %%%%  Jh vt; dqekj flag] la;qDr funs'kdJh vt; dqekj flag] la;qDr funs'kdJh vt; dqekj flag] la;qDr funs'kdJh vt; dqekj flag] la;qDr funs'kd]]]] ¼,l0,l0,0½ jkT; 'kSf{kd vuqla/kku 

,oa izf'k{k.k ifj"kn] m0iz0] y[kuÅ  
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MkW0 la/;k flag] Jherh m"kk vxzoky] Jherh fugkfjdk dqekj] Jherh nhik 

feJk] Jherh vaf'kdk ;kno] Jh ds'ko dqekj] Jh johUnz izrki flag]  

Jherh vLer uhyks vUlkjh] Jherh 'kkckuk ijohu] Jherh vfuy dqekjh 

'kqDyk] lqferk] Jherh v:.kk] Jherh nhfidk ;kno] Jherh lquhrk 

mik/;k;] Jherh t;k 'kqDyk] Jh v'kksd dqekjA 

 

dEI;wVj dEiksftaxdEI;wVj dEiksftaxdEI;wVj dEiksftaxdEI;wVj dEiksftax    %%%% jkts'k dqekj ;kno  
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    d{kk f'k{k.k % fo"k;oLrq&lkekftd v/;;d{kk f'k{k.k % fo"k;oLrq&lkekftd v/;;d{kk f'k{k.k % fo"k;oLrq&lkekftd v/;;d{kk f'k{k.k % fo"k;oLrq&lkekftd v/;;uuuu    

bfrgkl %&bfrgkl %&bfrgkl %&bfrgkl %&    

� Hkkjr o"kZ esa izFke lkezkT; dh LFkkiuk& ekS;Zdky] xqIrdky] o/kZuoa'kA 

� lkeUrokn dkyhu Hkkjr& jktiwrksa dk mn;] izeq[k jkTkoa'k ,oa mudh 
lkekftd ,oa lkaLd`frd miyfC/k;k¡A 

� nf{k.k Hkkjr ds izeq[k jktoa'k &pkyqD;] iYyo] pksy] jk"VªdwV ,oa mudh 
lkekftd ,oa lkaLd`frd miyfC/k;k¡A 

� vjc esa bLyke /keZ dk mn;] Hkkjr esa bldk vkxeu o izHkko] rqdZ 
vkØe.k& eqgEen fcu dkfle] egewn xtuoh] eksgEen xkSjh ds vkØe.k o 
mudk izHkkoA 

� lRyurdkyhu Hkkjr&&fnYyh lYrur LFkkiuk ,oa lqn`<+hdj.k&nkl o 
xqykeoa'k] f[kythoa'k] rqxyd oa'k&nf{k.k esa cgeuh o fot;uxj jkT; dh 
LFkkiukA lYrur dk fo?kVu&eaxksy] vkØe.k o mldk izHkko&rSewj o paxst 
[kk¡] lS¸;n oa'k o yksnh oa'kA 

� lYrur dkyhu miyfC/k;k¡& iz'kklfud] lkaLd`frd] dykRed lkfgfR;d] 
vkfFkZd] lYrudkyhu lekt] HkfDr vkanksyu o lwQherA   

Hkwxksy %&Hkwxksy %&Hkwxksy %&Hkwxksy %&    

� lw;Z] ìFoh] pUnzek o izkd`frd 'kfDr;ksa dk ekuo thou ij izHkko] pUnzek dh 
dyk,a] pUnzxzg.k] lw;Zxzg.kA 

� ìFoh ds izeq[k ifje.My& LFkyeaMy] ok;qe.My] tye.My] thoe.MyA 

� LFkky e.My& ìFoh dh vkarfjd lajpuk] 'kSy ds izdkjA 

� /kjkry ds :i cnyus okys dkjd& vkarfjd] iVyfo:i.kh cy] vkdfLed 
cy] ¼ofyrioZr] Tokykeq[kh ioZr]  HkwdEi] izdkj ,oa izHkkfor {ks=½A 

� ckg~;cy vukPNknu&vi{k;] vijnu ,oa buls cuus okyh Hkw&vkd`fr;k¡A 

� ok;qe.My& la?kVu ,oa lajpuk] rkieku] ok;qnkc] ok;qnkcisfV;k¡] ok;qe.My 
dh vknzZRkkA 

� iou ds izdkj& LFkk;h ,oa vLFkk;h ¼O;kikfjd] iNqvk] /kzqoh; vkSj ekulwuh½] 
pØokr ,oa izfr pØokrA 

� tye.My& leqnz o mldh xfr;k¡& leqnzh /kkjk,a rFkk mudk rVorhZ {ks=ksa 
ij izHkko] Tokj&HkkVkA 
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ukxfjd 'kkL= %&ukxfjd 'kkL= %&ukxfjd 'kkL= %&ukxfjd 'kkL= %&    

� gekjk lafo/kku& 

� lafo/kku fdls dgrs gS\ 

� lafo/kku ds xBu dh HkwfedkA 

� lafo/kku dk xBu A 

� lafo/kku dh izLrkouk ,oa fo'ks"krk,¡A 

� ukxfjdrk 

� ekSfyd vf/kdkj] ekSfyd dRrZO; 

� uhfr funs'kd rRo 

vFkZ'kkL= %&vFkZ'kkL= %&vFkZ'kkL= %&vFkZ'kkL= %&    

� miHkksDRk tkx:drk& miHkksDrk 'kks"k.k ds izdkj] miHkksDrkvksa ds vf/kdkj 
vkSj dRrZO;] miHkksDRkk lqj{kk ds mik;A 

� Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa d`f"k dk ;ksxnku& Hkkjrh; d`f"k dh izeq[k fo'ks"krk,ao 
egRo] Hkkjrh; d`f"k esa mRikndrk] gfjr Økafr o bldk izHkko] vkfFkZd 
fodkl] d`f"k fodkl gsrq ljdkj }kjk viuk,a x, mik;& Hkkjrh; d`f"k 
uhfrA 

� Hkkjr  dk vkS|ksfxd fodkl] izeq[k m|ksx& y?kqm|ksx] dqVhj m|ksx] Hkkjr 
dh ubZ vkS|ksfxd uhfr] cgqjk"Vªh; dEifu;k¡A 
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çeq[k f'k{k.k fcUnqçeq[k f'k{k.k fcUnqçeq[k f'k{k.k fcUnqçeq[k f'k{k.k fcUnq    

• ifjp; 
• pUnzxqIr ekS;Z  
• pUnzxqIr ekS;Z dh miyfC/k;k¡ 
• esxLFkuht 
• pUnzxqIr ekS;Z ds mRrjkf/kdkjh  
• v'kksd 
•  ekS;Z iz'kklu 
• ekS;Z lkezkT; ds iru ds dkj.k 

ekS;Z lkezkT;  

 Hkkjrh; bfrgkl esa ekS;Z lkezkT; ,d u, ;qx dk Øec) izkjEHk djrk gSA ekS;Z lkezkT; ds 

mn; ds iwoZ Hkkjr vla[; NksVs&NksVs jkT;ksa esa foHkDr FkkA 

ekS;ksZa us ,d dsUnzhHkwr 'kklu O;oLFkk LFkkfir dh tks vkt 

Hkh le;kuqd̀y ifjorZuksa ds lkFk fo|eku gSA bl oa'k ds 

izeq[k 'kkldksa esa pUnzxqIr ekS;Z] fcUnqlkj vkSj v'kksd ds 

uke mYys[kuh; gSA 

pUnzxqIr ekS;ZpUnzxqIr ekS;ZpUnzxqIr ekS;ZpUnzxqIr ekS;Z    

 pUnzxqIr ekS;Z us ekS;Z lkezkT; dh LFkkiuk dh FkhA 

mlds lEcU/k esa MkW0 jek'kadj f=ikBh dk er gS fd 

^^fldUnj ds pys tkus ds mijkUr Hkkjr ds jktuhfrd xxu e.My esa ,d u;k flrkjk fudyk 

ftlus vius izdk'k ls vU; lHkh dks vU/kdkj esa Mky fn;kA** bfrgkldkjksa ds vuqlkj pUnzxqIr dk 

tUe yxHkx 345 bZ0iw0 esa eksfj; vFkok ekS;Z oa'k ds {kf=; dqy esa gqvk Fkk tks 'kkD;ksa dh ,d 

'kk[kk FkhA 

 pUnzxqIr ekS;Z us vius lkezkT; dk foLrkj dj leLr Hkkjr dks ,d jktuhfrd lw= esa 

ck¡/kkA mldk lkezkT; if'pe esa fgUnqdq'k ioZr ls vkSj iwoZ esa caxky dh [kkM+h rd rFkk mRrj esa 

fgeky; ls ysdj nf{k.k esa eSlwj rd foLr̀r FkkA pUnzxqIr ds fo"k; esa tkuus dk eq[; lzksr 

dkSfVY; dk vFkZ'kkL= ,oa esxLFkuht dh ^bf.Mdk* gSA 

pUnzxqIr dh miyfC/k;k¡pUnzxqIr dh miyfC/k;k¡pUnzxqIr dh miyfC/k;k¡pUnzxqIr dh miyfC/k;k¡    

 pUnzxqIr rFkk pk.kD; ,d fo'kky rFkk laxfBr dsUnzh; Hkwy lkezkT; dh LFkkiuk djuk 

pkgrs FksA viuh bl ;kstuk dks dk;kZfoUr djus ds fy, pUnzxqIr us fuEufyf[kr izns'kksa ij fot; 

izkIr dhA 

iatkc ij fot;iatkc ij fot;iatkc ij fot;iatkc ij fot;    

 pUnzxqIr us viuh fot; iatkc ls vkjEHk dhA iatkc dks vius vf/kdkj esa djus ds mijkUr 

fldUnj Hkkjr ls pyk x;kA mldh e`R;q ds mijkUr Hkkjrh;kas us ;ouksa ds fo:) foIyo vkjaHk dj 

fn;kA mlus ;qukfu;ksa dks iatkc ls ckgj fu"dkflr djuk vkjEHk fd;kA 316 bZ0 iwZ0 esa pUnzxqIr 

lEiw.kZ iatkc ij viuk vkf/kiR; LFkkfir dj fy;kA 
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ex/k jkT; ij fot;ex/k jkT; ij fot;ex/k jkT; ij fot;ex/k jkT; ij fot;    

 vc pUnzxqIr us uUnksa dk fouk'k dj ex/k lkezkT; ij viuk izHkqRo LFkkfir djus ds fy, 

iwoZ dh vksj izLFkku dj fn;kA uUn jkt ?kuuUn ;q) esa ekjk x;kA vkSj pk.kD; us 321 bZ0iw0 esa 

pUnzxqIr dks ex/k ds flagklu ij cSBk fn;kA 

ey; dsrq ds fonzksg dk neuey; dsrq ds fonzksg dk neuey; dsrq ds fonzksg dk neuey; dsrq ds fonzksg dk neu    

 ex/k ij fot; izkIr djus ds iwoZ gh pUnzxqIr us ioZrd ds lkFk eS=h dj yhA tks fgeky; 

ioZr ds dqN ftyksa esa 'kklu dj jgk FkkA ex/k ij ftl le; pUnzxqIr dks fot; izkIr gqbZA 

mlds ckn gh ioZrd dh e`R;q gks x;h vkSj mldk iq= ey;dsrq jktk gqvkA 

 eqnzkjk{kl ukVd ls gesa irk pyrk gS fd ey; dsrq us uUnjkt ds ea=h jk{kl rFkk ik¡p 

vU; lkeUrksa dh lgk;rk ls pUnzxqIr ds fo:)  fonzksg dk >.Mk [kM+k dj fn;kA ijUrq pUnzxqIr 

ds ea=h pk.kD; us viuh dwVuhfr }kjk foif{k;ksa ds QwV mRiUu dj nhA ey;dsrq us foo'k gksdj 

pUnzxqIr dh v/khurk dks Lohdkj dj yhA 

nf{k.k Hkkjr ij fot; nf{k.k Hkkjr ij fot; nf{k.k Hkkjr ij fot; nf{k.k Hkkjr ij fot;     

 mRrjh Hkkjr ij fot; izkIr djus ds mijkUr pUnzxqIr us nf{k.k Hkkjr ij Hkh viuh fot; 

irkdk Qgjkus dk lkgl fd;kA egk{k=i :nznkeu ds twukx<+ ds vfHkys[k ls irk pyrk gS fd 

lkSjk"Vª ij pUnzxqIr dk vf/kdkj FkkA laHkor% 303 bZ0iw0 esa ekyok mlds vf/kdkj esa vk;k Fkk vkSj 

iq";xqIr oS'; jk"Vªh; ogk¡ ds izcU/k ds fy, fu;qDr fd;k x;k FkkA ftlus lqn'kZu>hy dk fuekZ.k 

djok;k FkkA blls ;g fuf'pr gks fd ekyok rFkk dkfB;kokM+ mlds jkT; ds vUrxZr FksA 

lsY;wdl ds lkFk la?k"kZlsY;wdl ds lkFk la?k"kZlsY;wdl ds lkFk la?k"kZlsY;wdl ds lkFk la?k"kZ    

 pUnzxqIr dk vafre la?k"kZ fldUnj ds lsukifr lsY;wdl ds lkFk gqvkA 305 bZ0iw0 esa 

lsY;wdl us Hkkjr ij vkØe.k dj fn;kA ;q) esa lsY;wdl dks foQyrk dk vkfyaxu djuk iM+kA 

vkSj t; y{eh pUnzxqIr dks gh izkIr gqbZA 

 vr% lsY;wdl laf/k djus ds fy, foo'k gks x;kA bl laf/k dh pkj 'krsZ FkhA 1- orZeku 

vQxkfuLrku rFkk fcyksfpLrku dk lEiw.kZ izns'k tks [kScj njsZ ls fgUnwdq'k ioZr rd QSyk Fkk 

lsY;wdl us pUnzxqIr dks ns fn;kA 2- lsY;wdl us viuh dU;k dk fookg pUnzxqIr ds lkFk dj 

fn;kA 3- pUnzxqIr us 500 gkFkh migkj ds :i esa lsY;wdl dks HksaV fd;kA 4- nwrfofue; gqvk 

ftlds QyLo:i ;qukuh jktnwr esxLFkuht ikVfyiq= esa vk;kA pUnzxqIr dh bl fot; dk ,d 

vR;ar egRo iw.kZ ifj.kke ;g gqvk fd mRrj if'pe esa pUnzxqIr dh lkezkT; dh ,d fuf'pr 

oSKkfud lhek fu/kkZfjr gks xbZA D;ksafd mlds lkezkT; dk foLrkj vc fgUnqdq'k ioZr rd gks x;kA 
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esxLFkuhtesxLFkuhtesxLFkuhtesxLFkuht    

 esxLFkuht ds vuqlkj ikVfyiq= Hkkjr dk lcls cM+k uxj gS ;g xaxk ,oa lksu ufn;ksa ds 

rV ij clk gSA ;g uxj lk<+s ukS ehy yEck rFkk ikSus nks ehy pkSM+k gSA mlus fy[kk gS fd 

pUnzxqIr ds jktHkou ikVfyiq= uxj esa cus gq, FksA jktHkouksa ds pkjksa vksj lqUnj m|ku rFkk 

ljksoj FksA ikVfyiq= dh 'kklu O;oLFkk ds ckjs esa fy[kk gS fd uxj dk izcU/k rhl lHkklnksa dh 

,d lfefr }kjk gksrk FkkA ;g lfefr 6 milfefr;ksa esa foHkDr FkhA izR;sd milfefr esa ik¡p lnL; 

gksrs FksA izR;sd lfefr vyx&vyx dk;Z ns[krh FkhA igyh lfefr dyk dkS'ky dk nwljh fonsf'k;ksa 

dh ns[kHkky] rhljh tUe ej.k dk fglkc] pkSFkh O;kikj dk izcU/k] ik¡poh O;kikfj;ksa dh oLrqvksa ds 

Ø;&foØ;] NBh dj vFkok pqaxh olwy djrh FkhA lkewfgd :i ls uxj dh lfefr;ksa ds lnL; 

uxj dh lqO;oLFkk ds fy, mRrjnk;h gksrs FksA 

ekS;Z ekS;Z ekS;Z ekS;Z çççç'kklu'kklu'kklu'kklu    

 pUnzxqIr ekS;Z ,d egku fotsrk lkezkT; laLFkkid gksus ds lkFk&lkFk ,d vR;Ur dq'ky 

'kkld Hkh FkkA mlds 'kklu dh tkudkjh gsrq nks izeq[k lk/ku gSa dkSfVY; dk vFkZ'kkL= ,oa nwljk 

;wukuh ys[kdksa ds fooj.kA ^vFkZ'kkL=* jktuhfr ,sfrgkfld n`f"Vdks.k ls ,d vewY; xzUFk gSA 

esxLFkuht dh iqLrd ^bf.Mdk* dk Hkh cgqr cM+k egRo gSA ;|fi ;g xzUFk miyC/k ugha gS ijUrq 

ftu ;wukuh ys[kdksa uss bl iqLrd ds vk/kkj ij vU; xzUFkksa dh jpuk dh gS mudh jpukvksa ls 

i;kZIr tkudkjh izkIr gks tkrh gSA ekS;Z 'kklu izcU/k dk laf{kIr o.kZu fuEuor~ gSa& 

dsUnzh; dsUnzh; dsUnzh; dsUnzh; 'kklu'kklu'kklu'kklu    

 pUnzxqIr dh 'kklu O;oLFkk ,drkaf=d Fkh ftlesa lezkV gh lEiw.kZ 'kklu dk iz/kku FkkA 

jkT; esa mlh dk vuq'kklu ,oa fu;U=.k jgrk Fkk jktk iztk dks viuh lUrku le>rk Fkk vkSj 

muds lq[k&nq[k ds fy, mRrjnk;h le>k tkrk Fkk blds fy, mls dkuwu fuekZ.k] 'kklu] U;k; 

rFkk lsuk dh lqO;oLFkk djuh iM+rh FkhA 'kklu ds dk;ksZa esa jktk dh lgk;rk ds fy, eU=h gksrs 

FksA lezkV ik¡p izeq[k fo"k;ksa ij efU=;ksa dh lykg ysrk Fkk& ns'k j{kk rFkk fons'kksa ls lEcU/k] jkT; 

ds vk; ds lk/ku] fdlh dk;Z dk le; rFkk LFkku dk fu/kkZj.k] vkdfLed vkifRr;ksa ds fy, 

O;oLFkk djuk rFkk dk;Z flf) vFkkZr~ 'kklu dk lqpk: jhfr ls pykukA 'kklu dh lqfo/kk dss fy, 

dsUnzh; 'kklu dbZ foHkkxksa esa foHkDr Fkk ftUgsa rhFkZ dgrs FksA izR;sd foHkkx dk ,d v/;{k gksrk Fkk 

tks vekR; dgykrk FkkA budk dk;Z dj olwyuk Fkk lsuk dk lapkyu lezkV Lo;a djrk FkkA lsuk 

dk loksZPp inkf/kdkjh lsukifr gksrk FkkA pUnzxqIr dh lsuk prqjafx.kh Fkh ftlesa gkFkh] ?kksM+s] jFk 

rFkk iSny lSfud lfEefyr FksA mlds ikl ,d ty lsuk Hkh FkhA lsuk dk izcU/k ,d e.My djrk 

FkkA bl e.My esa dqy 30 lnL; gksrs FksA 
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 vkUrfjd 'kfUr rFkk lqO;oLFkk cuk, j[kus ds fy, iqfyl dh Hkh O;oLFkk FkhA blds vykok 

xqIrpjksa dh Hkh O;oLFkk FkhA ;s yksx jkT; ds deZpkfj;ksa ds dk;ksZa dk fujh{k.k djrs vkSj yksxksa ds 

fopkjksa ls lezkV dks voxr djkrs FksA 

 pUnzxqIr ds 'kklu dky esa U;k; dh cgqr vPNh O;oLFkk FkhA lezkV Lo;a lcls cM+k 

U;k;k/kh'k FkkA uxjksa ds U;k;k/kh'k ^O;^O;^O;^O;kkkkogkfjd egkek=*ogkfjd egkek=*ogkfjd egkek=*ogkfjd egkek=* vkSj tuinksa ds U;k;k/kh'k ^jktqd*^jktqd*^jktqd*^jktqd* dgykrs 
FksA nhokuh vnkyrksa dks ^/keZLFk*^/keZLFk*^/keZLFk*^/keZLFk* vkSj QkStnkjh vnkyrksa dks d.Vd 'kks/ku dgk tkrk FkkA n.M 
fo/kku vR;Ur dBksj FkkA vijk/k dh xEHkhjrk ds vuqlkj f/kDdkj] cU/ku] vax&Hkax] fuokZlu vFkok 

e`R;q n.M fn;k tkrk FkkA 

 pUnzxqIr us viuh iztk ds fgr ds fy, vusd egRoiw.kZ dk;Z fd,A mlus ;krk;kr dh 

lqfo/kk ds fy, ekxksZa dk fuekZ.k djok;k mudh lqj{kk dh iw.kZ O;oLFkk dhA flapkbZ dh lqfo/kk ds 

fy, >hyksa rFkk ljksojksa dk fuekZ.k djok;k FkkA mlus vusd fpfdRlky; [kqykok, FksA f'k{kk dh 

leqfpr O;oLFkk mlus vius lkezkT; esa dh FkhA 

 pUnzxqIr dk 'kklu vR;Ur lqO;ofLFkr rFkk lqlaxfBr FkkA vr% lsuk rFkk 'kklu ij mls 

vf/kd /ku O;; djuk iM+rk FkkA xk¡o ls /ku izkIr djus ds nks lk/ku Fks ^Hkkx rFkk cfy* tks Hkwfe 

dh mit dk NBk Hkkx Fkk Hkwfedj ,df=r djus okys inkf/kdkjh ^^vxze**^^vxze**^^vxze**^^vxze** dgykrs FksA nk'Zfudksa] 
fo}kuksa] o`)ksa] jksfx;ksa] vkinkxzLrksa rFkk vikfgtksa dh Hkh lgk;rk jktdh; dks"k ls dh tkrh FkhA 

çkUrh; 'kkluçkUrh; 'kkluçkUrh; 'kkluçkUrh; 'kklu    

 pUnzxqIr dk lkezkT; vR;Ur fo'kky FkkA vr,o 'kklu dh lqfo/kk ds fy, mlus lkezkT; 

dks dbZ Hkkxksa esa izkUrksa foHkDr dj fn;k FkkA izR;sd izkUr dbZ vkgkjksa rFkk fo"k;ksa esa foHkDr FkkA 

izkUrksa dk izcU/k lezkV vius egkek=ksa dh lgk;rk ls Lo;a djrk FkkA nwjLFk izkUrksa ds fy, 

jktdqekjksa dks fu;qDr fd;k tkrk FkkA 

LFkkuh; 'kkluLFkkuh; 'kkluLFkkuh; 'kkluLFkkuh; 'kklu    

 xk¡o dk 'kklu rFkk U;k; ^xzkfed*^xzkfed*^xzkfed*^xzkfed* fd;k djrk FkkA xzkfed ds Åij ^xksi*^xksi*^xksi*^xksi* gksrk Fkk ftlds 

fu;U=.k esa ik¡p ls nl xk¡o gqvk djrs FksA xk¡o dk izcU/k vR;Ur lUrks"ktud FkkA uxj dk iz/kku 

izcU/kd uxjk/;{k dgykrk FkkA uxj ds izcU/k ds fy, 6 lfefr;k¡ gksrh Fkh izR;sd lfefr esa ik¡p 

lnL; gksrs FksA ;g lfefr;k¡ Fkh&  

1111----    f'kYidyk lfefr&f'kYidyk lfefr&f'kYidyk lfefr&f'kYidyk lfefr& bl foHkkx ds lnL; f'kYi rFkk m|ksx&/kU/kksa dk fujh{k.k rFkk izcU/k djrs FksA 

2222----    fons'kh ;k=h lfefr&fons'kh ;k=h lfefr&fons'kh ;k=h lfefr&fons'kh ;k=h lfefr& bldk drZO; fonsf'k;ksa dks gj izdkj dh lqfo/kk,a nsuk FkkA 

3333----    tux.kuk lfefr&tux.kuk lfefr&tux.kuk lfefr&tux.kuk lfefr& ;g lfefr tUe&ej.k dk fglkc j[krh FkhA 

4444----    m|ksx lfefrm|ksx lfefrm|ksx lfefrm|ksx lfefr& & & & ;g lfefr dkj[kkuksa esa cuh oLrqvksa dh ns[kHkky djrh FkhA 

5555----    dj lfefr&dj lfefr&dj lfefr&dj lfefr&;g lfefr foØ; dh gqbZ oLrqvksa ds ewY; dk n'keka'k dj ds :i esa olwy djrh FkhA 
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okf.kT; lokf.kT; lokf.kT; lokf.kT; lffffefrefrefrefr    

 uki&rkSy dk fujh{k.k djuk] foØ; dh oLrqvksa dk Hkko fuf'pr djuk rFkk eki dk 
leqfpr izcU/k djuk bl foHkkx dk drZO; FkkA 

 

pUnzxqIr ekS;Z ds mRrjkf/kdkjhpUnzxqIr ekS;Z ds mRrjkf/kdkjhpUnzxqIr ekS;Z ds mRrjkf/kdkjhpUnzxqIr ekS;Z ds mRrjkf/kdkjh    

fcaUnqlkj fcaUnqlkj fcaUnqlkj fcaUnqlkj ^̂̂̂vfe=?kkrvfe=?kkrvfe=?kkrvfe=?kkr****    ¼¼¼¼300&272 bZ0iw300&272 bZ0iw300&272 bZ0iw300&272 bZ0iw0000½½½½    

 pUnzxqIr ds i'pkr fcUnqlkj ekS;Z lkezkT; dk jktk cukA fcUnqlkj bfrgkl esa vfe=?kkr 

¼'k=qvksa dk lagkjd½ ds uke ls Hkh fo[;kr gSA fcUnqlkj us vius firk ds lkezkT; dh lqj{kk dh 

mlus fonzksgksa dks nck;k vkSj fons'kh 'kkldksa ds lkFk fe=rk dk lEcU/k cuk, j[kk fcUnqlkj ,d 

/kkfeZd izo`fRr dk O;fDr Fkk lEHkor% mldh bl izòfRr dk izHkko v'kksd ij iM+kA 

v'kksdv'kksdv'kksdv'kksd    ¼273&bZ0iw0 ls 236 bZ0iw0½¼273&bZ0iw0 ls 236 bZ0iw0½¼273&bZ0iw0 ls 236 bZ0iw0½¼273&bZ0iw0 ls 236 bZ0iw0½    

 v'kksd dh x.kuk Hkkjr ds ugha vfiqr fo'o ds egkure 'kkldksa esa gksrh gSA lEHkor% og 

fo'o dk izFke 'kkld Fkk ftlus lkezkT;oknh uhfr dk R;kx fd;k rFkk iztk dks viuh larku ds 

leku le>kA /keZ ds lkFk&lkFk iz'kklfud ekeyksa esa Hkh v'kksd dh xgjh vfHk:fp FkhA 

 pUnzxqIr ekS;Z us vius 'kklu dky esa d'ehj dks NksM+dj lEiw.kZ iatkc ij vf/kdkj dj 

fy;k FkkA vr% tc v'kksd ekS;Z lkezkT; dk 'kkld cuk rks mlus d'ehj dks foftr dj d'ehj 

?kkVh esa Jhuxj dh LFkkiuk dhA v'kksd dh d'ehj fot; dh iqf"V dYg.k dh jktrjafx.kh ls gksrh 

gSA 

 v'kksd ds thou dk lokZf/kd egRoiw.kZ ;q) dfyax fot; FkhA bl ;q) us v'kksd dks 

^paMk'kksd* ls ^/kekZ'kksd* esa ifjofrZr dj fn;kA vius 'kkludky ds 13 osa o"kZ esa v'kksd us dfyax 

jkT; ij vkØe.k fd;k FkkA dfyax ml le; ,d 'kfDr'kkyh jkT; FkkA dfyax ds ikl ,d 

fo'kky lsuk FkhA ex/k ds fy, vius iM+ksl esa ,sls 'kfDr'kkyh jkT; dk gksuk ex/k ds vfLrRo ds 

fy, ?kkrd FkkA vr% v'kksd us dfyax dh LorU=rk dks lekIr dj nsus dk fu'p; fd;kA dfyax 

;q) esa ?kk;yksa dh la[;k 2]50]000 ls vf/kd nh yxHkx 15]000 O;fDr bl ;q) esa dSn fd, x,A 

 dfyax ;q) ds ifj.kke vR;Ur egRoiw.kZ FksA ;q) esa gq, Hkh"k.k jDrikr ,oa ?kk;yksa vkfn dks 

ns[kdj v'kksd us vfgalk dh uhfr viuk yh rFkk lnSo ds fy, ;q) djuk NksM+ fn;kA v'kksd dh 

bl uhfr dk ,d ifj.kke ;g Hkh gqvk fd blls 'kuS%'kuS% ex/k lkezkT; dk iru gksuk izkjEHk gks 

x;k nwljh vkssj ckS) /keZ ds izpkj }kjk Hkkjrh; laLd̀fr dk izpkj fons'kksa esa gqvkA 

/kkfeZ/kkfeZ/kkfeZ/kkfeZd uhfrd uhfrd uhfrd uhfr&&&& v'kksd dk ^/kEe*v'kksd dk ^/kEe*v'kksd dk ^/kEe*v'kksd dk ^/kEe* fo'o bfrgkl esa v'kksd blfy, egku ugha gS fd og pØorhZ 

lezkV Fkk cfYd mlus ekuo dh uSfrd mUufr ds fy, thou i;ZUr iz;kl fd;kA lR;] vfgalk vkSj 

tho ds dY;k.k dks vius thou dk vfHkUu fgLlk ekukA dfyax ;q) ds i'pkr~ mldk ân; 

ifjorZu gqvk vkSj mlus viuk lkjk /;ku ekuo dY;k.k gsrq yxk fn;kA blds fy, mlus ftu 
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fu;eksa ,oa fl)kUrksa dk fodkl vkSj izpkj fd;k os bfrgkl esa ^/kE^/kE^/kE^/kEeeee**** ds uke ls tkus tkrs gSaA ;|fi 

bfrgkldkj v'kksd dks ckS) /kekZoyEch ekurs gSa rFkkfi v'kksd dk /keZ dksbZ ladh.kZ vFkok 

lkEiznkf;d /keZ ugha FkkA mlus ekuo thou dks lq[kh rFkk ifo= cukus ds mn~ns'; ls dqN 

vkUrfjd xq.kksa rFkk vkpj.k dk fo/kku fd;k FkkA v'kksd dss /kEe ds vUrxZr vusd ckrsa lfEefyr 

Fkha& 1- ekrk&firk] xq:tuksa rFkk o`)ksa dh lsok ,oa vknj lEekuA 2- czkge.kksa] Je.kksa] lEcfU/k;ksa] 

fe=ksa] o`)ksa rFkk nhu&nqf[k;ksa ds izfr n;kHkkoA 3- n;k] nku] lR;] la;e] d̀rKrk] ǹ<+HkfDr] 'kkSp 

rFkk ek/kq;Z vkfn xq.kksa dk vkpj.k djuk pkfg,A 4-lsodksa rFkk Jfedksa ds lkFk vPNk O;ogkj djuk 

pkfg,A 5- vYiO;; rFkk vYi laxzg djuk pkfg,A 6- fu"ks/kkRed vkns'kksa esa mlus de ls de iki 

djus ij cy fn;k Fkk blds fy, fu"Bqjrk] Øks/k] vfHkekuA bZ";kZ vkfn nqxqZ.kksa ls nwj jgus dk 

mins'k fn;k FkkA 7- /kkfeZd Hkkouk rFkk vkpj.k ds fodkl ds fy, mlus le;&le; ij 

vkRefujh{k.k dh vko';drk ij fo'ks"k cy fn;kA 

v'kksd ds /keZ dh fo'ks"krk,av'kksd ds /keZ dh fo'ks"krk,av'kksd ds /keZ dh fo'ks"krk,av'kksd ds /keZ dh fo'ks"krk,a    

 v'kksd ds /kEe ds vkn'kksZa ,oa fl)kUrks dh foospuk djus ij v'kksd ds /kEe esa fuEufyf[kr 

fo'ks"krk,a ifjyf{kr gksrh gSa& 

lkoZHkkSfedrklkoZHkkSfedrklkoZHkkSfedrklkoZHkkSfedrk    

 v'kksd ds /keZ dks lkoZHkkSe dgk tk ldrk gS D;ksafd bl /keZ esa mu mins'kksa dk lekos'k gS 

tks lHkh /keksZa esa leku :i ls ekU; gSA bl /keZ esa lkEiznkf;drk ds fy, dksbZ LFkku u FkkA 

lfg".kqrklfg".kqrklfg".kqrklfg".kqrk    

 lkoZHkkSe gksus ds dkj.k blesa lHkh /keksZa ds izfr lEkku lEeku FkA ;g /keZ ^^olq/kSo ^^olq/kSo ^^olq/kSo ^^olq/kSo 
dqVqEcde~**dqVqEcde~**dqVqEcde~**dqVqEcde~** ds fl)kUr dk vuqeksnu djrk FkkA 

rRoksa ij cyrRoksa ij cyrRoksa ij cyrRoksa ij cy    

 v'kksd ds /keZ esa lHkh /keksZa ds lkFk vFkok ewy rRo ij tksj fn;k x;k Fkk u fd okg~; vkMEcjksa 

ijA ;g /keZ nk'kZfud fl)kUrksa ds LFkku ij O;kogkfjd drZO;ksa rFkk vkpj.kksa ij cy nsrk FkkA 

uSfrdrk rFkk vkpj.k dh iz/kkurkuSfrdrk rFkk vkpj.k dh iz/kkurkuSfrdrk rFkk vkpj.k dh iz/kkurkuSfrdrk rFkk vkpj.k dh iz/kkurk    

 v'kksd ds /keZ esa uSfrdrk rFkk vkpj.k dh iz/kkurk FkhA ;g /keZ 'kq) uSfrd /keZ Fkk vkSj 

bldk lh/kk lEcU/k euq";ksa ds vkpj.k rFkk deksZa ls FkkA bl /keZ esa vkpj.k dh ,d fu;ekoyh Fkh 

ftlds vuqlkj gh O;ogkj djuk iM+rk FkkA 

vfgalkvfgalkvfgalkvfgalk    

 v'kksd dk /keZ vfgalkRed Fkk ftlesa u dsoy euq";ksa oju~ i'kqvksa dh Hkh gR;k dk fu"ks/k 

FkkA bl /keZ esa lHkh izkf.k;ksa ij n;k fn[kkus dk vuqjks/k fd;k x;k FkkA 
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vU; /keksZa dk lEekuvU; /keksZa dk lEekuvU; /keksZa dk lEekuvU; /keksZa dk lEeku    

 v'kksd ds /keZ esa bl ckr dh NwV Fkh fd yksx bl /keZ dks Lohdkj djrs gq, Hkh fofHkUu 

/keksZa rFkk lEiznk;ksa ds yksx vius /keZ esa fo'okl j[k ldrs gSaA 

ekS;Z dkyhu laLd`frekS;Z dkyhu laLd`frekS;Z dkyhu laLd`frekS;Z dkyhu laLd`fr    

lkekftd n'kklkekftd n'kklkekftd n'kklkekftd n'kk    

 esxLFkuht ds fooj.k rFkk dkSfVY; ds vFkZ'kkL= ls Kkr gksrk gS fd ekS;Zdky esa o.kZO;oLFkk 

dk iw.kZ fodkl gks pqdk FkkA lekt czkã.k] {kf=;] oS';] 'kwnz pkj o.kkZsa esa foHkkftr FkkA esxLFkuht 

ds vuqlkj lekt 1- nk'kZfud 2- d`"kd 3- xksikyd 4- f'kYih 5- ;ks)k 6- fujh{kd vFkok xqIrpj  

7- eU=h bu lkRk tkfr;ksa esa foHkDr FkkA lekt uSfrd ǹf"V ls mPpdksfV dk FkkA fL=;ksa dh fLFkfr 

lUrks"ktud FkhA Hkkstu esa ;s yksx xsgw¡] pkoy] tkS] Qy] nw/k] ngh vkfn ysrs FksA xk;u] oknu] u`R;] 

ukVd] jFknkSM+] f'kdkj] eYy;q) vkfn yksxksa ds euksjatu ds izeq[k lk/ku FksA ekS;Zdkyhu yksx 

vkHkw"k.k iguus ds 'kkSdhu Fks r{kf'kyk] cukjl] mTtf;uh bl dky ds f'k{kk ds izeq[k dsUnz FksA 

>wB] pksjh vkfn ls yksx ?k̀.kk djrs FksA 

vkfFkZd n'kkvkfFkZd n'kkvkfFkZd n'kkvkfFkZd n'kk    

 ekS;Zdky  esa  d̀f"k ,oa d`"kdksa ij fo'ks"k /;ku fn;k tkrk FkkA vFkZ'kkL= esa czhfg ¼lkBh 

/kku½] 'kkfey ¼vxguh /kku½ ew¡x] mM+n] vaxwj] dikl] tkequ] csj] vk¡oyk vkfn dk mYys[k feyrk 

gSA O;kikj ty ,oa LFky nksuksa ekxksZa ls gksrk FkkA r{kf'kyk] dk'kh] mTtSu] dkS'kkEch] ikVfyiq= 

vkfn eq[; vkUrfjd O;kikfjd dsUnz FksA 

/kkfeZd n'kk/kkfeZd n'kk/kkfeZd n'kk/kkfeZd n'kk    

 ekS;Zdky esa czkãe.k /keZ izeq[k /keZ FkkA czkã.k /keZ ds vfrfjDr ckS) /keZ ,oa tSu /keZ ds Hkh 

vuq;k;h FksA 

ekS;Zdkyhu dykekS;Zdkyhu dykekS;Zdkyhu dykekS;Zdkyhu dyk    

 Lrwi ekS;Zdkyhu okLrq dyk ds loksZRre mnkgj.k gSA Lrwi fdlh egku O;fDr dh Lèfr dks 

;Fkkor j[kus ds fy, cuk;k tkrk gSA Bksl ik"kk.k LrEHk Hkh dyk ds Js"B mnkgj.k gSaA ekS;Zdkyhu 

LrEHkksa ds fuekZ.k esa pqukj ds cyqvk iRFkj dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA ekS;Zdkyhu Hkouksa esa Hkh 

dykRedrk n`f"Vxkspj gksrh FkhA izkjEHk esa Hkou fuekZ.k esa ydM+h o bZaVksa dk iz;ksx gksrk FkkA v'kksd 

ds le; esa Hkou fuekZ.k esa iRFkj dk Hkh iz;ksx gksus yxkA xqQkvksa esa ckjkcj vkSj ukxktqZuh dh 

xqQk,¡ dykRed gSA ekS;Zdkyhu ewfrZ;ks esa eFkqjk ds ikl ij[ke ls feyh ;{k dh ewfrZ] csluxj dh 

L=h dh ewfrZ mYys[kuh; gSA      
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ekS;Z lkezkT; ds iru ds dkj.kekS;Z lkezkT; ds iru ds dkj.kekS;Z lkezkT; ds iru ds dkj.kekS;Z lkezkT; ds iru ds dkj.k    

 ekS;Z lkezkT; ds iru ds fy, vusd dkj.k mRrjnk;h buesa eq[; dkj.k bl izdkj gSa& 

v'kksd ds v;ksX; mRrjkf/kdkjhv'kksd ds v;ksX; mRrjkf/kdkjhv'kksd ds v;ksX; mRrjkf/kdkjhv'kksd ds v;ksX; mRrjkf/kdkjh    

 v'kksd dh èR;q ds ckn dq.kky] n'kjFk] laizfr] 'kkfy'kd] nsoeokZ] 'kr/kuq"k vkSj c̀gnzFk 

mRrjkf/kdkjh gq,A lHkh esa ;g ;ksX;rk ugha Fkh fd ;s brus cM+s lkezkT; dks  cuk, j[krsA ekS;Zoa'k 

dk vfUre 'kkld c̀gnzFk FkkA og ,d v;ksX; 'kkld FkkA mlus jktdkt ,oa lSfud ekeyksa esa 

dksbZ fnypLih ugha yh oju~ viuk lkjk le; Hkksx foykl esa O;rhr djrk FkkA bldk ykHk 

mBkdj c̀gnzFk ds lsukifr iq"ife= 'kqax us jktk dh gR;k dj lRrk gfFk;k yh vkSj ekS;Z oa'k dk 

vUr dj fn;kA    

lkezkT; dh fo?kVudkjh ço`fRrlkezkT; dh fo?kVudkjh ço`fRrlkezkT; dh fo?kVudkjh ço`fRrlkezkT; dh fo?kVudkjh ço`fRr    

 v'kksd dh e`R;q ds lkFk gh lkezkT; dh fo?kVudkjh 'kfDr;ka l'kDr ,oa lfØ; gks xbZ 

ftu ij ekS;Z 'kkld fu;U=.k ugha j[k ldsA /khjs&/khjs LFkkuh; 'kkldksa us vius dks LorU= dj 

ekS;Z lkezkT; dks vR;Ur ladqfpr dj fn;kA 

vkUrfjd vO;oLFkkvkUrfjd vO;oLFkkvkUrfjd vO;oLFkkvkUrfjd vO;oLFkk    

 ekS;Z lkezkT; ds iru esa vkUrfjd vO;oLFkk us Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k ekS;Z lkezkT; dh 

fo'kkyrk ds dkj.k ml ij lk/kuksa ds vHkko esa fu;U=.k j[k ikuk dfBu FkkA ftldk ykHk mBkdj 

izkUrh; vf/kdkjh 'kfDr'kkyh vkSj LorU= gksrs x,A 

vf/kdkfj;ksa ds vR;kpkjvf/kdkfj;ksa ds vR;kpkjvf/kdkfj;ksa ds vR;kpkjvf/kdkfj;ksa ds vR;kpkj    

 pUnzxqIr ekS;Z us dBksj iz'kklfud O;oLFkk }kjk lkezkT; ij fu;U=.k cuk, j[kk FkkA v'kksd 

ds i'pkr jkT; dk deZpkfj;ksa ij ls fu;U=.k <hyk iM+ x;k] ftlls os vR;kpkjh vkSj mRihM+d 

cu x, blfy, tc iq"ife= us c̀gnzFk dh gR;k dj lRrk gfFk;k yh rks turk us ekS;ksZa ds fy, 

vkalw ugha cgk,A 

;;;;ou vkØe.kou vkØe.kou vkØe.kou vkØe.k    

 ;ou ;k ;wukuh vkØe.kdkfj;ksa us yM+[kM+krs ekS;Z lkezkT; ij izgkj dj bls èr izk; cuk fn;kA 

vkfFkZd dkj.kvkfFkZd dkj.kvkfFkZd dkj.kvkfFkZd dkj.k    

 ekS;Z lkezkT; ds izkjEHk esa jkT; us vkfFkZd fgrksa dh lqj{kk ds fy, dBksj dne mBk, 

ftlds dkj.k jkT; dh vkfFkZd fLFkfr lqǹ< gqbZ fdUrq /khjs&/khjs jkT; esa vkfFkZd ladV Nk x;k tks 

ekS;Z lkezkT; ds iru dk ,d dkj.k cukA 
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vH;kl ç'uvH;kl ç'uvH;kl ç'uvH;kl ç'u    

nh?kZ mRrjh; ç'unh?kZ mRrjh; ç'unh?kZ mRrjh; ç'unh?kZ mRrjh; ç'u    

1- pUnzxqIr ekS;Z dh miyfC/k;ksa dk fooj.k nhft,A 

2- ekS;Z iz'kklu dh fo'ks"krkvkas dk mYys[k dfj,A 

3- esxLFkuht dh bf.Mdk ekS;ksZa ds lEcU/k esa D;k&D;k fooj.k izLrqr djrh gSA 

4- ekuo dh uSfrd mUufr djuk v'kksd ds /kEe dk ,d iz;kl Fkk bl vk/kkj ij v'kksd ds /kEe 

dh fo'ks"krkvksa dk fu:i.k dhft,A 

y?kq mRrjh; iz'uy?kq mRrjh; iz'uy?kq mRrjh; iz'uy?kq mRrjh; iz'u    

1- pUnzxqIr ekS;Z ds le; dh uxj&lfefr;ksa ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa\ 

2- ekS;Z iz'kklu ds vUrxZr dsUnzh; 'kklu dh fo'ks"krkvksa dk mYys[k dfj,A 

3- v'kksd ds /kEe esa D;k&D;k ckrsa lfEefyr FkhaA 

4- ekS;Z lkezkT; ds ckjs eas esxLFkkuht us D;k fy[kk gSA 

5- ekS;Z lkezkT; ds iru ds dkj.kkas dk mYys[k dhft,A 

6- dfyax ;q) dk v'kksd ds thou ij D;k izHkko iM+k \ 

vfry?kqvfry?kqvfry?kqvfry?kq    iz'uiz'uiz'uiz'u    

1- ekS;ksZa ds fo"k; esa tkuus dk eq[; lzksr D;k gS \ 

2- ekS;Z iz'kklu esa rhFkZ D;k FkkA 

3- tux.kuk lfefr D;k dk;Z djrh FkhA 

4- v'kksd /kEe dh dksbZ ,d fo'ks"krk fyf[k,A 

5- ekS;Z lkezkT; ds iru dk eq[; dkj.k vkids fopkj ls D;k  Fkk \ 

6- ^vFkZ'kkL=* ds ys[kd dkSu gSa \ 

cgqfodYih; ç'ucgqfodYih; ç'ucgqfodYih; ç'ucgqfodYih; ç'u    

1- pUnzxqIr ekS;Z dk tUe gqvk Fkk& 

¼d½ yxHkx 340 bZ0iw0 ¼[k½ yxHkx 345 bZ0iw0 ¼x½ yxHkx 347 bZ0iw0 ¼?k½ yxHkx 349 bZ0iw0 esaA 

2- ekS;Z 'kklu esa lsuk dk izcU/k djus okys e.My esa lnL; gksrs FksA 

¼d½ 20  ¼[k½ 30   ¼x½ 10    ¼?k½ 40 

3- vfe=?kkr ds uke ls bfrgkl esa izfl) gS& 

¼d½ pUnzxqIr ¼[k½ fcUnqlkj   ¼x½ v'kksd   ¼?k½ n'kjFk 

4- ekS;Z iz'kklu esa Hkwfedj ,df=r djus okys vf/kdkjh dgykrs Fks& 

¼d½ vekR; ¼[k½ ea=h   ¼x½ vxze   ¼?k½ lsukifrA 
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çeq[k f'k{k.k fcUnq&çeq[k f'k{k.k fcUnq&çeq[k f'k{k.k fcUnq&çeq[k f'k{k.k fcUnq&    
� ifjp; 
� xqIr oa'k ds 'kkld 
� pUnzxqIr izFke dh miyfC/k;k¡  
� leqnzxqIr dks miyfC/k;k¡ 
� pUnzxqIr f}rh; ^foØekfnR;* dh 

miyfC/k;k¡ 
� Qkg~~;ku 
� dqekj xqIr 
� LdUnxqIr 
� xqIr lkezkT; ds iru ds dkj.k 
� xqIrdky% Lo.kZ;qx 
� gw.k vkØe.k 

xqIr oa'k ds 'kkld 

xqIr lkezkT;xqIr lkezkT;xqIr lkezkT;xqIr lkezkT;    

 xqIr dky dk Hkkjrh; bfrgkl esa ,d egRoiw.kZ LFkku gSA bl dky ls Hkkjrh; bfrgkl esa 

,d u, ;qx dk vkjEHk gksrk gSA jktuSfrd n`f"Vdks.k ls 

;g jktuSfrd ,drk dk iqu% LFkkiuk dk dky FkkA 

ekS;Z&lkezkT; ds mijkUr Hkkjr dh jktuSfrd ,drk 

lekIr gks xbZ FkhA bl yqIr izk; jktuhfrd ,drk dks 

iqu% LFkkfir djus dk Js; xqIr lezkVkas dks gh gSA 

xqIrdky ls gesa Øec) bfrgkl izkIr gksus yxrk gSA 

 Jh xqIr ¼275&300 bZ0½Jh xqIr ¼275&300 bZ0½Jh xqIr ¼275&300 bZ0½Jh xqIr ¼275&300 bZ0½&&&& xqIr vfHkys[kksa ds 

vuqlkj xqIr jktoa'k dh LFkkiuk vkfnjkt egkjkt xqIr 

}kjk 275 bZ0 esa dh x;h FkhA ijorhZ xqIr ys[kksa esa budk 

uke Jh xqIr feyrk gSA xqIr oa'k ds lLFkkid ds uke 

dks ysdj fo}kuksa esa er&Hksn gS dqN ds vuqlkj budk 

uke Jh xqIr Fkk rFkk dqN ds vuqlkj budk uke dsoy xqIr FkkA 

 xqIr vfHkys[kksa esa Jh xqIr ds fy, egkjkt mikf/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA ftlls izrhr 

gksrk gS fd Jh xqIr Lora= 'kkld ugh FkkA 

?kVksR?kVksR?kVksR?kVksRdp ¼300&319 bZ0½ dp ¼300&319 bZ0½ dp ¼300&319 bZ0½ dp ¼300&319 bZ0½     

 Jh xqIr fd e`R;q ds i'pkr bldk iq= ?kVksRdp 'kkld gqvkA blus Hkh egkjkt dh mikf/k 

/kkj.k dhA vr% ,slk izrhr gksrk gS fd ?kVksRdp Hkh LorU= 'kkld u gksdj fdlh ds v/khu 'kkld 

FkkA  

pUnzxqIr çFke ¼319&328 bZ0½pUnzxqIr çFke ¼319&328 bZ0½pUnzxqIr çFke ¼319&328 bZ0½pUnzxqIr çFke ¼319&328 bZ0½    

 ?kVksRdp ds i'pkr mldk iq= pUnzxqIr izFke xqIr lkezkT; dk 'kkld cukA xqIr vfHkys[kksa 

ls Kkr gksrk gS fd pUnzxqIr izFke xqIr oa'k dk izFke egku 'kkld FkkA ftlus loZizFke 

egkjktkf/kjkt dh mikf/k /kkj.k dh FkhA vr% dgk tk ldrk gS fd fu'p; gh og vius iwoZtksa ls 

dgh vf/kd 'kfDr'kkyh jktk jgk gksxkA pUnzxqIr dh miyfC/k;ksa ,oa jktuhfrd ?kVukvksa ds ckjs esa 

cgqr de gh tkudkjh izkIr gksrh gSA pUnzxqIr izFke dh miyfC/k;ksa vFkok mlds 'kklu dky dh 

?kVukvksa dk o.kZu fuEufyf[kr 'kh"kZ dks ds ek/;e ls fd;k tk ldrk gSA 
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1111----    xqIr laor dk çpyuxqIr laor dk çpyuxqIr laor dk çpyuxqIr laor dk çpyu    

 xqIr laor dk izpyu pUnzxqIr izFke ds 'kklu dky dh izeq[k ?kVuk gSA pUnzxqIr izFke us 

319&320 bZ0 esa laor dk izpyu fd;kA pUnzxqIr izFke }kjk LFkkfir ;g laor~ bfrgkl esaa xqIr 

laor~ ds uke ls tkuk tkrk gSA 

2222----    egkjktkf/kjkt dh mikf/k /kkj.k djukegkjktkf/kjkt dh mikf/k /kkj.k djukegkjktkf/kjkt dh mikf/k /kkj.k djukegkjktkf/kjkt dh mikf/k /kkj.k djuk    

 pUnzxqIr izFke xqIr oa'k dk izFke ,slk 'kkld FkkA ftlus vius ckgqcy ds vk/kkj ij ,d 

LorU= jkt dh LFkkiuk dh vkSj egkjktkf/kjkt dh mikf/k /kkj.k dhA 

3333----    leqnzxqIr dk mRrjkf/kdkjh ds :i esa fuokZpuleqnzxqIr dk mRrjkf/kdkjh ds :i esa fuokZpuleqnzxqIr dk mRrjkf/kdkjh ds :i esa fuokZpuleqnzxqIr dk mRrjkf/kdkjh ds :i esa fuokZpu    

 lkekU;r% fdlh 'kkld dh èR;q ds i'pkr gh mRrjkf/kdkjh 'kkld curk FkkA fdUrq 

pUnzxqIr izFke us vius thou dky esa leqnzxqIr dks viuk mRrjkf/kdkjh fu;qDr dj fn;k FkkA 

leqnzxqIrleqnzxqIrleqnzxqIrleqnzxqIr    

    leqnzxqIr ds fo"k; esa vusd f'kykys[k] LrEHk ys[k] eqnzk] lkfgR;d xzUFk vkfn ls tkudkjh 

izkIr gksrh gSA leqnzxqIr dh iz;kx iz'kfLr tks mlds lEcU/k esa Bksl tkudkjh iznku djrh gS dks 

lokZf/kd izkekf.kd ekuk x;k gSA 'kkld curs gh leqnz xqIr us lkezkT; dh prqeqZ[kh mUufr dh vksj 

fo'ks"k /;ku fn;kA mlus Hkkjr dks ,d jktuSfrd lw= esa ck¡/kus dk gj lEHko iz;kl fd;kA  

leqnzxqIr dh fot;leqnzxqIr dh fot;leqnzxqIr dh fot;leqnzxqIr dh fot;    

 flagklu ij vklhu gksus ds i'pkr leqnzxqIr us Hkkjr dks ,d jktuhfrd lw= esa ck¡/kus ds 

mn~ns'; ls fnfXot; dh ;kstuk cuk;h viuh bl ;kstuk ds vuqlkj mlus mRrjh ,oa nf{k.kh Hkkjr 

ds vusd jkT;ksa dks foftr dj vius lkezkT; dk foLrkj fd;kA v/;;u dh lqfo/kk dh n`f"V ls 

mlds fot; vfHk;ku dks fuEuor~ ck¡Vk tk ldrk gS& 

vk;kZorZ dk çFke lSU; vfHk;kuvk;kZorZ dk çFke lSU; vfHk;kuvk;kZorZ dk çFke lSU; vfHk;kuvk;kZorZ dk çFke lSU; vfHk;ku    

 ç;kx iz'kfLr ls Kkr gksrk gS fd leqnzxqIr us mRrjh Hkkjr ftls vk;kZorZ Hkh dgk tkrk gS 

ij nks ckj vkØe.k fd;kA vius izFke vfHk;ku esa leqnzxqIr us rhu 'kkld vP;qr] ukxlsu] rFkk 

dksV dqyt oa'k ds jktk dks ijkftr fd;kA 

nf{k.kkiFk dk vfHk;kunf{k.kkiFk dk vfHk;kunf{k.kkiFk dk vfHk;kunf{k.kkiFk dk vfHk;ku    

 mRrjh Hkkjr esa viuh fLFkfr etcwr djus ds i'pkr leqnzxqIr us nf{k.k dks vksj /;ku 

fn;kA lEHkor% vius bl vfHk;ku ij leqnzxqIr 346 bZ0 esa ikVfyiq= ls pykA nf{k.k esa mlus ftu 

jktkvksa  dks ijkftr fd;k muds uke iz;kx iz'kfLr esa ugha feyrs gS ij ijkftr jkT;ksa ds uke 
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feyrs gSA tks bl izdkj gSA 1- dkS'ky 2- egkdkUrkj 3- dksjky 4-fi"Viqj  5- dksgj 6- ,j.MiYy   

7- dk¡ph  8- voeqDr  9- casxh  10- ikyEd  11- nsojk"Vª 12- dq:FkyiqA fofHkUu lzksrks ls Kkr gksrk 

gS fd bu jkT;ksa ds Øe'k% 'kkld Fks] egsUnz&O;k?kzjkt eaVjky] egsUnzfxfj] LokehnRr] neu] 

fo".kqxksi] uhyjkt] gfLroeZu] mxzlsu] dqcsj rFkk /kuat;A 

nf{k.k uhfrnf{k.k uhfrnf{k.k uhfrnf{k.k uhfr&&&& leqnzxqIr us vius nf{k.k vfHk;ku esa 12 jkT; ds jktkvksa dks ijkftr dj vius v/khu 

fd;kA mRrjh Hkkjr vkSj nf{k.kh Hkkjr ds chp cgqr vf/kd nwjh Fkh blfy, mRrjh Hkkjr ls nf{k.k 

Hkkjr ij 'kklu djuk u dsoy eqf'dy oju~ vlEHko FkkA vr% leqnzxqIr us nf{k.k Hkkjr ds jkT;ksa 

dks foftr dj vius lkezkT; esa feyk fy;k FkkA ogha nf{k.k esa mlus ftu jktkvksa dks foftr fd;k 

muds jkT;ksa dks mlus okil dj fn;kA 

vk;kZorZ dk f}rh; lSU; vfHk;kuvk;kZorZ dk f}rh; lSU; vfHk;kuvk;kZorZ dk f}rh; lSU; vfHk;kuvk;kZorZ dk f}rh; lSU; vfHk;ku    

 nf{k.kkiFk fot; dk lSU; vfHk;ku iwjk djus ds ckn leqnzxqIr us vk;kZorZ ij iqu% vkØe.k 

dh ;kstuk cukbZ D;ksafd tc og nf{k.k vfHk;ku ij Fkk ml le; mRrjh Hkkjr vFkok vk;kZorZ esa 

ijkftr 'kkldksa us viuh 'kfDr iqu% laxfBr dj yh FkhA leqnzxqIr us vk;kZorZ ds f}rh; lSU; 

vfHk;ku esa ukS jktkvksa & 1- :nzznso 2- efry 3- ukxnRr 4- pUnzoeZu 5- x.kifr ukx 6- ukxlsu  

7- vP;qr 8- ufUn 9-cyoekZ dks ijkftr dj muds jkT;ksa dks xqIr lkezkT; esa feyk fy;kA 

4444----    e/; He/; He/; He/; Hkkjr vFkok vkVfod jkT;ksa ij fot;kkjr vFkok vkVfod jkT;ksa ij fot;kkjr vFkok vkVfod jkT;ksa ij fot;kkjr vFkok vkVfod jkT;ksa ij fot;    

 iz;kx iz'kfLr ds fooj.kkuqlkj vk;kZorZ dks foftr djus ds ckn leqnzxqIr us e/; Hkkjr 

vFkok vkVfod jktkvksa dks ijkftr dj muds lkezkT; dks vius lkezkT; esa feyk fy;kA vkVfod 

jktkvksa esa dkSu ls izns'k lfEefyr Fks ;g vLi"V gSA 

5555----    lhekUr jkT;ksa ij fot;lhekUr jkT;ksa ij fot;lhekUr jkT;ksa ij fot;lhekUr jkT;ksa ij fot;    

 leqnzxqIr dh fot;ksa ls lhekUr jkT;ksa ds jktk Hk;Hkhr gks x;sA vr% tc leqnzxqIr us mu 

ij vkØe.k fd;k rks dqN jktkvksa us rks fcuk ;q) fd;s gh rFkk dqN us ;q) esa ijkftr gksus ds 

ckn leqnzxqIr dh v/khurk Lohdkj dj yhA lkFk gh bu jkT;ksa ds jktkvksa us leqnzxqIr dks opu 

fn;k fd os okf"kZd dj nsus ds vfrfjDr gj lEHko mls ¼leqnzxqIr½ lUrq"V j[kus dk iz;kl djsxsaA 

leqnzxqIr dh v/khurk Lohdkj djus okys lhekUr jkT; fuEufyf[kr Fks& 

lerV&lerV&lerV&lerV& ;g iwohZ caxky dk leqnzrVh; izns'k FkkA bldks jkt/kkuh defUr FkhA  

nokd&nokd&nokd&nokd& MkW0 fLeFk ds vuqlkj mRrjh caxky ds cksxjk nhuktiqj vkSj jkt'kkgh ds ftyk bl jkT; esa 

'kkfey FksA  

dke:idke:idke:idke:i& vk/kqfud vklke ds izns'k izkphu dky esa dke:i ds uke ls tkus tkrs FksA 
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    usiky&usiky&usiky&usiky& usiky ls rkRi;Z vk/kqfud usiky jkT; ls gSA 

ddddrZiqj&rZiqj&rZiqj&rZiqj& bl jkT; esa lEHkor% dqek;w¡ x<+oky vkSj :gsy[k.M ds izns'k vkrs gSaA 

x.kjkT;ksa dh fot;&x.kjkT;ksa dh fot;&x.kjkT;ksa dh fot;&x.kjkT;ksa dh fot;& leqnzxqIr dh fot;ksa ls  Hk;Hkhr gksdj x.kjkT;ksa ftudh la[;k 9 FkhA bUgksaus 

fcuk ;q) fd;s gh leqnzxqqIr dh vk/khurk Lohdkj dj yhA ;s x.kjkT; Fks& 1-ekyok& ¼eUnlkSj 

izkphu n'kiqj½ 2- vtqZuk;u vkxjk rFkk t;iqj 3- ;kS/ks; 4- enzd  5- izktqZu  

6- vkHkhj  7-ludkuhd  8- dkd 9- [kjifjd  

v'oes?k ;K&v'oes?k ;K&v'oes?k ;K&v'oes?k ;K& viuh fot;ksa ds miy{; esa leqnzxqIr us v'oes?k ;K dk vk;kstu fd;k vkSj 

egkjktkf/kjkt dks mikf/k /kkj.k dhA bl volj ij mlus czkã.kksa dks izpqj ek=k esa nku fn;k rFkk 

lksus ds flDds pyok,] lksus ds ;g flDds fofHkUu izdkj ds FksA buesa lokZf/kd izeq[k v'oes?k izdkj 

dk flDdk FkkA leqnzxqIr ds pfj= ds fofHkUu xq.kksa dk o.kZu fuEufyf[kr 'kh"kZd ds ek/;e ls fd;k 

tkrk gS& 

egku fotegku fotegku fotegku fotsrk&srk&srk&srk& leqnzxqIr dh x.kuk Hkkjr ds gh ugha cfYd fo'o ds fxus pqus fotsrkvksa esa dh tkrh 

gSA mlus vius firk ls izkIr NksVs ls jkT; dks viuh fot;ksa ls vR;f/kd foLr`r dj fn;k FkkA  

fuiq.k lsukuk;d&fuiq.k lsukuk;d&fuiq.k lsukuk;d&fuiq.k lsukuk;d& egku fotsrk gksus ds lkFk gh leqnzxqIr ,d fuiq.k lsuk uk;d Fkk mlesa ,d 

vPNs lsukuk;d dss lHkh xq.k fo|eku FksA ;gh dkj.k gS fd foUlsUV fLeFk us leqnzxqIr dh rqyuk 

fo'o ds egku lsuk uk;d usiksfy;u cksukikVZ ls fd gS vkSj mls Hkkjrh; usiksfy;u dh laKk ls 

foHkwf"kr fd;kA 

3333----    çtk fgrS"kh lezkV &çtk fgrS"kh lezkV &çtk fgrS"kh lezkV &çtk fgrS"kh lezkV & losZlokZ gksrs gq, Hkh og fujadq'k 'kkld ugha FkkA okLro esa og iztk ds 

fgr dks loksZifj j[krk FkkA og ^nq[kh*^nq[kh*^nq[kh*^nq[kh* vkSj xjhc O;fDr;ksa dh ges'kk lgk;rk djus ds fy, rRij 

jgrk FkkA 

cgqeq[kh çfrHkk& cgqeq[kh çfrHkk& cgqeq[kh çfrHkk& cgqeq[kh çfrHkk& leqnzxqIr ds pfj= esa cgqeq[kh izfrHkk Li"V :i ls fo|eku FkhA  

egkudwVuhfrK& egkudwVuhfrK& egkudwVuhfrK& egkudwVuhfrK& ,d egku fotsrk gksus ds lkFk gh leqnzxqIr nwjn'khZ vkSj egku dwVuhfrK Hkh FkkA 

NksVs&NksVs jkT;ksa dks thr dj vius lkezkT; esa feykuk nf{k.k ds jkT;ksa dks vius v/khu j[kuk rFkk 

lhekUr jkT;ksa dks viuk lsod cuk dj NksM+ nsuk mldh dwVuhfrKrk dk Toyar izek.k gSA 

lkfgR;lkfgR;lkfgR;lkfgR;    ,oa dyk ,oa dyk ,oa dyk ,oa dyk ççççseh&seh&seh&seh& leqnzxqIr ,d mPp dksfV dk fo}ku] dfo o lkfgR;dkjksa dk laj{kd FkkA 

mlus vius njckj esa cgqr ls fo}kuksa dks laj{k.k ns j[kk FkkA mlds dky ds flDds ;g izekf.kr 

djrs Fks fd og mPp dksfV dk laxhrK Hkh FkkA egkdfo gfj"ks.k mldk ea=h rFkk njckjh FkkA 

dq'ky 'kkld&dq'ky 'kkld&dq'ky 'kkld&dq'ky 'kkld& leqnzxqIr esa ,d dq'ky 'kkld ds lHkh xq.k fo|eku FksA mlus vius 'kklu dky esa 

,d lqO;ofLFkr 'kklu izcU/k dh O;oLFkk dh FkhA 'kklu lqfo/kk dh n`f"V ls mlus vius lkezkT; 

dks HkqfDr;ksa] fo"k;ksa rFkk xzkeksa esa foHkkftr dj j[kk FkkA mlus LFkkuh; ljdkjksa dks vkUrfjd ekeyksa 

esa iw.kZ LorU=rk iznku dj j[kh FkhA 'kklu dks lqpk: :i ls pykus ds fy, mlus vusd eaf=;ksa 
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dh fu;qDr dh FkhA bu eaf=;ksa ds v/khu dksbZ u dksbZ foHkkx jgrk FkkA iz'kklu esa og vius eaf=;ksa 

dk ijke'kZ Hkh ysrk FkkA 

jkexqjkexqjkexqjkexqIrIrIrIr    

    leqnzxqIr ds nks iq= FksA jke xqIr vkSj pUnzxqIrA fo'kk[knRr ds ukVd nsohpUnzxqIre ds 

vuqlkj jkexqIr leqnzxqIr dk T;s"B iq= FkkA vr% vius firk dh e`R;q ds ckn og xqIr flgklau ij 

vklhu gqvkA jkexqIr ,d vR;Ur gh foyklh fucZy ,oa Hkh: izd̀fr dk O;fDr FkkA 

pUnzxqIr f}rh; foØekfnR; ¼380&414 bZ0½ pUnzxqIr f}rh; foØekfnR; ¼380&414 bZ0½ pUnzxqIr f}rh; foØekfnR; ¼380&414 bZ0½ pUnzxqIr f}rh; foØekfnR; ¼380&414 bZ0½     

 pUnzxqIr f}rh; leqnzxqIr dk NksVk iq= rFkk jke xqIr dk NksVk HkkbZ FkkA jke xqIr ,d 

v;ksX; dk;j rFkk foyklh 'kkld FkkA vr% og yEcs le; rd 'kklu u dj ldkA pUnzxqIr 

f}rh; vius firk ds leqnzxqIr ds leku gh ohj] ijkØeh rFkk /keZfu"B jkTkk FkkA Hkkjrh; bfrgkl 

esa foØekfnR; ds uke ls fo[;kr gSA  

pUnzxqIr f}rh; foØekfnR; dh fnfXot;&pUnzxqIr f}rh; foØekfnR; dh fnfXot;&pUnzxqIr f}rh; foØekfnR; dh fnfXot;&pUnzxqIr f}rh; foØekfnR; dh fnfXot;& ;|fi pUnzxqIr dks vius firk leqnzxqIr ls ,d fo'kky 

jkT; izkIr gqvk vr% mls leqnz xqIr ds leku fo'kky lkezkT; dh LFkkiuk ds fy, dks ;q) ugha 

yM+uk iM+k] fdUrq tc leqnzxqIr ds v/khu 'kkldksa us LorU= gksus ds iz;kl fd;s rks budks 

ureLrd djus ds fy, rFkk lkezkT; dks lqjf{kr vkSj laxfBr j[kus fy, ;q) djus iM+sA 

x.kjkx.kjkx.kjkx.kjkT;ksa ij fot;T;ksa ij fot;T;ksa ij fot;T;ksa ij fot;    

 xqIr lkezkT; ds if'peksRrj esa Hknzx.k ls ysdj Lo.kZfjd rd vusd NksVs&NksVs x.kjkT; FksA 

;|fi ;s x.kjkT; LorU=rk izseh FksA fdUrq muesa ikjLifjd ,drk dk loZFkk vHkko FkkA vr% ;s 

fdlh ckg~; vkØe.k dk lkeuk ugha dj ldrs FksA vr% pUnzxqIr f}rh; us x.kjkT;ksa dh bl 

detksjh dk ykHk mBk;k vkSj x.kjkT;ksa ij vkØe.k dj fn;kA 

'kd'kd'kd'kd    {k{k{k{k=iks=iks=iks=iksaa aa    ij fot;ij fot;ij fot;ij fot;    

 'kd {k=iksa ij fot; pUnzxqIr f}rh; ds 'kklu dky dh loZizeq[k ?kVuk gSA ftudk ekyok 

xqtjkr rFkk lkSjk"Vª ij 'kklu FkkA ;|fi bu 'kd&{k=iksaa us leqnzxqIr dh v/khurk Lohdkj dj yh 

FkhA fdUrq pUnzxqIr f}rh; dk fopkj Fkk dh fons'kh 'kd {k=i mlds fy, dHkh Hkh ?kkrd fl) gks 

ldrs gSA vr% mlus 'kd {k=iksa ij vkØe.k dj 'kd jktk :nzflag dks ijkftr fd;k vkSj mldh 

gR;k djok nhA viuh bl fot; ds miy{k esa pUnzxqIr f}rh; us pk¡nh dh eqnzk,a¡ pyok;hA 



19 
 

iwohZ iwohZ iwohZ iwohZ ççççns'kksa ij fot;ns'kksa ij fot;ns'kksa ij fot;ns'kksa ij fot;    

 'kd {k=iksa dks foftr djus ds i'pkr~ pUnzxqIr f}rh; dk /;ku iwohZ izns'kksa dh vksj x;kA 

bl le; iwohZ izns'k xqIr lkezkT; ij vkØe.k djus ds fy, laxfBr gks jgs FksA vr% pUnzxqIr 

f}rh; us iwohZ izns'k ij vkØe.k dj mUgsa foftr dj fy;kA 

okgokgokgokg~y~y~y~yhdks ij fot;&hdks ij fot;&hdks ij fot;&hdks ij fot;& egjkSyh ds LrEHk ys[k ls Kkr gksrk gS fd pUnzxqIr f}rh; us okg~yhdksa dks 

ijkLr fd;k gSA  

5555----    nf{k.k Hkkjr dh fot;nf{k.k Hkkjr dh fot;nf{k.k Hkkjr dh fot;nf{k.k Hkkjr dh fot;& egjkSyh ykSg LrEHk ys[k ls Kkr gksrk gS fd leqnzxqIr ds 'kklu dky 

esa nf{k.k Hkkjr ds ftu jktkvksa us mudh v/khurk Lohdkj dh Fkh mUgksaus jkexqIr ds 'kklu dky esa 

xqIr lkezkT; dh v/khurk dks vLohdkj dj fn;k FkkA vr% pUnzxqIr f}rh; us nf{k.k Hkkjr ij 

vkØe.k dj ogk¡ ds 'kkldksa dks ijkftr fd;kA vkSj mUgsa viuh v/khurk Lohdkj djus ds fy, 

foo'k fd;kA 

pUnzxqIr foØekfnR; dh 'kklu O;oLFkkpUnzxqIr foØekfnR; dh 'kklu O;oLFkkpUnzxqIr foØekfnR; dh 'kklu O;oLFkkpUnzxqIr foØekfnR; dh 'kklu O;oLFkk    

 pUnzxqIr foØekfnR; u dsoy ,d egku fotsrk oju~ ,d dq'ky iz'kkld Hkh FkkA 'kklu dks 

lqpk: :i ls pykus ds fy, mlus mPp Lrjh; O;oLFkk dh FkhA la{ksi esa mlds 'kklu dh :ijs[kk 

fuEuor~ Fkh& 

1111----    dsUnzh; 'kklu dsUnzh; 'kklu dsUnzh; 'kklu dsUnzh; 'kklu     

    lezkV vfHkys[kksa ls Kkr gksrk gS lezkV jkT; dk iz/kku FkkA jkT; dh leLr 'kfDr;k¡ mlh 

esa fufgr FkhA dkuwu cukuk] mls ykxw djuk] U;k; dh vfUre vihy lquuk vkfn lezkV ds izeq[k 

dk;Z FksA og viuh lsuk dk iz/kku lsukifr gksrk FkkA fujadq'k gksrs gq, Hkh lezkV LosPNkpkjh u FkkA  

ea=hea=hea=hea=h 

 pUnzxqIr f}rh; eaf=;ksa ds lg;ksx ls 'kklu pykrk FkkA mlds iz/kku ea=h dks efU=u dgk 

tkrk FkkA 'kkfUr o ;q) dk ea=h lfU/koxzkfgd dgykrk FkkA ohjlsu pUnzxqIr dk ea=h FkkA ,d 

vU; ea=h tks jkti=ksa dks j[krk Fkk] v{k;iVy v/khd`r dgykrk FkkA  

lkeUr&lkeUr&lkeUr&lkeUr& lezkV ds v/khuLFk vusd NksVs&NksVs lkeUr vFkok egkjkt gksrs FksA ;s lezkV ds v/khu 

dk;Z djrs FksA 

jktinkf/kdkjh&jktinkf/kdkjh&jktinkf/kdkjh&jktinkf/kdkjh& pUnzxqIr f}rh; foØekfnR; ds 'kklu dky ds dqN inkf/kdkjh ds uke bl izdkj 

feyrs gSA 

• dqekjkekR;&dqekjkekR;&dqekjkekR;&dqekjkekR;& ;g fof'k"V izdkj ds iz'kklfud vf/kdkfj;ksa dk uke FkkA 

• egkcykf/kd`r&egkcykf/kd`r&egkcykf/kd`r&egkcykf/kd`r& ;g lkezkT; dh lEiw.kZ 'kfDr dk vf/kdkjh vFkkZr~ lsukifr gksrk FkkA 
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• egegegegkn.M uk;d&kn.M uk;d&kn.M uk;d&kn.M uk;d& blds vUrxZr vusd n.M uk;d uked inkf/kdkjh gksrs FksA bldk dk;Z 

{ks= ;q) lapkyu ls lEcfU/kr FkkA dqN fo)kuksa ds vuqlkj ;g eq[; U;k;k/kh'k FkkA 

• egkizfrgkj& egkizfrgkj& egkizfrgkj& egkizfrgkj& ;g jktdh; egy dk loksZPp vf/kdkjh FkkA egyksa dh j{kk djuk bldk 

izeq[k drZO; FkkA 

• n.M ikf'n.M ikf'n.M ikf'n.M ikf'kd&kd&kd&kd& ;g iqfyl foHkkx dk lcls cM+k vf/kdkjh gksrk FkkA 

2222----    çkUrh; 'kklu& çkUrh; 'kklu& çkUrh; 'kklu& çkUrh; 'kklu& 'kklu dks lqpk: :i ls pykus ds fy, pUnzxqIr foØekfnR; us vius lkezkT; 

dks vusd izkUrksa esa foHkkftr dj fn;k FkkA ;s izkUr ns'k vFkok] HkqfDr dgykrs FksA 

3333----    fo"k; 'kklu&fo"k; 'kklu&fo"k; 'kklu&fo"k; 'kklu& pUnzxqIr foØekfnR; us HkqfDr vFkok ns'k dks vusd izns'kksa esa foHkkftr dj j[kk 

FkkA bu izns'kksa dks fo"k; dgk tkrk FkkA fo"k; ds 'kkld dks fo"k;ifr dgk tkrk FkkA fo"k;ifr 

dk dk;Z dky 5 o"kZ dk gksrk FkkA 

4444----    xzke 'kkld& xzke 'kkld& xzke 'kkld& xzke 'kkld& izR;sd fo"k; dk foHkktu vusd xzkeksa esa fd;k tkrk FkkA xzke ds 'kkld dks 

xzkfed vFkok Hkkstd dgk tkrk FkkA  

5555----    U;k; O;oLFkk&U;k; O;oLFkk&U;k; O;oLFkk&U;k; O;oLFkk& pUnzxqIr foØekfnR; us ,d mPp Lrjh; U;k; dh O;oLFkk dj j[kh FkhA mlds 

dky esa pkj izdkj ds U;k;ky; FksA  

1- jktk dk U;k;ky;& 2- iwx 3- Js.kh 4- dqyA n.M fo/kku cgqr vf/kd dBksj ugha FkkA n.M 

vijk/k ds vuqlkj gh fn;k tkrk FkkA  

6666----    vk; ds lk/ku&vk; ds lk/ku&vk; ds lk/ku&vk; ds lk/ku& Hkwfe dj ¼ftls mnzzax Hkh dgk tkrk Fkk½ pqaxh rFkk fofHkUu izdkj ds dj vk; ds 

izeq[k lk/ku FksA jktdh; Hkwfeij d`f"k djus okyks ls mit dk 1@4 Hkkx vFkok 1@6 Hkkx dj ds 

:i esa fy;k tkrk FkkA Hkwfedj 'kkfYdd uked inkf/kdkjh olwy djrs FksA  

pUnzxqIr foØekfnR;&pUnzxqIr foØekfnR;&pUnzxqIr foØekfnR;&pUnzxqIr foØekfnR;& pUnzxqIr foØekfnR; xqIr oa'k dk ,d izrkih rFkk tufo[;kr lkezkV FkkA 

mlds pfj= dh fo'ks"krk,a fuEu gS& 

egku fotsrk&egku fotsrk&egku fotsrk&egku fotsrk& pUnzxqIr foØekfnR; ,d egRokdka{kh rFkk lkezkT; foLrkjoknh lkezkV FkkA mlesa 

vius firk leqnzxqIr ds yxHkx lHkh xq.k fo|eku FksA mlus vius fot;h vfHk;ku }kjk x.kjkT;ksa 

dk vUr fd;kA caxky esa fonzksfg;ksa dk neu fd;kA 'kd {k=i rFkk okg~yhdksa ijkftr fd;k rFkk 

nf{k.k ds jktkvksa dks iqu% viuh v/khurk Lohdkj dj ysus ds fy, ck/; fd;kA viuh fot;ksa ds 

miy{; esa mlus foØekfnR; dh mikf/k /kkj.k dhA 

egkudwVuhfrK& egkudwVuhfrK& egkudwVuhfrK& egkudwVuhfrK& ,d fotsrk gksus ds lkFk gh lkFk og egku dwVuhfrK Hkh FkkA ;gh dkj.k gS fd 

mlus viuh fLFkfr lqn`<+ djus ds fy;s nf{k.k ds jktkvksa ls oSokfgd lcU/k LFkkfir fd;kA 

dq'ky dq'ky dq'ky dq'ky çççç'kkld&'kkld&'kkld&'kkld& pUnzxqIr foØekfnR; ,d dq'ky iz'kkld FkkA mlds 'kklu dky esa iztk lq[kh 

vkSj le`f) FkhA Qkg~;ku us Hkh  pUnzxqIr foØekfnR; ds iz'kklu dh Hkwfj&Hkwfj iz'kalk dh gSA 
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lkfgR;kuqjkxh& rFkk dyk lkfgR;kuqjkxh& rFkk dyk lkfgR;kuqjkxh& rFkk dyk lkfgR;kuqjkxh& rFkk dyk ççççseh&seh&seh&seh& pUnzxqIr dks lkfgR; ls fo'ks"k yxko FkkA og Lo;a Hkh mPp dksfV 

dk fo}ku FkkA lkfgR; dh mUufr ds fy, mlus njckj esa vusd fo}kuksa dks vkJ; iznku dj j[kk 

FkkA  

pppphuh ;k=h Qkg~;ku& 399& 414 bZ0huh ;k=h Qkg~;ku& 399& 414 bZ0huh ;k=h Qkg~;ku& 399& 414 bZ0huh ;k=h Qkg~;ku& 399& 414 bZ0    

    phuh ;k=h Qkg~;ku ftldk okLrfod uke dqax FkkA pUnqxqIr foØekfnR; ds 'kklu dky esa 

Hkkjr vk;kA mldk ;g uke izoT;k xzg.k djus ds ckn iM+kA Qkg~;ku dk vFkZ gksrk gS /keZ xq: 

vFkok /keZ j{kdA Qkg~;ku us cpiu esa gh vusd ckS) xzUFkksa dk v/;;u fd;kA mlus Hkkjr vkdj 

pUnzxqIr foØekfnR; ds 'kklu dky esa 389 bZ0 ls 414 bZ0 rd Hkkjr ds fofHkUu LFkkuksa dk Hkze.k 

fd;kA mldh ;k=k dk fooj.k Qks&D;ksa dh uked iqLrd esa feyrk gSA vius Hkez.k dky esa mlus 

vusd ckS) xzUFkksa dh [kkst dhA vusd gLrfyfi;ksa dh udy dh rFkk vusd xzUFkksa dk vuqokn 

fd;kA Hkkjr vkus ds le; mlds lkFk ukS vFkok nl fHk{kq Hkh vk;s FksA viuh ;k=k lekfIr ds 

i'pkr mlus viuh ;k=k dk fooj.k fn;kA  

dqekjdqekjdqekjdqekj&&&&xqIr çFke egsUnzkfnR; ¼414&455½&xqIr çFke egsUnzkfnR; ¼414&455½&xqIr çFke egsUnzkfnR; ¼414&455½&xqIr çFke egsUnzkfnR; ¼414&455½& ;g pUnzxqIr f}rh; dk iq= rFkk mRrjkf/kdkjh FkkA ;g 

dkfrZds; dk mikld rFkk vU; /keksZa ds izfr lfg".kq FkkA blus vius iwotksZ ls izkIr fo'kky lkezkT; dks 

lqjf{kr rFkk laxfBr cuk, j[kkA dqekj xqIr dk 'kklu 'kkfUr ,oa lèf) ds fy, izfl) gSA 

LdUn xqIr foØekfnR; ¼455&467 bZ0½LdUn xqIr foØekfnR; ¼455&467 bZ0½LdUn xqIr foØekfnR; ¼455&467 bZ0½LdUn xqIr foØekfnR; ¼455&467 bZ0½& dqekj xqIr dh èR;q ds i'pkr ex/k flagklu ij LdUnxqIr 

vklhu gqvkA ;g xqIr oa'k dk vafre ;ksX; lezkV FkkA blds 'kklu dky esa gw.kksa us Hkkjr ij vkØe.k 

fd,A gw.kksa dks ijkLr dj ØekfnR; vFkok foØekfnR; dh mikf/k /kkj.k dh og fo".kq dk mikld FkkA  

iq#iq#iq#iq#xqIr&xqIr&xqIr&xqIr& LdUnxqIr dh èR;q ds ckn mldk lkSrsyk HkkbZ iq:xqIr flagku ij vklhu gqvkA 

xqIr lkezkT; ds iru ds dkj.kxqIr lkezkT; ds iru ds dkj.kxqIr lkezkT; ds iru ds dkj.kxqIr lkezkT; ds iru ds dkj.k    

 xqIr lkezkT; dh LFkkiuk pUnzxqIr izFke us dh ftldh lhekvksa esa leqnzxqIr vkSj pUnzxqIr 

foØekfnR; us vR;kf/kd foLrkj fd;kA mlus Hkkjr dks jktuhfrd ,drk ds lw= esa cka/kk 

ifj.kke&Lo:i yxHkx 250 o"kksZa rd xqIr lkezkT; vfLrRo esa jgkA fdUrq izd`fr dk fu;e gS 

ftldk mRFkku gS mldk iru Hkh vo'; gSA xqIr lkezkT; ij Hkh ykxw gqvkA vkSj ,d fnu ,slk 

vk;k tc xqIr 'kkldksa dk vUr gks x;kA xqIr lkezkT; ds iru ds fy, fuEufyf[kr dkj.k 

mRrjnk;h Fks& 

lkezkT; dh fo'kkyrk&lkezkT; dh fo'kkyrk&lkezkT; dh fo'kkyrk&lkezkT; dh fo'kkyrk& leqnzxqIr vkSj pUnzxqIr foØekfnR; us vius lrr~ iz;klksa ls xqIr lkezkT; 

dk vR;f/kd foLrkj dj fn;k FkkA lkezkT; dh fo'kkyrk ds dkj.k ,d le; ,slk vk;k tc xqIr 

'kkldksa ds fy, ,d rks vk;ksX;rk nwljs vU; leqfpr lk/kuksa ds vHkko esa nwjLFk izkUrksa ij 'kklu 

djuk nq"dj gks x;kA 
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v;ksX; mRrjkf/kdkjh&v;ksX; mRrjkf/kdkjh&v;ksX; mRrjkf/kdkjh&v;ksX; mRrjkf/kdkjh& LdUnxqIr dh èR;q ds ckn ftrus Hkh lkezkV gq,A muesa bruh {kerk vkSj ;ksX;rk 

u Fkh fd os vius iwotksZa ds fo'kky lkezkT; dks lqj{kk dj ldsA mnkgj.kkFkZ iq:xqIr vkSj cq)xqIr esa 

;ksX;rk vkSj {kerk dk furkUr vHkko FkkA vr% os dsUnzh; 'kklu lRrk dks lqǹ<+ u j[k ldsA 

mRrjkf/kdkj dk ;q)&mRrjkf/kdkj dk ;q)&mRrjkf/kdkj dk ;q)&mRrjkf/kdkj dk ;q)&    xqIrdky esa lkezkV in ds fy, dbZ ckj xqIr 'kkldksa esa la?k"kZ gqvkA fuf'pr 

gh mRrjkf/kdkj ds ;q) us xqIr'kkldksa dks vkUrfjd :i ls detksj dj fn;k gksxkA 

vkUrfjd fonzksg&vkUrfjd fonzksg&vkUrfjd fonzksg&vkUrfjd fonzksg& xqIr oa'k ds vfUre 'kkldksa dh ;ksX;rk ds dkj.k lkezkT; esa vkUrfjd fonzksg 

izkjEHk gks x;kA D;ksafd izkUrifr;ksa dks i;kZIr vf/kdkj izkIr FksA vr% ,slh fLFkfr dk ykHk mBkdj 

izkUrifr;ksa us fonzksg djuk izkjEHk dj fn;kA 

gw.kksa ds vkØe.k&gw.kksa ds vkØe.k&gw.kksa ds vkØe.k&gw.kksa ds vkØe.k& mRrj dkyhu xqIr lezkVks dh lhekUr izns'k lhek uhfr vlUrks"k tud FkhA 

ftldk ykHk mBkdj gw.kksa us xqIr lkezkT; ij vkØe.k fd, vkSj xqIr lkezkT; dks vR;f/kd {kfr 

igq¡pkbZA ;|fi LdUn xqIr us gw.kksa dks ijkLr dj fn;k Fkka fdUrq mldh e`R;q ds i'pkr gw.kksa dks 

vius vkØe.k esa lQyrk feyh vkSj xqIr lkezkT; fNUu&fHkUu gks x;kA 

ckS)ckS)ckS)ckS)    /keZ ds gkfudkjd izHkko&/keZ ds gkfudkjd izHkko&/keZ ds gkfudkjd izHkko&/keZ ds gkfudkjd izHkko& xqIrdkyhu lkezkT; czkã.k /keZ ds vuq;k;h FksA mudh izòfRr 

lkekfjd Fkh fdUrq mRrj dkyhu xqIr lezkVksa us ckS) /keZ Lohdkj dj fy,A bu lezkVksa dh lkefjd 

izo`fRr Hkh eUn iM x;hA ifj.kkeLo:i xqIr lkezkT; dk iru gks x;kA 

vkfFkZd nqcZyrk& vkfFkZd nqcZyrk& vkfFkZd nqcZyrk& vkfFkZd nqcZyrk& pUnzxqIr izFke leqnzxqIr foØekfnR; dqekjxqIr izFke vkfn xqIr 'kkldksa us vusd ;q)ksa  

}kjk fo'kky xqIr lkezkT; dh LFkkiuk dhA bu ;q)ksa esa vikj /kujkf'k [kpZ gqbZ gksxhA fdUrq ;ksX; xqIr 

'kkldksa ds dkj.k vkfFkZd vHkko izkjEHk esa ugha [kyk ckn esa xqIr 'kkldksa dks /ku dh deh vuqHko gqbZA 

xqIrdky& Lo.kZ ;qxxqIrdky& Lo.kZ ;qxxqIrdky& Lo.kZ ;qxxqIrdky& Lo.kZ ;qx        

    xqIr oa'kh; lezkVksa us ,d fo'kky lkezkT; dh LFkkiuk dj nh?kZ dky rd 'kklu fd;kA 

vius bl 'kklu dky ds nkSjku vusd xqIr lezkVksa us u dsoy Hkkjr dks jktuSfrd ,drk] lqj{kk o 

'kkfUr gh iznku dh oju~ lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd] lkaLd`frd ,oa dyk vkfn izR;sd {ks= esa 

vR;f/kd mUufr dhA muds lrr~ iz;klksa ls xqIr esa tks prqeqZ[kh fodkl gqvk og blls igys dHkh 

ugha gqvkA 

egku lezkVksa dk ;qx&egku lezkVksa dk ;qx&egku lezkVksa dk ;qx&egku lezkVksa dk ;qx& xqIr dky esa vusd egku lezkV gq,A ftUgksaus vius 'kklu dky esa 

vklk/kkj.k izfrHkk dk ifjp; fn;kA bu lezkVksa esa pUnzqxIr izFke] leqnzxqIr] pUnzxqIr f}rh;] dqekj 

xqIr izFke] LdUn xqIr vkfn izeq[k FksA bu lezkVksa us ,d laxfBr vkSj foLr̀r xqIr lkezkT; dk 

fuekZ.k fd;k Fkk rFkk viuh fot; irkdk nwj&nwj rd QSYkk;hA 

jktuhfrd ,drk dk ;qx&jktuhfrd ,drk dk ;qx&jktuhfrd ,drk dk ;qx&jktuhfrd ,drk dk ;qx& v'kksd dh e`R;q ds ckn Hkkjr NksVs VqdM+ksa esa c¡V x;k Fkk vkSj mldh 

jktuhfrd ,drk lekIr gks x;h FkhA xqIr lezkVksa us vius iz;klksa ls bl [kksbZ gqbZ jktuSfrd ,drk 
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dks iqu% izkIr fd;k vkSj viuh fnfXot;ksa }kjk yxHkx lEiw.kZ Hkkjr dks ,d jktuSfrd lw= esa ck¡/k 

fn;kA 

'kkfUr vkSj lqO;oLFkk dk ;qx&'kkfUr vkSj lqO;oLFkk dk ;qx&'kkfUr vkSj lqO;oLFkk dk ;qx&'kkfUr vkSj lqO;oLFkk dk ;qx& ;g ,d ,slk ;qx Fkk ftlesa 'kkfUr vkSj lqO;oLFkk dk;e FkhA rFkk 

yksxksa dks viuh pjeksUufr ds lqvolj izkIr gq, FksA 

lkfgR; dh mUufr dk ;qx& lkfgR; dh mUufr dk ;qx& lkfgR; dh mUufr dk ;qx& lkfgR; dh mUufr dk ;qx& xqIr dky esa laLd̀r Hkk"kk vkSj lkfgR; dh vow.kZ mUufr gqbZA bl 

dky esa vusd izfl) fo}ku gq,A ftUgksaus izpqj ek=k esa lkfgR; fy[kkA dkfynkl ds dqekj lEHkoe~ 

^vfHkKku'kdqUrye~] es/knwre~] j?kqoa'ke~] _rqlagkj foØeksoZ'kh;e~] fo'kk[knRr us nsohpUnzxqIr vkSj 

eqnzkjk{kl] Hkkjfo dk fdjkrktqZuh;] 'kwnzd dk e`PNdfVde] lqcU/kq dk oklonRrk] fo".kq'kekZ dk 

iapra=] vej flag dk vej dks"k] vkfn bl dky dh lkfgR; d`fr;k¡ gSA ckS) lkfgR; ds jpf;rk 

cq)&?kks"k] olqcU/kq] cq)nRr] vk;Znso] vlax ,oa fnxukax vkfn rFkk tSu lkfgR; ds jpf;rk 

Hknzckgqf}rh; fl)lsu ,oa mekLofr vkfn fo)ku blh ;qx esa gq, FksA  

foKku dh mUufr dk ;qx& foKku dh mUufr dk ;qx& foKku dh mUufr dk ;qx& foKku dh mUufr dk ;qx& xqIrdky oSKkfud mUfr dk ;qx FkkA T;ksfr"k vkSj xf.kr bl dky dh 

egRoiw.kZ oSKkfud nsu gSA n'keyo i)fr dk fodkl blh ;qx esa gqvk FkkA T;ksfr"k] xf.kr] 

fpfdRlk lEcu/kh vusd xzUFkksa dk l̀tu blh dky esa gqvkA izfl) xf.krK vk;ZHkV~V dk 

vk;ZHkV~Vh;e~] T;ksfr"kkpk;Z cjkgfefgj dk iapfl)kfUrdk] vk;qosZn'kkL=h okXHkV dk v"Vkax ân;] 

i'kqfpfdRld ikydkI; dk gLrq;qiosn] bl dky dh izfl) oSKkfud d`fr;k¡ gSA izfl) vk;qosZn 

'kkL=h /kUorfj Hkh blh dky esa gqvk FkkA 

dyk dh mUufr dk ;qx&dyk dh mUufr dk ;qx&dyk dh mUufr dk ;qx&dyk dh mUufr dk ;qx& xqIr dky esa okLrqdyk] f'kYidyk] ewfrZ fuekZ.k dyk] fp=dyk] laxhr 

dyk] vkfn dh i;kZIr mUufr gqbZA jkt izlkn] LrEHk] Lrwi] pSR;] fogkj] xqgk vkSj eafnj fuekZ.k ls 

okLrqdyk dh mUufr gqbZA lkjukFk dk ?kes[k Lrwi] mn;fxfj dh xqgk] ukyUnk ds fogkj] egjkSyh 

dk ykSg LrEHk] Hkwejk dk f'ko eafnj] upuk dwFkj dk ikoZrh eafUnj] nsox<+ dk n'kkorkj efUnj] 

Hkhrj xk¡o dk bZaVksa dk efUnj] vkfn bl dky dh okLrqdyk ds izeq[k mnkgj.k gSA 

/kkfeZd lfg".kqrk dk ;qx&/kkfeZd lfg".kqrk dk ;qx&/kkfeZd lfg".kqrk dk ;qx&/kkfeZd lfg".kqrk dk ;qx& xqIr dky esa /kkfeZd lfg".kqrk loZ= O;kIr FkhA ;|fi ns'k esa fofHkUu /keZ 

ds vuqik;h fuokl djrs FksA fdUrq fQj Hkh dHkh Hkh /keZ ds uke ij fgalk ugha gqbZA bl dky esa 

czkã.k] tSu ,oa ckS) /keZ izpyu esa FksA 

gw.k vkØe.kgw.k vkØe.kgw.k vkØe.kgw.k vkØe.k    

gw.kksa dk laf{kIr ifjp;gw.kksa dk laf{kIr ifjp;gw.kksa dk laf{kIr ifjp;gw.kksa dk laf{kIr ifjp;& gw.k yksx e/; ,f'k;k ds [kkukcnks'k taxfy;ksa ds lewg FksA budk lEcU/k lhfFk;uksa 

dh ,d 'kk[kk ls FkkA eaxksy tkfr ds yksx iw.kZr;k vlH;] ccZj rFkk ;q) izseh FksA 

gw.kkssa ds gw.kkssa ds gw.kkssa ds gw.kkssa ds Hkkjr ij vkØe.k & Hkkjr ij vkØe.k & Hkkjr ij vkØe.k & Hkkjr ij vkØe.k & gw.kksa us Hkkjr ij izFke vkØe.k dqekj xqIr ds 'kklu dky esa fd;kA fdUrq 

dqekj xqIr ds ijkØeh iq= LdUn xqIr us bl vkØe.k dks foQy dj fn;kA foo'k gksdj gw.kksa dks ihNs 

ykSVuk iM+kA fdUrq dqN le; ckn gh ik¡poh 'krkCnh ds vfUre Hkkx esa gw.kksa us fQj Hkkjr ij vkØe.k 
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dj fn;kA bl le; Hkkjr esa LdUn xqIr dk 'kklu FkkA LdUnxqIr us ,d fQj gw.kksa dks ijkLr djds 

Hkkjr ls [knsM+ fn;kA ysfdu blds ckn Hkh Hkkjr ij gw.kksa ds vkØe.k gksrs jgsA 

gw.k vkØe.k dk Hkkjr ij izHkko& gw.k vkØe.k dk Hkkjr ij izHkko& gw.k vkØe.k dk Hkkjr ij izHkko& gw.k vkØe.k dk Hkkjr ij izHkko& gw.k vkØe.k dk Hkkjr ij fuEukafdr izHkko iM+k& 

jktuhfrd ,drk dk fouk'k&jktuhfrd ,drk dk fouk'k&jktuhfrd ,drk dk fouk'k&jktuhfrd ,drk dk fouk'k& gw.kksa ds vkØe.k ds ifj.kke Lo:i xqIr lkezkT; dks Hkkjh {kfr igq¡phA mudk 

lkezkT; [k.M&[k.M gks x;kA vkSj xqIr lkezkT; ds [k.Mgjksa ij NksVs&NksVs jkT;ksa dk mn; gqvkA 

lkekftd izHkko& lkekftd izHkko& lkekftd izHkko& lkekftd izHkko& gw.kksa us Hkkjrh; tkfr jpuk dks Hkh izHkkfor fd;kA tc Hkkjr esa gw.kksa dk iru gks 

x;k rks ;g tkfr Hkkjrh; lekt esa ?kqy fey x;hA 

/kkfeZd rFkk uSfrd çHkko&/kkfeZd rFkk uSfrd çHkko&/kkfeZd rFkk uSfrd çHkko&/kkfeZd rFkk uSfrd çHkko& gw.kksa ls Hkkjrh;ksa dk ?kfu"B lEcU/k c<+ tkus ds ifj.kkeLo:i Hkkjrh;ksa 

dk /kkfeZd vkSj uSfrd Lrj fxj x;kA 

lkaLd`frd çHkklkaLd`frd çHkklkaLd`frd çHkklkaLd`frd çHkko&o&o&o& gw.kkas ds vkØe.k ls Hkkjrh; dyk ,oa laLd̀fr dks Hkkjh uqdlku igq¡pkA vlH; 

vkSj ccZj gksus ds dkj.k gw.kksa us fogkjksa] eBksa] Lrwiksa vkSj HkO; bekjrksa dks u"V dj MkykA 

 

vH;kl ç'u 

cgqfodYih; iz'ucgqfodYih; iz'ucgqfodYih; iz'ucgqfodYih; iz'u    

1- xqIroa'k dk laLFkkid FkkA 

¼d½ pUnzxqIr izFke  ¼[k½ leqnzxqIr   ¼x½ JhxqIr  ¼?k½ jkexqIr 

2- cq)pfjr ds ys[kd Fks & 

¼d½ v'o?kks"k  ¼[k½ ukxktqZu  ¼x½ dkfynkl  ¼?k½ pjd 

3- xqIr;qx dk egku oS| Fkk& 

¼d½ ck.kHkV~V  ¼[k½ HkV~Vh  ¼x½ /kUoUrfj  ¼?k½ pjd  

4- 'kwU; ds vkfo"dkjd Fks& 

¼d½ vk;ZHkV~V   ¼[k½ HkkLdj   ¼x½ lh0oh0jeu   ¼?k½ ojkgfefgj 

vfry?kq mRrjh; iz'uvfry?kq mRrjh; iz'uvfry?kq mRrjh; iz'uvfry?kq mRrjh; iz'u    

1- xqIr lkezkT; dk laLFkkid dkSu Fkk \ 

2- leqnzxqIr ds bykgkckn LrEHk ys[k ds jpf;rk dk D;k uke FkkA 

3- xqIr dky ds nks izfl) oSKkfud dkSu Fks \ 

4- xqIr dky ds nks izfl) lkfgR;dkjksa ds uke fyf[k,A 

5- xqIroa'k ds iru ds dksbZ nks izeq[k dkj.k fyf[k,A 

y?kq mRrjh; iz'uy?kq mRrjh; iz'uy?kq mRrjh; iz'uy?kq mRrjh; iz'u    

1- leqnzxqIr dks ^Hkkjrh; uSiksfy;u* D;ksa dgk tkrk gSA 
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2- xqIrdkyhu lkfgfR;d izxfr dk fooj.k nhft,A 

3- xqIr lkezkT; ds iru ds dkj.kksa dk mYys[k dfj,A 

4- leqnzxqIr }kjk foftr nf{k.kk iFk ds fdUgha pkj jkT;ksa vkSj muds jkTkkvksa dk mYys[k dhft,A 

5- gw.kksa ds Hkkjrh; vkØe.k vkSj mlds izHkko dk o.kZu dhft,A 

nh?kZ nh?kZ nh?kZ nh?kZ mRrjh; iz'umRrjh; iz'umRrjh; iz'umRrjh; iz'u    

1- pUnzxqIr foØekfnR; dh miyfC/k;ksa dk ewY;kadu dhft,A 

2- leqnzxqIr ds pfj= rFkk mldh fot;ksa dk o.kZu dfj,A 

3- xqIroa'k ds 'kkldksa dh 'kklu O;oLFkk dk laf{kIr fooj.k izLrqr dhft,A 

4- leqnzxqIr dh nf{k.kkiFk dh fot;ksa ,oa mlds lkezkT; foLrkj dk o.kZu dfj,A 

5- xqIr ;qx dks izkphu Hkkjr dk Lo.kZ ;qx D;ksa dgk tkrk gS \ 

6- Hkkjr ij gw.k vkØe.k dk laf{kIr fooj.k nhft,A bu vkØe.kksa dk Hkkjr ij D;k izHkko iM+k \ 

7- xqIroa'k ds iru ds dkj.kksa dk mYys[k dfj,A 

çkWtsDV dk;Z&çkWtsDV dk;Z&çkWtsDV dk;Z&çkWtsDV dk;Z& vius vkl&ikl dh fdlh /kkfeZd bekjr] fdyk ,oa iqLrdky; vkfn ds Hkou dk 

p;u djsa vkSj fuEufyf[kr tkudkjh izkIr djus dk izk;l dhft,& 
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çeq[k f'k{k.k fcUnqçeq[k f'k{k.k fcUnqçeq[k f'k{k.k fcUnqçeq[k f'k{k.k fcUnq    
� g"kZ %%%% egku lezkV 
� egku fotsrk 
� egku 'kkld 
� egku /keZijk;.k 
� egku lkfgR;kuqjkxh 
� gosulkax 

g"kZo/kZu 

 lkroha 'krkCnh esa g"kZo/kZu mRrj Hkkjr ds 'kfDr'kkyh lezkV FksA g"kZo/kZu ,d lkezkT; 

fuekZrk] dq'ky iz'kkld ] /keZ] f'k{kk ,oa lkfgR; ds laj{kd  

ds :i  esa izfl) gSA ;g iq";Hkwfe oa'k ds izFke izHkko'kyh 

jkTkk FksA g"kZ dk tUe 590 bZ0 esa gqvkA og izHkkdj o/kZu 

,oa ;'kkserh dk iq= FkkA jkT;o/kZu g"kZ ds cM+k HkkbZ Fkk tks 

firk dh e`R;q ds i'pkr~ Fkkus'oj ds flagklu ij cSBsA 

mldh cgu jkT;Jh dk fookg  dUukSt ds ekS[kjh 'kkld 

x`goeZu ds lkFk gqvk FkkA caxky ds 'kkld 'k'kkad vkSj ekyok ds jktk nsoxqIr us feydj dUukSt 

ij vkØe.k ij xzgoekZ dh gR;k dj nh rFkk jkT;Jh dks cUnh cuk fy;kA ;g [kcj lqudj  

jkT;o/kZu dUukSt dh lqj{kk ds fy, vkxs c<+k fdUrq 'k'kkad us /kks[ksa ls mldh gR;k dj nhA 

 jkT;o/kZu dh e`R;q ds i'pkr~ 606 bZ0 esa g"kZo/kZu Fkkus'oj dk jktk cukA jktk cuus ds ckn 

mlus jkT;Jh dh [kkst dhA rFkk jkT;Jh dh lgefr ls og dUukSt dk Hkh 'kkld cu x;k rFkk 

viuh jkt/kkuh Fkkus'oj ls dUukSt LFkkukUrfjr dj yhA 

 g"kZo/kZu ds lkezkT; dh tkudkjh mlds vfHkys[kksa ck.kHkV~V d`r ^g"kZpfjr* rFkk phuh ;k=h 

g~osulkax ds fooj.kksa ls izkIr gksrh gSA g"kZ dk lkezkT; mRrj esa fgeky; ls ysdj nf{k.k esa ueZnk 

unh rd rFkk iwoZ esa dke:i ls ysdj if'pe esa cYyHkh rd QSyk FkkA pkyqD; oa'k ds vfHkys[kksa ls 

Kkr gksrk gS fd g"kZ dk nf{k.k Hkkjr ds pkyqD; lezkV iqydsf'ku f}rh; ls yxHkx 620bZ0 esa Hkh"k.k 

laxzke gqvk ftlesa g"kZ dh lsuk dks vikj {kfr igq¡ph vkSj mlds lkezkT; dh lhek ueZnk unh ds 

rV ls vkxs ugha c<+ ldhA d'ehj] usiky rFkk phu ds lkFk Hkh g"kZ ds eS=hiw.kZ lEcU/k FksA 

 g"kZ ,d egku fotsrk gksus ds lkFk gh dq'ky iz'kkld Hkh FkkA mlus vf/kdka'kr% xqIrdkyhu 

'kklu O;oLFkk dk gh vuqiky  fd;kA dsUnzh; 'kklu dk iz/kku lezkV Lo;a gksrk FkkA og U;k;k/kh'k 

dk Hkh dk;Z djrk Fkk rFkk ;q) ds le; lsuk/;{k dk inxzg.k djrk FkkA lezkV dh lgk;rk ds 

fy, efU= ifj"kn~ gksrh FkhA ea=h vFkok vekR; jktk dks ijke'kZ fn;k djrs FksA g"kZ ds vfHkys[kksa 

rFkk g"kZpfjr esa egklaf/kfoxzgkf/kdr̀] lakf/kfoxzkfgd] egkcykf/kd`r] lsukifr] bR;kfn lSU; 

vf/kdkfj;ksa dk mYys[k feyrk gSA 'kklu dh lqfo/kk ds fy, lEiw.kZ ns'k izkUrksa esa foHkDr FkkA ;g 

izkUr ^HkqfDr* dgykrs FksA izR;sd HkqfDr dbZ fo"k;ksa ¼ftyksa½ esa foHkDr FkkA izR;sd fo"k; dbZ i`Fkdksa 

¼rglhy½ rFkk izR;sd iFkd dbZ xk¡oksa esa foHkDr FkkA 

 g"kZo/kZu dk iz'kklu ^mnkj fl)kUrksa* ij vk/k̀r FkkA phuh ;k=h g~osulk¡x us g"kZ ds iz'kklu 

dh iz'kalk djrs gq, fy[kk gS ] ljdkjh ek¡xsa de FkhA ifjokjksa ds iUthdj.k dh u rks vko';drk 

Fkh vkSj u tcnZLrh csxkj gh fy, tkrs FksA dj cgqr  gYds Fks vkSj csxkj u gksus ds dkj.k lHkh 
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vius dk;ksZa es rFkk iSr`d lEifRr dh lqj{kk esa yxss jgrs Fks A iz'kklu bZekunkj Fkk] lHkh yksx 

vkil esa feydj jgrs FksA mlus tufgr esa pSR;ksa] fogkjksa] efUnjksa rFkk ljk;ksa dk fuekZ.k djok;kA 

^ukyUn^ukyUn^ukyUn^ukyUnk& fo'ofo|ky;k& fo'ofo|ky;k& fo'ofo|ky;k& fo'ofo|ky;**** Hkh g"kZo/kZu ds nku ls ykHkkfUor FkkA mlus lM+dksa dk fuekZ.k rFkk mudh 

lqj{kk dh iw.kZ O;oLFkk dh FkhA 

 g"kZ /keZlfg".kq 'kkld FkkA og fofHkUu lEiznk;ksa ds fo}kuksa dks cqyokdj muls /keZ&ppkZ 

djrk FkkA vkjEHk esa og 'kSo erkoyEch Fkk fdUrq cgu jkT;Jh ds dkj.k og ckS) /keZ dh vksj 

vkd̀"V gqvk rFkk g~osulkax ds izHkko ds dkj.k ckS) /kekZuq;k;h cu x;kA ckS) /keZ ds izpkj ds fy, 

g"kZ us dUukSt esa ,d lHkk cqykbZ ftlesa 20 jkT;ksa ds jktk] fofHkUu /keksZa ds fo}ku czkã.k rFkk 

lglzksa ghu;kuh rFkk egk;kuh ckS) ,d= gq,A  

 ckS) /keZ dk leFkZd gksus ij Hkh czkã.k /keZ esa mldh vfHk:fp de ugha gqbZ FkhA g"kZ izR;sd 

ik¡posa o"kZ iz;kx esa ^egkeks{k* ifj"kn~* dk vk;kstu dj cq)] lw;Z rFkk f'ko dh mikluk djrk FkkA 

bl volj ij og viuh lEiw.kZ lEifRr nku ns  nsrk FkkA 

 g"kZ fo|kuqjkxh rFkk lkfgR; izseh 'kkld ds :i esa Hkh fo[;kr gSA og Lo;a fo}ku Fkk rFkk 

fo}kuksa dk vknj djrk FkkA g"kZ dk njckj fo}kuksa ls Hkjk jgrk FkkA buesa ck.kHkV~V lokZf/kd izfl) 

FkkA ck.kHkV~V ds vfrfjDr e;wj] ekrax] fnokdj Hkh mlds njckj esa FksA ck.kHkV~V ds] vuqlkj g"kZ 

Lo;a dkO; jpuk esa n{k FkkA g"kZ us ^fiz;nf'kZdk*] ukxkuUn rFkk ^jRukoyh* uked rhu ukVdksa dh 

jpuk dh FkhA 

 g"kZ dh x.kuk Hkkjr ds egku 'kkldksa esa dh tkrh gS ftlus vius 'kklu dky esa cM+h 

mnkjrk rFkk ;ksX;rk ds lkFk 'kklu fd;k vkSj viuh iztk dh HkkSfrd rFkk vk/;kfRed mUufr ds 

fy, iz;Ru fd;kA yxHkx 42 o"kksZa rds dq'kyrkiwoZd 'kklu djus okys jktk g"kZo/kZu dh 648 bZ0 esa 

e`R;q gks xbZA 

g~osulkax dk Hkkjr fo"k;d o.kZug~osulkax dk Hkkjr fo"k;d o.kZug~osulkax dk Hkkjr fo"k;d o.kZug~osulkax dk Hkkjr fo"k;d o.kZu    

 g~osulkax Hkkjr esa yxHkx 15 o"kksZa rd jgkA ;gk¡ ds lEcU/k esa mlus fy[kk gS fd g"kZo/kZu 

dh 'kklu O;oLFkk vR;f/kd lqO;ofLFkr FkhA fujadq'k gksrs gq, Hkh og LosPNkpkjh ugha FkkA fdlkuksa 

ls mudh mit dk 1@6 Hkkx ljdkjh dj ds :i esa olwy fd;k tkrk FkkA vijk/k ds fy, dBksj 

n.M dh O;oLFkk FkhA 

 L=h iq#"k nksuksa gh f'k{kk xzg.k djus ds vf/kdkjh FksA lekt esa fL=;ksa dk lEeku FkkA 

Hkkstu esa nw/k] ?kh] eD[ku] 'kDdj rFkk jksVh dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA yksxksa dk eq[; O;olk; d̀f"k 

FkkA ckS)/keZ dk ns'k esa izk/kkU; Fkk ijUrq lkFk gh vU; /keZ tSls& czkã.k] tSu Hkh izpfyr FksA g"kZ us 

vusd izfl) fo}kuksa dks vkJ; fn;k bu fo}kuksa us viuh jpukvksa ls lkfgR; esa vfHko`f) dhA 
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vH;kl ç'u 

dddd----    cgqfodYih; cgqfodYih; cgqfodYih; cgqfodYih; çççç'u'u'u'u    

1- g"kZ Fkkus'oj dk jktk cuk& 

 ¼d½ 605 bZ0   ¼[k½ 604 bZ0  ¼x½ 606 bZ0  ¼?k½ 607 bZ0 

2- g"kZ pfjr ds ys[kd gSa& 

 ¼d½ ck.kHkV~V  ¼[k½ g"kZo/kZu  ¼x½ g~osulkax  ¼?k½ dkfynkl 

3- ^egkeks{k ifj"kn* dk vk;kstu gksrk Fkk& 

 ¼d½ dUukSt esa  ¼[k½ Fkkus'oj esa  ¼x½ iz;kx esa  ¼?k½ ikVfyiq= esa 

[k[k[k[k----    vfry|q mRrjh; iz'uvfry|q mRrjh; iz'uvfry|q mRrjh; iz'uvfry|q mRrjh; iz'u    

1- iq"iHkwfr oa'k dk izHkko'kkyh 'kkld dkSu Fkk\ 

2- g"kZ dkyhu bfrgkl dh tkudkjh ds izeq[k lzksr fyf[k,A 

3- ck.kHkV~V dkSu FksA 

4-  g"kZ ds le; ds fdUgh nks fo}kuksa ds uke fyf[k,A 

xxxx----    y?kq mRrjh; ç'uy?kq mRrjh; ç'uy?kq mRrjh; ç'uy?kq mRrjh; ç'u    

1- g"kZ ds iz'kklu dk laf{kIr ifjp; nhft,A 

2- iz;kx dh ^egkeks{kifj"kn* dk mYys[k dfj,A 

3- g"kZ ds lkfgR;kuqjkx ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa \ 

4- g~osulkax us g"kZ ds ckjs esa D;k tkudkjh nh gS \ 

?k?k?k?k----    nh?kZ ç'unh?kZ ç'unh?kZ ç'unh?kZ ç'u    

1- fotsrk ,oa 'kkld ds :i esa g"kZ dh d`fr;ksa dk mYys[k dhft,A /keZ vkSj lkfgR; ds {ks=ksa esa 

mlds dky esa D;k izxfr gqbZ \ 

2- g~osulkax dh ;k=k dk fooj.k nsrs gq, crkb, fd mlus rRdkyhu Hkkjr dh fLFkfr ds fo"k; esa 

D;k fy[kk gSa\ 

3- g"kZ ds 'kkludky dk laf{kIr bfrgkl fyf[k,A 

4- g"kZ dh jktuhfrd ,oa lkaLd`frd miyfC/k;ksa dk o.kZu dhft,A 
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çeq[k f'k{k.k fcUnqçeq[k f'k{k.k fcUnqçeq[k f'k{k.k fcUnqçeq[k f'k{k.k fcUnq    
� ifjp; 
� izeq[k jktoa'k 

� xqtZj izfrgkj 
� iky jktoa'k 
� pkg~~eku oa'k 
� pUnsy oa'k 
� ijekj oa'k 
� xgM+oky oa'k 
� dypqfj psfn oa'k 
� jktiwr dkyhu lekt 

,oa lLd`fr 
� 'kklu O;oLFkk 
� vkfFkZd thou 
� Hkk"kk ,oa lkfgR; 
� dyk ,oa LFkkiR; 

lekUrokn dkyhu Hkkjr&jktiwrksa dk mn;] çeq[k 

jktoa'k ,oa mudh lkekftd ,oa lkaLd`frd 

miyfC/k;k¡  

 g"kZo/kZu dh èR;q ds ckn Hkkjr esa jktuhfrd mFky&iqFky Fkha Hkkjr NksVs&NksVs jkT;ksa esa c¡V 

pqdk Fkk] u dsoy vkUrfjd vjktdrk gh Fkh vfirq ckg~; 

vkØe.k Hkh izkjEHk gks pqds FksA bl nkSjku ftu egku 

'kfDr;ksa dk mn; gqvk] mlesa ls vf/kdrj jktiwr dh Js.kh 

esa vkrh gSA dqN bfrgkldkjksa us 7 oha ls 12 oha lnh ds 

dky dks jktiwrdky rd dh laKk ns nhA jktiwr cM+s ohj 

,oa LokfHkekuh gksrs Fks vkSj lkgl] R;kx] ns'kHkfDr vkfn ds 

xq.k muesa dwV&dwVdj Hkjs gq, FksA 

  bu jktiwrksa ds mRifRr ds fo"k; esa fHkUu&fHkUu er 

izpfyr gSaA dqN fo}ku bUgsa Hkkjr esa gh jgus okyh ,d 

tkfr ekurs gSa] rks dqN vU; bUgsa fonsf'k;ksa dh larku ekurs 

gSa] tks Hkkjr esa vkdj cl x, vkSj dkykUrj esa ftUgksaus 

vius 'kkjhfjd 'kfDr ds cy ij mPp lkekftd Lrj dks 

izkIr dj jktuhfrd lRrk dks izkIr fd;kA dqN fo}ku 

jktiwrksa dks vkcw ioZr ij of'k"B ds vfXudq.M ls mRiUu gqvk ekurs gSa] fdUrq jktwirksa ds mRifRr 

ds iz'u dks ns'kh&fons'kh Jsf.k;ksa esa fuc) u dj ,d O;kid lkekftd& vkfFkZd jktuhfrd izfØ;k 

ds :i esa ns[kuk vf/kd rdZlaxr yxrk gSA  

çeq[k jktoa'kçeq[k jktoa'kçeq[k jktoa'kçeq[k jktoa'k    

 çkphu xzaFk dqekjikypfj= ,oa o.kZjRukdj vkfn esa ijEijkxr NRrhl dqyksa dh lwph feyrh 

gSA jktrajfx.kh esa Hkh 36 jktiwr dqyksa dk ys[k gSaA ijUrq nksuksa lwfp;ksa esa fHkUurk gSaA izeq[k jktiwr 

o jktoa'kksa dk fooj.k fuEufyf[kr gSa& 

xqtZj çfrgkj oa'kxqtZj çfrgkj oa'kxqtZj çfrgkj oa'kxqtZj çfrgkj oa'k    

 vfXudqy ds jktiwrksa esa lokZf/kd izfl) izfrgkj oa'k FkkA tks xqtZjksa dh 'kk[kk ls lacaf/kr 

gksus ds dkj.k bfrgkl esa xqtZj izfrgkj dgk tkrk gSaA iqydsf'ku f}rh; ds ,sgksy ys[k esa xqtZj 

tkfr dk mYys[k loZizFke gqvk gSaA izfrgkj oa'k dh LFkkiuk gfj'pUnz us dh] fdUrq oa'k dk 

okLrfod izFke egRoiw.kZ jktk ukxHkV~V izFke Fkk] ftlus vjcksa ls yksgk fy;k Fkk vkSj if'peh Hkkjr 
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esa ,d 'kfDr'kkyh jkT; dh LFkkiuk dh FkhA bl oa'k dk pkSFkk 'kkld oRljkt  

¼775&800 bZ0½ gqvkA blus dUukSt ds vk;q?k oa'k ds jktk bUnzk;q/k dks gjk;k rFkk mls vius v/khu 

dj fy;kA blh Øe esa oRljkt us xkSM+ksa ¼/keZiky½ ds fo:) Hkh lQyrk ik;h fdUrq jk"VªdwV 

'kkld /kqzo ds gkFkksa ijkftr gqvkA oRljkt ds i'pkr mldk iq= ukxHkV~V f}rh; ¼800&833 bZ0½ 

xqtZj izfrgkjksa dk jktk gqvkA ukxHkV~V us vk;q/k 'kkld dks ijkftr dj dUukSt dks viuh 

jkt/kkuh cuk;hA Xokfy;j iz'kfLr esa ukxHkV~V }kjk vka/kz] fla/kq] fonHkZ rFkk dfyax dk fotsrk crk;k 

x;kA fefgjHkkst bl oa'k dk lokZf/kd egRoiw.kZ 'kkld gqvkA Xokfy;j iz'kfLr esa mls vkfnojkg 

dgk x;k gSaA Hkkst ds ckn egsUnziky& izFke] efgiky&izeq[k 'kkld gq,A 

iky jktoa'kiky jktoa'kiky jktoa'kiky jktoa'k    

 xqtZj izfrgkjksa ds leku caxky esa xksiky us ,d ,slh jkt'kfDr dks tUe fn;k] ftlus ogk¡ 

n'kdksa ls pyh vk jgh vjktdrk dks lekIr fd;kA xksiky ds i'pkr mldk iq= vkSj mRrjkf/kdkjh 

/keZiky ¼770&810 bZ0½ ikyoa'k dk jktk gqvkA 'kh?kz gh /keZiky vius ijkØe ls mRrj Hkkjr dk 

Lokeh cu x;kA /keZiky ds e`R;q ds ckn mldk lq;ksX; iq= nsoiky ikyoa'kh xn~nh ij cSBkA 

nsoiky ds usr`Ro esa iky lkezkT; vius mRd"kZ dh ijkdk"Bk ij igq¡p x;kA mlus izfrgkj 'kkld 

jkeHknz dks ijkftr dj mRrj Hkkjr ij viuk izHkqRo dk;e fd;kA nsoiky dk 'kkludky iky'kfDr 

ds pjeksRd"kZ dks izdV djrk gSaA blds ckn iky lkezkT; dh voufr izkjEHk gqbZA nsoiky dk 

mRrjkf/kdkjh voUrhiky gqvk ftlus vYidkyhu 'kklu ds ckn vius iq= ukjk;.kiky ds i{k esa 

flagklu R;kxdj laU;kl xzg.k dj fy;kA ukjk;.k iky ds 'kkludky esa iky lkezkT; caxky ds 

,d Hkkx esa ladqfpr gks x;kA jktiky xksiky f}rh; rFkk foxzgiky f}rh; rd iky lkezkT; 

yxHkx lekIr izk; gksus okyk Fkk fd bl oa'k ij eghiky izFke tSlk ,d 'kfDr'kkyh 'kkld 

vklhu gqvkA eghiky iqu% viuh oa'k dh yqIr gq;h izfr"Bk LFkkfir djus esa tqVkA mlus 'kh?kz gh 

caxky ds fonzksfg;ksa dk neu dj lEiw.kZ mRrjh rFkk iwohZ caxky dks thr fy;kA eghiky ds ckn 

t;iky foxzgiky r̀rh; vkfn 'kkldksa ds uke vfHkys[kksa esa feyrs gSaA tks v;ksX; rFkk fucZy FksA  

12oha 'krkCnh ds var esa caxky dk iky jkT; lsuoa'k ds vf/kdkj esa pyk x;kA  

pkgeku oa'kpkgeku oa'kpkgeku oa'kpkgeku oa'k    

 bl oa'k dk mn; 'kkdEHkjh ¼lkaHkj& vtesj ds vklikl dk {ks=½ esa gqvkA pkgeku ds 

izkjfEHkd jktkvksa esa oklqnso vkSj xqod ds uke mYys[kuh; gSaA pkgekuksa ds 'kfDr dk fo'ks"k fodkl 

v.kksZjkt  ds iq= prqFkZ foxzgjkt ohlynso ¼1153&1164½ ds le; gqvkA mlus lcls cM+k dk;Z 

e/;ns'k ls eqlyeku vkØe.kdkfj;ksa dks lekIr djds fd;kA pkgeku oa'k dk lcls izfl) ,oa 

vfUre 'kfDreku jktk i`Fohjkt rr̀h; ¼1179&1193 bZ0½ FkkA blds jktdfo pUnjcjnk;h us 

i`Fohjktjklksa uked viHkza'k egkdkO; dh jpuk dhA ijekjksa rFkk xg<+okyksa ds lkFk i`Fohjkt dk 

'k=qrkiw.kZ laca/k FkkA 1193 bZ0 esa rjkbZu ds f}rh; ;q) esa i`Fohjkt ijkftr gks x;kA vtesj o 

fnYyh nksuksa gh rqdksZa ds gkFk yxsA bl izdkj pkgeku lRrk dk vUr gqvkA 
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pansyoa'kpansyoa'kpansyoa'kpansyoa'k    

 tgk¡ vktdy cqansy[k.M gSa ogh ij pansyksa ds jktuhfrd 'kfDr dk mn; gqvkA [ktqjkgksa 

mudh jkt/kkuh FkhA bl oa'k dk loZizFke jktk uUuqd gqvkA mlds ikS= t;flag vFkok tstk ds 

uke ij ;g izns'k tstkHkqfDr dgyk;kA ;'kksoeZu dk iq= /kax ¼950&1008 bZ0½ cM+k izrkih ,oa 

fot;h fl) gqvkA izfrgkjksa ls iw.kZ Lora=rk dk okLrfod Js; mlh dks fn;k tkrk gSa /kax ds ckn 

mldk iq= xaM jktk gqvkA mlus Hkh 1008 bZ0 esa egewn xtuoh dk lkeuk djus ds fy, cuk, gq, 

la?k esa Hkkx fy;kA fo|k/kj us Hkkst ijekj vkSj dYypqfj xkaxs; dh lgk;rk ls rqdksZ dks e/;ns'k ls 

fudkyus dk iz;kl fd;kA fo|k/kj ds mRrjkf/kdkjh dhfrZoekZ us dYpqfj;ksa dks ijkftr dj viuh 

'kfDr lqn`<++ dhA pansy oa'k dk vafre 'kfDr'kkyh jktk ijefnZ vFkok ijey FksA blds le; esa 

vtesj ds pkSgku jktk i`Fohjkt us vkØe.k fd;kA dqrqc~nnhu ,scd us dkykUtj ij vkØe.k fd;k 

rc ijefnZ us mldk ?kksj fojks/k fd;k fdUrq vUr esa mls gkj [kkuh iM+hA bl izdkj pansy jktoa'k 

dk var gqvkA 

ijekj oa'kijekj oa'kijekj oa'kijekj oa'k    

 nloha 'krh ds çkjEHk esa tc izfrgkjksa dk vkf/kiR; ekyok esa u"V gks x;k rc ogk¡ ij 

ijekj 'kfDr dk mn; gqvkA bl oa'k dk izFke Lora= ,oa 'kfDreku jktk lh;d vFkok Jh g"kZ FkkA 

ijekjksa dh 'kfDr dk mRd"kZ okd~ifreqUtq ¼972&994 bZ0½ ds le; esa izkjEHk gqvkA mlus f=iqjh] ykV 

¼xqtjkr½] dukZVd] pksy vkSj dsjy ds jktkvksa dks ;q) esa gjk;kA Hkkst ¼1000&1055 bZ0½ bl oa'k 

dk lcls yksd izfl) jktk gqvkA mn;iwoZ iz'kfLr ds vuqlkj mlus vusd Hkkjrh; jktkvksa] 

fo'ks"kdj psfn ds bUnzukFk xqtjkt ds izFke tksXxy vkSj Hkhe] ykV vkSj d.kkZV ds jktkvksa] xqtZjksa 

,oa rq:"dksa ls ;q) fd;kA Hkkst ds ckn ijekjksa dh 'kfDr {kh.k gksrh x;h vkSj dkykUrj esa rqdksZa ds 

lSykc esa cg xbZA 

xgM+oky oa'kxgM+oky oa'kxgM+oky oa'kxgM+oky oa'k    

 izfrgkj lkezkT; ds iru ds i'pkr dUukSt rFkk cukjl esa ftl jktoa'k dk iz'kklu 

LFkkfir gqvk mls xgM~oky oa'k dgk tkrk gSaA 1090 bZ0 ds yxHkx panznso uked O;fDr us dUukSt 

ij vf/kdkj dj fy;kA mlds iwoZtksa esa eghpUnz rFkk ;'kksfoxzg ds uke feyrs gSaA buesa ;'kksfoxzg 

bl oa'k dk izFke iq#"k Fkk] tks dYpqjh 'kklu esa dksbZ vf/kdkjh FkkA xgM+oky dh Lora=rk dk 

tud pUnznso gh FkkA vfHkys[kksa ls Kkr gksrk gS fd okjk.klh] v;ks/;k rFkk fnYyh ij mldk 

vf/kdkj FkkA pUnznso dk iq= rFkk mRrjkf/kdkjh enuiky ,d fucZy 'kkld FkkA enuiky dk iq= 

xksfoUn pUnz ¼1114&1155 bZ0½ xgM+oky dk lokZf/kd ;ksX; ,oa 'kfDr'kkyh 'kkld FkkA mlus 

dUukSt ds izkphu xkSjo dks iqu%LFkkfir djus dk iz;kl fd;kA xksfoUn pUnz ds i'pkr mldk iq= 

fot;pUnz ¼1155&1169 bZ0½ 'kkld gqvkA fot;pUnz dk iq= t;panz ¼1194 bZ0½ xgM+oky oa'k dk 
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vafre 'kkld FkkA Hkkjrh; yksdlkfgR;] dFkkvksa esa og ^jktk t;pUnz* ^jktk t;pUnz* ^jktk t;pUnz* ^jktk t;pUnz* ds uke ls fo[;kr gSaA 

eqfLye L=ksrksa ds vuqlkj& dUukSt rFkk okjk.klh dk og lkoZHkkSe 'kkld FkkA pUnkoj ds ;q) esa 

t;pUnz eqfLye vkØe.kdkfj;ksa }kjk ijkftr gqvkA bl izdkj xgM+oky oa'k dk var gqvkA  

dypqfdypqfdypqfdypqfj& psfn jktoa'kj& psfn jktoa'kj& psfn jktoa'kj& psfn jktoa'k    

 pansy jkT; ds nf{k.k esa psfn ds dypqfj;ksa dk jkT; fLFkr FkkA vfHkys[kksa esa os vius dks 

gSgS;oa'kh lgL=ktqZu dhfrZoh;Z dk oa'kt dgrs gSa iwoZ&e/;dkyhu Hkkjr esa dYpqfj oa'k dh dbZ 

'kk[kkvkas ds vfLrRo dk izek.k feyrk gSaA f=iqjh ds dypqfj buesa ls lcls izfl) ,oa 'kfDr'kkyh 

FksA blus e/; Hkkjr ij rhu 'krkfCn;ksa rd 'kklu fd;kA bl oa'k dk igyk jktk dksDdy izFke 

FkkA tks laHkor% ¼845 bZ0½ esa xn~nh ij cSBkA mlus dUukSt ds izfrgkj 'kkld Hkkst rFkk mlds 

lkeUrksa dks ;q) esa ijkftr fd;kA pansy jktdqekjh uV~Vknsoh ds lkFk viuk fookg rFkk jk"VªdwV 

oa'k ds d`".k&f}rh; ds lkFk viuh ,d iq=h dk fookg fd;k FkkA bu laca/kksa ds ifj.kkeLo:i mlus 

vius lkezkT; ds if'peh rFkk nf{k.kh if'peh lhekvksa dks lqjf{kr dj fy;kA dypqfj lRrk dk 

mRd"kZ dksDdy f}rh; ds iq= rFkk mRrjkf/kdkjh xkaxs;nso foØekfnR; ds dky esa gqvkA mlds 

jkT;jksg.k ds le; dypqfj jkT; dh fLFkfr vR;Ur fucZy FkhA ijekj Hkkst rFkk pansy fo|k/kj 

mlds izcy izfr}U}h FksA blus vius izfr}fUn;ksa dks ijkLr dj dypqfj lRrk dks f'k[kj ij igq¡pk 

fn;kA xkaxs;nso ds ckn mldk iq= d.kZnso vFkok y{ehd.kZ 'kkld cukA vfHkys[kksa ls Kkr gksrk gSa 

fd mlus ijekj rFkk pansy jktkvksa dk mUewyu djds viuh fLFkfr lkoZHkkSe cuk yh Fkh ysfdu 

mldh vts;rk vf/kd le; rd lqjf{kr ugha jg ldhA d.kZnso dh e`R;q ds i'pkr dypqfj;ksa dh 

'kfDr Øe'k% {kh.k gksus yxhA 13oha 'krh ds izkjEHk esa bl oa'k ds vfUre 'kkld fot; flag dks 

pansy 'kkld =SyksD;oeZu us ijkLr dj f=iqjh dks thrdj vius jkT; esa feyk fy;kA bl izdkj 

dyyqfj psfn oa'k dk var gqvkA 

xqtjkt dk pkyqD; vFkok lksyadh oa'kxqtjkt dk pkyqD; vFkok lksyadh oa'kxqtjkt dk pkyqD; vFkok lksyadh oa'kxqtjkt dk pkyqD; vFkok lksyadh oa'k    

 pkyqD; vFkok lksyadh vfXudqy ls mRiUu jktiwrksa esa ls ,d FksA okMuxj ys[k esa bl oa'k 

dh mRifRr czãk ds pqyqd vFkok de.Myq ls crkbZ x;h gSaA mUgkasus xqtjkr esa 10 oha 'krkCnh ds 

mRrjk)Z ls 13 'krkCnh ds izkjEHk rd 'kklu fd;kA mudh jkt/kkuh vfgUyokM+k esa FkhA xqtjkr ds 

pkyqD; 'kk[kk dh LFkkiuk ewyjkt izFke ¼914&995bZ0½ us dh FkhA mlus izfrgkjksa rFkk jk"VªdwVksa ds 

iru dk ykHk mBkrs gq, ,d Lora= jkT; LFkkfir dj fy;kA bl oa'k ds izeq[k 'kkld Hkhenso 

izFke] t;flag fl)jkt] dqekjiky] vt;iky rFkk Hkhenso f}rh; FksA 

 bu cM+s jktoa'kksa ds vfrfjDr mRrjHkkjr esa vusd NksVs {ks=h; jkT; Fks] tSls &vk;q/k 

¼dUukSt esa] ftudh ppkZ f=i{kh; la?k"kZ ds laca/k esa vkrh gSa½] iatkc] d'ehj] usiky rFkk mM+hlk esa 

Hkh dbZ jktoa'k 'kklu fd,A 
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jktiwrdkyhu lekt ,oa laLd`frjktiwrdkyhu lekt ,oa laLd`frjktiwrdkyhu lekt ,oa laLd`frjktiwrdkyhu lekt ,oa laLd`fr    

 jktiwr ;qxhu lekt o.kksZa ,oa tkfr;ksa ds tfVy fu;eksa }kjk 'kkflr FkkA bl le; 

tkfrizFkk dh dBksjrk c<+h rFkk fgUnw lekt dh xzg.k'khyrk ,oa lfg".kqrk de gq;hA ijEijkxr 

pkj o.kksZa czkã.k] {kf=;] oS';] 'kwnz ds vfrfjDr lekt esa vusd tkfr;k¡ o mitkfr;k¡ iSnk gks x;h 

FkhA czkge.kksa dk bl ;qx esa izfrf"Br LFkku FkkA os jktiwr 'kkldksa ds ea=h o lykgdkj fu;qDr 

fd, tkrs FksA vf/kdka'k czkã.k v/;;u ;K] ri vkfn esa viuk thou O;rhr djrs FksA {kf=; tkfr 

ds yksx ;q) rFkk 'kklu dk dk;Z djrs FksA muesa lkgl] vkRelEeku] ohjrk ,oa Lons'kHkfDr dh 

Hkkouk,¡ dwV&dwVdj Hkjh FkhA os vius thou ds vafre {k.k rd izfrKk dk ikyu djrs rFkk 

'kj.kkxr dh j{kk djuk viuk ije drZO; le>rs FksA oS'; tkfr ds yksx O;kikj dk dke djrs 

'kwnz dk dk;Z d̀f"k] f'kYidkjh rFkk vU; dk;Z djuk FkkA  

 jktiwr dkyhu lekt esa efgykvksa dks lEekfur LFkku izkIr FkkA jktiwr dqyksa esa fookg 

Lo;aoj }kjk gksrs FksA ftlesa dU;k,¡ viuk oj Lo;a pqurh FkhA dHkh&dHkh vUrtkZrh; fookg Hkh 

gksrs FksA fookg dh mez Øe'k% de gksrh tk jgh FkhA jktiwr ;qx esa izk;% cky fookg dk Hkh izpyu 

gks pqdk FkkA lekt esa tkSgj rFkk lrh izFkk,¡ izpfyr FkhA lekt dh mPp oxZ dh efgykvksa esa inkZ 

izFkk dk izpkj gksrk tk jgk FkkA bl dky dh dqN efgyk,¡ fonq"kh Hkh gksrh FkhA jkt'ks[kj dh iRuh 

voafr lanqjh ,d fonq"kh FkhA bl dky ds O;oLFkkdkjksa us L=h ds lEifr laca/kh vf/kdkjksa dks ekU;rk 

iznku dj nh FkhA vycs:uh ds fooj.k ls irk pyrk gS fd fL=;k¡ lkoZtfud thou esa lfØ; Hkkx 

ysrh FkhA dU;k,¡ laLd̀r fy[kuk i<+uk rFkk le>uk tkurh Fkh vkSj os laxhrd] u`R; ,oa fo|k esa 

fuiq.k FkhA 

'kkluO;oLFkk'kkluO;oLFkk'kkluO;oLFkk'kkluO;oLFkk    

 izkphu bfrgkl ds vU; ;qxksa dh Hkk¡fr jktiwr ;qx esa oa'kkuqxr jktra= loZekU; 'kklu 

i)fr FkhA jktk dh fLFkfr loksZifj FkhA U;k; rFkk lsuk dk og loksZPp vf/kdkjh FkkA 

egkjktkf/kjkt] ijeHkV~Vkjd] ijes'oj tSlh mPp lEekuijd mikf/k;k¡ /kkj.k dj og viuh egRrk 

dks Kkfir djrk FkkA jktk nsork dk izrhd le>k tkrk FkkA  

 bl dky esa 'kklu ds {ks= esa lkeUrokn dk iw.kZ fodkl fn[kk;h nsrk gSaA jktiwrksa dk 

lEiw.kZ jkT; NksVh&NksVh tkxhjksa esa foHkDr FkkA izR;sd tkxhj dk iz'kklu ,d lkeUr ds gkFk esa 

gksrk FkkA tks izk;% jktdqy ls lacaf/kr gksrk FkkA lkear] egkjkt egklkear] eaMys'oj vkfn mikf/k;k¡ 

/kkj.k djrs FksA jktiwr 'kkld viuh iztk ij 'kklu u djds lkearksa ij gh 'kklu djrs FksA 

lkaerksa ds ikl vius U;k;ky; rFkk viuh eaf=ifj"kn gksrh Fkh] rFkk le;&le; ij jktnjckj esa 

mifLFkfr gksdj HksaV migkj vkfn fn;k djrs FksA jktk dh okLrfod 'kfDr o lqj{kk dh ftEesnkjh 
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lkearksa ij gh gksrh FkhA lkearksa dh la[;k esa òf) ls turk dk thou d"Ve; gks x;k FkkA os 

turk dk euekus <ax ls 'kks"k.k djrs FksA  

 jktiwr ;qx esa jktkvksa }kjk vius dqy rFkk ifjokj ds O;fDr;ksa dks gh mPp in ij vklhu 

fd;k tkrk FkkA QyLo:i bl ;qx esa eaf=ifj"kn dk egRo vR;ar ?kV x;k FkkA bl dky esa 

eaf=;ksa dk LFkku ,d fu;fer ukSdj'kkgh us xzg.k dj fy;k FkkA rRdkyhu vfHkys[kksa esa dk;LFk 

uked vf/kdkfj;ksa dk mYys[k feyrk gSaA ys[kksa rFkk rRdkyhu lkfgR; esa dqN dsUnzh; inkf/kdkfj;ksa 

ds uke feyrk gSa laf/kfoxzfgd] egkizrhgkj egkn.Muk;d] /keZLFkh; lsukifr vkfnA mYys[kuh; gSa 

fd ;s in xqIrdky ls gh 'kklu esa pys vk jgs FksA  

 jkT; dh vk; dk izeq[k L=ksr Hkwfedj FkkA ;g Hkwfe dh fLFkfr ds vuqlkj rhljs ls ysdj 

12 osa Hkkx rd fy;k tkrk FkkA m|ksx rFkk okf.kT; dj Hkh jktLo dk lk/ku FkkA okf.kT; rFkk 

mRikfnr oLrqvksa ij dj yxk, tkrs FksA vkikrdky esa jktk iztk ls vfrfjDr dj olwyrk FkkA 

dqyhuksa rFkk lkearksa }kjk iznRr migkj rFkk ;q) esa ywV ds /ku ls gh jktdks"k esa i;kZIr òf) gksrh 

FkhA dj xzke iapk;rksa }kjk ,d= fd;k tkrk FkkA xzke iapk;rsa dsUnzh; 'kklu ls izk;% Lora= gksdj 

viuk dk;Z djrh FkhA nhokuh ,oa QkStnkjh ds eqdneksa ds QSlys Hkh xzke iapk;r }kjk gh fd, 

tkrs FksA  

vkfFkZd thouvkfFkZd thouvkfFkZd thouvkfFkZd thou    

 jktiwr dky esa d̀f"k turk dh thfodk dk eq[; lk/ku FkhA bl le; rd d`f"k dk iw.kZ 

fodkl gks pqdk FkkA mRikndrk ds fglkc ls Hkwfe dk oxhZdj.k fd;k tkrk FkkA tSls& okghr] tks 

cks;k x;k gks] vd`"V] ftlesa [ksrh u dh x;h gks] Ålj] tgk¡ cht u mxrk gksA d̀f"k dk;Z ds fy, 

gy] QkoM+k] njkrh bR;kfn d`f"k midj.kksa dk mYys[k gSaA flapkbZ jgV ls Hkh gksrh FkhA  

 d̀f"k ds lkFk O;kikj O;olk; mUufr ij FkkA rRdkyhu lkfgR; rFkk ys[kksa fofHkUu izdkj ds 

m|fe;ksa tSls rSfyd] jFkdkj c<+kbZ] rkEcwfyd] ekykdkj] dyky vkfn dk mYys[k feyrk gSa yksgs ls  

vL=&'kL= ,oa /kkrqvksa ls crZu rFkk vkHkw"k.k cukus dk O;olk; Hkh izxfr ij FkkA vycs#uh twrs 

cukus] Vksdjh cukus] <ky rS;kj djus] eRL; ikyu] drkbZ&cqukbZ vkfn dk mYys[k djrk gSa 

O;olkf;;ksa dh vyx&vyx Jsf.k;k¡ Hkh gksrh FkhA jkT; Jsf.k;ksa ds fu;eksa dk vknj djrk FkkA os 

vius {ks= esa dk;Z djus ds fy, Lora= Fkh] fdUrq lkearks ds c<+rs izHkko ds dkj.k Jsf.k;ksa murh 

'kfDr'kkyh ugha Fkh ftruh iwoZorhZ dky esaaA 

 jktiwr ;qx esa vkarfjd rFkk ckg~; nksuksa gh O;kikj izxfr ij FksA vycs:uh Hkkjr ds izeq[k 

uxjksa dks tksM+us okys ekxksZa dk folrkj&iwoZd mYys[k djrk gSaA ty ,oa LFky nksuksa ds ek/;e ls 

O;kij gksrk FkkA jktiwr ;qx esa ns'k dh vf/kdka'k lEifRr eafnjksa esa tek FkhA bl dkj.k eafnj 
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vFkZO;oLFkk ds dsUnz curs x, rFkk Jsf.k;ksa dh Hkwfedk ?kVrh x;hA ;gh dkj.k gS fd eqfLye 

vkØe.kdkfj;ksa us eafnjksa dks viuk fu'kkuk cuk;kA 

/kkfeZd thou/kkfeZd thou/kkfeZd thou/kkfeZd thou    

 bl ;qx esa czkg~e.k rFkk tSu /keZ vR;f/kd yksdfiz; FksA ckS) /keZ dk vis{kkd̀r de izpyu 

Fkk vkSj og vius iru dh vafre voLFkk esa igq¡p x;k FkkA fgUnw /keZ ds varxZr HkfDrekxZ ,oa 

vorkjokn dk O;kid izpyu FkkA fo".kq] f'ko] lw;Z] nqxkZ vkfn nsoh nsorkvksa dh mikluk gksrh FkhA 

budh iwtk esa eafnj rFkk ewfrZ;ksa dks cuk;k tkrk FkkA HkfDr lEiznk; ds vkpk;ksZa esa jkekuqtkpk;Z ,oa 

ek/kokpk;Z ds 8 uke mYys[kuh; gSaA jkekuqt us fof'k"Vk}Sr dk izpkj fd;k rFkk mUgksaus bZ'oj dh 

izkfIr ds fy, HkfDr dks vko';d crk;kA fgUnw /keZ esa cgqnsookn dh izfr"Bk Fkh rFkk vusd nsoh 

nsorkvksa dh mikluk dh tkrh FkhA oSfnd ;K Øe'k% egRoghu gks jgs Fks rFkk ikSjkf.kd /keZ dk gh 

cksyckyk FkkA vyoj larksa us oS".ko er ds HkkoukRed i{k dk izpkj fd;k rks vkpk;ksZa us ckSf)d o 

nk'kZfud i{k dks viuk;kA mudh f'k{kkvksa esa deZ Kku o HkfDr dk lfeJ.k gSaA fgUnw /keZ ds 

vUrxZr ftrus lEiznk; Fks] muesa 'kSo lEiznk; lcls vf/kd izcy FkkA tulk/kkj.k ds vfrfjDr 

vusd jktoa'kksa us 'kSo /keZ viuk;k vkSj eafnj cuok,A 

 'kSo lEiznk; ds vUrxZr dbZ er izpfyr gq, tSls& ik'kqir] dikfyd vkSj dkyq[kA u;ukj 

larksa us 'kSo /keZ dks vkSj vf/kd yksdfiz; ,oa xzkg; cuk;kA bl le; 'kkDr lEiznk; Hkh cgqr 

vf/kd yksdfiz; gks x;k FkkA fgUnw /keZ dh mUufr ds lkFk gh lkFk jktiwrkuk rFkk if'peh vkSj 

nf{k.kh Hkkjr esa tSu /keZ Hkh mUufr dj jgk FkkA fofHkUu jktoa'kksa us tSu /keZ dks laj{k.k iznku 

fd;k rFkk tSu eafnjksa dk fuekZ.k djok;kA jktiwr ;qx esa ckS) /keZ voufr ij FkkA bl dky 

vkrs&vkrs bl /keZ dk uSfrd Lo:i lekIr gks pqdk Fkk rFkk mldk Lo:i rkaf=d cu x;kA blds 

mikld vusd izdkj ds ea=&ra=] tknw Vksus vkfn esa fo'okl djus yxsA ctz;ku dk mn; ckS) /keZ 

ds voufr dk dkj.k cukA bl dky esa egkRek cq) dks fo".kq dk vorkj ekudj fgUnw /keZ esa mUgsa 

izeq[k LFkku ns fn;k x;kA 

Hkk"kk ,oa lkfgR;Hkk"kk ,oa lkfgR;Hkk"kk ,oa lkfgR;Hkk"kk ,oa lkfgR;    

 jktiwr jktkvksa dk 'kkludky lkfgR; dh mUufr ds fy, fo[;kr gSa dqN jktiwr ujs'k u 

dsoy mPp dksfV ds fo}ku Fks vfirq os fo}kuksa ds laj{kd Hkh FkhA eqUt ,d mPp dksfV dk dfo Fkk 

ftldh jktlHkk esa ^̂̂̂uo lglkadpfjr*uo lglkadpfjr*uo lglkadpfjr*uo lglkadpfjr* ds jpf;rk in~exqIr rFkk ^n'k:id*^n'k:id*^n'k:id*^n'k:id* ds jpf;rk /kuUt; 

fuokl djrs FksA Hkkst viuh fo}rk rFkk dkO; izfrHkk ds fy, yksd fo[;kr FksA bl dky esa 

lkfgR; laxhr] okLrq] LFkkiR;] f'kYi'kkL=] n'kZu vkfn ij vusd xzaFkksa dk iz.k;u fd;k x;kA  
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dyk ,oa LFkkiRdyk ,oa LFkkiRdyk ,oa LFkkiRdyk ,oa LFkkiR;;;;    

 bl dky dh okLrqdyk dh eq[; d̀fr;k¡ eafnj gSaA eksVs rkSj ij HkkSxksfyd vk/kkj ij 

'kkL=dkjksa us budh rhu 'kSfy;ka fu/kkZfjr dh gSA ukxj] nzfoM+ vkSj osljA ukxj 'kSyh mRrjh Hkkjr 

esa fgeky; ls foU/; izns'k ds Hkw&Hkkx esa ik;h tkrh gSaA mRrj Hkkjr ds eafnjksa dh nks fo'ks"krk,¡ Fkh& 

os oxkZdkj gksrs gSa vkSj izR;sd Hkqtk ds chp ls iz{ksi fudydj Øe'k% Åij rd pyk tkrk gSaA 

mBkuh esa ,d&,d f'k[kj gksrk gSa tks Åij tkrs gq, oØ dk :i ysrk gSaA 'kh"kZ Hkkx xksykdkj 

vkeyd vkSj dy'k gksrk gSaA f'k[kj esa [kM+h js[kk dh iz/kkurk fn[kk;h nsrh gSaA izknsf'kd fofHkUurk 

ds dkj.k ukxj 'kSyh esa Hkh fofHkUurk fn[kk;h nsrh gSa] fdUrq oxkZdkj rFkk Åij dh vksj oØ gksrs 

gq, f'k[kj bu eafnjksa dks fo'ks"krk,¡ gSaA mM+hlk] [ktqjkgksa rFkk jktLFkku ds eafnj ukxj 'kSyh dk 

izfrfuf/kRo djrs gSaA 
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vH;kl ç'u 

cgqfodYih; iz'ucgqfodYih; iz'ucgqfodYih; iz'ucgqfodYih; iz'u    

1-dypqfj lRrk dk mRd"kZ gqvk& 

¼d½ dksDdy izFke }kjk  ¼[k½ xkaxs;nso foØekfnR; ¼x½ dksDdy f}rh; }kjk ¼?k½ y{eh d.kZ }kjk 

2- jktiwr 'kklu O;oLFkk esa U;k; ,oa lsuk dk loksZPp vf/kdkjh Fkk & 

¼d½ lsukifr  ¼[k½ jktk  ¼x½ lkeUr  ¼?k½ ea=h 

3- jktiwr ;qx esa vk; dk eq[; lzksr Fkk& 

¼d½ Hkwfedj  ¼[k½ okf.kT;dj  ¼x½ migkj  ¼?k½ ywV eas izkIr /ku  

4- pUnsy 'kkldksa dh jkt/kkuh Fkh& 

¼d½ mTtSu   ¼[k½ /kkj   ¼x½ [kqtjkgks    ¼?k½ dUukSt 

5- i`Fohjktjklks d`fr gS& 

¼d½ vkuUno/kZu  ¼[k½ HkV~V ukjk;.k ¼x½ ek?k   ¼?k½ pUnjcjnkbZ 

 

y?kq y?kq y?kq y?kq mRrjh; iz'umRrjh; iz'umRrjh; iz'umRrjh; iz'u    

1- jktiwrksa dh mRifRr lEcU/kh fooj.k nhft,A 

2- izeq[k pkj jktiwr oa'kksa dk o.kZu dhft,A 

3- jktiwr dkyhu lkfgR; vkSj dyk ds fodkl dk mYys[k dhft,A 

4- jktiwr dkyhu /kkfeZd thou dh fo'ks"krkvksa dk mYys[k dhft,A 

    

vfry?kq vfry?kq vfry?kq vfry?kq mRrjh; iz'umRrjh; iz'umRrjh; iz'umRrjh; iz'u    

1-pUnsyksa dh jkt/kkuh D;k Fkh \ 

2- ijekj oa'k dk izFke LorU= 'kkld dkSu Fkk \ 

3- xgM+okyksa dk lokZf/kd ;ksX; ,oa 'kfDr'kkyh 'kkld dkSu Fk \ 

4- t;pUnz fdl ;q) esa ijkftr gqvk Fkk \ 

5- vofUr lqUnjh dkSu FkhA 

    

nh?kZnh?kZnh?kZnh?kZ    mRmRmRmRrjh; iz'urjh; iz'urjh; iz'urjh; iz'u    

1- çeq[k jktiwr oa'kksa dk laf{kIr ifjp; nhft,A 

2- jktiwr dkyhu 'kklu O;oLFkk dh fo'ks"krkvksa dk fu:Ik.k dhft,A 

3- jktiwr dkyhu vkfFkZd ,oa /kkfeZd fLFkfr dh foospuk dhft,A 

4- jktiwr laLd̀fr dh izeq[k fo'ks"krkvksa dk laf{kIr fu:i.k dhft,A 



38 
 

çeq[k f'k{k.k fcUnqçeq[k f'k{k.k fcUnqçeq[k f'k{k.k fcUnqçeq[k f'k{k.k fcUnq    
� nf{k.k Hkkjr ds jktoa'k ,oa 

mudh miyfC/k;k¡& 
� pkyqD; oa'k 
� jk"VªdwV oa'k 
� iYyo oa'k 
� pksy oa'k 

nf{k.k ds jktoa'k 

 ;fn nf{k.k Hkkjr dks O;kid vFkZ esa fy;k tk, rks bldk rkRi;Z ml lEiw.kZ {ks= ls gS tks 

ueZnk unh ds nf{k.k esa gS vkSj iwoZ esa caxky dh [kkM+h rFkk 

if'pe esa vjc lkxj ls f?kjk gSA izkphu dky esa ;g izns'k 

nf{k.k iaFk ds uke ls tkuk tkrk FkkA nf{k.k Hkkjr esa jkT; 

djus okys izeq[k oa'k pkyqD;] pksy] jk"VªdwV ,oa iYyo FksA 

pkyqD; oa'kpkyqD; oa'kpkyqD; oa'kpkyqD; oa'k    

 pkyqD;ksa us nf{k.k Hkkjr esa dbZ o"kksZ rd 'kklu fd;kA pkyqD;ksa dh rhu 'kk[kk,a Fkha&  

¼1½ dY;k.kh ds pkyqD; ¼2½ okrkih ds pkyqD; ¼3½ osaxh ds pkyqD;   

dY;k.dY;k.dY;k.dY;k.kh ds pkyqD;&kh ds pkyqD;&kh ds pkyqD;&kh ds pkyqD;& ftu pkyqD; oa'kh 'kkldksa us gSnjkckn fLFkr dY;k.kiqj dks jkt/kkuh cuk;k os 

dY;k.kh ds pkyqD; ds uke ls izfl) gq,A rSyi izFke] rSyi f}rh;] lR;kJ;] foØekfnR;] 

t;flag] lkses'oj izFke] lkses'oj f}rh;] foØekfnR; i"Ve] lkses'oj r̀rh; rFkk rSyi r`rh; vkfn 

bl oa'k ds izeq[k 'kkld FksA ;s pkyqD; 'kkld dyk izseh Fks mUgksaus fpdus dkys iRFkj ls cgqrk;r 

Hkou cuok,A ydq.Mh dk dk'kh fo'os'oj efUnj ¼/kjoV ftys esa½ rFkk egknsoh dk efUnj ¼bRrxh½ 

esa dyk ds lqUnj mnkgj.k gSA  

 foØekfnR; "k"Ve bl oa'k dk lokZf/kd izrkih jktk FkkA fotsrk gksus ds lkFk gh dfo;ksa] 

fo}kuksa dk laj{k.k ,oa vkJ;nkrk FkkA izfl) dfo fcYg.k bUgha ds njckj esa Fks ftUgkasus 

foØekadpfjr uked xzUFk dh jpuk dj foØekfnR; "k"Ve dh dhfrZ dks pkjksa vksj QSyk;kA bUgha ds 

le; esa foKkus'oj us fgUnw dkuwu dh izfl) iqLrd ^ferk{kjk* dh jpuk dh FkhA bl oa'k dk 

vfUre 'kkld rSyi r`rh; FkkA  

okrkih ds pkyqD;okrkih ds pkyqD;okrkih ds pkyqD;okrkih ds pkyqD;    

 ftu pkyqD; 'kkldksa us chtiqj fLFkr okrkih dks viuh jkt/kkuh cuk;k os okrkih ds 

pkyqD; dgyk,A bl oa'k dh LFkkiuk t; flag uked 'kkld us dh FkhA j.kjkt] iqydsf'ku izFke] 

dhfroeZu] iqydsf'ku f}rh;] foØekfnR;] fou;kfnR;] fot;kfnR; vkfn bl oa'k ds izeq[k 'kkld 

FksA okrkih dk eaxys'k efUnj] easxqrh dk f'ko efUnj rFkk ,sgksy dk fo".kq efUnj bu 'kkldksa dh 

dyk ds loksZRd`"V mnkgj.k gSaA jfodhfrZ tSu pkyqD;ksa dk njckjh dfo FkkA 

 iqydsf'ku f}rh; bl oa'k dk lokZf/kd 'kfDr'kkyh 'kkld FkkA blus vius lkezkT; dh 

lhekvksa dk foLrkj fd;k ,oa ^i`FohcYyHk lR;kJ;* dh mikf/k /kkj.k dhA mRrjh Hkkjr ds lezkV 
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g"kZo/kZu dks ueZnk unh ds fdukjs ijkftr fd;kA iqydsf'ku f}rh; ds v;ksX; mRrjkf/kdkfj;ksa dk 

ykHk mBkdj jk"VªdwVksa us bl jktoa'k dk vUr dj fn;kA 

oooosaxh ds pkyqD;saxh ds pkyqD;saxh ds pkyqD;saxh ds pkyqD;    

 vkU/kz izns'k fLFkr osaxh dks viuh jkt/kkuh cukus okys 'kkld oasxh ds pkyqD; dgyk,A bl 

jktoa'k dk laLFkkid fo".kqo/kZu FkkA t;flag izFke] bUnzo/kZu] fo".kqo/kZu f}rh;] eafx ;qojkt] 

t;flag f}rh;] dksfdy] fo".kqo/kZu r`rh;] vkfn bl oa'k ds izeq[k 'kkld FksA  

 bl oa'k dk lokZf/kd 'kfDr'kkyh 'kkld fot;kfnR; FkkA 'kkld curs gh blus iYyoksa dks 

ijkftr dj usY;qj uxj ij rFkk uksyEc jkT; ds jktk xkaxh dks ijkLr dj ml ij Hkh viuk 

vf/kdkj dj fy;kA 

jk"VªdwV oa'kjk"VªdwV oa'kjk"VªdwV oa'kjk"VªdwV oa'k    

 pkyqD;ksa ds iru ds ckn vkBoha 'krkCnh ds vUr esa jk"VªdwV ujs'k nfUrnqxZ us viuh LorU= 

lRrk LFkkfir dh ,oa eky[kM+s dks viuh jkt/kkuh cuk;kA d`".k izFke] /kqzo /kkjk o"kZ] xksfoUn f}rh;] 

xksfoUn r̀rh; rFkk veks?ko"kZ izFke vkfn bl oa'k ds izeq[k 'kkld FksA 

 xksfoUn r`rh; tks bl oa'k dk ,d izeq[k 'kkld Fkk us nf{k.k Hkkjr esa eaxksa] pksyksa] ik.M~;ksa 

rFkk dsjyksa dks cqjh rjg ijkftr fd;kA d̀".k r`rh; bl oa'k dk vfUre egku 'kkld FkkA yxHkx 

nloha 'krkCnh esa pkyqD; jktk rSy; f}rh; us jk"VªdwVksa ds jkT; ij vf/kdkj dj fy;kA 

jk"VªdwV dkyhu laLd`frjk"VªdwV dkyhu laLd`frjk"VªdwV dkyhu laLd`frjk"VªdwV dkyhu laLd`fr    

 jk"VªdwVksa ds le; esa lkfgR; dh vikj mUufr gqbZA veks?ko"kZ izFke }kjk fyf[kr ^dfojkt 

ekxZ* rFkk ^jRuekfydk*]^jRuekfydk*]^jRuekfydk*]^jRuekfydk*] ftulsu }kjk fyf[kr ik'okZH;qn; izfl) d`fr gSaA blds vfrfjDr 

veks?ko`fRr Hkh ,d eq[; lkfgfR;d d̀fr gSaA ftulsu] 'kkDrk;u] ohjkpk;Z] iksUu] ikEik] jUuk vkfn 

bl dky ds izfl) ys[kd dfo ,oa nk'kZfud FksA ^dUgsjh*^dUgsjh*^dUgsjh*^dUgsjh* dk ckS) fcgkj bl dky dk f'k{kk ,oa 

fo|k dk izfl) dsUnz FkkA dyk ds {ks= esa d̀".k izFke ds le; esa fufeZr ,yksjk dk dSyk'k efUnj 

LFkkiR; dyk dk loksZRd`"V mnkgj.k gSA jk"VªdwVksa ds le; esa nf{k.k esa ikSjkf.kd fgUnw /keZ mUufr 

ij FkkA ;Kksa dk izpyu FkkA  

iYyo oa'kiYyo oa'kiYyo oa'kiYyo oa'k    

 d̀".kk unh ds nf{k.kh Hkkx ij iYyoksa dk vf/kdkj FkkA dkaph iYyoksa dh jkt/kkuh FkhA 

cIiknso bl oa'k dk laLFkkid ,oa izFke 'kkld FkkA egsUnz oeZu] ujflag oeZu izFke] egsUnzoeZu 

f}rh;] ijes'oj oeZu izFke] ujflagoeZu f}rh;] nfUroeZu vkfn bl oa'k ds izeq[k 'kkld FksA 
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iYyodkyhu laLd`friYyodkyhu laLd`friYyodkyhu laLd`friYyodkyhu laLd`fr    

 iYyoksa ds 'kkludky esa lkfgR; dh vikj mUufr gqbZA bu 'kkldksa us rfey Hkk"kk ds LFkku 

ij laLdr̀ Hkk"kk dks izksRlkgu fn;kA iYyoksa dh jkt/kkuh dkaph lkfgR; dk izeq[k dsUnz FkkhA dfo 

Hkkjfo] nf.Mu] ekr̀nRr vkfn lkfgR; lezkV FksA egsUnzoeZu }kjk jfpr ^eRrfoykl izglu*^eRrfoykl izglu*^eRrfoykl izglu*^eRrfoykl izglu* 

iYyodkyhu lkfgR; dh vuqie d̀fr;ksa esa ls ,d gSA 

 bl dky esa osn v/;;u rFkk laLd`r Hkk"kk dh f'k{kk dk vf/kd izpkj gqvkA jktdh; 

vkKk,¡ laLd`r Hkk"kk esa fy[kh tkrh FkhA dkaph dk fo'ofo|ky; f'k{kk dk izfl) dsUnz FkkA bl 

dky esa ewfrZdyk ,oa LFkkiR; dk vR;f/kd fodkl gqvkA efUnj LFkkiR; dh pkj 'kSfy;k¡  1- egsUnz 

'kSyh ftlds izorZd egsUnzoeZu FksA 2- ekeYy 'kSyh ftlds izorZd ujflag oeZu izFke FksA 3- jkt 

flag 'kSyh 4- vijkftr 'kSyh fodflr gqbZA iYyodkyhu  'kkld oS".ko ,oa 'kSo /keZ vuq;k;h FksA 

fofHkUu 'kSo lEiznk;ksa dk tUe blh dky esa gqvkA lUr v¸;j ,oa fr:Kku lEcUnj us 'kSo /keZ dk 

izpkj&izlkj fd;kA 

pksy oa'kpksy oa'kpksy oa'kpksy oa'k    

 uoha 'krkCnh ds mRrjk)Z esa iYyoksa dh 'kfDr {kh.k gks tkus ij pksy oa'k dk iqu% mn; 

gqvkA blds igys rhljh o pkSFkh 'krkCnh esa ik.M~; rFkk psj oa'kh; 'kkldksa us budk iru dj fn;k 

FkkA uoha 'krkCnh ds iwokZ)Z rd budk izHkko u ds cjkcj jgkA pksy oa'k dh iqu% LFkkiuk dk Js; 

fot;ky; dks tkrk gSA blds i'pkr vkfnR; izFke] ijkUrd izFke] jktjkt izFke] jktkf/kjkt izFke] 

jktsUnz f}rh;] ohj jktsUnz] dksyksRrqax vkfn izeq[k pksy 'kkld FksA  

 fot;ky; us ratkSj dks viuh jkt/kkuh cukdj 'kklu fd;kA jktjkt izFke pksy oa'k dk 

'kfDr'kkyh 'kkld FkkA blus eSlwj ds xaxksa] enqjk ds ik.M~;ksa rFkk oasxh ds pkyqD;ksa dks ijkftr dj 

lkezkT; foLrkj fd;kA blus ratkSj esa f'ko dk ,d fo'kky efUnj fufeZr djk;k tks dkykUrj esa 

^jktjkts'oj* ds uke ls izfl) gqvkA pksy lkezkT; dk lokZf/kd foLrkj jktsUnz izFke ds dky esa 

gqvkA bUgksaus ik.M~; rFkk dsjy jktkvksa dks ijkLr fd;k rFkk viuh jkt/kkuh ^xaxkSdks.M pksyiqje*^xaxkSdks.M pksyiqje*^xaxkSdks.M pksyiqje*^xaxkSdks.M pksyiqje* 

esa ,d fo'kky efUnj rFkk ,d jktizlkn dk fuekZ.k djk;kA bl oa'k ds vfUre 'kkld jktsUnz 

r`rh; dks ik.M~; 'kkldksa us ijkf.kr dj pksy oa'k dk vUr dj fn;kA 

pksydkyhu laLd`frpksydkyhu laLd`frpksydkyhu laLd`frpksydkyhu laLd`fr    

 pksy jktkvksa ds dky esa lkfgR; dh vikj mUufr gqbZA thod fpUrkef.k] 'kwyef.k] 

xRrqIih.kZ] dq.Mydsf'k dYyne] jlksfy;e] nf.Meyaxkje vkfn bl dky dh eq[; lkfgfR;d d̀fr 

gSaA tSu if.Mr frjRDdnsoj] rksykeksfDr ¼ys[kd½ t;UxksUnkj dEcu] dYynuj ¼dfo½ vkfn bl 

dky ds egku fo}ku FksA bl dky esa efUnj f'k{kk ds dsUnz FksA dyk ds {ks= esa viw.kZ mUufr gqbZ 
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rUtkSj dk jktjkts'oj efUnj] czãns'ke dk fr:ikyh'kje efUnj ,sjkors'oj efUnj vkfn bl dky 

dh dyk ds lqUnj mnkgj.k gSA pksydkyhu 'kkld 'kSo /keZ ds vuq;k;h FksA 'kSo er ds vykok 

oS".ko ckS) ,oa tSu lEiznk; Hkh vfLrRo esa FksA 

pksy ç'kklupksy ç'kklupksy ç'kklupksy ç'kklu    

 pksyksa ds 'kklu dh O;oLFkk jktrU=kRed FkhA jktk Lo;a 'kklu dk iz/kku gksrk FkkA 'kklu 

dh lqfo/kk ds fy, lEiw.kZ jkT; dbZ e.Myksa esa foHkDr jgrk FkkA izR;sd e.My esa 'kklu ds fy, 

izkarifr fu;qDr fd;k tkrk FkkA izR;sd e.My dbZ dksV~Ve esa foHkDr jgrk FkkA izR;sd dksV~Ve dbZ 

ukMqvksa vFkkZr ftyksa esa foHkDr jgrk FkkA izR;sd ukMq ds vUrxZr dbZ xzke vFkok xzke lewg gksrs 

FksA pksyksa ds 'kklu dk lapkyu lfefr;ksa }kjk gksrk FkkA LFkkuh; 'kklu ds fy, Jsf.k;k¡ rFkk vU; 

laLFkk,¡ Hkh gksrh FkhA xk¡o ds fy, xzke&lfefr;k¡ gksrh FkhA pksyksa ds ikl LFky lsuk ,oa ty lsuk 

dh leqfpr O;oLFkk FkhA pksy 'kkldksa us flapkbZ ds fy, cgqr ls dq,¡ rFkk rkykc [kqnok, rFkk 

ufn;ksa esa ck¡/k c¡/kok,a FksA ;krk;kr dh lqfo/kk ds fy, cM+h&cMh lM+dksa dk fuekZ.k djok;k FkkA  
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vH;kl ç'u 

dddd----    cgqfodYih; cgqfodYih; cgqfodYih; cgqfodYih; çççç'u'u'u'u    

1- dUgsjh dk ckS) fogkj f'k{kk dk dsUn Fkk& 

 ¼d½ pkyqD;   ¼[k½ pksy  ¼x½ jk"VªdwV  ¼?k½ iYyo 

2- eRrfoykl izglu d`fr lEcfU/kr gSa& 

 ¼d½ iYyoksa ls   ¼[k½ jk"VªdwVksa ls ¼x½ pksyksa ls  ¼?k½ pkyqD;ksa ls 

3- jRuekfydk ds ys[kd gSa& 

 ¼d½ ftulsu    ¼[k½ veks?ko"kZ  ¼x½ jUuk  ¼?k½ nf.Mu 

[k[k[k[k----    vfry|q mRrjh; iz'uvfry|q mRrjh; iz'uvfry|q mRrjh; iz'uvfry|q mRrjh; iz'u    

1- g"kZo/kZu dks fdl pkyqD; ujs'k us ijkftr fd;k Fkk \ 

2- jk"VªdwV oa'k ds izeq[k 'kkldksa ds uke fyf[k, \ 

3- ,sgksy dk fo".kq efUnj fdlus cuok;k Fkk \ 

4- pksy oa'k ds pkj izeq[k 'kkldksa ds uke fyf[k,A 

xxxx----    y?kq mRrjh; ç'uy?kq mRrjh; ç'uy?kq mRrjh; ç'uy?kq mRrjh; ç'u    

1- nf{k.k Hkkjr ds fdUgh nks jktoa'kksa dk ifjp; nhft,A 

2- iYyo 'kklu O;oLFkk dk mYys[k dhft,A 

3- pksy iz'kklu dh fo'ks"krkvksa dks fyf[k,A 

?k?k?k?k----    nh?kZnh?kZnh?kZnh?kZ    mRrjh;mRrjh;mRrjh;mRrjh;    ç'uç'uç'uç'u    

1- pkyqD; oa'k dk bfrgkl fyf[k,A 

2- iYyoksa dh mRifRr ds lEcU/k esa fyf[k,A dyk rFkk lkfgR; ds {ks= esa mudk D;k ;ksxnku Fkk\ 

3- pksy lkezkT; dh miyfC/k;ksa dk o.kZu dfj,A 
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bLyke /keZ dk mn; 

� vjc esa bLyke /keZ dk mn;] Hkkjr esa mldk vkxeu o izHkko 

� rqdZ vkØe.kdkjh eqgen fcu dkfle] egewn xtuoh] eksgEen xkSjh ds vkØe.k o mldk 

izHkko 
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bLyke /keZ dk mn; 

bLyke dk mn;bLyke dk mn;bLyke dk mn;bLyke dk mn;    

 bLyke /keZ ds izorZd gtjr eqgEen lkgc dk tUe vjc ns'k esa ftl ;qx esa gqvk og 

vR;Ur iruksUeq[kh FkkA vjc ds fuoklh vKkurk ds vU/kdkj ls xzLr FksA ,slh Hkh"k.k izfrdwy 

ifjfLFkfr;ksa esa lkroh 'krkCnh esa vjc ns'k esa bLyke /keZ dk mn; gqvkA 

egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;    
     bLyke ds izorZd gtjr eqgEen lkgc dk tUe 570 bZ0 ¼fgtjh lEor~ ls 53 o"kZ iwoZ½ vjc 
ds eDdk uxj esa gqvkA 

 40 o"kZ dh voLFkk esa mUgsa lR; dk fnO; n'kZu izkIr gqvk vkSj ,d nsonwr }kjk bl ckr dk 

lUns'k izkIr gqvk fd ^vYykg ds vfrfjDr nwljk dksbZ bZ'oj ugh gSa vkSj eqgEen mlds iSxEcj gSA 

eqgEen lkgc us vYykg ds vkns'k ls bLyke /keZ dk izpkj fd;kA 

egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;    

 eqgEen lkgc dh f'k{kk,¡ ifo= dqjku esa ladfyr gSA mUgksus izR;sd eqlyeku dks ik¡p deZ 

fl)kUr fu/kkZfjr fd;sA 

dyek&dyek&dyek&dyek& vYykg ,d gSA 

uekt&uekt&uekt&uekt& dkck dh vksj eq[k djds izfrfnu ik¡p ckj vYykg dh uekt djukA 

jjjjkstk&kstk&kstk&kstk& jetku ds ekg esa jkstk ¼ozr½ j[kukA 

tdkr&tdkr&tdkr&tdkr&    o"kZ esa ,d ckj viuh vk; dk pkyhlok¡ fgLlk xjhcks dks nku djukA 

gt&gt&gt&gt&    thoudky esa de ls de ,d ckj eDdk dh rhFkZ;k=k djukA 

 Hkkjr esa bLyke /keZ vjc ds O;kifj;ksa ds ek/;e ls vkSj eqgEen fcu dkfle ds vkØe.k ds 

le; ls LFkkfir ekuk tkrk gSA tks vjc ds O;kikjh bLyke /keZ dks ekurs Fks] Hkkjr esa muds 

vkxeu ds izHkko esa vk;s vkl&ikl ds yksx eqlyeku cus o mu yksxksa us bLyke /keZ dks viuk;k 

vkSj vius iqjkus jhfr fjoktksa dks Hkh cuk, j[kkA Hkkjr ds if'peh {ks=ksa esa bLyke /keZ dk mn; ,d 

egRoiw.kZ ?kVuk FkhA 

 bLyke mn; ds lkFk Hkkjrh; laLd`fr ij O;kid :i ls izHkko iM+kA ftlesa lkekftd 

vkfFkZd] jktuSfrd] /kkfeZd ,oa dyk ds {ks= esa dkQh O;kid ifjorZu ns[kus dks feyk ftldk izHkko 

vkus okys le; esa fn[kkbZ iM+ jgk gSA 

ckckckcks/k iz'us/k iz'us/k iz'us/k iz'u    

 izf'k{kq bLyke /keZ ds mn; ij vius fopkj O;Dr djsaA 
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eqgEen fcu dkfle 

 

 vjc igys eqlyeku vkØe.kdkjh Fks ftUgksaus Hkkjr ij vkØe.k fd;kA edjku ds e:izns'k 

ds leryh ekxZ ls os flU/k esa izos'k djus esa lQy gq;sA 712 bZ0 esa eqgEen fcu dkfle us flU/k 

ij lQy vkØe.k fd;kA vjksj dh fot; ds ckn eqgEen fcu dkfle eqYrku dh vksj c<+k vkSj 

mldks Hkh foftr dj fy;kA eqgEen dkfle dh lQyrk esa fuEu dkjd mRrjknh FksA 

1- vkUrfjd ,drk dk vHkkoA 

2- iztk dk vlg;ksxA 

3- Hkkjrh;ksa dk fo'okl?kkr 

4- vjc lsuk dk laxfBr gksukA 

 vjc vkØe.k dk jktuhfrd ǹf"V ls rks cgqr de izHkko iM+k fdUrq lkaLd̀frd {ks= esa 

bldk izHkko LFkk;h rFkk egRoiw.kZ fl) gqvkA vjc vkØe.k ds QyLo:i /kkfeZd {ks= vf/kd 

izHkfor gqvk mlds }kjk gh bLyke dk ns'k esa cht cks;k x;k flU/k dh turk esa ls cgqrks us viuk 

/keZ NksM+dj bLyke Lohdkj dj fy;kA 

cks/k cks/k cks/k cks/k çççç'u'u'u'u    

• Hkkjr esa bLyke /keZ ds mn; esa eqgEen fcu dkfle dh Hkwfedk Li"V dhft,A 
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egewn xtuoh  

 xtuoh oa'k ftls ;kfeuh oa'k Hkh dgk tkrk gS bZjku ds  'kkldksa dh ,d 'kk[kk Fkh mlds 

'kkld lqcqDrxhu dk cM+k iq= egewn xtuoh 998 bZ0 esa xn~nh ij cSBkA ftldk Hkkjr vkØe.k 

dk mn~ns'; bLyke /keZ dh izfr"Bk dks LFkkfir djuk vkSj Hkkjr dh vrqy lEifRr dks ywVuk FkkA 

blh ds rgr~ 11oha lnh esa mlus Hkkjr ij vkØe.k fd;kA mlds }kjk fd;k x;k 1024 bZ0 esa 

lkseukFk ij vkØe.k cgqr egRoiw.kZ Fkk ogk¡ vrqy /ku&lEink ekStwn Fkh tks mlds vkØe.k dk 

dkj.k cuhA 1030 bZ0 esa  egewn dh e`R;q gks x;hA 

eqgEen xksjheqgEen xksjheqgEen xksjheqgEen xksjh    

 egewn xtuoh ds Hkkjr vkØe.k ds dqN le; i'pkr~ eqgEen xksjh us ¼148 o"kZ ckn½ 12oha 

lnh ij Hkkjr esa vkØe.k fd;kA Hkkjr ij mlds vkØe.k dk mn~ns'; ;gk¡ vius jkT; dh LFkkiuk 

djuk FkkA lcls igys 1175 bZ0 esa eqYrku ij vkØe.k fd;kA ìFohjkt ds lkFk 1191 bZ0 esa rjkbu 

dk izFke ;q) gqvk ftlesa xksjh ijkftr gqvk rRi'pkr~ rjkbZu ds f}rh; ;q) esa mldh fot; gq;hA 

blds ckn xksjh ykgkSj ykSV jgk Fkk rks 'kke dh uekt i<+rs le; dqN O;fDr;ksa us vpkud 

vkØe.k dj 1206 esa mldh gR;k dj nhA 

Hkkjr ij mldk çHkkoHkkjr ij mldk çHkkoHkkjr ij mldk çHkkoHkkjr ij mldk çHkko    

 Hkkjrh;ksa dh ijkt; dk ,d dkj.k tkfr O;oLFkk] NqvkNwr] Å¡p uhp dh Hkkouk o fL=;ksa 

dh ghu fLFkfr FkhA lekt vkSj /keZ dh bl fLFkfr us Hkkjrh;ksa dks fonsf'k;ksa dh izxfr ls vufHkK 

j[kkA Hkkjr dh uSfrdrk] dyk] lkfgR; vkSj lEiw.kZ laLd̀fr dks Hkh bu ifjfLFkfr;ksa us izHkkfor 

fd;kA rqdhZ vkØe.k ds QyLo:i jktiwr jktkvksa dh lSfud 'kfDr dks cM+k vk?kkr igq¡pk o 

Hkkjrh; LFkkiR; dyk dh cM+h {kfr gq;h bu vkØe.kksa ds QyLo:i gh Hkkjr esa ,d eqfLye jktoa'k 

dk izkjEHk gqvkA 

cks/k ç'ucks/k ç'ucks/k ç'ucks/k ç'u    

� egewn xtuoh o eqgEen xksjh ds }kjk fd;s x;s vkØe.kksa dk jktuSfrd izHkko D;k iM+kA 
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lYrur dky 

� lYrur ;qx dh LFkkiuk o lqn`<+hdj.k 

� lYrur dkyhu 'kkldh; oa'kks dk Øfed o.kZu ¼xqykeoa'k] f[kyth oa'k] rqxyd oa'k] lS¸;n 

oa'k] yksnh oa'k½ 

� lYrur dky dh miyfC/k;k¡ ¼iz'kklu] lekt] vkfFkZd] lkaLd̀frd] dyk ,oa lkfgR;½ 

� lYrur dky esa eaxksy vkØe.k ¼paxst [kku o rSewj ½ o mldk izHkko 

� lYrur dky ds fo|Vu ds dkj.k 
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lYrur dkyhu Hkkjr 

 tSlk fd vki lHkh bl rF; ls ifjfpr gksxs fd Hkkjr dks vius /ku o oSHko dh miyC/krk 

ds dkj.k lksus dh fpfM+;klksus dh fpfM+;klksus dh fpfM+;klksus dh fpfM+;k dgk tkrk FkkA mldh bl izflf) us gh vusd fons'kh vkØkUrkvksa dks 
Hkkjr ij vkØe.k djus ds fy;s vkeaf=r fd;kA blh Øe esa 12 oha lnh esa ftl oa'k dk Hkkjr esa 

mn; gqvk mlh ls lYrur dky ds izkjfEHkd ;qx dk lw=ikr gqvkA 

� 1206 bZ0 ls 1526 bZ0 ds e/; Hkkjr esa fnYyh lYrur ds ik¡p jktoa'kks dk mn; gqvk 

ftlesa 1206 esa eksgEen xkSjh dh e`R;q ds mijkUr mlds egRoiw.kZ xqyke dqrqcqn~nhu ,scd us 

xqyke oa'k dh LFkkiuk dh ftls nkl oa'k Hkh dgk tkrk gSA 

xqyke oa'k ¼nkl oa'k½xqyke oa'k ¼nkl oa'k½xqyke oa'k ¼nkl oa'k½xqyke oa'k ¼nkl oa'k½    

 ,scd dk jkT;kjksg.k 25 twu 1206 bZ0 esa gqvkA blus ykgkSj dks viuh jkt/kkuh cuk;h! 

bldh mnkjrk ds dkj.k bls yk[kc['k ¼yk[kksa dk nku nsus okyk½ dgk tkrk FkkA ,scd us 

dqCor&my&bLyke efLtn dk fuekZ.k fnYyh esa djk;k lkFk gh vvvv<+kbZ fnu dk >ksiM+k <+kbZ fnu dk >ksiM+k <+kbZ fnu dk >ksiM+k <+kbZ fnu dk >ksiM+k oooo    
dqrqcehukjdqrqcehukjdqrqcehukjdqrqcehukj dh igyh eafty dk fuekZ.k djk;kA 

xqyke oa'kxqyke oa'kxqyke oa'kxqyke oa'k    
dqcqcq)hu ,scddqcqcq)hu ,scddqcqcq)hu ,scddqcqcq)hu ,scd    

 
vkjke'kkg ¼1210&11½ 

 
bYrqrfe'k ¼1211&36½ 

 
,Drq)hu  ¼1236 bZ0½ 

 
fQjkst'kkg ¼1236 bZ0½ 

 
jft;k ¼1236&40½ 

 
eqbtq)hu cgjke 'kkg ¼1240&42½ 

 
vykm)hu elwn'kkg ¼1242&46½ 

 
ukfl:)hu egewn ¼1246&65½ 

 
X;klq)hu cycu ¼1265&87½ 

 
dSdwckn ¼1287&90½ 
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uksV&uksV&uksV&uksV& çf'k{kq vc ;s crk;s fd fnYyh lYrur dh LFkkiuk esa ,scd dh D;k Hkwfedk FkhA    

 dkykUrj esa iksyks [ksyrs le; ?kksM+s ls fxj tkus ds dkj.k 1210 esa bldh e`R;q gks x;hA 

dqrqcq)hu dh èR;q ds i'pkr~ mldk iq= vkjke'kkg ykgkSj dh xn~nh ij cSBk fdUrq og ,d v;ksX; 

'kkld fl) gqvkA mlds i'pkr~ ,scd ds nkekn vkSj cnk;w¡ ds lwcsnkj bRyqrfe'k us mldh gR;k 

dj fnYyh lYrur ij viuk vf/kdkj dj fy;kA mlus pkyhl ny ;k pgyxkehZ dk xBu fd;k 

tks 40 rqdhZ ljnkjks dk xqV FkkA bDrk izFkk dk izkjEHk o Vadk ¼pk¡nh½ o thry ¼rk¡cs½ dk flDdk 

pyok;k o dqrqc ehukj dk fuekZ.k iwjk djok;kA 

 bYrqrfe'k ds ckn mldh iq=h jft;k csxe us 1236&46 rd fnYyh ij jkT; fd;kA jft;k 

ds ckn 'kklu lRrk cycu ¼1266&1287 bZ0½ ds gkFk esa vk x;hA 1287 bZ0 esa cycu dh e`R;q ds 

i'pkr mldk iksrk dSdqckn fnYyh dh xn~nh ij cSBk tks ,d v;ksX; 'kkld Fkk] ftldk ykHk 

mBkdj f[kyth vehjks us 1290 bZ0 esa mldh  gR;k dj nh vkSj bl rjg xqyke oa'k ds 'kklu dk 

vUr gks x;kA 

f[kythoa'kf[kythoa'kf[kythoa'kf[kythoa'k    

 f[kyth oa'k dk 'kklu dky ¼1290&1320bZ0½ ds le; fnYyh lYrur dh lkekftd 

vkfFkZd ,oa iz'kklfud lajpuk esa egRoiw.kZ ifjorZu gq;sA bl dky esa u dsoy 'kkld oxZ ds 

lkekftd vk/kkj esa O;kid ifjorZu gqvk vfirq vkfFkZd {ks= eas HkwjktLo lq/kkj rFkk cktkj fu;a=.k 

O;oLFkk ds lkFk&lkFk mysek oxZ dk jktuhfr ls i`FkDdj.k tSls lq/kkj gq;s FksA 

 1290 bZ0 esa tykyqn~nhu fQjkst f[kyth us Hkkjr esa f[kyth oa'k dh LFkkiuk dh ftlus 

xqyke oa'k ds vfUre 'kklu dSdqckn dh 1290 bZ0 esa gR;k djds og fnYyh dh xn~nh ij cSBkA 

mlds 6 o"kZ ds mijkur 1296 bZ0 esa vykmn~nhu f[kyth us tykyq)hu dh gR;k dj Lo;a lqYrku 

cu cSBkA vykm)hu f[kyth vius vkfFkZd lq/kkjksa ftuesa cktkj O;oLFkk mYys[kuh; gS ds fy, 

bfrgkl esa izfl) FkkA mlus 1296 ls 1316 rd fnYyh dh xn~nh ij dq'kyrk iwoZd 'kklu fd;kA 

mlds }kjk fd;s x;s iz'kklfud lq/kkj rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa dk gh ifj.kke FksA blds mijkUr 

eqckjd f[kyth 1316 ls 20 rd fnYyh lYrur dh xn~nh ij cSBk ;g igyk lqYrku Fkk ftlus 

[kyhQk dk izfrfuf/k ekuus ls bUdkj dj fn;k rFkk nf{k.k Hkkjr esa vykmn~nhu ds foijhr uhfr 

viuk;hA ukfl:)hu [kq'kqjks f[kyth oa'k dk vfUre 'kkld cukA x;klqn~nhu us  bldh gR;k dj 

rqxyd oa'k dh uho MkyhA 

uksV&uksV&uksV&uksV& izf'k{kq vc vykmn~nhu f[kyth ds vkfFkZd lq/kkjksa dh foospuk djsxsA 
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cjuh lqYrku dh ik¡p eq[; fo'ks"krkvksa 

dk mYys[k djrk gSA 

rqxyd oa'krqxyd oa'krqxyd oa'krqxyd oa'k    

 xkth efyd vFkok rqxyd xkth X;klqn~nhu rqxyd ds uke ls 1320 bZ0 fnYyh dk 

lqYrku cukA bl le; lYrur foLr`r leL;kvksa ls f?kjk gqvk FkkA ugj [kqnokus okyk X;klqn~nhu ugj [kqnokus okyk X;klqn~nhu ugj [kqnokus okyk X;klqn~nhu ugj [kqnokus okyk X;klqn~nhu 

igyk 'kkld Fkkigyk 'kkld Fkkigyk 'kkld Fkkigyk 'kkld FkkA 1325 bZ0 esa ^vQxkuiqj esa mldh èR;q gks x;hA 

 blds i'pkr~ eq0 fcu rqxyd ¼tkSuk [kk¡½ 1325 bZ0 esa fnYyh dk lqYrku cukA blds 'kklu 

dky esa 1333 bZ0 esa vÝhdh ;k=h bCucrwrk Hkkjr 

vk;kA  

1- nksvkc esa dj òf) 

2- nsofxfj dks jkt/kkuh cuk;k 

3- lkadsfrd eqnzk tkjh djuk 

4- [kqjklku ij vkØe.k 

5- djkfpy ij vkØe.k 

 lqYrku us nhoku&,&dksgh uked d`f"k foHkkx dk xBu fd;kA blh Øe esa FkV~Vk esa 1351 

esa bldh e`R;q gks x;hA 1351 bZ0 esa eqgEen fcu rqxyd dh èR;q  ds ckn mldk ppsjk HkkbZ 

fQjkst'kkg rqxyd lqYrku cuk mlesa ,d lQy 'kkld ds xq.k ,oa lkgl nksuks dk vHkko FkkA og 

izFke lqYrku Fkk] ftlus fot;ksa rFkk ;q)ksa dh rqyuk esa viuh izTkk dh HkkSfrd mUufr dks Js"B 

LFkku fn;k 'kkld ds dRrZO;ksa dks foLr`r fd;k rFkk bLyke /keZ dks jkT; ds 'kklu dk vk/kkj 

cuk;kA 1388 bZ0 esa fQjkst rqxyd dh èR;q gks x;hA 

 fQjkst dk mRrjkf/kdkjh mldk ikS= rqxyd 'kkg Fkk tks X;klqn~nhu  rqxyd f}rh; ds 

uke ls xn~nh ij cSBkA vxys ik¡p o"kksZa esa rhu 'kkld vk;s ukfl:n~nhu egewn ¼1394&1412 bZ0½ esa 

flagkluk:<+ gqvk tks rqxyd oa'k dk vfUre 'kkld FkkA 

ckscksckscks/k/k/k/k    ç'uç'uç'uç'u    

� çf'k{kq ;s crk;s fd lYrur dky ds iru esa fuEu 'kkldks dh D;k Hkwfedk FkhA 

� fnYyh lYrur ds iru esa fQjkst fdruk mRrjnk;h FkkA 
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lS¸;n oa'klS¸;n oa'klS¸;n oa'klS¸;n oa'k    

f[ktz [kk¡ 

eqgEen 'kkg 

vykmn~nhu vkye 'kkg 

dsUnzh; ç'kkludsUnzh; ç'kkludsUnzh; ç'kkludsUnzh; ç'kklu    

izkUrh; iz'kklu 

LFkkuh; iz'kklu 

U;k; iz'kklu 

lS¸;n oa'k 

 rqxyd 'kkldksa ds iru ds ckn fnYyh ij lŞ ;nksa dk vf/kdkj gks x;kA ftlesa lS¸;n oa'k 

dh LFkkiuk f[ktz [kk¡ us dh mlus 1414 bZ0 ls 1421 rd 'kklu fd;kA 1421&34 rd eqckjd 'kkg 

mldk mRrjkf/kdkjh cukA blus 'kkg dh mikf/k /kkj.k dh o vius uke ds flDds pyok,A blds 

ckn ds nks 'kkld eqgEen 'kkg ¼1434&44½ o vykm)hu vkye'kkg ¼1444&51½ gq;s tks v;ksX; FksA 

yksnh oa'kyksnh oa'kyksnh oa'kyksnh oa'k    

 vykmn~nhu vkye'kkg us LosPNk ls fnYyh dk 'kklu 

R;kx fn;k rRi'pkr~ cgyksy yksnh us 1451 esa flagklu ij 

vf/kdkj dj fy;kA cgyksy [kk¡ vQxkuks ds yksnh tkfr dk 

FkkA mlus izFke vQxku lkezkT; dh uhao MkyhA 1489 bZ0 esa 

cgyksy yksnh dh e`R;q gks x;hA mldh e`R;q ds ckn mlds iq= futke 'kkg us 17 tqykbZ 1489 bZ0 

dks fldUnj 'kkg dh mikf/k /kkj.k dj lqYrku cukA fldUnj yksnh us 1506 esa vkxjk uxj dk 

fuekZ.k djk;kA fldUnj yksnh ^^xqy:[kh** ^^xqy:[kh** ^^xqy:[kh** ^^xqy:[kh** miuke ls dfork,¡ fy[krk Fkk o vk;qosZn ij& 

Qjagx&,&fladnjh dh jpuk dhA 

 fldUnj dh e`R;q ds ckn mldk cM+k iq= bczkfge yksnh 1517 bZ0 dks xn~nh ij cSBkA 

1517&18 bZ0 esa bczkfge yksnh o jk.kk lkaxk ds e/; ;q) gqvk ftlesa yksfn;ksa dh gkj gq;hA vizSy 

1526 bZ0 dks ikuhir ds eSnku esa ckcj ls ;q) esa bczkfge yksnh dh ijkt; gq;hA 

lYrur dkyhu 'kklu dh miyfC/k;k¡lYrur dkyhu 'kklu dh miyfC/k;k¡lYrur dkyhu 'kklu dh miyfC/k;k¡lYrur dkyhu 'kklu dh miyfC/k;k¡    

ç'kkluç'kkluç'kkluç'kklu    

 eqfLye jkT; lS)kfUrd :i ls /kekZoyEch ;k /keZ /keZ /keZ /keZ çççç/kku jkT;/kku jkT;/kku jkT;/kku jkT; FkkA [kyhQk gh iwjs eqfLye 

txr dk loksZPp iz/kku gksrk FkkA lYrudkyhu iz'kklu rhu Hkkxksa esa 

foHkDr Fkk dsUnzh; iz'kklu izkUrh; iz'kklu o LFkkuh; iz'kkluA lqYrku dks 

'kklu dk;Z esa lgk;rk ds fy;s efU=ifj"kn gksrh Fkh izkUrksa esa foHkDr 

lkezkT; esa ,d&,d lwcsnkj gksrk FkkA lYrur dkyhu 'kklu dk lcls 

nqcZy ,oa vO;fLFkr foHkkx U;k; foHkkx FkkA lqYrku jkT; dk loksZPp 

inkf/kdkjh gksrk FkkA og iw.kZr;k fujadq'k gksrk FkkA Lo;a dks og vykYg 

dk izfrfuf/k ekurk FkkA 

cks/k ç'u&cks/k ç'u&cks/k ç'u&cks/k ç'u& 

� çf'k{kq lYrur dkyhu iz'kklu ls lEcfU/kr fofHkUu rF;ksa dh foospuk djsaA 
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lYrur dkyhu llYrur dkyhu llYrur dkyhu llYrur dkyhu lkekftd n'kkkekftd n'kkkekftd n'kkkekftd n'kk    

 lYrur dkyhu lekt viuh fof'k"Vrkvks ds dkj.k izfl) Fkk bl dky esa fgUnw vkSj 

eqlyeku nksuks dk lkekftd ifjǹ'; vyx&vyx FkkA bl dky esa eqfLye lekt dk jgu&lgu 

vPNk FkkA vkjfEHkd dky esa eqlyeku dBksj ifjJeh] mRlkg lEiUu FksA rqdZ 'kkldks ds 

'kkludky esa fgUnw lekt dh fLFkfr i;kZIr vlUrks"k tud FkhA lYrur dky esa fir`lRrkRed 

ifjokj gksrs FksA fL=;ksa dk LFkku iq#"k dh vis{kk fxjkoV iw.kZ FkkA bl le; lrh izFkk& tkSgj izFkk 

cky fookg dk izpyu FkkA lekt esa 'kkdkgkjh vkSj ek¡lkgkjh nksuks izdkj ds yksx FksA lYrur 

dky esa fgUnw o eqlyeku nksuks vyx&vyx iks'kkd /kkj.k djrs FksA 

lYrur dkyhu vkfFkZd n'kklYrur dkyhu vkfFkZd n'kklYrur dkyhu vkfFkZd n'kklYrur dkyhu vkfFkZd n'kk    

 rqdZ vkØe.k ds igys Hkkjr /kulEiUu o le`f)'kkyh ns'k Fkk] fdUrq fons'kh vkØkUrkvksa dh 

ywV&ikV ,oa vkØe.k us ml lEiUurk dks rgl&ugl dj fn;kA lYrur dkyhu 'kkldks us  

vFkZO;oLFkk dks lq/kkjus dk iwjk iz;kl fd;k ftlesa vykmn~nhu f[kyth o rqxyd 'kkldksa dk 

;ksxnku Lej.kh; gSA lYrur dky esa d`f"k ls izpqj ek=k esa vUu dk mRiknu gksrk FkkA d`f"k ij 

dqN dj Hkh yxk;s x;sA fons'kh O;kikj Hkh izpfyr FkkA ykgkSj] HkM+kSp] dksphu] bl le; ds izeq[k 

cUnjxkg FksA 

lkaLd`frd o dykRed lkfgR;lkaLd`frd o dykRed lkfgR;lkaLd`frd o dykRed lkfgR;lkaLd`frd o dykRed lkfgR;    

 fnYyh lYrur dh LFkkiuk ls Hkkjrh;&bLykeh laLd̀fr dk ,d uohu ;qx izkajHk gqvkA tks 

fd ,d lefUor laLd̀fr dk lwpd FkhA e/;dky ds nkSjku fgUnw o eqfLye lUrks us nks lEiznk;ksa ds 

chp HkkbZpkjk cuk,a j[kus ds iz;klksa }kjk lkaLd̀frd fodkl esa ;ksxnku fn;kA 

 dykvksa ds fodkl ds n`f"Vdks.k ls lYrurdky mruk lEiUu ugha dgk tk ldrk gSA 

rFkkfi ,scd ds dky esa dqrqcehukj dh vk/kkjf'kyk j[kh x;h o dbZ efLtnksa dk fuekZ.k fd;k 

x;kA vjch&Qkjlh ds enjls Hkh [kqys fQj Hkh lkfgR; o dyk misf{kr jghA 

 bl dky dks lkfgfR;d n`f"Vdks.k ls Hkh e/;e ekuk tk ldrk gS] bl le; Qkjlh laLd`r 
Hkk"kk ds vfrfjDr fgUnh] mnwZ vkSj vU; izkUrh; Hkk"kkvksa esa xzUFk fy[ks x;sA bl dky ds izeq[k xzUFkksa 
esa feugkt&ml&fljkt dh rfeugkt&ml&fljkt dh rfeugkt&ml&fljkt dh rfeugkt&ml&fljkt dh rcdkrs ukfljh] cjuh dh rkfj[ks fQjkst'kkgh] vehj [kqljksa dh uwgs cdkrs ukfljh] cjuh dh rkfj[ks fQjkst'kkgh] vehj [kqljksa dh uwgs cdkrs ukfljh] cjuh dh rkfj[ks fQjkst'kkgh] vehj [kqljksa dh uwgs cdkrs ukfljh] cjuh dh rkfj[ks fQjkst'kkgh] vehj [kqljksa dh uwgs 
flisgj]flisgj]flisgj]flisgj]    rqxyduke] t;ns; dh xhrxksfoUn] dYg.k dh jktrajfx.kh o i`Fohjktjklks ds jpf;rk rqxyduke] t;ns; dh xhrxksfoUn] dYg.k dh jktrajfx.kh o i`Fohjktjklks ds jpf;rk rqxyduke] t;ns; dh xhrxksfoUn] dYg.k dh jktrajfx.kh o i`Fohjktjklks ds jpf;rk rqxyduke] t;ns; dh xhrxksfoUn] dYg.k dh jktrajfx.kh o i`Fohjktjklks ds jpf;rk 
pUnjcjnkbZ pUnjcjnkbZ pUnjcjnkbZ pUnjcjnkbZ mYys[kuh; gSA 

egRow.kZ fcUnwegRow.kZ fcUnwegRow.kZ fcUnwegRow.kZ fcUnw    

� 1206 bZ0 ls 1526 ds e/; Hkkjr esa fnYyh lYrur ds ik¡p jktoa'kksa us 'kklu fd;kA 

� lYrudky esa pkj dj fy;s tkrs Fks& [kEl] tft;k] tdkr o [kjktA 

cks/k ç'ucks/k ç'ucks/k ç'ucks/k ç'u    

� çf'k{kq lYrurdkyhu lH;rk ,oa laLd`fr dh foospuk djsA 
� lYrurdkyhu 'kklu O;oLFkk ds egRoiw.kZ  rF;ksa dk o.kZu dhft,A 
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lYrurdky esa eaxksy vkØe.k paxst [kk¡ o rSewj 

,oa mldk çHkko  

 13 oha vkSj 14oha 'krkfCn;ksa dk eaxksy lkezkT; nqfu;k dk ,dek= ,slk [kkukcnks'k ¼?kqEedM+½ 

lkezkT; ekuk tkrk Fkk tks paxst [kk¡ ds usr`Ro esa LFkkfir gqvkA lkFk gh lkFk ;g lkezkT; fnYyh 

lYrur ds lqYrkuksa ds fy;s ,d ,sls u, 'k=q ds vkxeu dk ladsr Fkk tks vkUrfjd 'k=q dh rqyuk 

esa dgha T;knk 'kfDr'kkyh] fouk'kdkjh o vkØed FksA 

 rsewfpu tks ckn esa paxst [kku ds uke ls izfl) Fkk [kklqy [kku dk iM+iksrk FkkA paxst 

[kku ¼1206&1227½ ds usr`Ro esa eaxksyks us mRrjh phu dks vius v/khu fd;kA fnYyh lYrur 

LFkkfir gksus ds lkFk gh mRrjh&if'peh lhek ij okLrfod leL;k [kM+h gks x;hA mlds }kjk fd;s 

x;s vkØe.kksa dk ifj.kke lYrur dky dks Hkqxruk iM+kA 

 rSewj dk vkØe.k 1398&99 esa izkjEHk gqvk mldk tUe 1336 esa Vªkal vksfDl;kuk izns'k ds 

ds'k uked LFkku esa gqvk FkkA 1369 esa tc og lejdUn ds flagklu ij cSBk rks mldh fot; 

ykylkvks us mls Hkkjr&fot; ds fy;s vkd̀"V fd;k ml le; Hkkjr esa vjktdrk QSyh gq;h FkhA 

Hkkjr vkØe.k dk mldk mn~ns'; ek= /ku&lEink dks ywVuk FkkA 1398 esa rSewj us fnYyh ij 

vf/kdkj  dj fy;k o lSfudksa dks fnYyh ywVus dk vkns'k fn;kA ywV esa mls  vikj lEifRr izkIr 

gq;hA 1399 esa og Lons'k lejdUn ykSV x;kA 

çHkkoçHkkoçHkkoçHkko    

 eaxksy vkØe.kksa us ifjfLFkfr;ksa esa cnyko mRiUu fd, ftldk vlj ekStwnk laLFkkvksa ij Hkh 

iM+kA fnYyh lqYrkuksa ds fy;s mRrj&if'peh lhek dks fu;a=.k esa j[kuk vko';d Fkk D;ksafd mudks 

e/; ,f'k;k vkSj e/;&iwoZ ds lkFk O;kikj laidZ cukus esa en~n feyrh FkhA fujarj eaxksy vkØe.k 

ds nwjxkeh izHkko Hkh iM+ ldrs FksA mitkÅ {ks=ksa dk uk'k gks x;k] ftlls bl {ks= dk 

lkekftd&vkfFkZd <k¡pk u"V gks tkrkA vrar% fnYyh ds lqYrkuksa dks viuh jktuhfrd 'kfDr vkSj 

fLFkfr lqjf{kr djuh FkhA 

cks/k ç'ucks/k ç'ucks/k ç'ucks/k ç'u    

� çf'k{kq lYrurdky esa gq;s eaxksy vkØe.kksa ds izHkko dh ppkZ djsaA 
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� lkezkT; dh fo'kkyrk 
� fujadq'k 'kklu 
� vehjks dk "kM;a= 
� mRrjkf/kdkj ds fu;e 
dk vHkko 

� dsUnzh; nqcZyrk  
� eqxy vkØe.k 

lYrur dky dk fo?kVu ds dkj.k 

 fnYyh lYrur dh LFkkiuk xksjh ds xqyke dqrqcq)hu ,scd ls 'kq: gksdj bczkfge yksnh dh 

e`R;q 1526 esa [kRe gks x;h lkezkT; 320 o"kksZ rd LFkkfir jgk bl izdkj 320 o"kksZ ds yEcs dky esa 

ik¡p jktoa'kksa us 'kklu fd;kA lYrur dky ds fo?kVu esa cgqr ls dkjd mRrjnk;h FksA 

� ml dky esa ;krk;kr ds lk/kuksa dk vHkko Fkk] Hkkjr tSls fo'kky ns'k esa thrs gq;s {ks=ksa dks 

fpjLFkk;h j[kuk nq"dj dk;Z FkkA 

� fnYyh lYrur dk 'kklu LosPNkpkfjrk o fujadq'krk ij 

vk/kkfjr FkkA ,slk 'kklu ;ksX; 'kkldksa ds le; gh LFkk;h 

jgrk fdUrq v;ksX; 'kkldksa ds le; esa xrZ esa pyk tkrk gSA 

� fnYyh lYrur ds lqYrku vehjksa ds gkFkksa dh dBiqryh ek=k 

FksA 

� eqlyekuksa esa mRrjkf/kdkj dk dksbZ fu;e ugh FkkA 

lSU;&'kfDr ds vk/kkj ij dksbZ Hkh O;fDr jkT; dk mRrjkf/kdkjh cu ldrk FkkA 

� fQjkst rqxyd ds le; ls gh dsUnzh; lRrk dk gzkl izkjEHk gks x;k Fkk bldk izHkko 

izkUrh; 'kkldksa ij vR;f/kd iM+kA 

� eqxyksa ds yxkrkj vkØe.kksa ls fnYyh lYrur dh 'kfDr dks ?kkrd izgkj yxk rSewj us 

vkØe.kksa us rks mls th.kZ&'kh.kZ cuk Mkyk vkSj ckcj us 1526 esa fnYyh lYrur dks lnSo 

ds fy;s lekIr dj fn;kA  

cks/k ç'ucks/k ç'ucks/k ç'ucks/k ç'u    

� çf'k{kq ;s crk;sa fd lYrur dky ds iru esa dkSu ls dkjd mRrjnk;h FksA 
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� lwQh D;k gSA 
� bldk Lo:i 
� lwQh vkUnksyu dk mn~ns'; 
� lekt ij lwQh vkUnksyu 
dk izHkko 

lwQh vkUnksyu 

lwQhlwQhlwQhlwQh    

 lwQh lEiznk; ftls ge eqfLye jgL;oknh vkUnksyu ds uke ls Hkh iqdkjrs gS blesa bLyke 

ds okg~; Lo:i vFkok fØ;k&dykiksa /kkfeZd ;k=kvksa vkfn ij cy 

ugha fn;k vfirq vkUrfjd izsj.kk] lnkpkj] ekuork] bZ'oj ds izfr 

izse vFkkZr~ /keZ ds vk/;kfRed Lo:i dks igpkuus o mlds vuqlkj 

dk;Z djus dks gh /keZ dk ikyu ekuk gSA 

egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;    

     vjc esa tks O;fDr ^lQ* vFkkZr~ HksM+ ds ckyksa dk Åuh oL= igurs Fks mUgas lwQh iqdkjk x;kA 

� lwQh&n'kZu dsoy ,d bZ'oj esa fo'okl djrk gS rFkk lHkh inkFkksZa ,oa O;fDr;ksa dks ml 
bZ'oj esa ekurk gS mlds vuqlkj ^b^b^b^bZ'oj ,d gS lHkh dqZ'oj ,d gS lHkh dqZ'oj ,d gS lHkh dqZ'oj ,d gS lHkh dqNNNN    bZ'oj esa gS* ^mlds ckgj dqN ugha bZ'oj esa gS* ^mlds ckgj dqN ugha bZ'oj esa gS* ^mlds ckgj dqN ugha bZ'oj esa gS* ^mlds ckgj dqN ugha 
vkSj lHkh dqN R;kx dj izse ds }kjk bZ'oj dks izkIr fd;k tk ldrk gSvkSj lHkh dqN R;kx dj izse ds }kjk bZ'oj dks izkIr fd;k tk ldrk gSvkSj lHkh dqN R;kx dj izse ds }kjk bZ'oj dks izkIr fd;k tk ldrk gSvkSj lHkh dqN R;kx dj izse ds }kjk bZ'oj dks izkIr fd;k tk ldrk gS****    os lHkh lkalkfjd 
oLrqvksa dk R;kx vko';d ekurs FksA ewfrZ iwtk esa fo'okl ugha djrs Fks bZ'oj esa mudh 
xgjh vkLFkk Fkh thoks ij n;k o xq: esa mudk fo'okl FkkA ¼ftls os ihj iqdkjrs Fks½A 

� lwQh vkUnksyu dk ,dek= mn~ns'; lHkh dks fcuk fdlh Hksn&Hkko ds bZ'oj ds izfr izse 
fl[kkuk rFkk ikjLifjd erHksnksa dks Hkqyk nsuk Fkk tks e/; dky ds nkSjku lekt esa O;kIr 
FkkA blds vfrfjDr lYrur ;qx esa 'kgjhdj.k dh o`f) ls vusd lkekftd dqjhfr;k¡ c<+ 
jgh FkhaA bu dqjhfr;ksa dks lekIr dj O;fDr;ksa dks lkalkfjd HkkSfrd nq[kksa ls nwj djuk FkkA 
fgUnw vkSj eqlyekuks ds ikjLifjd lg;ksx ls mnwZ Hkk"kk ds fodkl esa Hkh ;ksxnku fn;kA 
fnYyh&lYrur ds le; esa lwQh lUrksa esa 'ks[k eqbZumn~nhu fp'rh] ckck Qjhn~nhu] 
ukfl:n~nhu egewn] fpjkx&,&nsgyoh] eqgEen xkSl o efyd eqgEen tk;lh izeq[k FksA 

� lwQh lEiznk; dk Hkkjr ds /kkfeZd thou ij vPNk izHkko iM+kA ;g vU; ckr gS fd og 
izHkko dqN {ks=ksa rd gh lhfer jgkA lwQh lUrks us [kkudkg cuok;s tgk¡ og Lo;a jgrs Fks 
mins'k nsrs Fks vkSj ekuo&lsok Hkh djrs FksA mu [kkudkgksa ds }kj fgUnw vkSj eqlyeku nksuksa 
ds fy;s [kqys gq;s FksA lEiznkf;d vkSj /kkfeZd erHksnksa dks Hkqykdj ekuoh; ,drk vkSj bZ'oj 
izse ij cy fn;kA 

^^lwQhokn bLyke ds /kkfeZd thou dh og voLFkk gS] ftlesa ckgzk fØ;kvksa dh vis{kk vkUrfjd 

fØ;kvksa ij fo'ks"k cy fn;k tkrk gSA** 

cks/k ç'ucks/k ç'ucks/k ç'ucks/k ç'u    

 1- lwQh lEiznk; fdl lEiznk; dk va'k gSA 

 2- Hkkjr esa lwQher ds izeq[k fl)kUrksa ij izdk'k Mkfy;sA 
 3- lwQh lUrksa dk thou dSlk FkkA 
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� HkfDr vkUnksyu D;k gS\ 
� HkfDr vkUnksyu dk 
Lo:i o blds mn~ns'; 

HkfDr vkUnksyu ds izeq[k lUrksa ds ukeHkfDr vkUnksyu ds izeq[k lUrksa ds ukeHkfDr vkUnksyu ds izeq[k lUrksa ds ukeHkfDr vkUnksyu ds izeq[k lUrksa ds uke    
� jkekuqt 
� fuEckdZ 
� ek/kokpk;Z 
� jkekuUn 
� dchj 
� ukud 
� cYyHkkpk;Z  
� pSrU; 
� ukenso 

HkfDr vkUnksyu 

HkfDr vkUnksyuHkfDr vkUnksyuHkfDr vkUnksyuHkfDr vkUnksyu    

 HkfDr dh /kkj.kk dk vFkZ ,ds'oj ds izfr lPph fu"Bk gSA HkfDr vkUnksyu ds mikldksa us 

fof/k;ksa ds :i esa deZdk.Mksa rFkk ;Kksa dk ifjR;kx fd;kA fgUnw /keZ ds 

vUrxZr mRiUu HkfDr vkUnksyu e/; ;qx ds /kkfeZd thou dh ,d 

egku fo'ks"krk jgh gSA 

 HkfDr vkUnksyu ds lUrksa us mu fo'ks"k ckrksa ij cy fn;k Tkks bl vkUnksyu dk vk/kkj Fkh] 

blds mn; ds nks izeq[k dkj.k Fks& 

1- bLyke ds vkØe.kksa ls lqj{kk 

2- fgUnw lekt vkSj /keZ esa lq/kkj dh vko';drk  

 bu lHkh lUrks us fdlh fo'ks"k lkekftd vFkok /kkfeZd lEiznk; ls vius dks ugha ck¡/kk 

cfYd mudk fo'okl Fkk fd bZ'oj ,d gS ftls ge dbZ ukeksa ls iqdkjrs gS\ mUgksaus ewfrZ iwtk vkSj 

tkfr izFkk dk fojks/k fd;k o dsoy HkfDr ds }kjk gh eks{k izkfIr dk ekxZ crk;kA 

egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;&&&&^^bZ'oj ls dsoy HkfDr }kjk lEidZ LFkkfir djuk gh HkfDr lUrksa dk ewy vk/kkj FkkA** 

 blesa /keZ o tkfr ij vk/kkjkfr HksnHkko dk fu"ks/k fd;kA buds ewy fl)kUr lwQh lUrksa ls 

lekurk j[krs FksA   

 HkfDr vkUnksyu ds eq[; mn~ns'; igyk blus 

fgUnw /keZ esa lq/kkj dk iz;Ru fd;kA ewfrZiwtk o tkfr 

izFkk dk  fojks/k bldk eq[; vk/kkj cukA rRdkyhu ;qx 

esa bl vkUnksyu us vius mn~ns'; dh izkfIr esa dqN 

ldyrk izkIr dh ijUrq og lQyrk u rks LFkk;h Fkh u 

gh LoZO;kihA fgUnw /keZ esa lq/kkj djus esa bl vkUnksyu 

dh {kerk lhfer vkSj vLFkk;h fl) gq;h ijUrq fQj Hkh 

;g vkUnksyu cgqr egRoiw.kZ FkkA e/; ;qx esa fgUnw vkRek dks thfor j[kus vkSj mls 'kfDr iznku 

djus esa mldk ;ksxnku vewY; jgkA bl vkUnksyu dk y{; fgUnw&eqfLye ,drk dks LFkkfir djuk 

Fkk tks fd blesa iw.kZr;k vlQy jgkA bl izdkj e/; ;qx dk ;g HkfDr vkUnksyu egRoiw.kZ rFkk 

vius ;qx dh ,d egku fo'ks"krk ekuk x;k gSA 

cks/kç'ucks/kç'ucks/kç'ucks/kç'u    
1- HkfDr vkUnksyu ds mn; esa izeq[k lUrksa dh Hkwfedk Li"V dhft,A 
2- izf'k{kq HkfDr vkUnksyu ds izeq[k mn~ns';ksa dh foospuk djsaA 
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cgeuh jkT; ds izeq[k lqYrkucgeuh jkT; ds izeq[k lqYrkucgeuh jkT; ds izeq[k lqYrkucgeuh jkT; ds izeq[k lqYrku    

� eqgEen'kkg izFke 
� eqtkfgc 'kkg 
� eqgEen'kkg&f}rh; 
� vgen 'kkg 
� vykmn~nhu&f}rh; 
� gq¡ek;w 
� futke 'kkg 
� eqgEen'kkg r`rh; 

cgeuh jkT; 

cgeuh jkT; dh LFkkiukcgeuh jkT; dh LFkkiukcgeuh jkT; dh LFkkiukcgeuh jkT; dh LFkkiuk    

 1347 bZ0 esa Lora= cgeuh jkT; dh LFkkiuk eqgEen fcu rqxyd ds 'kkludky esa gq;h 

oLrqr% nDdu esa vehjku&,&lnk ds fonzksg ds QyLo:i gh cgeuh jkT; dk mn; gqvkA bl 

fonzksg dh lQyrk ds ckn fonzksgh vehjksa us bLekby eq[k dks 

viuk lqYrku pquk ftlus vykmn~nhu glu 'kkg dks mikf/k 

/kkj.k dh rFkk xqycxkZ dks viuh jkt/kkuh cuk;kA bls [kyhQk 

ls 'kklu dh ekU;rk izkIr gks x;hA bl oa'k dk vfUre 'kkld 

dyheqYyk'kkg gqvk 1527 esa mldh e`R;q ds lkFk cgeuh jkT; 

dk vUr gks x;kA cgeuh jkT; esa dqy pkSng 'kkld gq;s 

ftUgksus 180 o"kksZ rd 'kklu fd;kA 

egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;    
        1470 esa ,Fkusfl;e fufdfru uked :lh ;k=h  cgeuh jkT; ds Hkze.k ij vk;k FkkA 

    

 cgeuh lkezkT; ds iru ds fy;s fuEu dkjd mRrjnk;h FksA 

1. cgeuh jkT; dks fot;uxj ds fgUnw jkT; ls vuojr ;q) djuk iM+k ftlls cgeuh jkT; 

dh 'kfDr {kh.k gks x;hA 

2. cgeuh lqYrku vR;f/kd vlfg".kq Fks vkSj fgUnqvksa dk funZ;rkiwoZd o/k djuk muds efUnjksa 

dks fo/oal djuk muds thou dk izeq[k mn~ns'; FkkA 

3. eqgEen'kkg dh e`R;q ds mijkUr tks Hkh 'kklu jkt flagklu ij vk:<+ gq;s os vR;Ur 

foyklh LoHkko ds FksA blls os vehjksa vkSj izkUrh; 'kkldksa ij ldy fu;U=.k u j[k ldsA 

egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;    
 cgeuh jkT; ds iru ds ckn nDdu esa ik¡p Lora= jkT;ksa dk mn; gqvk& chnj] cjkj] 
chtkiqj] vgenuxj] xksydaqMk 

cks/k iz'ucks/k iz'ucks/k iz'ucks/k iz'u    

� izf'k{kq ;s crk;sa fd cgeuh jkT; ds iru gksus ij ;g fdu NksVs&NksVs jkT;ksa esa foHkDr gks 

x;kA 

� cgeuh jkT; esa dqy fdrus 'kkldksa us jkT; fd;kA 

� cgeuh jkT; dh jkt/kkuh D;k Fkh\ 
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fot;uxj ds izeq[k lezkVfot;uxj ds izeq[k lezkVfot;uxj ds izeq[k lezkVfot;uxj ds izeq[k lezkV    

� gfjgj izFke 
� cqDdk 
� gfjgj&f}rh; 
� nsojk;&f}rh; 
� ujflag 
� d`".knso jk; 
� lnkf'ko jk; 

fot;uxj dh 'kkld&O;oLFkkfot;uxj dh 'kkld&O;oLFkkfot;uxj dh 'kkld&O;oLFkkfot;uxj dh 'kkld&O;oLFkk    

� dsUnzh; 'kklu 
� izkUrh; 'kklu 
� LFkkuh; 'kklu 
� U;k; O;oLFkk 
� lkekftd n'kk 
� vkfFkZd n'kk 
� lkfgR; o dyk 

fot;uxj lkezkT; 

LFkkiukLFkkiukLFkkiukLFkkiuk    

 fot;uxj jkT; dh LFkkiuk gfjgj vkSj cqDdk uked nks Hkkb;ksa us dhA ;s nksuksa HkkbZ ;kno 

oa'kh; {kf=; FksA 1336 bZ0 esa nksuksa HkkbZ;ks us laLdr̀ ds fo)ku ^ek/ko fo|kj.^ek/ko fo|kj.^ek/ko fo|kj.^ek/ko fo|kj.;;;;**** dh lgk;rk ls 

rqxaHknzk unh ds rV ij fot;uxj dh LFkkiuk dhA gfjgj izFke 

bl oa'k dk izFke 'kkld gqvk mlds ckn cqDdk 'kkld cukA 

1419 bZ0 esa nsojk;&f}rh; jktflagklu ij vklhu gqvkA og cM+k 

ohj rFkk ;ksX; 'kkld Fkk mlds 'kklu dky esa nks fons'kh ;k=h 

bVyh dk fudksyksdksUVh vkSj Qkjl dk vCnqjZTtkd fot;uxj 

Hkze.k djus vk;s vkSj ;gk¡ dk vk¡[kks ns[kk o.kZu fd;kA 

 1486 ds yxHkx ujflag lkyqo us vius Lokeh fo:ik{k dks flagklukP;qr djds Lo;a 

jktxn~nh ij vf/kdkj dj fy;kA 1509 ls 1529 rd d`".k nsojk; xn~nh ij cSBkA mlus vius 

'kklu dky esa cM+h miyfC/k;k¡ izkIr dhA mldh jkT;lHkk esa vkB dfo;ksa dks vkJe izkIr Fkk ftUgsa 

^vLV fnXxt* dgk tkrk FkkA 

egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;egRoiw.kZ rF;    
           d`".knsojk; dks vkU/kz Hkkst dh mif/k izkIr FkhA 

    

 mlus veqDr ekY;n o tkacorh dY;k.ke~ tSls xzUFkksa dh jpuk dhA iqrZxkyh ;k=h 

Mksfexkslisbt mlds lEcU/k esa fy[krk gS& ^^og bruk fo)ku rFkk lQy 'kkld gSA ftruk fd 

gksuk laHko gSA vius in] lsuk rFkk Hkwfe dh n`f"V ls og fdlh Hkh lezkV ls c<+dj gS**A 

 1530 bZ0 esa d̀".knso jk; dh e`R;q ds i'pkr~ lkezkT; dk iru gksuk vkjEHk gks x;kA 

d`".knso ds ckn mldk HkkbZ vP;qrnso 'kkld cukA 1542 esa mldh èR;q ds ckn lnkf'ko jk; 

flagklu ij cSBk og ukeek= dk 'kkld FkkA jkT; dh okLrfod 

'kfDr mlus eU=h jkejk; ds gkFk esa Fkh jkejk; dh c<+rh 'kfDr 

ls eqlyeku cgqr Hk;Hkhr gq;s bLyke dh j{kk ds fy;s ,d 

la;qDr eksZpk cuk;k ftlesa chtkiqj] vgenuxj] xksydq.Mk rFkk 

chnj ds jkT; lfEefyr gq;s vkSj 1565 esa rkyhdksV dk ;q) 

gqvk ftlesa fotsrkvksa us funZ;rkiwoZd fot;uxj dk fouk'k 

fd;kA 

 fot;uxj jkT; lkeUr'kkgh izFkk ij vk/kkfjr FkkA jktk iw.kZr;k fujadq'k rFkk LosPNkpkjh 

FkkA jkT; iz'kklu dks lqfo/kk iwoZd lapkfyr djus ds fy;s lkezkT; 6 izkUrksa esa foHkkftr FkkA 
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iz'kklu dh lqfo/kk ds fy;s izkUr ^dksV~Ve* ^dksV~Ve* ^dksV~Ve* ^dksV~Ve* esa dksV~Ve ukMqvksa esa vkSj ukMq dbZ uxjksa o xzkeksa esa 

foHkDr Fks xzke 'kklu dh lcls NksVh bdkbZ FkhA U;k; dk izeq[k lzksr jktk FkkA n.M fo/kku dBksj 

FkkA 

 fot;uxj dh lkekftd n'kk vPNh FkhA fL=;ksa dks lekt esa mPp LFkku izkIr FkkA bl 

dky esa lrh izFkk rFkk cgq&fookg izpfyr FkkA vkfFkZd n`f"V ls fot;uxj vR;f/kd lEiUu FkkA 

yksxksa dk izeq[k is'kk d`f"k ,oa O;kikj FkkA fot;uxj ds jktkvksa dh laj{krk esa rsyqxw] rfey o  

dUuM+ Hkk"kkvksa rFkk lkfgR; dh cM+h izxfr gq;hA nks lkS o"kZ ls vf/kd rd nf{k.k dh jktuhfr esa 

lfØ; Hkkx ysus okys fot;uxj lkezkT; dk rkyhdksV ds ;q) ds mijkUr iru gks x;kA ftlesa 

fuEu dkjd mRrjnk;h FksA 

� cgeuh jkT; ls vuojr ;q)A 

� v;ksX; lSfud laxBuA 

� izkUrifr;ksa dh izcyrkA 

� jkT; ds ifj'peh rV ij iqrZxkfy;ksa dk vkokl A 

� vfUre 'kkldksa dk vR;kpkjA 

cks/kcks/kcks/kcks/k    çççç'u'u'u'u    

� izf'k{kq fot;uxj dh 'kklu O;oLFkk dk mYys[k djs \ 

� rkyhdksV ds ;q) dk D;k ifj.kke gqvkA 

� fot;uxj jkT; dh LFkkiuk fdlus dh FkhA 

� gfjgj dh e`R;q ds ckn fot;uxj dk 'kkld dkSu cukA 

 

 

uksV& çf'k{kq eqxyuksV& çf'k{kq eqxyuksV& çf'k{kq eqxyuksV& çf'k{kq eqxy    lkezkT; dh LFkkiuk] ejkBk'kfDr] ;wjksih; 'kfDr;ksa dk izos'k ,oa Hkkjr esa vaxzsth lkezkT; dh LFkkiuk] ejkBk'kfDr] ;wjksih; 'kfDr;ksa dk izos'k ,oa Hkkjr esa vaxzsth lkezkT; dh LFkkiuk] ejkBk'kfDr] ;wjksih; 'kfDr;ksa dk izos'k ,oa Hkkjr esa vaxzsth lkezkT; dh LFkkiuk] ejkBk'kfDr] ;wjksih; 'kfDr;ksa dk izos'k ,oa Hkkjr esa vaxzsth 

jkt dh LFkkiuk ls lEcfU/kr fo"k;oLrq dk v/;;u r`rh; lsesLVj esa djsaxsA jkt dh LFkkiuk ls lEcfU/kr fo"k;oLrq dk v/;;u r`rh; lsesLVj esa djsaxsA jkt dh LFkkiuk ls lEcfU/kr fo"k;oLrq dk v/;;u r`rh; lsesLVj esa djsaxsA jkt dh LFkkiuk ls lEcfU/kr fo"k;oLrq dk v/;;u r`rh; lsesLVj esa djsaxsA     
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� lw;Z ] i`Foh ,oa pUnzek dh 
lkisf{kr xfr;k ¡ 

� pUnzek dh dyk,a 

� pUnzx zg.k 
� lw;Zx zg.k 
� çkd`frd 'kfDr;ks a dk 

ekuo tuthou ij izHkko 

lw;Z] i`Foh] pUnzek dh xfr;ksa esa vUrlZEcU/k 

 lkSje.My ds vfHkUu vax ds :i esa ìFoh] lw;Z ,oa pUnzek dh ijLij ,d nwljs ds lkisf{kd 

xfr;k¡ cgqr gh jkspd ?kVukvksa dks tUe nsrh gSaA ìFoh 

lkSje.My dk ,d vax gSaA vr% pUnzek ,oa lw;Z ls bldk 

fo'ks"k lEcU/k gSA tgk¡ ,d vksj i`Foh lw;Z ds ifjr% ?kwerh gS 

vkSj pUnzek i`Foh ds ifjr% pDdj yxkrh gS] ogha nwljh vksj 

i`Foh viuh /kqjh ij Hkh ?kwerh gSA i`Foh] lw;Z ,oa pUnzek ds 

e/; xfrd lEcU/kksa dk gekjs fy, egRo gSA bUgha xfr;ksa] 

lkisf{kd xfr;ksa ds ifj.kke Lo:i] /kjkry ij fnu&jkr dk 

gksuk] _rq ifjorZu] egklkxjh; Hkkxksa esa Tokj o HkkVs dk vkuk ,oa lw;Zxzg.k] pUnzxzg.k tSlh 

?kVuk;sa gekjs le{k ?kVdj dkSrwgy mRiUu djrh gSaA i`Foh ds /kjkry ij ekSleh ,oa tyok;fod 

ifjorZu bUgha xfrd lEcU/kksa dk lesfdr ifj.kke gSA 

 ìFoh vkSj lw;Z ds e/; lkisf{kd xfr;ksa dks ge fiNys lsesLVj esa foLr`r :i ls v/;;u 

dj pqds gSa ftlds ifj.kke Lo:i fnu o jkr dk gksuk] _rq ifjorZu v/;;u ds izeq[k fcUnq FksA 

lw;Z] ìFoh rFkk pUnzek dh lkisf{kd xfr;ksa o muls tfur jkspd ?kVukvksa dk v/;;u Hkh 

vfregRoiw.kZ gSaA 

 ìFoh dk ,d mixzg pUnzek gS] tks i`Foh ds fudVLFk mixzg gSA pUnzek ds /kjkry ij 

ok;qe.My dk vHkko gSA pUnzek ij ;gh dkj.k gS fd thou dh lEHkkouk;sa u ds cjkcj gSaA ge 

tkurs gSa fd pUnzek dk Lo;a dk dksbZ izdk'k ugha gS] cfYd ;g lw;Z ds çdk'k ls gh izdk'keku 

gksrk gSA lkSje.My ds vU; vkdk'kh; fi.Mksa ds leku pUnzek Hkh xfr'khy gSA pUnzek dh rhu 

çdkj dh xfr;k¡ egRoiw.kZ gSa& 

 1- ?kw.kZu 

 2- ifjØe.k 

 3- lw;Z ds lkisf{kd xfr 

 pUnzek vius v{k ds ifjr% yxHkx 29 fnuksa ls dqN vf/kd le; esa ,d ifjHkze.k iwjk djrk 

gSA ;g vof/k pUnzekl ds uke ls tkuh tkrh gSA dqy 12 pUnzeklksa dk lewg ^^pUnz^^pUnz^^pUnz^^pUnzo"kZ**o"kZ**o"kZ**o"kZ** dgykrk 

gSA /;krO; gS fd 24 ?k.Vs 50 feuV dk og le; ftl nkSjku pUnzek dh lh/k esa i`Foh ij fLFkr 

fcUnq iqu% ,d ckj ?kwedj pUnzek ds Bhd uhps ml fcUnq ij igq¡prk gS] ^pUnz fnol* ^pUnz fnol* ^pUnz fnol* ^pUnz fnol* dgykrk gSA 

 vius nh?kZo`Rrh; iFk ij pUnzek] ìFoh ds ifjr% pDdj yxkrk gSA ;g vof/k 27 fnu 7 

?k.Vs 43 feuV gksrh gSA bls ^uk{k= ekg* ds uke ls lacks/ku izkIr gSA ;g pUnzek dh ifjØe.k 
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vof/k gSA bl izdkj pUnzek dh ifjHkze.k rFkk ifjØe.k vof/k yxHkx leku gh gSA vr% pUnzek dk 

dsoy vk/kk Hkkx gh ìFoh ls ns[kk tk ldrk gSA ìFoh dh ifjØek ds lkFk gh lkFk] pUnzek dh lw;Z 

ds lkis{k xfr gksrh gSA 

pUnzek dh dyk,apUnzek dh dyk,apUnzek dh dyk,apUnzek dh dyk,a    

 pUnzek ,d ,slk vkdk'kh; fi.M gS ftldk viuk izdk'k ugha gSA lw;Z dk izdk'k pUnzek ds 

/kjkry ls ijkofrZr gksdj i`Foh ls fn[kkbZ iM+rk gSA ftruk izdk'k pUnzek ds /kjkry ls ijkofrZr 

gksrk gS] mruk gh Hkkx gesa fn[kykbZ iM+rk gSA blds ifj.kkeLo:i gh lw;Z] i`Foh rFkk pUnzek dh 

lkisf{kr fLFkfr;ksa esa ifjorZu ds dkj.k lw;Z ds izdk'k dks ijkofrZr djus okys pUnzek ds /kjkry dk 

{ks=Qy Hkh cnyrk tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa bldh xksy vkd`fr ds dkj.k gh vk/ks Hkkx ij lw;Z dk 

izdk'k iM+rk gS] 'ks"k vk/kk Hkkx va/kdkje; jgrk gSA ;gh dkj.k gS fd ge mlds dsoy izdkf'kr 

Hkkx dks gh ?kVrk ;k c<+rk ns[k ikrs gSaA ;g vkdkj dHkh g¡fl;k ds leku] dHkh v)Zo`Rrkdkj rks 

dHkh iw.kZr% xksykdkj fn[kykbZ nsrk gSA ;gh pUnzek dh dyk,a dgykrk gSA 

 tc pUnzek dk izdk'keku Hkkx mRrjksLrj c<+rk tkrk gS] rks mls 'kqDy i{k ds uke ls ,oat 

c pUnzek dk izdk'keku Hkkx mRrjksRrj ?kVrk tkrk gS rks mls ^d̀".k i{k* ls lEcksf/kr fd;k tkrk 

gSA 

ççççf'k{kqvksa ds le{k ppkZ djsa fdf'k{kqvksa ds le{k ppkZ djsa fdf'k{kqvksa ds le{k ppkZ djsa fdf'k{kqvksa ds le{k ppkZ djsa fd    

pUnzek dh dyk,a D;ksa fn[kkbZ nsrh gSaa\ 

iwf.kZek ds fnu i`Foh] pUnzek vkSj lw;Z ds e/; 

vofLFkr gksrh gSA vr% bl frfFk fo'ks"k dks pUnzek] 

dk iw.kZ iVy fn[kykbZ iM+rk gSA ogha nwljh vksj 

vekoL;k ds fnu pUnzek] i`Foh o lw;Z ds e/; 

vofLFkr gksrk gSA vr% lw;Z dk izdk'k pUnzek ds ml Hkkx ij iM+rk gS] tks gekjh vksj ls 

n`f"Vxkspj ugha gksrk gSA Qyr% ge pUnzek dk voyksdu ugha dj ikrs gSaA ;|fi pUnzek dk 'ks"k 

vk/kk Hkkx lnSo lw;Z ds izdk'k }kjk izdkf'kr jgrk gSA 

 

 

 

        iwf.kZEkkiwf.kZEkkiwf.kZEkkiwf.kZEkk                                    vekoLvekoLvekoLvekoL;;;;kkkk    

    

M   E S M S 
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 fdUrq vekoLFkk ds Bhd vxys gh fnu i`Foh ds ftl Hkkx ij ge gSa] mlls pUnzek dk 

dsoy pkikdkj Hkkx ¼uopUnz½ gh izdkf'kr fn[kykbZ nsrk gSA 

lw;Z ds izdk'k ls izdkf'kr pUnzek dk ;g n`'; Hkkx 

fnu&izfrfnu vkdkj esa mRrjksRrj c<+rk gh tkrk gS vkSj 

vUrr% iwf.kZek frfFk dks bldk iw.kZ Hkkx fn[kkbZ nsus yxrk 

gSA  

bUgsa Hkh tkusa&bUgsa Hkh tkusa&bUgsa Hkh tkusa&bUgsa Hkh tkusa&    

� pUnzek nh?kZo`Rrkdkj d{kk esa i`Foh dh ifjØek djrk gSA pUnzek dh lkisf{kd fLFkfr 
i`Foh ds lokZf/kd fudVLFk gksrh gS rks bl voLFkk dks ^isjhth* dgk tkrk gSA 

� pUnzek dh lkisf{kr fLFkfr i`Foh ls lokZ f/kd nwjLFk gk srh gS rk s bl voLFkk dk s 
^,ik sth* dgk tkrk gSA 

xzg.kxzg.kxzg.kxzg.k    

 ;fn fdlh ,d izdk'k fcUnq ls eqDr gksus okys izdk'k ds ekxZ esa dksbZ oLrq vk tkrh gS] rks 

mlls ,d Nk;k curh gSA bls ^xzg.k* ds uke ls lacksf/kr fd;k tkrk gSA izPNk;k ds vUrxZr fdlh 

Hkh LFkku fo'ks"k ls voyksdu djus ij izdk'k lzksr <dk ;k fNik gqvk fn[kykbZ nsrk gSA fdUrq ;fn 

izdk'k lzksr ,d fcUnq u gksdj foLr`r {ks= gksrk gS] rks mlds ekxZ esa vkus okyh oLrq dh Nk;k ds 

rhu vyx&vyx {ks= gksaxsA igyh ,d uksd ij >qdh gqbZ ?kuh 'kaDokdkj Nk;k gksrh gS tks fd 

izPNk;k gksrh gSA izPNk;k esa izdk'k fcYdqy Hkh ugha fn[kykbZ nsrk gSA f}rh;r% ,oa r`rh;r% izPNk;k 

ds nksuksa gh vksj ,d uksd ij >qdh gqbZ de ?kuh Nk;k gksrh gSA nwljs 'kCnksa esa bu Hkkxksa esa vkaf'kd 

:i ls izdk'k fo|eku gksrk gSA 

pUnzxzg.kpUnzxzg.kpUnzxzg.kpUnzxzg.k    

 ìFoh] lw;Z ,oa pUnzek dh lkisf{kd fLFkfr;ksa esa ifjorZu gksrk jgrk gSA tc i`Foh] lw;Z ,oa 

pUnzek ds chp esa vofLFkr gksrh gS] tks pUnzek ij lw;Z 

dk izdk'k izkIr ugha gks ikrk gS] cfYd i`Foh dh Nk;k 

pUnzek ij iM+us yxrh gSA bls gh pUnzxzg.k dgrs gSaA 

pUnzxzg.k dh ?kVuk lnSo iwf.kZek frfFk dks gksrh gS] 

ijUrq izR;sd iwf.kZek frfFk dks ugha gksrh gSA bldk 

eq[; dkj.k gS fd i`Foh ,oa pUnzek ds d{kh; ryksa esa 

yxHkx 5 va'k dk >qdko gksrk gSA pUnzek] i`Foh ds d{kh; ry esa dHkh&dHkh gksrk gSA bl izdkj 

Li"V gS fd pUnzxzg.k izR;sd iwf.kZek frfFk dks u gksdj fdlh fo'ks"k iwf.kZek dh frfFk ij gh gksrk gS] 

tc pUnzek] ìFoh ds d{kh; ry esa gksrk gSA 
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lw;Zxzg.klw;Zxzg.klw;Zxzg.klw;Zxzg.k    

 lw;Z] pUnzek ,oa ìFoh dh lkisf{kd fLFkfr;ksa esa ifjorZu ds QyLo:i tc i`Foh ,oa lw;Z ds 

e/; pUnzek vk tkrk gS rFkk mldh Nk;k i`Foh ij iM+us yxrh gS] rks bls ^lw;Zxzg.k* dh ?kVuk dk 

gksuk dgk tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa i`Foh ,oa lw;Z ds 

e/; pUnzek dh vofLFkfr ds ifj.kke Lo:i pUnzek dh 

Nk;k i`Foh ij iM+us yxrh gS rFkk lw;Z dk izdk'k ìFoh 

dks iw.kZr% ugha fey ikrk gSA lw;Zxzg.k dh ifj?kVuk 

lnSo vekoL;k dh frfFk dks gh ?kfVr gksrh gSA /;krO; 

gS fd lw;Zxzg.k dh ?kVuk izR;sd vekoL;k frfFk ij 

ugha gksrh gS vfirq ;g fo'ks"k vekoL;k frfFk ij gh gksrh gSA fo'ks"k vekoLFkk frfFk ls rkRi;Z] 

vekoL;k dh oSlh frfFk ls gS tc ìFoh] pUnzek ds d{kh; ry esa gksA 

 tc pUnzek] lw;Z dks iwjh rjg ls <d ysrk gS rks ;g ?kVuk ^iw.kZ lw;Zxzg.k* dgykrh gSA ogha 

nwljh vksj ;fn pUnzek] lw;Z dk dqN Hkkx gh <ax ikrk gS rks bls vkaf'kd lw;Zxzg.k dgk tkrk gSA 

lw;Zxzg.k dh vof/k esa lw;Z ds fdukjs pedrh gqbZ v¡xwBh ds leku fn[kykbZ nsrs gSa rks bls ^^Mk;eaM ^^Mk;eaM ^^Mk;eaM ^^Mk;eaM 
fjax*fjax*fjax*fjax* ds uke ls lacksf/kr fd;k tkrk gSA Mke;aM fjax ds cuus dk dkj.k pUnzek ds lehiLFk Hkkx 
dh fo"kerk gSA 

çf'k{kqvksa ds le{kçf'k{kqvksa ds le{kçf'k{kqvksa ds le{kçf'k{kqvksa ds le{k    

� 20oh a lnh ,oa 21 oh a lnh es a fofHkUu o"kk s Z a e s lw; Zx zg.k o pUnzx zg.k dh ?kVukvk s a ij 
ppkZ&ifjppkZ djs aA 

 oSKkfud v/;;uksa ,oa [kxksyh; vUos"k.kks ls fofnr gksrk gS fd ,d dSys.Mj o"kZ esa vf/kdre 
7 xzg.k gks ldrs gSaA blesa lw;Zxzg.k dh ifj?kVuk o"kZ esa de ls de nks ckj ,oa vf/kdre 5 ckj 
lEHko gks ldrh gSA 

egRoegRoegRoegRo    

 lw;Zxzg.k ,oa pUnzxzg.k dk gekjs fy, cgqr egRo gSA bl jkspd ?kVuk us lnk ls gh 
fo}kuksa] euhf"k;ksa] ,oa oSKkfudksa dk /;ku viuh vksj vkd`"V fd;k gSA [kxksy foKkfu;ksa }kjk 
le;&le; ij bl ifj?kVuk ds jgL;ks] dkj.kksa ,oa mlds izHkkoksa ij fopkj fn;k x;kA 
T;ksfr"k'kkL= dk vk/kkj gh bu ifj?kVukvksa ls izR;{kr% lEcfU/kr gSaA ;|fi izkphu dky esa Øec) 
,oa lqO;ofLFkr Kku ds vHkko esa yksx bu ?kVukvksa ls Hk;Hkhr gks tkrs FksA fdUrq oSKkfud Kku ds 
c<+us ds lkFk&lkFk /kkfeZd :i ls Hkh bldk egRo c<+k gSA bu frfFk;ksa esa ti&ri] nku] iq.;] 
rhFkZLFkkuksa ij Luku bR;kfn dh ijaijk;sa gSaA ,sls voljksa ij esyksa esa fofHkUu ns'kksa] izns'kksa ls yksx 
,df=r gksrs gSa ftuls u dsoy lkekftd ,oa lkLd̀frd lEidZ esa vfHko`f) gksrh gS vfirq muls 
jk"Vªh; ,drk dh Hkkouk Hkh c<+rh gSA 

 lw;Zxzg.k rFkk pUnzxzg.k dh frfFk;ksa esa lkxjh; vkSlr tyry esa Hkh i;kZIr ifjorZu fdlh 
fuf'pr iFk ij ns[kk tkrk gS ftls Tokj&HkkVk dgrs gSaA bu frfFk;ksa esa nh?kZ Tokj dh mRifRr dk 
voyksdu fd;k tkrk gSA 
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vH;kl ç'u 

1- pUnzek dk ifjØe.k iFk gS& 

¼d½ òRrkdkj  ¼[k½ nh?kZo`Rrkdkj ¼x½ ljyjs[kh;   ¼?k½ ijoy;kdkj 

2- pUnzek dh i`Foh ls fudVre fLFkfr dgykrh gS& 

¼d½ isjksth  ¼[k½ ,iksth  ¼x½ isfjfgfyFku  ¼?k½ ,ihfgfyFku 

3- pUnzxzg.k dh ifj?kVuk gksrh gS& 

¼d½ vekoL;k   ¼[k½ ekg dh izFke frfFk ¼x½ iwf.kZek   ¼?k½ ekg dh vafre frfFk 

4- i`Foh dk lcls fudrLFk mixzg gS& 

¼d½ Qkscksl  ¼[k½ Mhcksl  ¼x½ VkbVu   ¼?k½ pUnzek 

5- Mk;eM fjax dk voyksdu gksrk gS& 

¼d½ lw;Zxzg.k  ¼[k½ pUnzxzg.k  ¼x½ pUnzo"kZ   ¼?k½ pUnzekl 

6- pUnzek ds izdkf'kr {ks= esa mRrjksRrj o`f) dk le; D;k dgyrk gS\ 

7- pUnzek fdlls izdkf'kr gksrk gS \ 

8- i`Foh ls pUnzek dk dsoy vk/kk Hkkx fn[kykbZ nsrk gS] D;ksa\ 

9- lw;Zxzg.k vkSj pUnzxzg.k esa vUrj Li"V dhft,A 

fØ;kdyki@izkstsDV dk;Z@ thou dkS'kyfØ;kdyki@izkstsDV dk;Z@ thou dkS'kyfØ;kdyki@izkstsDV dk;Z@ thou dkS'kyfØ;kdyki@izkstsDV dk;Z@ thou dkS'ky    

� ,d pkVZ isij ij izf'k{k qvk s a ls pUnzek dh dykvk s a dk j axhu fp= cuokdj 
vo/kkj.kk dk s Li"V djk;s aA 

� lw;Zx zg.k o pUnzxzg.k ls lEcfU/kr tkudkfj;k s a dk s lapkj ek/;ek s a ls ,df=r djs aA  
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� LFkye.My 
� ok;qe.My 
� tye.My 
� thoe.My 

i`Foh ds çeq[k ifje.My 

 lkSje.My esa ifjHkze.k'khy i`Foh gh orZeku esa ,dek= ,slk xzg gS] tgk¡ tSfodh; vfLrRo 

gSA thou ds vfLrRo dk bl xzg fo'ks"k ij ik;k tkuk ìFoh dh vf}rh; fo'ks"krk gSA bldk eq[; 

dkj.k ;g gS fd ìFoh xzg ij gh thounkf;uh oLrq,a Hkwfe] ty ,oa 

xSlksa dks mifLFkfr gSA 

 ìFoh dk /kjkryh; Hkkx LFkye.My dgykrk gS tks fd fofHkUu 

izdkj dh pV~Vkuksa ls feydj cuk gSA bu pV~Vkuksa ;k 'kSyksa esa izLrj 

,oa e`nk Hkh lfEefyr gSA leLr LFkyh; o tyh; Hkkx dks ,d vkoj.k 

ds :i esa ?ksjs gqvk Hkkx ok;qe.My dgykrk gSA blesa fofHkUu izdkj dh thounkf;uh xSlsa o 

tyok"i dh mifLFkfr gSA /kjkryh; Hkkx ij mifLFkr ty;qDr Hkkx tye.My ds uke ls lacksf/kr 

fd;k tkrk gSA i`Foh ds /kjkry ij mifLFkr ,slk lhfer {ks= tgk¡ rhuksa gh feyrs gSa] tSoe.My 

dgykrk gSA ;g cgqr gh egRoiw.kZ e.My gS tgk¡ leLr tho&tUrqvksa o ouLifr;ksa dk vfLrRo 

gSA 

LFkye.MyLFkye.MyLFkye.MyLFkye.My    

 ìFoh dh lajpuk esa Åijh lrg dks HkwiiZVh dks dgk tkrk gSA blds vUrxZr] i`Foh ds 

/kjkry ij mifLFkr fofHkUu izdkj ds NksVs&cM+s Hkw[k.M lfEefyr fd;s tkrs gSaA bl HkwiiZVh ij ènk 

dbZ ijrksa esa vofLFkr gS] ftlds vUrxZr fofHkUu izdkj ds thoksa ds fy, iks"kd rRoksa dh miyC/krk 

gksrh gSA LFkye.My ds /kjkry dk yxHkx ,d frgkbZ Hkkx egk}hiksa ds :i esa fo|eku gSA ogha 

nwljh vksj bldk nks frgkbZ Hkkx egklkxj ds :i esa fo|eku gSA 

çf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fdçf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fdçf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fdçf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fd    

� D;k egklkxj ,d nwljs ls tqM+ s gS a \ 
� D;k egk}hi ,d nwljs ls tqM+ s gS a \ 

 egklkxjksa dk vkSlr ty Lrj lkxjh; ry dgykrk gSA tgk¡ ,d vksj leqnzry ls 8850 

ehVj dh Å¡pkbZ ij ek.mV ,ojsLV ioZr dh Jà[kyk gS ogha nwljh vksj lokZf/kd xgjkbZ ij fLFkr 

eSfj;kuk [kkbZ ¼11022 ehVj½ gSA 

egk}hiegk}hiegk}hiegk}hi    

 leLr i`Foh ij LFkyh; Hkkxksa dks 7 cM+s& cM+s Hkw[k.Mksa esa foHkkftr fd;k x;k gS] ftUgsa 

egk}hi ds uke ls lEcksf/kr fd;k tkrk gSA ;s egk}hi ,f'k;k] ;wjksi] vÝhdk] mRrjh vesfjdk] 

nf{k.kh vesfjdk] vkLVªsfy;k rFkk vUrkZdfVdk izeq[k :i ls mYys[kuh; gSaA 
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çf'k{kqvksa ds le{k Xyksc dh lgk;rk ls fo'o ds egk}hiksa dh vofLFkfr ij ppkZ djsaAçf'k{kqvksa ds le{k Xyksc dh lgk;rk ls fo'o ds egk}hiksa dh vofLFkfr ij ppkZ djsaAçf'k{kqvksa ds le{k Xyksc dh lgk;rk ls fo'o ds egk}hiksa dh vofLFkfr ij ppkZ djsaAçf'k{kqvksa ds le{k Xyksc dh lgk;rk ls fo'o ds egk}hiksa dh vofLFkfr ij ppkZ djsaA    

,f'k;k,f'k;k,f'k;k,f'k;k    

 ;g lalkj dk lcls cM+k egk}hi gSA lalkj ds leLr {ks=Qy ds ,d frgkbZ Hkkx dk 

izfrfuf/kRo ,f'k;k egk}hi }kjk fd;k tkrk gSA leLr ,f'k;k egk}hi dh vofLFkfr Xyksc ij iwohZ 

xksyk)Z esa gSA ,f'k;k egk}hi ;wjksi egk}hi ls ;wjky ioZr ,oa ;wjky unh }kjk vyx fd;k tkrk 

gSA ddZ js[kk ,f'k;k egk}hi ls xqtjrh gSA 

;wjksi;wjksi;wjksi;wjksi    

 bl egk}hi dh vofLFkfr ,f'k;kbZ Hkw[k.M ds if'peh Hkkx esa gSA bl egk}hi dh eq[; 

fo'ks"krk gS& rhu rjQ ls tyh; Hkkx ls f?kjk gksukA ,f'k;k ,oa ;wjksi egk}hi ,d&nwljs ls lEc) 

gSA ;|fi ,d&nwljs ls ;s izkd̀frd :i ls foHkkftr gSA ftlesa ioZrksa ,oa ufn;ksa dh eq[; Hkwfedk 

gSA 

vÝhdkvÝhdkvÝhdkvÝhdk    

 ,f'k;k egk}hi ds mijkUr bl egk}hi dk LFkku {ks=Qy esa nwljk gSA fo"kqor js[kk] ddZ 

js[kk ,oa edj js[kk bl egk}hi ls xqtjrh gSA fo"kqor js[kk rks bl egk}hi ds yxHkx chpkschp ls 

xqtjrh gSA vÝhdk egk}hi dk dkQh cM+k Hkw&Hkkx mRrjh xksyk)Z esa fLFkr gSA vÝhdk egk}hi esa 

gh fo'o dk lokZf/kd {ks=Qy okyk e:LFky fLFkr gSA ;g egk}hi prqfnZd lkxjksa o egklkxjksa ls 

f?kjk gqvk gSA blh egk}hi esa fo'o dh lcls yEch unh uhy unh fLFkr gSA 

mRrjh vesfjdkmRrjh vesfjdkmRrjh vesfjdkmRrjh vesfjdk    

 ;g oSf'od Lrj ij rhljk lcls cM+k egk}hi gSA ;g nf{k.kh vesfjdk ls ,d ldjs LFky 

ls tqM+k gqvk gS] tks iukek LFkylaf/k ds uke ls lEcksf/kr dh tkrh gSA bl egk}hi dh vofLFkfr 

iw.kZr;k if'peh ,oa mRrjh xksyk)Z esa gSA 

çf'k{kqvksa ls nhoky ekufp= ;k Xyksc ds ek/;e ls ppkZ djsa fd mRrjh vesçf'k{kqvksa ls nhoky ekufp= ;k Xyksc ds ek/;e ls ppkZ djsa fd mRrjh vesçf'k{kqvksa ls nhoky ekufp= ;k Xyksc ds ek/;e ls ppkZ djsa fd mRrjh vesçf'k{kqvksa ls nhoky ekufp= ;k Xyksc ds ek/;e ls ppkZ djsa fd mRrjh vesfjdk ekufp= fdrus fjdk ekufp= fdrus fjdk ekufp= fdrus fjdk ekufp= fdrus 

egklkxjksa vkSj fdlds f?kjk gSAegklkxjksa vkSj fdlds f?kjk gSAegklkxjksa vkSj fdlds f?kjk gSAegklkxjksa vkSj fdlds f?kjk gSA    

nf{k.kh vesfjdknf{k.kh vesfjdknf{k.kh vesfjdknf{k.kh vesfjdk    

 bl egk}hi dk vf/kdka'k Hkkx nf{k.kh xksyk)Z esa vofLFkr gSA bl egk}hi esa gh fo'o dh 

lcls yEch ioZrekyk ,.Mht dk foLrkj gSA blh egk}hi esa fo'o dh lcls cM+h unh csflu] 

vestu unh csflu dh vofLFkfr gS] tks fd vVykafVd egklkxj esa viuk ty izokfgr djrh gSA 
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vkLVsªfy;kvkLVsªfy;kvkLVsªfy;kvkLVsªfy;k    

 ;g ,d }hih; egk}hi gSA vkLVsªfy;k fo'o dk lcls NksVk egk}hi gS tks iw.kZr;k nf{k.kh 

xksyk)Z esa vofLFkr gSA ;g pkjksa vksj egklkxjksa rFkk lkxjksa ls LFkk;h :i ls vko`Rr gSA 

v.VkdZv.VkdZv.VkdZv.VkdZfVdkfVdkfVdkfVdk    

 bl egk}hi fo'ks"k dh vofLFkfr nf{k.kh /kqzoh; {ks= esa gSA ;gh dkj.k gS fd ;g egk}hi o"kZ 

Hkj fge ls vPNkfnr jgrk gSA ifj.kker% ;gk¡ fdlh Hkh izdkj dk LFkk;h ekuo fuokl ugha gSA blh 

egk}hi ij Hkkjr lfgr fofHkUu ns'kksa ds 'kks/k laLFkku cuk;s x;s gSa] Hkkjr ds 'kks/klaLFkku] eS=h rFkk 

nf{k.k xaxks=h ;gh fLFkr gSaA  

tye.Mytye.Mytye.Mytye.My    

 ìFoh ds leLr {ks=Qy ds yxHkx 71 izfr'kr Hkkx ij ty rFkk 29izfr'kr Hkkx ij LFkyh; 

foLrkj gSA tye.My esa /kjkry ds lHkh tyh; Hkkx tSls >hy] fgekuh] ufn;k¡] lkxj] egklkxj] 

Hkwfexr ty ok;qe.My dh tyok"i lHkh lfEefyr gSaA 

 ìFoh ij ik;s tkus okys ty dk 97 izfr'kr ls vf/kd Hkkx egklkxjksa esa ik;k tkrk gS ,oa 

blesa yo.krk dh ek=k bruh vf/kd gksrh gS fd ;g is;ty gsrq vuqi;qDr gksrk gSA i`Foh ij 

tyh; Hkkx dh izfr'krrk vf/kd gksus ds dkj.k bls ^^uhyk xzg** dgk tkrk gSA 

 egklkxjh; ty lnSo xfr'khy jgrk gSA egklkxjh; xfr;ksa ds :i esa ygjsa] Tokj HkkVk] 

/kkjk,a izeq[k :i ls mYys[kuh; gSaA 

çf'k{kqvksa ds le{k& fo'o ds leLr egklkxjksa ij ppkZ ifjppkZ djsa&çf'k{kqvksa ds le{k& fo'o ds leLr egklkxjksa ij ppkZ ifjppkZ djsa&çf'k{kqvksa ds le{k& fo'o ds leLr egklkxjksa ij ppkZ ifjppkZ djsa&çf'k{kqvksa ds le{k& fo'o ds leLr egklkxjksa ij ppkZ ifjppkZ djsa&    

ok;qe.Myok;qe.Myok;qe.Myok;qe.My    

 lEiw.kZ i`Foh dks prqfnZd ?ksjs gq, xSlh; vkoj.k ok;qe.My dgykrk gSA bldh Å¡pkbZ 

yxHkx 1600 fdeh0 rd gksrh gSA ;g xSlh; vkoj.k i`Foh dh xq:Rokd"kZ.k 'kfDr ds dkj.k fVdk 

jgrk gSA okLro esa ok;qe.My dk yxHkx 97 izfr'kr ok;q /kjkry ds fudVLFk gksrk gSA tSls&tSls 

ok;qe.My dh Å¡pkbZ c<+rh tkrh gS oSls&oSls bldh fojyrk c<+rh tkrh gSA ok;qe.My esa fofHkUu 

xSlksa dk teko gksrk gSA buesa izeq[k xSlsa ukbVªkstu] vkDlhtu] dkcZu MkbZvkDlkbM] vkxZu] fu;ku] 

ghfy;u] vkstksu] vkxZu] gkbMªkstu] esFksu] fØIVu] thuku izeq[k :i ls mYys[kuh; gSaA ok;qe.My 

ds fupys Hkkx esa tyok"i dh izfr'krrk vf/kd gksrh gSA blh ls i`Foh ij o"kkZ rFkk fgeikr gksrk 

gSA 
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çf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fdçf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fdçf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fdçf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fd    

� ;fn i`Foh ij ok;qe.My u gk srk rk s ;gk ¡ vFkk Zr~ i`Foh ij jkr vkSj fnu ds rkieku 
ij D;k izHkko iM+rk\ 

tSoe.MytSoe.MytSoe.MytSoe.My    

 /kjkry ij mifLFkr ,slk fu/kkZfjr {ks= tgk¡ LFky] ty rFkk ok;qe.My ,d nwljs ls ijLij 

lEidZ esa vkrs gSa] tSoe.My dgykrk gSA bl {ks=  fo'ks"k esa thou ds fy, mi;qDr n'kk;sa fo|eku 

jgrh gSaA bl Hkkx esa tho&tUrqvks rFkk ouLifr;ksa dh mifLFkfr ns[kh tk ldrh gSA bl tSoe.My 

dk euq"; lcls egRoiw.kZ vax ;k ?kVd gSA bl izdkj i`Foh ds mi;qZDr lHkh ?kVd izR;{k ;k ijks{k 

:i ls ijLij ,d nwljs ls izHkkfor gksrs jgrs gSaA 
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vH;kl ç'u 

1- /kjkry ds ifje.Myksa dh la[;k fdruh gS \ 

 ¼d½ 6   ¼[k½ 4   ¼x½ 3    ¼?k½ 8 

2- /kjkryh; e`nk fdl ifje.My dk vfHkUu vax gS \ 

¼d½ LFkye.My   ¼[k½ ok;qe.My  ¼x½ tye.My  ¼?k½ tSoe.My 

3- fo'o dh lcls yEch unh gS& 

¼d½ jkbu   ¼[k½ felhflih  ¼x½ uhy  ¼?k½ gaokxgks 

4- i`Foh ds /kjkry ij fdrus Hkkx ij tye.My dk foLrkj gS& 

¼d½ 1@4 Hkkx   ¼[k½ 3@4 Hkkx  ¼x½ 1@3 Hkkx  ¼?k½ 2@3 Hkkx 

5- fdl egk}hi ls ddZ js[kk] Hkwe/;js[kk rFkk edj js[kk xqtjrh gS \ 

¼d½ vÝhdk   ¼[k½ ,f'k;k  ¼x½ ;wjksi  ¼?k½ vkLVsªfy;k 

6- i`Foh ds fofHkUu ifje.Myksa ds uke fyf[k,A 

7- ,f'k;k egk}hi dks ?ksjs gq, egklkxjksa ds uke fyf[k,A 

çkstsDV dk;Z@ fØ;kdykiçkstsDV dk;Z@ fØ;kdykiçkstsDV dk;Z@ fØ;kdykiçkstsDV dk;Z@ fØ;kdyki    

1- LFkkuh; ifjos'k ds ifje.Myksa dks fpfg~ur dj muls lEcfU/kr ?kVdksa dk pkVZ ij oxhZdj.k     

izLrqr djk;saA 

2- lalkj ds fjDr ekufp= ij fofHkUu egk}hiks ds izeq[k ufn;ksa] ioZrksa dks vafdr djk;saA 
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� i`Foh dh vkUrfjd lajpuk& 
� Hk wiiZVh 
� eS a fVy 
� dksj  

� 'k Sy dh ifjHkk"kk o izdkj& 
� vkXus;  
� volknh 
� :ikUrfjr  

� pV~Vkuk s a dh ize q[k fo'k s "krk, a    

LFkye.My 

i`Foh dh vkUrfjd lajpuki`Foh dh vkUrfjd lajpuki`Foh dh vkUrfjd lajpuki`Foh dh vkUrfjd lajpuk    

 ìFoh dh vkUrfjd lajpuk ds lEcU/k esa euq"; dk Kku cgqr gh lhfer gSA ;g vUnj ls 

bruh xeZ rFkk ?kuh gSa fd blds dsUnz rd dksbZ ugha igq¡p ldrkA i`Foh dh vkUrfjd lajpuk ds 

ckjs esa gekjk Kku vuqekuksa ij gh vk/kkfjr gSA 

 ìFoh dh vkUrfjd lajpuk ds lEcU/k esa 

vHkh oSKkfudksa ds fopkjksa esa erHksn gSA HkwxHkZ esa 

ik;h tkus okyh ijrksa dh eksVkbZ] ?kuRo] rkieku] 

Hkkj rFkk ogk¡ ik;s tkus okys inkFkksZa dh izd̀fr ij 

vHkh Hkh iw.kZr% lgefr ugha cu ik;h gSA fdUrq 

oSKkfud bl ckr ij vo'; lger gSa fd i`Foh dh 

vkUrfjd lajpuk yxHkx ladsUnzh; ijrksa }kjk cuh 

gqbZ gSA 

çf'k{kqvksa ls ppkZ djsaçf'k{kqvksa ls ppkZ djsaçf'k{kqvksa ls ppkZ djsaçf'k{kqvksa ls ppkZ djsa    

� ,d I;kt dh rjg i`Foh Hkh ,d ds Åij ,d ladsUnzh; ijrk s a ls feydj fufeZr gSA 
� i`Foh dh f=T;k yxHkx 6370 fdeh gSA 

 

 HkkSfrd o jklk;fud xq.kksa ds vk/kkj ij ìFoh dh vkarfjd Hkkx ds fuekZ.k esa layXu ijrksa esa 

Hksn fd;k tk ldrk gSA bu xq.kksa esa eksVkbZ] ?kuRo] rkieku] /kkfRod inkFkksZa dh mifLFkfr] pV~Vku 

izeq[k :i ls mYys[kuh; gSA bu vk/kkjksa ij i`Foh ds vkUrfjd Hkkx dks rhu eq[; ijrksa esa foHkkftr 

fd;k tk ldrk gSA 

1- Hkw&iiZVh 

2- eSafVy 

3- ØksM 

1111----    Hkw&iiZVhHkw&iiZVhHkw&iiZVhHkw&iiZVh    

 ìFoh dh lcls Åijh ijr dks Hkw&iiZVh dgrs gSaA ;g ijr vU; ijrksa dh rqyuk esa iryh 

ekuh tkrh gSA bldh vkSlr eksVkbZ yxHkx 33 fdeh0 gSA ioZrksa ds uhps ;g vf/kd eksVh gS vkSj 
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egklkxjksa ds uhps bldh eksVkbZ vis{kkd̀r de gh gSA egk}hih; Hkkx esa bldh eksVkbZ yxHkx 35 

fdeh rFkk egklkxjh; Hkkx esa ;g dsoy 5 fdeh rd eksVh gSA 

 egk}hih; HkwiiZVh flfydk rFkk ,Y;wfefu;e tSls [kfut] rRoksa ls fufeZr gSA blfy, 

egk}hih; HkwiiZVh fl;ky ¼fl&flfydk rFkk ,y&,Y;wfeuk½ dgk tkrk gSA ogha nwljh vksj 

egklkxjh; HkwiiZVh eq[;r% flfydk rFkk eSXuhf'k;e tSls [kfut rRoksa ls feydj cuh gSA blfy, 

bls lakbek ¼fl&flfydk rFkk eS& eSXuhf'k;e½ dgk tkrk gSA HkwiiZVh dk vkSlr ?kuRo 2-75& 2-90 

rd gSA 

2222----    eSafVyeSafVyeSafVyeSafVy    

 HkwiZiVh ds uhps vofLFkr ijr] tks fd 2900 fdeh dh xgjkbZ rd foLrr̀ gS] eSafVy 

dgykrh gSA eSafVy Bksl 'kSyksa ls fufeZr gSA eSafVy ds Åijh Hkkx esa ,d v)Zrjy ijr gS] ftls 

nqcZyrk e.My dgk tkrk gS] ftlesa ls Tokykeq[kh mn~xkj ds le; eSXek /kjkry ij fudydj 

ykok ds :i esa tek gks tkrk gSA 

3333----    dksj dksj dksj dksj     

 ;g i`Foh dh lcls Hkhrjh ijr gS] tks fd fufdy rFkk yksgs tSls [kfut rRoksa ls fufeZr gSaA 

bl ijr ds nks Hkkx gSa& ckg~; dksj ,oa vkUrfjd dksjA tgk¡ ,d vksj ckg~; dksj rjy voLFkk esa 

gSa ogh nwljh vksj vkUrfjd dksj Bksl voLFkk esa gSA yksgs tSls Hkkjh rRoksa ls fufeZr gksus ds dkj.k 

gh i`Foh esa pqEcdRo dk xq.k ik;k tkrk gSA 

çf'k{kqvksa ls ppkZ djsaçf'k{kqvksa ls ppkZ djsaçf'k{kqvksa ls ppkZ djsaçf'k{kqvksa ls ppkZ djsa    

� i`Foh ds leLr vk;ru dk dsoy 0-5 
izfr'kr fgLlk gh Hk wiiZVh gSA yxHkx 16 
izfr'kr eS a fVy rFkk 83 izfr'kr fgLlk dksj 
dk gSA 

� Hk wi `"B ls Hk wxHk Z dh vksj tkus ij 
lkekU;r;k izfr 32 ehVj ij rkieku ,d 
fMxzh lsfYl;l dh nj ls c<+rk tkrk gSA 

'kSy ;k pV~Vku'kSy ;k pV~Vku'kSy ;k pV~Vku'kSy ;k pV~Vku    

 HkwiiZVh dk Åijh Hkkx LFkye.My dk lcls egRoiw.kZ Hkkx gSA Åijh 100 fdeh0 eksVh ijr 

LFkye.My dgykrh gSA /kjkry ls 16 fdeh dh xgjkbZ rd 95 izfr'kr HkwiiZVh 'kSyksa dh cuh gqbZ 

gSA pV~Vku ;k 'kSy dk fuekZ.k ,d ;k ,d ls vf/kd [kfutksa ds esy ls gksrk gSA os lHkh inkFkZ] 
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ftuls HkwiiZVh dk fuekZ.k gqvk gS] pkgs oks xzsukbV dh Hkk¡fr dBksj gkas] ;k phdk] jksM+h] vFkok feV~Vh  

dh Hkk¡fr uje ,oa eqyk;e gksa] 'kSy dgykrs gSaA 

'kSyksa dk oxhZdj.k'kSyksa dk oxhZdj.k'kSyksa dk oxhZdj.k'kSyksa dk oxhZdj.k    

 Hkwi`"B ij vusd izdkj dh pV~Vkusa ik;h tkrh gSa] ijUrq mudh ekSfyd jpuk ds vuqlkj 

pV~Vkuks ds rhu Hksn gSa& 

 

pV~VkupV~VkupV~VkupV~Vku    

    

vkXus;    volknh    :ikUrfjr 

 

çf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fdçf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fdçf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fdçf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fd    

� lk/kkj.kr% ^pV~Vku* 'kCn ls dBk sjrk dk ck s/k gk srk gSA vr%  /kjkry ij ik;h tkus 
okyh fdlh dBksj oLrqvk s a dk s ge ^pV~Vku* dgrs gS ] fdUrq Hk wxk sy es a bldk fHkUu 
vk'k; gSA Hk wxk sy es a pVVku ls vk'k; [kfut inkFkk s Z a ds ;k sxQy ls gSA 

vkXus; pV~VkusavkXus; pV~VkusavkXus; pV~VkusavkXus; pV~Vkusa    

 ^vkXus;*^vkXus;*^vkXus;*^vkXus;* 'kCn ySfVu Hkk"kk ds 'kCn ^bXuhl*^bXuhl*^bXuhl*^bXuhl* ls fy;k x;k gS ftldk vFkZ gS& vkxA vr% ;s 

,slh 'kSy ;k pV~Vkusa gSa ftuds fuekZ.k esa ìFoh ds vkarfjd Hkkx esa mifLFkr xeZ nzO; ds B.Mk gksus 

ls gqvk gSA lHkh pV~Vkuksa dk ewy inkFkZ xeZ] rjy rFkk fpifpik eSXek gS] tks HkwxHkhZ; rki ds dkj.k 

xgjkbZ ls njkjksa lss gksrk gqvk /kjkry dh vksj c<+rk gS rFkk ;g eSXek tc ykok ds :i esa /kjkry 

ij QSydj B.Mk gksdj te tkrk gS rks vkXus; pV~Vkuksa dk fuekZ.k gksrk gSA bUgsa izkFkfed pV~Vkus 

Hkh dgk tkrk gS D;ksafd vU; pV~Vkuksa dk fuekZ.k Hkh izR;{k ;k ijks{k :i ls bUgha pV~Vkuksa ls gqvk 

gSA Tokykeq[kh fØ;k ls vkt Hkh budk fuekZ.k Øe tkjh gSA 

jklk;fud lajpuk ds vk/kkj ij vkXus; pV~Vkuksa dbZ izdkj dh gksrh gSA 

    dddd----    vEvEvEvEyh; vkXus; pV~Vkuyh; vkXus; pV~Vkuyh; vkXus; pV~Vkuyh; vkXus; pV~Vku    

    [k[k[k[k----    {kkjh; vkXus; pV~Vku{kkjh; vkXus; pV~Vku{kkjh; vkXus; pV~Vku{kkjh; vkXus; pV~Vku    
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dddd----    vvvvEEEEyh; vkXus; pV~Vkuyh; vkXus; pV~Vkuyh; vkXus; pV~Vkuyh; vkXus; pV~Vku    

 ftu vkXus; pV~Vkuksa esa flfydk ;k ckyw dh ek=k 65 ls 85 izfr'kr rd gksrh gS] mUgsa 

vEy iz/kku vkXus; pV~Vkusa dgrs gSaA budk vkSlr ?kuRo 2-75 ls 2-8 gksrk gSA xzsukbV bldk izeq[k 

mnkgj.k gSA 

[k[k[k[k----    {kkjh; vkXus; pV~Vku{kkjh; vkXus; pV~Vku{kkjh; vkXus; pV~Vku{kkjh; vkXus; pV~Vku    

 ftu vkXus; pV~Vkuksa esa flfydk ;k ckyw dh ek=k 45 ls 60 izfr'kr rd gksrh gS] mUgsa 

{kkjh; vkXus; pV~Vkuksa dh Js.kh esa lfEefyr fd;k tkrk gSA buesa Qsjksa eSXuhf'k;e dh iz/kkurk gksrh 

gSA yksgs dh vf/kdrk ds dkj.k budk jax xgjk o otu Hkkjh gksrk gSA cslkYV] xSczks rFkk MksysjkbV 

bl oxZ dh gh pV~Vkusa gSaA 

fo'ks"krk;safo'ks"krk;safo'ks"krk;safo'ks"krk;sa    

� vkXus; pV~Vkuk s a e s a xk sy d.k dHkh ugh a gk sr sA 
� bu pV~Vkuk s a ds VwV ?kj f?klus ls xk sy d.k cu tkrk gSA 
� bu pV~Vkuk s a dk lEcU/k izk;% Tokykeq[kh ls gk srk gSA 
� bu pV~Vkuk s a e s a ;|fi jos gk sr s gS a ijUrq bu jok s a dk u rks vkdkj vk Sj la[;k vkfn 

gh fuf'pr gksrh gS vkSj u gh mudh jpuk es a dk sb Z fuf'pr Øe gh  ns[kk tkrk gSA 

� bu pV~Vkuk s a e s a ijrs ugh a gk srh gS] cfYd iw.k Zr;k l?ku gk srh gS aA 
� ;s pV~Vkus a dBksj rFkk :U/k zjfgr gk srh gS aA vr% ty dk bu ij dk sb Z izHkko ugha 

gk srk gSA 

� bu pV~Vkuk s a e s a fdlh Hkh izdkj ds izkf.kt vo'k s"k ugh a ik;s tkrsA 

volknh pV~Vkusavolknh pV~Vkusavolknh pV~Vkusavolknh pV~Vkusa    

 bu pV~Vkuksa dks ijrnkj pV~Vkusa Hkh dgk tkrk gSA volknh pV~Vkus os gSa] tks fo[kf.Mr 

Bksl inkFkksZa ds fu{ksi.k ls cuh gksa ;k tho& tUrqvksa vkSj isM+&ikS/kksa ds teko ls fufeZr gksaA ;|fi 

volknh 'kSy HkwiiZVh ds iwjs vk;ru dk dsoy 5  izfr'kr Hkkx gh gSa] rks Hkh ìFoh ds LFkye.My ds 

75 izfr'kr dks ?ksjs gq, gSA Li"V gS fd ;s pV~Vkusa vkXus; pV~Vkuksa dh rqyuk esa cgqr de gSa fdUrq 

i`Foh ds /kjkry ij ;s foLr̀r :i ls QSyh gqbZ gSaA nwljs 'kCnksa esa volknh 'kSysa mu inkFkksZa ls curh 

gSa] ftUgsa vukPNknu ds lk/ku ¼;Fkk& izokfgr ty] fgeunh] ok;q vkfn½ fuEu izns'kksa esa ,df=r 

djrs gSaA bUgha vukPNkfnr inkFkksZa dks ryNV dgrs gSaA ;g ryNV ijr&nj ijr ,d&nwljs ij 

tek gks tkrh gSaA cyqvk iRFkj rFkk [kfM+;k volknh 'kSyksa ds nks egRoiw.kZ mnkgj.k gSaA vU; 

volknh 'kSyas pwuk iRFkj] 'ksy] LysV] dks;yk Hkh mYys[kuh; gSA 
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fo'ks"krk;asfo'ks"krk;asfo'ks"krk;asfo'ks"krk;as    

� ijrnkj pV~Vkus fHkUu&fHkUu :ik s a dh gk srh gS a vk Sj NksV s&cM+ s fHkUu&fHkUu d.kk s a ls 
fufeZr gk srh gS aA  

� bues a cgqr lh ijrsa vFkok Lrj gksrs gS a tks ,d ds Åij ,d lery :i esa tek gk srs 
gS aA bu ijrksa dh fo'ks"krk gh bu pV~Vkuks a dks vkXus; pVVkuk sa ls vyx djrh gSA 

� bu pV~Vkuk s a es a tho&tUrqvk s a ,oa ouLifr;k s a ds vo'k s"k ik;s tkrs gS aA ;s izkf.kt 
vo'k s"k izk;% nk suk s a ijrk s a ds e/; ncs jgrs gS aA 

� ;s pV~Vkus vis{kkd`r eqyk;e gk srh gS a ] bues a jos ugh a gk srsA ;s pV~Vkus a vijnu ls 
'kh?k z gh izHkkfor gk s tkrh gS aA 

� bu pV~Vkus es a tksM + rFkk lfU/k;k ¡ gk srh gS aA 

dk;kUrfjr pV~Vkusadk;kUrfjr pV~Vkusadk;kUrfjr pV~Vkusadk;kUrfjr pV~Vkusa    

 os pV~Vkusa tks vU; pV~Vkuksa ds :i esa ifjorZu }kjk cuh gksrh gSa] dk;kUrfjr pV~Vkusa dgykrh 

gSaA dk;kUrfjr pV~Vku] rkieku] ncko vFkok jklk;fud fØ;kvksa ds QyLo:i muds :i] cukoV] 

dBksjrk ,oa [kfutksa dk :ikUrj.k gks tkus ds ifj.kke Lo:i curh gSaA dk;karfjr dk vFkZ gS& Lo:i 

esa ifjorZuA :ikUrj.k og izfØ;k gS ftlesa lesfdr 'kSyksa esa inkFkZ iqu% laxfBr gks tkrs gSaaA 

fo'ks"krk,afo'ks"krk,afo'ks"krk,afo'ks"krk,a    

� bu pV~Vkuk s a ds fuek Z.k ij rki o ncko dk fo'k s"k@xgjk izHkko iM+rk gSA ;gh 
dkj.k gS fd bues a ik; s tkus okys thok'e u"V gk s tkrs gS aA 

� bu pV~Vkuk s a e s a jos Hkh ik;s tkrs gS aA  
� ;s vU; pV~Vkuk s a ls vf/kd dBk sj gk srh gS aA 
� bues a jU/k zk s a dk loZFkk vHkko ik;k tkrk gSA 

pV~Vku dk ewy :ipV~Vku dk ewy :ipV~Vku dk ewy :ipV~Vku dk ewy :i    dk;karfjr :idk;karfjr :idk;karfjr :idk;karfjr :i    

• xzsukbV 

• xSczks 

• cslkYV 

• cyqvk iRFkj 

• pwuk iRFkj 

• fyXukbV 

• fcVwfeul 

• uhl 

• ljiSaVkbu 

• LysV 

• dokV~ZtkbV 

• laxejej 

• ,UFkzklkbV 

• xzsQkbV o ghjk 
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vH;kl ç'u 

1- i`Foh dh vkUrfjd lajpuk esa fdrus eq[; Hkkx gSa& 

 ¼d½ 3   ¼[k½ 4   ¼x½ 5   ¼?k½ 6 

2- i`Foh esa pqEcdRo dk xq.k fdlds dkj.k ik;k tkrk gS& 

 ¼d½ ykSg rRo  ¼[k½ flfydk  ¼x½ eSXuhf'k;e  ¼?k½ ,Y;wfefu;e 

3- pV~Vkus fdruh izdkj dh gSa& 

 ¼d½ ik¡p  ¼[k½ pkj  ¼x½ rhu  ¼?k½ N% 

4- fuEufyf[kr esa ls :ikarfjr pV~Vku gS& 

 ¼d½ xzsukbV  ¼[k½ xSczks  ¼x½ cslkYV  ¼?k½ laxejej 

5- fdu pV~Vkuksa esa thok'e ik;k tkrk gS& 

 ¼d½ vkXus;  ¼[k½ volknh  ¼x½ :ikarfjr  ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha 

6- vkXus; pV~Vku dh eq[; fo'ks"krk;sa fyf[k,A 

7- volknh pV~Vkuksa dk fuekZ.k dSls gksrk gS \ 

8- i`Foh dh vkarfjd lajpuk dh ijrksa ds uke fyf[k,A 

 

izkstsDV@ fØ;kdyizkstsDV@ fØ;kdyizkstsDV@ fØ;kdyizkstsDV@ fØ;kdykikikiki    

1- i`Foh dh vkarfjd lajpuk dk fp=.k pkVZ ij fufeZr djk;saA 

2- pV~Vku ds fofHkUu izdkjksa rFkk mudh fo'ks"krkvksa ij lkewfgd ppkZ djk;saA 

3- LFkkuh; ifjos'k esa miyC/k pV~Vkuksa dh igpku djkdj mudh fo'ks"krk;sa fy[kokukA 
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� cy ;k ifjorZu dkjh dkjd 
� cyk s a dk oxhZdj.k  
� vUrthr cy 
� iVy fo:i.kh cy  

� mRiUu LFkykd`fr;k ¡ 
� vkdfLed cy 

� Hk wdai 
� Tokykeq[kh o izdkj 
� forj.k@izHkkfor {k s= 

/kjkry ds :i cnyus okys dkjd 

 ìFoh ij /kjkry loZ= ,d lk ugha gSA i`Foh ds /kjkry ij tgk¡ vksj egk}hi vkSj 

egklkxj tSls fo'kky Hkw&vkdkj gSa ogha nwljh vksj ioZr] iBkj] eSnku] >hy] ?kfV;ksa vkfn ds ln`'; 

LFky Hkh xkS.k :i esa vofLFkr gSaA HkwiVy ds ;s oSfo/; 

:i LFkk;h ugha gksrs gSaaA HkwxfHkZd bfrgkl bl rF; dks 

vfHkizekf.kr Hkh djrk gS fd fgeky; ioZr ds LFkku ij 

dHkh ^VsfFkl lkxj* uked fo'kky lkxj ygjksa ls 

vksr&izksr FkkA xaxk o flU/kq unh ds orZeku eSnkuh 

Hkw&Hkkx ds LFkku ij dHkh fo'kky nzks.kh FkhA bl izdkj 

Li"V gS fd HkwiVy ds Hkwn~'; curs ,oa foxM+rs jgrs gSaA 

Hkwǹ';ksa ds fodkl ,oa fouk'k esa lesfdr :i ls ftu 

dkjdksa dk izR;{k ,oa ijks{k :i ls ;ksxnku gksrk gS] mUgsa 

/kjkry ij ^̂̂̂:i ifjorZudkjh dkjd*:i ifjorZudkjh dkjd*:i ifjorZudkjh dkjd*:i ifjorZudkjh dkjd* dgk tkrk gSA bu 

dkjdksa dks muds mRifRr LFky ds vk/kkj ij nks Hkkxksa esa 

foHkkftr fd;k tk ldrk gSA 

cycycycy    

vUrtkZr cy          cfgtkZr cy 

 

       vi{k;    vijnu 

 

        HkkSfrd jklk;fud  tSfod        cgrk ty   iou    fgekuh     lkxjh; ygjs   

 iVyfo:i.kh        vkdfLed 

egkns'k tud          ioZrfuekZ.k dkjh Hkwdai    Tokykeq[kh

   

mifjeq[kh v/kkseq[kh rukoewyd   nckoewyd 

 

   Hkza'ku  pVdu  oyu   laoyu 

 

                                 mRlaoyu  fuEulaoyu 
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� çf'k{k qvk s a ls LFkkuh; ifjos'k es a /kjkry ds fofHkUu izdkj ds Hk wn`';k s a ij voyksdu 
ds  v/kkj ij LFkyh; fofo/krk ij ppkZ dj s aA 

� /kjkry ij ifjorZudkjh dkjdk s a ij iz'uk sRrj fof/k ls ppk Z ifjppkZ djs aA 

¼d½ vUrtkZr cy 

¼[k½ cfgtkZr cy 

vUrtkZr cyvUrtkZr cyvUrtkZr cyvUrtkZr cy    

 ìFoh ds vkUrfjd Hkkx esa vǹ'; :i ls fØ;k'khy 'kfDr;ksa dks vkUrfjd ;k HkwxfHkZd 

'kfDr;k¡ dgk tkrk gSA bu 'kfDr;ksa ;k cyksa dh mRifRr HkwxHkZ esa i;kZIr xgjkbZ ij vkUrfjd 

rkieku esa ifjorZu] Hkhrjh pV~Vkuksa esa QSyko] jsfM;kslfØ; rRoksa ds fo[k.Mu ls mRlftZr Å"eh; 

ÅtkZ ,oa /kjkry ds vkarfjd Hkkx esa laoguh; rjaxksa ds xeukxeu ls eSXek ds mifjeq[kh rFkk 

v/kkseq[kh lapyu vkfn tSls dkjdksa ls gksrh gSA ;s 'kfDr;k¡ i`Foh ds Hkhrj ls gh viuk dk;Z djrh 

gSaA ;gh dkj.k gS fd bu 'kfDr;ksa ;k cyksa dks ^vUrtkZr cy* dgk tkrk gSA bUgsa ^foorZfud 

gypy* Hkh dgrs gSaA 

 dk;Z dh rhozrk] le; ds vk/kkj ij Hkwlapyu ¼vUrtkZr cy½ dks nks eq[; Hkkxksa esa oxhZd`r 

dj v/;;u fd;k tk ldrk gS& 1- nh?kZ dkfyd@iVyfo:i.kh cy 2-vkdfLed cy 

1111----    iiiiVVVVy fo:i.kh cyy fo:i.kh cyy fo:i.kh cyy fo:i.kh cy    

 HkwiVy ds os fo{kksHk rFkk LFkku&Hkza'k ftlds izHkko esa vkdj i`Foh dh iiZVh >qdrh gS] eqM+rh 

gS o VwV tkrh gS ;k /kjkry ij foLr`r Hkkx esa fo"kerk,a mRiUu gks tkrh gSa] iVy fo:i.k 

dgykrk gSA HkwiVy esa bl vkewy& pwy ifjorZu ds fy, mRrjnk;h cy] iVyfo:i.kh cy 

dgykrk gSA bl izdkj Li"V gS fd iVyfo:i.k Hkw&xfr;ksa dk ifj.kke gSA buls nks izdkj ds 

Hkwn~';ksa dk fuekZ.k gksrk gS& 1- egk}hi fuekZ.kdkjh cy  2- ioZr fuekZ.kdkjh cy 

 ,sls nh?kZdkfyd vkUrfjd cy ftuds izHkko ls egk}hi ln`'; LFkykd̀fr;ksa dk fuekZ.k gksrk 

gS] egk}hi fuekZ.kdkjh cy dgykrs gSaA oLrqr% ;s cy ;k gypysa HkwxHkZ dh vkUrfjd Hkkx esa tfur 

gksrh gSa] tks lnSo yEcor~ fn'kk esa dk;Zjr gksrh gSaA fn'kk ds vk/kkj ij buds nks oxZ gksrs gSa&  

1111----    mifjeq[kh lapyu   2mifjeq[kh lapyu   2mifjeq[kh lapyu   2mifjeq[kh lapyu   2----    v/kkseq[kh lapyuv/kkseq[kh lapyuv/kkseq[kh lapyuv/kkseq[kh lapyu    

 mifjeq[kh; lapyu ds dkj.k egk}hiksa esa nks izdkj ls mRFkku gksrk gSA izFker% tc fdlh 

egk}hi dk dksbZ Hkkx lehih; lrg ls Åij mB tkrk gSA bls mRFkku ;k mHkkj dgrs gSaA ogha 

nwljh vksj tc egk}hi dk rVh; Hkkx lkxjh; tyry ls Åij mB tkrk gS rks bls fuxZeu dgrs 

gSaA 
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 v/kkseq[kh lapyu esa egk}hih; Hkkx Åij u mBdj uhps dh vksj /k¡l tkrk gSA nwljs 'kCnksa 

esa ,slk lapyu egk}hih; Hkkx dks nks izdkj ls /k¡lus ds fy, izsfjr djrk gSA izFker% tc LFky dk 

dksbZ Hkkx vius lehiLFk lrg ls uhps vorfyr gks tkrk gSA f}rh;r% tc dksbZ LFkyh; Hkkx lkxj 

ry ls uhps tyeXu gks tkrk gS rks bls fueTtu dgk tkrk gSA 

çf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fd&çf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fd&çf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fd&çf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fd&    

� voryu dh fØ;k /kjkry ij dgha Hkh gk s ldrh gS fdUrq fueTTu dh fØ;k rVh; 
Hkkxk s a es a gh lEHko gSA 

   

 bl izdkj Li"V gS fd mijksDr xfr;ksa ds lesfdr izHkko ls ioZr] iBkj rFkk eSnkuksa dh 

mRifRr gksrh gSA 

ioZr fuekZ.k dkjh cyioZr fuekZ.k dkjh cyioZr fuekZ.k dkjh cyioZr fuekZ.k dkjh cy    

 ìFoh ds vkarfjd Hkkx esa tfur ,slh gypy] ftuls ioZrksa ds fuekZ.k dh izR;{k Hkwfedk gksrh 

gS] ioZr fuekZ.kdkjh cy dgykrk gSA oLrqr% ,slh gypysa i`Foh dh {kSfrt xfr;k¡ gaS tks blds 

vkarfjd Hkkx esa mRiUu laoguh; rajxksa ds xeukxeu ds ifj.kke Lo:i mRiUu gksrh gSaA ;|fi bu 

cyksa@ gypyksa dk izHkko HkwiVy ds lhfer {ks= esa gh gksrk gS] fdUrq bu cyksa ls pV~Vkuksa esa Hkkjh 

ifjorZu vk tkrk gSA bu xfr;ksa ls HkwiVy dh 'kSysa eqM+ tkrh gSa] VwV tkrh gS ;k myV tkrh gSa 

HkwiVy dh 'kSyksa ds eqM+us ls ioZrksa dh jpuk gksrh gSA ioZrksa dh jpuk esa layXu {kSfrt xfr;k¡ nks 

izdkj ls dk;Z'khy gksrh gSa& 1- ncko ewyd  2- ruko ewyd 

1111----    nckoewyd cynckoewyd cynckoewyd cynckoewyd cy    

 ìFoh ds vUrtkZr cy ds izHkko ls Hkw&i`"B esa 

fldqM+u gksrh gSaA fldqM+u ds QyLo:i {kSfrt 

lapyu ls pV~Vkuksa esa ncko ;k laihMu dh fLFkfr 

mRiUu gksrh gSA bl ncko ls pV~Vkuksa dh ijrsa eqM+ 

tkrh gSaA pV~Vkuksa esa eksM+ksa dk iM+Ukk ^oyu* dgykrk 

gSA 'kh"kZ ;k f'k[kj dh rjg Åij dh vksj mBs eksM+ 

dks viufr dgrs gSaA viufr esa pV~Vkuksa ds Lrj 'kh"kZ 

ls foijhr fn'kkvksa esa >qds jgrs gSaA xrZ ;k nzks.kh dh 

rjg uhps dh vksj /kals eksM+ dks vfHkufr dgk tkrk 

gSaA bldh Hkqtk,a ,d&nwljs dh vksj >qdh jgrh gSaA  
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oyu ds :ioyu ds :ioyu ds :ioyu ds :i    

 lHkh pV~Vkuksa ds eksM+ks ;k oyuksa esa ,dlekurk ugha gksrh gSA bldk eq[; dkj.k ;g gS fd 

HkwiVy dh  pV~Vkus loZ= ,dleku ugha gksrh gSaA bruk gh ncko cy dh rhozrk esa Hkh vUrj bldk 

nwljk dkj.k gksrk gSA bl vk/kkj ij oyu ds dbZ :i gks ldrs gSaa& 

� lefer oyu 
� vlefer oyu 
� ,dufr oyu 

� vf/koyu 
� leur oyu 
� ifjoyu 
� vf/kf{kIr oyu 
� ia[kkdkj oyu 

leflefleflefeeeer oyur oyur oyur oyu    

 ,slk oyu ;k eksM+ ftlesa pV~Vku dh nksuksa gh Hkqtk,a 

leku :i ls >qdh gksrh gSaA nwljs 'kCnksa esa] ;g oyu lk/kkj.k 

izdkj dk gksrk gSA bl oyu dh eq[; fo'ks"krk ;g gksrh gS fd 

pV~Vku ij nksuksa vksj ls ncko cy dh rhozrk esa yxHkx 

lekurk gksrh gSA ;g [kqyk oyu gksrk gSA 

vlefer oyuvlefer oyuvlefer oyuvlefer oyu    

 bl oyu esa oyu dh ,d Hkqtk dh rqyuk esa nwljh 

Hkqtk vf/kd >qdh gksrh gSA de >qdko okyh Hkqtk vis{kkdr̀ 

yEch rFkk vf/kd >qdko okyh Hkqtk vis{kkd`r NksVh gksrh gSA 

tkfgj gS Hkqtkvksa ds >qdko esa vUrj ncko cy dh rhozrk esa 

vUrj ds dkj.k ifjyf{kr gksrk gSA 

,dufr oyu,dufr oyu,dufr oyu,dufr oyu    

 bl izdkj ds oyu esa oyu dh ,d Hkqtk fcYdqy 

[kM+h ;k yEcor~ rFkk nwljh >qdh gqbZ gksrh gSA bruk gh 

ugha vf/kd ncko cy iM+us ij [kM+h Hkqtk VwV Hkh ldrh 

gSA 
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vf/koyuvf/koyuvf/koyuvf/koyu    

 bl oyu dh ,d Hkqtk fcYdqy [kM+h u jgdj dqN vkxs dh vksj fudyh jgrh gS rFkk 

[kM+k <ky cukrh gSaA ogha nwljh vksj nwljh Hkqtk ftldh yEckbZ vis{kkd̀r vf/kd gksrh gS] de >qdh 

gksus ds dkj.k /khek <ky cukrh gSA 

leur oyuleur oyuleur oyuleur oyu    

 bl oyu fo'ks"k dh eq[; fo'ks"krk ;g gS fd 

blesa oyu dh nksuksa Hkqtk,a ,d gh vksj >qdh gksrh gSa 

rFkk os yxHkx lekUrj gksrh gSaA 

ifjoyuifjoyuifjoyuifjoyu    

 ,sls oyu esa oyu dh nksuksa Hkqtk,a bruh >qd 

tkrh gSa fd ,d&nwljs ds Åij {kSfrt voLFkk esa vk 

tkrh gSaA ncko cy dh rhozrk ds ifj.kkeLo:i iwjk dk 

iwjk oyu /kjkry ds lekUrj gks tkrk gSaA 

    

vf/kf{kIr oyuvf/kf{kIr oyuvf/kf{kIr oyuvf/kf{kIr oyu    

 tc dHkh {kSfrt lapyu vkSj ncko cy dh 

rhozrk cgqr vf/kd gks tkrh gS fd pV~Vkuksa dh ijrsa 

oyu v{k ij VwV tkrh gSa vkSj ,d&nwljs ij p<+ 

tkrh gSaA bruk gh ugha ,d&nwljs ij v/;kjksfir 

gks tkrh gSaA ifj.kke Lo:i pV~Vkuksa dk Øe myV 

tkrk gSA 

 

Hkaz'k.kHkaz'k.kHkaz'k.kHkaz'k.k    

 tc HkwiVy ij fdlh ,d LFkku esa  lEihMu gksrk gS] rks nwljs LFkku esa ruko mRiUu gksrk 

gSA tgk¡ ,d vksj lEihMu ¼ncko cy½ ds dkj.k HkwiVy ij oyu ogha nwljh vksj ruko cy ds 

dkj.k Hkza'k.k dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA 
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 ruko cy dh rhozrk ds dkj.k tc HkwiVy esa ,d ry ds lgkjs pV~Vkuksa dk LFkkukUrj.k gks 

tkrk gS rks mls Hkaz'k dh laKk nh tkrh gSA nwljs 'kCnksa esa dHkh&dHkh pV~Vkuksa esa ruko bruk vf/kd 

gks tkrk gS fd pV~Vkuksa QSyus yxrh gSaA tc ruko 'kfDr pV~Vkuksa dh lgu'kfDr ls vf/kd gks 

tkrh gSa rks os eqM+us ds LFkku ij pVd tkrh gSaA bruk gh ugha dHkh&dHkh rks os VwV Hkh tkrh gSa 

vkSj b/kj&m/kj f[kld tkrh gSaA 

 

 T;kferh; ǹf"V ls ǹ';rk ds vk/kkj ij Hkza'k dbZ izdkj ds gksrs gSa& lekarj Hkaz'k] lkekU; 

Hkaz'k] O;qRØe Hkaz'k] vuqnS/;Z Hkaz'k] lksiku Hkaz'k] fr;Zd Hkaz'k bR;kfnA 

Hkaz'k ls mRiUu gksus okyh izeq[k LFkykd`fr;k¡Hkaz'k ls mRiUu gksus okyh izeq[k LFkykd`fr;k¡Hkaz'k ls mRiUu gksus okyh izeq[k LFkykd`fr;k¡Hkaz'k ls mRiUu gksus okyh izeq[k LFkykd`fr;k¡    

 Hkaz'ku dh izfØ;k dk eq[; vk/kkj ruko cy gSA bl izfØ;k }kjk LFky[k.M dk dqN Hkkx 

Åij mB tkrk gS rFkk dqN Hkkx uhps f[kld tkrk gSA Hkaz'ku }kjk fufeZr LFky:iksa esa gksLVZ] xzkcsu] 

fj¶V ?kkVh egRoiw.kZ gSa& 

 nks Hkaz'kksa  ds chp mBs gq, LFky [k.M dks gksLVZ ;k Hkaz'kksRFk ioZr dgrs gSaA ;|fi ;s vkdkj 

esa NksVs gksrs gSaA fdUrq budh lajpuk iBkjh gksrh gSA ;wjksi dk CySd QkjsLV] okLtsl] Hkkjr ds 

foU/;u Js.kh] lriqM+k Js.kh] vtUrk Js.kh Hkaz'kksRFk ioZr ds mnkgj.k gSaA 

Hkaz'k ?kkVhHkaz'k ?kkVhHkaz'k ?kkVhHkaz'k ?kkVh    

 Hkaz'kksRFk ioZr dk fuekZ.k nks Hkza'k ?kkfV;ksa ds e/; gksrk gSA nks Hkza'kksa ds e/; /kalh gqbZ Hkwfe dks 

Hkaz'k?kkVh dgk tkrk gSA ;s Hkza'k ?kkfV;k¡ yEch] ldjh vkSj] xgjh gqvk djrh gS ftls xSzcsu] dgk 

tkrk gSaA xzScsu teZu Hkk"kk dk 'kCn gSA fo'o esa CySdQksjLV o okLtsl ioZrksa ds e/; jkbu unh 

?kkVh Hkza'k ?kkVh esa izokfgr gksus dk mnkgj.k gSA Hkkjr esa ueZnk rFkk rkIrh ufn;k¡ Hkaz'k ?kkVh esa 

izokfgr gksrh gSa] tks izk;}hih; iBkj ds lkekU; <ky ds foijhr iwjc ls if'pe fn'kk esa izokfgr 

gksrh gSaA 

Hkza'k 

 

 

                N.V.                                    S.R.      T.V. 

   Narmada Valley   Satpura rang    Tapti Valley   

 

  

 
 

   

 

V.R. 

Vindhyan range 

 

A.R. 

Ajanta  range 
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� çf'k{k qvk s a ds le{k ,Vyl ds lgk;rk ls fo'o ds vU; Hk z a'kk sRFk ioZrk s a ,o a Hk a z'k 
?kkfV;k s a dk s lalkj ds ekufp= ij fpf=r djk;k tk;A 

� izf'k{k qvk s a ls ruko cy rFkk ncko cy es a vUrj ij ppkZ djs aA 

vkdfLed cyvkdfLed cyvkdfLed cyvkdfLed cy    

 ìFoh ds vkarfjd Hkkx esa dk;Z'khy og cy] tks nh?kZ dky rd dk;Zjr ugha gksrk gS vfirq 

de le; ds fy, gh fuf'pr le;karjky ;k dHkh&dHkh viuh mifLFkfr lqfuf'pr djkrh gSa] 

vkdfLed cy dgykrh gSA ,sls cyksa dh dk;Z'khyrk ds ifj.kkeLo:i HkwiVy ij vkdfLed :i ls 

fofp= ?kVuk,a o Hkwn`'; ns[ks o vuqHko fd;s tkrs gSaA bu ?kVukvksa esa Tokykeq[kh ,oa Hkwdai izeq[k 

:i ls mYys[kuh; gSaA 

Tokykeq[khTokykeq[khTokykeq[khTokykeq[kh    

 Tokykeq[kh ,d izkd`frd ?kVuk gS ftlds dkj.k i`Foh ds vkUrfjd rFkk ckg~; Hkkxksa esa 

gypy gksrh gS rFkk vkUrfjd Hkkx ls rIr ykok ckgj fudyus yxrk gS vkSj pkjksa rjQ QSy tkrk 

gSA nwljs 'kCnksa esa Tokykeq[kh ,d ,slk 'kaDokdkj ioZr gS] ftlds }kjk HkwxHkZ ls uyh ;k njkj }kjk 

vkdfLed :i ls dhpM+] /kqvka] ok"i] xSals] ykok rFkk pV~Vkuh inkFkksZa dk izokg /kjkry ij ik;k 

tkrk gSA 

 lkekU; :i ls Tokykeq[kh ,d fNnz ds :i esa vkjEHk gksrk gSA bl fNnz dk lEcU/k uyh 

}kjk HkwxHkZ esa dkQh xgjkbZ rd jgrk gSA ìFoh ds vkarfjd Hkkx esa gypy ls bl fNnz dh jpuk 

gksrh gSA Tokykeq[kh dk ;g fNnz dqN lkS ehVj ls vf/kd O;kl rd gks ldrk gSA bls izk;% 

Tokykeq[kh uyh dgrs gSaA ;gk¡ fufeZr 'kadq ds Åijh Hkkx dks  ^ØsVj* dgrs gSaA mn~Hksnu ds le; 

Tokykeq[kh ls fudyk gqvk inkFkZ eq[k ds vkl&ikl tek gks tkrk gS ftlds dkj.k bls Tokykeq[kh 

ioZr dh laKk nh tkrh gSA  

çf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fdçf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fdçf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fdçf'k{kqvksa ls ppkZ djsa fd    

� Tokykeq[kh ls xSl] rjy o Bksl rhuk s a i zdkj ds inkFk Z ckgj fudyrs gS aA 
�  bu inkFkk s Z a es a lokZ f/kd 80&90 izfr'kr Hkkx ok"i dk gk srk gSA 
� rjy inkFkk s Z a e s a ykok egRoiw.k Z gSA 
� /kjkry ds vUnj v}Zrjy inkFk Z ^e SX^e SX^e SX^e SXeeeek*k *k *k * dgykrk gS rFkk /kjkry ij fudydj QSy 

tkus ij bls ^ykok*^ykok*^ykok*^ykok* dgk tkrk gSA 

� ykok] flfydk dh izfr'krrk ds vk/kkj ij vEyh; rFkk {kkjh; izd`fr es a oxhZd`r 
fd;k tkrk gSA 
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� flfydk dh izfr'krrk 75 izfr'kr ls vf/kd gksu s ij ykok vEyh; izd`fr dk rFkk 
izfr'krk de gk sus ij {kkjh; izd`fr dk gk srk gSA 

� vEyh; ykok] vf/kd xk<+k ,oa {kkjh; ykok iryk gk srk gSA 

çdkjçdkjçdkjçdkj    

 mn~ns'; ds vk/kkj ij Tokykeq[kh rhu izdkj ds gksrs gSa& 

 1- lfØ; Tokykeq[kh 

 2- izlqIr Tokykeq[kh 

 3- 'kkUr@lqlqIr Tokykeq[kh 

1111----    lfØ; Tokykeq[khlfØ; Tokykeq[khlfØ; Tokykeq[khlfØ; Tokykeq[kh    

 ,sls Tokykeq[kh] ftlds eq[k ls le;&le; ij /kwyd.k] /kqvk¡] ok"i] xSlsa] jk[k] pV~Vku[k.M] 

ykok vkfn inkFkZ ckgj fudyrs jgrs gSaA fo'o esa 

lfØ; Tokykeqf[k;ksa dh la[;k yxHk 500 ls vf/kd 

ekuh xbZ gSA buesa ls izeq[k :i ls fllyh }hi dk 

ekm.V ,Vuk] Hkwe/; lkxj ds fyikjh }hi ij 

vofLFkr ekm.V LVªkEcksyh] gokbZ}hi  ij vofLFkr 

ekm.V eksuk yksvk izeq[k :i ls mYys[kuh; gSaA 

fujarj lfØ;rk ds dkj.k gh ek.mV LVkªEcksyh 

Tokykeq[kh dks ^^Hkwe/; lkxj dk izdk'k LrEHk**^^Hkwe/; lkxj dk izdk'k LrEHk**^^Hkwe/; lkxj dk izdk'k LrEHk**^^Hkwe/; lkxj dk izdk'k LrEHk** Hkh 

dgk tkrk gSaA 

2222----    çlqIr Tokykeq[khçlqIr Tokykeq[khçlqIr Tokykeq[khçlqIr Tokykeq[kh    

 ,sls Tokykeq[kh] tks nh?kZdky rd 'kkUr jgus 

ds i'pkr~ vkdfLed :i ls iqu% fdlh le; lfØ; 

gks tkrs gsa] izlqIr Tokykeq[kh dgykrs gSaA bu 

Tokykeqf[k;ksa ls vikj tu /ku dh gkfu gksrh gSA 

bVyh dk folwfo;l bldk izeq[k mnkgj.k gSA vU; 

lqlqIr Tokykeq[kh tkiku dk ¶;wth;kek mYys[kuh; 

gSA 
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bUgsa Hkh tkusa&bUgsa Hkh tkusa&bUgsa Hkh tkusa&bUgsa Hkh tkusa&    

� ce&ce&ce&ce& rhoz osx ds dkj.k iRFkj ds cM+ s&cM+ s 
VqdM+k a s dk Åij igq ¡pdj fxjukA 

� ySfiyh&ySfiyh&ySfiyh&ySfiyh& dqN ls.VhehVj O;kl okys y|q 
f'kyk[k.Mks a dk cUnwd dh xksyh dh Hkk ¡ fr 
/kjkry ij fxjukA 

� Ldksfj;k& Ldksfj;k& Ldksfj;k& Ldksfj;k& ySfiyh ls Hkh NksVs vkdkj ds ¼pus ds nkus 
ds leku½ f'kyk[k.Mksa dk /kjkry ij fxjukA 

� I; wfel&I;wfel&I;wfel&I;wfel& ,sls f'kyk[k.M tks gYds o fNnznkj 
gk sr s gS a vk Sj ykok ds >kx ls cus gk srs gS aA 

� Tokykeq[khi ad&Tokykeq[khi ad&Tokykeq[khi ad&Tokykeq[khi ad& Tokykeq[kh foLQk sV ds 
mijkUr o"kk Z gk s tkus ls fufeZr /k wy d.kA 

� VQ&VQ&VQ&VQ& /kwyd.k o Tokykeq[kh jk[k ds laxfBr VqdM+sA 

� cz sc z sc z sc z s fl;k&fl;k&fl;k&fl;k& Ldksfj;k ds laxfBr dk s.kh; VqdM+ sA 

� ygj&ygj&ygj&ygj& Hkkjh ek=k es a lkexzh dk mn~Hk snuA 

3333----    'kkUr Tokykeq[kh'kkUr Tokykeq[kh'kkUr Tokykeq[kh'kkUr Tokykeq[kh    

 ,sls Tokykeq[kh] ftuls vc dksbZ mn~xkj ugha gksrk vkSj u gh mn~xkj gksus dh lEHkkouk gh 

jg tkrh gS] 'kkUr Tokykeq[kh dgykrs gSaA buds fNnz Tokykeq[kh inkFkksZa ls Hkj tkus ,oa ykok ds 

te tkus ls cUn gks tkrs gSaA ,sls Tokykeq[kh dk oSf'od forj.k cgqr de la[;k esa gSA ;Fkk& 

E;kekWj fLFkr ekm.V iksik Tokykeq[kh ,d 'kkUr Tokykeq[kh dk mRd̀"V mnkgj.k gSA 

TokykTokykTokykTokykeq[kh mn~xkj ls cuus okyh LFkykd`fr;k¡eq[kh mn~xkj ls cuus okyh LFkykd`fr;k¡eq[kh mn~xkj ls cuus okyh LFkykd`fr;k¡eq[kh mn~xkj ls cuus okyh LFkykd`fr;k¡    

 Tokykeq[kh fØ;k dk {ks= 
/kjkry ds uhps rFkk Åij nksuksa gh 
rjQ gksrk gSA vr% Tokykeq[kh 
LFky:iksa dks nks Hkkxksa esa oxhZd̀r 
fd;k tk ldrk gS& 1- ckg~; 
LFky:i 2- vH;kUrfjd LFky:i 

1111----    ck/; LFky :ick/; LFky :ick/; LFky :ick/; LFky :i    

 Tokykeq[kh 'kadqTokykeq[kh 'kadqTokykeq[kh 'kadqTokykeq[kh 'kadq    &&&&    
Tokykeq[kh dk mn~Hksnu tc ,d 
fNnz ds lgkjs gksrk gS] rks mlesa ls 
fudyus okyk inkFkZ eq[k ds pkjksa 
vksj tek gks tkrk gS vkSj 'kadq dk 
:i /kkj.k dj ysrk gSA bl izdkj 
fufeZr 'kadq ^Tokykeq[kh 'kadq* 
dgykrk gSA /khjs&/khjs ;gh 
Tokykeq[kh 'kadq&Å¡pk mBdj ioZr 
dk :i /kkj.k dj ysrk gSA ;Fkk&tkiku dk ¶;wth;kek ,d Tokykeq[kh ioZr gSA 

ykok fufeZr iBkjykok fufeZr iBkjykok fufeZr iBkjykok fufeZr iBkj    

 tc Tokykeq[kh mn~xkj njkj ds :i esa foLr`r Hkw&{ks= esa gksrk gS rks mlls vf/kd ek=k esa 

rIr o xeZ eSXek /kjkry ij ykok ds :i esa ijr nj ijr tek gksdj /khjs&/khjs Ba.Mk gksdj pknj 

ds :i esa dkQh nwj rd QSy tkrk gSA leLr izns'k ykok ds teko ls <d tkrk gSA bl izdkj 

fufeZr Å¡pk izns'k ^ykok iBkj* dh laKk ls lacksf/kr fd;k tkrk gSA ;Fkk& la;qDr jkT; vesfjdk 

dk dksyafc;k dk iBkj ,sls gh fufeZr ykok iBkj dk mRd̀"V mnkgj.k izLrqr djrk gSA 

ikfjHkkf"kd 'kCnikfjHkkf"kd 'kCnikfjHkkf"kd 'kCnikfjHkkf"kd 'kCn    

� ØsVj&ØsVj&ØsVj&ØsVj& Tokykeq[kh 'k ad q ds f'k[kj ij dhikdkj ,d xM~<k] ftldk fupyk Hkkx 
Tokykeq[kh fNnz ls feyk jgrk gSA 
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� dkYMsjk&dkYMsjk&dkYMsjk&dkYMsjk& ^Lisfu'k* Hkk"kk dk 'kCn gS ftldk vFk Z gS] dM+kgkA foLr`r ØsVj dk 
vkdkj gh dkYMsjk gSA 

xsljxsljxsljxslj    

 ;g ,d xeZ ty dk lzksr gksrk gS ftlls le;&le; ij xeZ ty rFkk ok"i fudyk djrh 

gSA xslj vkblyS.M Hkk"kk ds ^xsfl^xsfl^xsfl^xsfljjjj**** ls  cuk gS ftldk 'kkfCnd vFkZ gS] rsth ls mNyrk gqvk ;k  

Qqgkj NksM+us okykA bl izdkj Li"V gS fd xslj xje ikuh ds lzksrksa dks dgrs gSa] ftuls 

le;&le; ij m".k ty vkSj ok"i Qqgkjksa ds :i esa cM+h rhozrk ls Åij mBrh gSA lalkj esa 

ftrus Hkh xslj ik;s tkrs gSa] os lc lfØ; Tokykeq[kh {ks=ksa esa gh ik;s tkrs gSaA xzslj dk izkd`frd 

n`'; cM+k gh euksgkjh gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd ;s i;ZVdksa ds vkd"kZ.k dsUnz gksrs gSaA 

 lalkj esa xsljksa ds forj.k dk dksbZ fuf'pr Øe ugha gSA vÝhdk ,oa nf{k.kh vesfjdk ds 

vykok vU; lHkh egk}hiksa esa xslj ns[ks tk ldrs gSaA mRrjh vesfjdk ds la;qDr jkT; vesfjdk dk 

^̂̂̂;;;;yksLVksu ikdZ*yksLVksu ikdZ*yksLVksu ikdZ*yksLVksu ikdZ* ,f'k;k o frCcr] ;wjksi dk vkblyS.M] ,oa U;wthyS.M ns'k esa ;s vf/kdrk ls ik;s 

tkrs gSaA  

vH;karfjd LFkyvH;karfjd LFkyvH;karfjd LFkyvH;karfjd LFkykkkkd`fr;k¡d`fr;k¡d`fr;k¡d`fr;k¡    

 tc Tokykeq[kh fØ;kvksa ds }kjk HkwxHkZ dh 

xgjkb;ksa ls xeZ ykok vkUrfjd laoguh; rajxksa ds 

izHkko esa vkdj Åij dh vksj HkwiVy dh rjQ 

mifjeq[kh; lapyu djrk gS rFkk ekxZ esa xgjkb;ksa 

ij feyus okyh pV~Vkuksa o mudh njkjksa esa ykok 

/khjs&/khjs te tkrk gS] ftlls fofHkUu izdkj dh 

LFkykd`fr;k¡ dgrs gSaA buesa cSFkksfyFk ySdksfyFk] 

yksiksfyFk] QSdksfyFk] fly] Mkbd izeq[k :i ls 

mYys[kuh; gSaA 

Tokykeqf[k;ksa dk fo'o forj.kTokykeqf[k;ksa dk fo'o forj.kTokykeqf[k;ksa dk fo'o forj.kTokykeqf[k;ksa dk fo'o forj.k    

 Tokykeq[kh lkekU;r% }hiksa vFkok egk}hiksa ds 

lkxjh; rVksa ij ik;s tkrs gSaA tgk¡ dgha Hkh Tokykeq[kh egk}hiksa ds Hkhrj fLFkr gSa] ogk¡ os ;k rks 

uohu ofyr ioZrksa ds ikl esa ;k HkwiVy ij iM+h njkjksa ds fudV ik;s tkrs gSaA 

oSf'od Lrj ij Tokykeq[kh dh rhu eq[; es[kyk;sa gSa& 1- ifjiz'kkUr egklkxjh; es[kyk  

2- ;wjsf'k;kbZ e/; egk}hih; es[kyk] 3- vVykafVd egklkxjh; es[kyk 
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1111----    ifjç'kkUr egklkxjh; es[kykifjç'kkUr egklkxjh; es[kykifjç'kkUr egklkxjh; es[kykifjç'kkUr egklkxjh; es[kyk    

 ç'kkUr egklkxj esa fLFkr }hiksa o mlds prqfnZd rVh; Hkkxksa esa Tokykeq[kh; Jà[kyk;sa 

foLr`r gSaA bl es[kyk dk iz/kku dsUnz b.Mksusf'k;k gSaA vdsys gh tkok}hi esa gh 43 Tokykeq[kh 

vofLFkr gSaA ;gha ls ;g J`a[kyk NksVs&NksVs }hiksa esa gksdj fQyhihUl }hilewg rd igq¡prh gSA ogka 

ls ;g mRrj dh vksj fQyhihUl] rkboku }hikas esa gksrh gqbZ tkiku rd tkrh gSA bl {ks= esa vusd 

tkxzr Tokykeq[kh gSaA vykLdk ds if'peh rV ls ;g Jà[kyk dukMk] la;qDr jkT; vesfjdk ds 

if'peh rV ls gksdj e/; vesfjdk esa igq¡prh gSA ;gka ls ;g ,.Mht ioZr ds lgkjs lqnwj nf{k.kh 

Nksj rd pyh tkrh gSA bl es[kyk dks ^^iz'kkUr egklkxj dk vfXuoy;** Hkh dgk tkrk gSA fo'o 

ds nks frgkbZ Tokykeq[kh blh es[kyk esa ik;s tkrs gSaA 

;wjsf'k;kbZ e/; egk}hih; es[kyk;wjsf'k;kbZ e/; egk}hih; es[kyk;wjsf'k;kbZ e/; egk}hih; es[kyk;wjsf'k;kbZ e/; egk}hih; es[kyk    

 ;g Tokykeq[kh izns'k ;wjsf'k;k egk}hi ds e/;orhZ Hkkxksa esa uohu ofyr ioZrksa ds lgkjs iwoZ 

ls if'pe fn'kk esa QSyh gqbZ gSA ;g vkblyS.M ls izkjEHk gksdj LdkVyS.M gksrh gqbZ vÝhdk ds 

dSe:u ioZr dhvksj tkrh gSA dukjh }hi ij bldh nks 'kk[kk,a gks tkrh gSaA iwoZ dh tkus okyh 

'kk[kk Lisu] bVyh] fllyh] VdhZ] dkdsf'k;k] vkjesfu;k] bZjku] vQxkfuLRkku] ikfdLrku] Hkkjr 

E;kekj o ey; izk;}hi rd foLr̀r gSA blds vykok vjc esa tkMZu dh fj¶V ?kkVh o yky lkxj 

gksrh gqbZ ,d Jà[kyk vÝhdk dh egku Hkza'k ?kkVh rd QSyh gqbZ gSaA 

vVykafVd egklkxjh; es[kykvVykafVd egklkxjh; es[kykvVykafVd egklkxjh; es[kykvVykafVd egklkxjh; es[kyk    

 vVykafVd egklkxj esa dsoy e/; vesfjdk dh Tokykeq[kh J̀a[kyk y?kq ,a.Vhyht }hiksa esa 

izos'k dj if'peh }hi lewg rd tkrh gSA vkblyS.M esa Hkh lfØ; Tokykeq[kh ik;s tkrs gSaaA  
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HkwdEiHkwdEiHkwdEiHkwdEi    

 ^HkwdEi* 'kCn dk lk/kkj.k vFkZ gS i`Foh dk fgyukA ijUrq dsoy brus vFkZ ls gh HkwdEi dk 

Bhd&Bhd vuqeku ugha fd;k tk ldrk gSA ìFoh ds xHkZ esa gksus okyh fdlh gypy ds dkj.k tc 

/kjkry dk dksbZ Hkkx vdLekr~ dkWi mBrk gS] rks mls HkwdEi dgrs gSaA 

izf'k{kqvksa ls ppkZ djsaizf'k{kqvksa ls ppkZ djsaizf'k{kqvksa ls ppkZ djsaizf'k{kqvksa ls ppkZ djsa    

� tc fdlh rkykc es a dk sb Z iRFkj Qs adk tkrk gS rk s lHkh fn'kkvk s a dh vksj ygjk s a dh 
,d J` a[kyk vkjEHk gk s tkrh gSA blh izdkj ls Hk w adih; ygjs a Hkh mBrh gSA 

HkwdEih; rjaxsHkwdEih; rjaxsHkwdEih; rjaxsHkwdEih; rjaxs    

 foKku dh og 'kk[kk] ftlesa HkwdEi dk v/;;u fd;k tkrk gS] HkwdEi foKku dgykrh gSA 

foKku dh bl 'kk[kk ds vUrxZr HkwdEiosRrk HkwdEi ds jgL;ksa dk irk yxkrs gSa rFkk buls cpko 

gsrq vkink izcU/ku dh ;kstukvksa dk fuekZ.k 

djrs gSaA 

 HkwdEih; rajxksa dk vadu ,d ;a= 

}kjk fd;k tkrk gS ftls ^flLeksxzkQ*^flLeksxzkQ*^flLeksxzkQ*^flLeksxzkQ* dgrs 

gSA HkwdEi dh mRifRr /kjkry ds uhps dqN 

xgjkbZ esa gksrh gSA ;g xgjkbZ dqN fdeh ls 

ysdj dqN lkS fdeh rd gks ldrh gSA HkwdEi ds mn~xe dsUnz dks Qksdl dgrs gSaA ftl LFkku ij 

loZizFke HkwdEih; ygjksa dk vuqHko fd;k tkrk gS] mls Hkwdai dsUnz dgrs gSaA 

HkwdEih; rjaxsa rhu izdkj dh gksrh gS& 1- çkFkfed rjaxs ¼ih½ 2- f}rh;d rjaxs ¼,l0½ 3- /kjkryh; 

rjaxs ¼,y½ 

1111----    çkFkfed rjaxsçkFkfed rjaxsçkFkfed rjaxsçkFkfed rjaxs    

 bUgsas vuqnS/;Z rjaxsa Hkh dgrs gSaA ;s rjaxsa vU; 

rajxksa dh rqyuk esa vf/kd xfr'khy o rhoz gksrh gSaA 

rjaxksa dh Hkkafr ;s ygjsa vius pyus dh fn'kk esa pV~Vkuksa 

dks vkxs&ihNs <dsyrh gSaA budh xfr 8&12 fdeh izfr 

lsds.M rd gksrh gSA ;s rajxs /kjkry ij loZizFke 

igq¡prh gSaA ;s rjaxs Bksl rFkk nzo dks leku :i ls ikj dj tkrh gSaA ;|fi bldh xfr Bksl Hkkx 

esa rhoz rFkk rjy esa de gks tkrh gSA 
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2222----    f}rhf}rhf}rhf}rh;d rajxsa;d rajxsa;d rajxsa;d rajxsa    

 ;s rjaxsa xkS.k ;k vuqizLFk rjaxksa ds uke ls Hkh tkuh tkrh gSaA bu rjaxksa ds d.kksa dh xfr 

ygj dh fn'kk esa ledks.k ij gksrh gSA f}rh;d rjaxs rjy inkFkksZa esa foyqIr gks tkrh gSaA ;s Hkh 

vf/kd xgjkbZ rd izos'k dj tkrh gSaA 

3333----    /kjkryh; rjaxs/kjkryh; rjaxs/kjkryh; rjaxs/kjkryh; rjaxs    

 ;s rjaxsa ìFoh ds ckg~; /kjkry dks gh izHkkfor djrh gSaA /kjkryh; rjaxksa dk ekxZ vU; 

rjaxksa dh rqyuk esa lokZf/kd gksrk gSA ;|fi bu rjaxksa dh xfr U;wure gksrh gSA fdUrq ;s lokZf/kd 

fouk'kdkjh rjaxsa gksrh gSaA lkFk gh vf/kd xgjkbZ rd ;s ugha tk ikrh gSA 

HkwdEi dh ekiHkwdEi dh ekiHkwdEi dh ekiHkwdEi dh eki    

 HkwdEih; ?kVukvksa dk ekiu HkwdEih; rhozrk ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA HkwdEih; rhozrk 

dh ekiuh fjDVj Ldsy ds uke ls tkuh tkrh gSaA HkwdEih; rhozrk HkwdEi ds nkSjku ÅtkZ eqDr gksus 

ls lEcfU/kr gSA bl ekiuh esa HkwdEi dh rhozrk dk vadu  0 ls 10 rd gksrk gSA 

oSf'od HkwdEi {ks=oSf'od HkwdEi {ks=oSf'od HkwdEi {ks=oSf'od HkwdEi {ks=    

 ;w¡ rks HkwdEi ,d fo'oO;kih izkd̀frd ?kVuk gS fdUrq HkwdEiksa ds lEcU/k esa [kkst ls izrhr 

gksrk gS fd budk lEcU/k /kjkry ds dqN fof'k"V {ks=ksa ls gSA oSf'od ekufp= ij HkwdEi {ks=ksa dks 

fuEufyf[kr isfV;ksa esa foHkkftr dj ldrs gSa& 

1- iz'kkar egklkxj rVh; isVh 2- e/;orhZ isVh 3- HkwdEi 'kwU; {ks= 

ç'kkar egklkxj rVh; isVhç'kkar egklkxj rVh; isVhç'kkar egklkxj rVh; isVhç'kkar egklkxj rVh; isVh    

 blds vUrxZr iz'kkUr egklkxj ds pkjksa vksj ds leqnzrVh; Hkkx lfEefyr gSaA ;g 

Tokykeq[kh {ks=ksa dh es[kyk gSA Tokykeq[kh foLQksVksa ds dkj.k blesa cgq/kk HkwdEi vkrs gSA bl 

es[kyk  esa lalkj ds yxHkx 40 izfr'kr HkwdEi vkrs gSa blesa tkiku] vykLdk] dSyhQksfuZ;k] 

eSfDldks ,oa fpyh lfEefyr gSaA 

2222----    e/; egk}hih; es[kyke/; egk}hih; es[kyke/; egk}hih; es[kyke/; egk}hih; es[kyk    

 ;g ;wjsf'k;k egk}hi ds chp uohu ofyr ioZrksa ds lgkjs iwoZ ls if'pe dh vksj QSyh gqbZ 

gSA ;gk¡ lkekU; :i ls Hkaz'k ,oa lUrqyu dh fØ;k ds dkj.k HkwdEi vkrs gSaA fo'o ds yxHkx 54 

izfr'kr HkwdEi bUgha {ks=ksa esa vkrs gSaA ;g izns'k ;k iV~Vh vVykafVd egklkxj rV rd foLr`r gS] o 

,d 'kk[kk rks tkMZu dh ?kkVh ls gksrh gqbZ iwohZ vÝhdk ds Hkaz'k ?kkVh {ks= rd QSyh gqbZ gSA 
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3333----    HkwdEi 'kwU; {ks=HkwdEi 'kwU; {ks=HkwdEi 'kwU; {ks=HkwdEi 'kwU; {ks=    

 dBksj pV~Vkuksa ls fufeZr fo'o ds izkphure Hkw&Hkkx izk;% HkwdEi tSlh vkinkvksa ls cps gq, 

gSaA ;Fkk&Hkkjr dk nf{k.kh iBkj] czkthy iBkj] dukMk dk dBksj HkwHkkxA ;|fi bu {ks=ksa dk larqyu 

LFkkiu gks pqdk gS] fQj Hkh i`Foh dk dksbZ Hkh Hkkx iw.kZr% HkwdEi tSlh izkd`frd ?kVuk ls vizHkkfor 

ugha dgk tk ldrk gSA 

çf'k{kqvksa ls ppkZ djsaçf'k{kqvksa ls ppkZ djsaçf'k{kqvksa ls ppkZ djsaçf'k{kqvksa ls ppkZ djsa    

� foxr nk s o"kk s Z a ls fo'o es a Hk wdEi izHkkfor {k s=k s a dk irk yxk;k tk;A 
� oSf'od ekufp= ij Hk wdEi ds laHkkfor {k s=k s a dk s fpg~fur fd;k tk;A 

HkwdEi ds çHkko ¼udkjkRed izHkko½HkwdEi ds çHkko ¼udkjkRed izHkko½HkwdEi ds çHkko ¼udkjkRed izHkko½HkwdEi ds çHkko ¼udkjkRed izHkko½    

� fouk'kdkjh izHkko 
� tu&/ku dh gkfu 
� Hk wL[kyu dk gk suk 
� /kjkry es a ifjorZu gk suk 
� ty rjaxk s a dh mRifRr 

ldjkRed izHkkoldjkRed izHkkoldjkRed izHkkoldjkRed izHkko    

� uohu Hk w&vkdkjk s a dk cuuk 
� [kfut inkFkk s Z a dh lqyHk izkfIr 
� mitkÅ e`nk dh izkfr 
� mitkÅ eSnkuk s a dh jpuk 
� cUnjxkgk s a dk fodkl 
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bUgsa Hkh tkus&bUgsa Hkh tkus&bUgsa Hkh tkus&bUgsa Hkh tkus&    

vkink çcU/kuvkink çcU/kuvkink çcU/kuvkink çcU/ku    

 vkink ls vfHkizk; izkd̀frd vFkok ekuo tU; dkj.kksa ls vkus okyh fdlh ,slh foifRr] 

nq?kZVuk] vfu"V vkSj xaHkhj ?kVuk ls gS tks izHkkfor leqnk; dh lgt {kerk ls ijs gksA Tokykeq[kh] 

ck<+] lw[kk] pØokr] HkwdEi] lqueh vkfn fouk'kkdkjh ?kVukvksa ls tu&/ku dh O;kid {kfr gksrh gSA 

 vkink izcU/ku dk vFkZ gS& vkink ds izHkko dks de djuk ,oa vkinkxzLr {ks=ksa esa vkink 

dh fLFkfr ds vuqlkj jkgr ,oa iquokZl dk dk;Z djuk ftlls /ku ,oa tu dh {kfr dks 

de@U;wure fd;k tk ldsA i;kZoj.k ,oa /kjkry ij ?kfVr gksus okyh ?kVukvksa ,oa ifjorZuksa dks 

jksd ikuk lEHko ugha gS] ijUrq vkink ds izHkko dks de djuk laHko gSA lQy vkink izca/ku ds 

fy, vko';d gS vkink U;wuhdj.k] vkink fLFkfrd dk iwokZuqeku] vkinkxzLr {ks= esa yksxksa dks cpkus 

dk iz;klA Rofjr jkgr ,oa cpko ls fcuk'kdkjh ?kVukvksa ds izHkko dks de fd;k tk ldrk gSA 

vkink izcU/ku ,d pj.kc) izfØ;k gSA blds rhu izeq[k pj.k gS& 

 1- vkink iwokZuqeku  

 2- vkink dh fLFkfr esa jkgr ,oa cpko dk;Z 

 3- Hkfo"; esa vkinkvksa ds ?kfVr gksus ls jksdus ds iz;kl 

 vkinkvksa ds izca/ku ds {ks= esa lqnwj laosnu ,oa HkkSxksfyd lwpuk ra= cgqi;ksxh gksrs gSaA lqnwj 

laosnu rduhd ds iz;ksx ls ?kVukvksa ds fo"k; esa Rofjr lwpuk izkIr fd;k tk ldrk gSA ;g leqnzh 

rwQku] lqukeh] pØokr] ck<+] lw[kk HkwL[kyu ds izHkkoksa dks de djus ds fy, cgqi;ksxh lwpuk;sa 

iznku djrk gS blds mi;ksx ls vkink fLFkfr dk iwokZuqeku] jkgr ,oa cpko dk;Z fd;k tk ldrk 

gS] lkFk gh vkink ds izHkko dks Hkh de fd;k tk ldrk gSA 
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vH;kl ç'u 

1- egk}hiksa ds fuekZ.k esa layXu cy gS& 

¼d½ iVyfo:i.kh ¼[k½ vkdfLed  ¼x½ ofgtkZr   ¼?k½ lHkh  

2- Hkaz'kksRFk ioZr dk fuekZ.k gksrk gS& 

¼d½ oyu  ¼[k½ laoyu  ¼x½ ruko cy  ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha 

3- oyu ds fdl izdkj esa pV~Vkuksa dk Øe dh myV tkrk gS& 

¼d½ ifjoyu  ¼[k½ vf/kf{kIr oyu ¼x½ leur oyu ¼?k½ ,duhr oyu 

4- gksLVZ rFkk xzkcsudk fuekZ.k fdlls gksrk gS& 

¼d½ Hkza'k  ¼[k½ oyu  ¼x½ laihMu   ¼?k½ HkwdEi 

5- lfØ; Tokykeq[kh dk mnkgj.k gS& 

¼d½ iksik  ¼[k½ folwfo;l  ¼x½ ¶;wth;kuk  ¼?k½ LVkEcksyh 

6- Tokykeq[kh mnxkj ls cuus okyh LFkykd`fr;ksa ds uke fyf[k,A 

7- HkwdEih; rjaxkas ds uke fyf[k,A 

8- HkwdEi dh rhozrk dk vadu fdl ;a= ls fd;k tkrk gS \ 

    

çkstsDV@fØ;kdykiçkstsDV@fØ;kdykiçkstsDV@fØ;kdykiçkstsDV@fØ;kdyki    

1- HkwdEi ds udkjkRed rFkk ldjkRed izHkkoksa dks pkVZ ij fcUnqokj fy[kokdj ppkZ djk;saA 

2- HkwdEi o Tokykeq[kh ls lEcfU/kr lekpkjksa dks ,df=r djok;saA   
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ckg~; cy% vukPNknu&vi{k;] vijnu ,oa blls cuus 

okyh Hkw&vkd`fr;k¡ 

 vukPNknu (Denudation) ,d la;qDr çØe gSa ftlds vUrxZr fofHkUu fØ;kvksa ds }kjk 

i`Foh dh lrg dk f?klko ¼dVuk½ ,oa fuEuhdj.k (Degradation) gksrk gSA nwljs 'kCnksa esa i`Foh ij 

dk;Zjr ckg~; 'kfDr;ksa }kjk HkwiVy ds Åij rksM+&QksM+ rFkk dk¡V&Nk¡V dh tkrh gS ftlls VwVs gq, 

VqdM+ksa dks ,d LFkku ls nwljs LFkku ij bdV~Bk djus dh fØ;k dks vukPNknu dgrs gSaA 

vukPNknu ds vUrxZr vi{k; (Weathering) vkSj vijnu (Erosion) nksuksa fØ;kvksa dks lfEefyr 

fd;k tkrk gSA 

 fdlh LFkku ij vukPNknu dh izFke voLFkk vi{k; gksrh gS] blds mijkUr gh vijnu dh 

fØ;k gksrh gSA tgk¡ vi{k; ,d LFkSfrd fØ;k gS ogha vijnu ,d xR;kRed fØ;k gSA vi{k; vkSj 

vijnu D;k gS\ vkb, bls tkusa& 

• ckg~; cy& vukPNku 

• vi{k; HkkSfrd] jklk;fud o tSfod vi{k; 

• vijnu& izeq[k dkjd o mlls cuus okyh Hkw vkd`fr;k¡& 
o çokfgr ty }kjk  
o Hkwfexr ty }kjk 
o fgekuh }kjk 
o iou }kjk 
o leqnzh ygjksa }kjk 

vi{k; vi{k; vi{k; vi{k; (Weathering)    

 _rq vkSj ekSle ds izHkko }kjk pV~Vkusa /khjs&/khjs vius gh LFkkuksa ij NksVs&NksVs VqdM+ksa esa 

VwVrh jgrh gSaA pV~Vkuksa ds vius gh LFkku ij VwVus&QwVus dh fØ;k dks vi{k; dgrs gSaA blesa 

igys pV~Vkus fo?kVu o fo;kstu }kjk <hyh iM+ tkrh gSa fQj Øe'k% fonh.kZ gksdj vius LFkku ij 

gh fc[kj dj jg tkrh gSaA 

 HkkSfrd fØ;kvksa ¼rki] o"kkZ dk ty] ikyk vkfn½ }kjk pV~Vkuksa ds <hys iM+us dks ^fo?kVu* 

rFkk jklk;fud fØ;kvksa }kjk ¼ty ds ?kksyhdj.k] dkcksZauhdj.k] vkWDlhdj.k½ }kjk pV~Vkuksa ds 

detksj gksus vkSj <hys iM+us dks ^fo;kstu* dgrs gSaA  

 blds vfrfjDr tho&tUrqvksa }kjk Hkh pV~Vkuksa dk fo?kVu gksrk gSA bl izdkj vi{k; 

eq[;r% rhu izdkj dk gksrk gS& HkkSfrd] jklk;fud ,oa tSfodA  
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1111----    HkkSfrd vi{k;HkkSfrd vi{k;HkkSfrd vi{k;HkkSfrd vi{k;    

 pV~Vkusa fnu esa lw;Z ds rki ls xeZ gksdj QSy tkrh gSa vkSj jkf= esa rkieku de gksus ds 

dkj.k fldqM+ tkrh gSaA bl izdkj pV~Vkus ds ckj&ckj QSyus vkSj fldqM+us ls os /khjs&/khjs detksj 

iM+us yxrh gSa vkSj VwV tkrh gS blls pV~Vkus NksVs&NksVs d.kksa esa VwVdj fc[kjus yxrh gSaA gok Hkh 

vius izHkko ls pV~Vkuksa dks rksM+&QksM+ nsrh gSA pV~Vkuksa ds bl izdkj VwVus dks ^HkkSfrd vi{k;* 

dgrs gSaA 

2222----    jklk;fud vi{k;jklk;fud vi{k;jklk;fud vi{k;jklk;fud vi{k;    

 pV~Vkuksa esa vusd izdkj ds [kfutksa dk lfEeJ.k ik;k tkrk gSA ikuh ds lEidZ ls bu rRoksa 

esa ifjorZu gksrk jgrk gSA bl ifjorZu ls pV~Vku ds cU/ku <hys iM+ tkrs gSa vkSj jklk;fud 

izfØ;k ls pV~Vkusa VwVus yxrh gSaA bl ifjorZu dh fØ;k dks ^jklk;fud vi{k;* dgrs gSaA tSls 

pwuk iRFkj ;qDr pV~Vkuksa ds] flfydk;qDr pV~Vkuksa ds ty ds lEidZ esa vkus ij muesa gksus okyk 

ifjorZuA 

3333----    tSfod vi{k;tSfod vi{k;tSfod vi{k;tSfod vi{k;    

 ìFoh ij jgus okys tho&tUrq rFkk ekuo dh fofHkUu fØ;kvksa }kjk Hkh pV~Vkuksa detksj 

gksrh gSa] tSls tUrqvksa }kjk fcy cukuk rFkk ekuo }kjk [kkusa [kksnuk] lM+dsa cukuk] lqjax cukuk 

vkfnA ouLifr;k¡ ,d rjQ pV~Vku dks viuh tM+ksa }kjk detksj] <hyh dj nsrh gSa ogha nwljh rjQ 

ouLifr dh tM+ksa }kjk pV~Vkusa vkil esa ca/k tkrh gSa vkSj l?ku rFkk laxfBr gks tkrh gSA bl 

izdkj gksus okys vi{k; dks ^tSfod vi{k;* dgrs gSaA  

vijnuvijnuvijnuvijnu    (Erosion) 

 ;g vukPNknu izØe dh og fØ;k gS] ftlesa vijnu ds dkjdksa ¼iou] unh] fgekuh] leqnzh 

ygjsa] /kkjk;sa½ }kjk vi{kf;r inkFkZ ;k eyok dk LFkkukUrj.k gksrk gSA nwljs 'kCnksa esa vi{k; }kjk 

fc[kf.Mr] fo;ksftr pV~Vkusa cgrs gq, ty] unh] lkxj dh ygjsa] xfr'khy cQZ ¼fgekuh½] iou vkfn 

}kjk ,d LFkku ls gVkdj nwljs LFkku ij ,df=r dh tkrh gS] bl fØ;k dks ^vijnu* dgrs gSaA  

 vijnu izkd`frd dkjdksa ds vfrfjDr ekuoh; fØ;k&dykiksa }kjk Hkh gksrk gS] tSls& xk¡oksa] 

dLcksa] uxjksa dk tSls&tSls fodkl gksrk gS] rks Hkouksa ;k lM+dksa ds fuekZ.k ds fy, tehu ls 

ouLifr lkQ dj nh tkrh gS] ftlls Hkwfe dh Åijh lrg dh feV~Vh cg tkrh gSA ;g fØ;k 

vijnu dgykrh gSA 

 vkb, vijnu ds dkjdksa }kjk vijnu vkSj mlls cuus okyh Hkw&vkd`fr;ksa ds fo"k; esa 

tkusa& 
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1111----    çokçokçokçokfgr tyfgr tyfgr tyfgr ty    

 ufn;ksa ds :i cgrk gqvk ty ìFoh ds /kjkry ij ukuk izdkj ds LFky :Ikksa dks cukus 

okyh izfØ;kvksa esa lcls egRoiw.kZ dkjd gSA unh dk vijnu dk;Z unh ds <ky] ty dh ek=k rFkk 

osx ij fuHkZj djrk gSA tc unh ioZrh; {ks= esa m/okZ/kj vijnu }kjk fujUrj viuh ?kkVh ryh dks 

dkVdj mls xgjk djrh gS rks blls vaxzsth ds v{kj 'V' ds vkdkj dh ?kkVh dk fuekZ.k gksrk gSA 

bldk <ky vR;f/kd rhoz] mRry gksrk gS vkSj ?kkVh ladjh gksrh gSA xkWtZ] 'V' vkdkj dh xgjh o 
ladjh ?kkVh ds :i esa gksrs gSaaA Hkkjr esa 

fgeky; ioZr esa flU/kq] lryqt rFkk czgeiq= 

ufn;ksa ds xkWtZ n'kZuh; gSaA xkWtZ ds o`gn :i 

dks ^dSfu;u* dgrs gSa tks xkWtZ ls vis{kkd`r 

cM+k ,oa vR;f/kd l¡djk gksrk gSA la;qDr 

jkT; vesfjdk esa dksyksjSMks unh }kjk cuk 

^xzk.M dSfu;u* fo'o izfl) gSA  

 tc unh ds izokg ekxZ esa dksey ,oa 

dBksj pV~Vkusa ik;h tkrh gSa rks unh dk ty 

eqyk;e pV~Vkuksa dks 'kh?kzrk ls dkV Mkyrk gS 

vkSj tc unh dBksj pV~Vkuh Hkkx esa igqaprh 

gS rks mls dkV ugha ikrh vkSj mldk ty 

,dk,d uhps fxjus yxrk gSA yxkrkj ikuh 

ds cgko ls eqyk;e pV~Vkus dVrh gSa] ftlls 

izikr /khjs&/khjs Å¡pk gksrk tkrk gSA tc unh 

dk ty Å¡pkbZ ls [kM+s <ky ds lgkjs vf/kd osx ls uhps fxjrk gS] rks bls ty&izikr dgrs gSaA 

mRrjh vesfjdk dk fu;kxzk tyizikr] vÝhdk  dh tkEcsth unh ij fLFkr foDVksfj;k tyizikr vkSj 

Hkkjr esa 'kjkorh unh ij fLFkr tksx vFkok xjlksIik tyizikr fo'o izfl) gSaA 

 ioZrh; Hkkx ls tc unh uhps eSnku esa mrjrh gS rks mldh xfr eSnkuksa esa <ky de gksus ds 

dkj.k ean iM+ tkrh gS ftlls unh dk ekxZ ?kqekonkj gks tkrk gSA bu Vs<+&es<s eksM+ksa dks gh ^unh 

foliZ* ¼fe;k.Mj½ dgk tkrk gSA ,f'k;k ekbuj dh fe;k.Mj unh ds uke ij bl Hkw&vkd̀fr dks 

fe;k.Mj Hkh dgk tkrk gS] D;ksafd ;g unh blh izdkj ds eksM+nkj :i esa cgrh gSA  unh ds lkxj 

esa fxjus ls igys mlds cgus dh xfr vf/kd /kheh iM+ tkrh gS] bl dkj.k mlds lkFk cgkdj 

yk;k x;k eyok ;k volkn FkksM+h lh :dkoV feyus ij tek gksus yxrk gS] bl dkj.k ^MsYVk* dk 

fuekZ.k gksrk gSA bl izdkj fufeZr f=Hkqtkdkj Hkw&vkd`fr ;wukuh Hkk"kk ds MsYVk ¼  ½ v{kj ds leku 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        xkWtZxkWtZxkWtZxkWtZ    

 

             dSfu;udSfu;udSfu;udSfu;u    
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fn[krh gS] vr% mls ^MsYVk* dgk tkrk gSA xaxk] czg~eiq= dk MsYVk lalkj ds izeq[k MsYVkvksa esa ls 

,d gSA 

 

 

 

 

2222----    Hkwfexr tyHkwfexr tyHkwfexr tyHkwfexr ty    

 pV~Vkuksa ds fNM+ksa vkSj njkjksa ls gksdj o"kkZ dk ty ;k izokfgr ty Hkw&i`"B ds uhps pyk 

tkrk gSA bls Hkwfexr ty dgrs gSaA Hkwfexr ty dk lokZf/kd izHkko pwuk {ks=ksa ¼dkLVªZ izns'kksa½ esa 

gksrk gSA igkM+ksa esa dgha&dgha pwus dh pV~Vkus feyrh gSa ftlesa ty fjl dj pV~Vkus ds Hkhrj igq¡p 

tkrk gS rFkk jklk;fud vi{k; }kjk pwus dks ?kqyk dj nwj cgk ys tkrk gS] ftlls igkM+h esa xqQk 

;k lqjax cu tkrh gSA 

 uhps cuus okyh bl lqjax dh Nr ij tgk¡ ikuh Vidus ls pwuk tek gks tkrk gS] mls 

^LVsySDVkbV* dgrs gSa LVsySDVkbV ds Bhd uhps xqQk dh lrg ij Hkh ,d [kEHks tSlk vkdkj] 

ftldk uhps dk vk/kkj pkSM+k vkSj Åij dk Hkkx iryk gksrk gS] cu tkrk gSA bls ^LVsysXekbV* 

dgrs gSaA dHkh&dHkh ;g nksuksa vkil esa feys gq, fn[krs gSa] ftls ^gsysDVkbV* dgrs gSaA  

     

   unh 

          foliZ  
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3333----    fgekuhfgekuhfgekuhfgekuh    

 cQZ ds xfr'khy <sj dks ^fgekuh* dgrs gSaA ;g Å¡ph ioZr Jsf.k;ksa o /kqzoksa ij ik;h tkrh gSA 

yxkrkj cQZ teus ls iM+us okys ncko] vkSj xq:Rocy ds dkj.k] fge ds fi?kyus ls fQj iqu% teus 

ls cQZ xfr'khy gks tkrh gSA ysfdu izokfgr ty ds foijhr fgeun dk izokg  cgqr /khek gksrk gSA 

blds }kjk df"kZr pV~Vkuh inkFkZ blds ry esa blds lkFk ?klhVs tkrs gSa tks ?kkVh ds fdukjksa ij 

?k"kZ.k }kjk vR;kf/kd vijnu djrs gSaA 

 igkM+h Hkkx esa fgekuh likV pkSM+h [kM+s <ky 

okyh ?kkfV;ksa dk fuekZ.k djrh gS] rks budk vkdkj 

vaxzsth ds 'U' v{kj dh rjg gksrk gSA fgekuh 

vijnu }kjk igys ls cuh 'V' vkdkj dh ?kkVh dks 

'U' vkdkj dh ?kkVh esa cny nsrh gSA bldk <ky 
[kM+k rFkk ry likV ,oa pkSM+k gksrk gSA tc fgekuh 

pV~Vkuksa dks ?kf"kZr dj mldk pw.kZ ioZr ds fupys 

Hkkxksa esa tek dj nsrk gS rks  bUgsa fgeks<+ dgk tkrk gSA 
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4444----    iouiouiouiou    

 xfr'khy ok;q dks iou dgk tkrk gSA iou ckyw ,oa /kwyd.kksa dks mM+kdj vius lkFk ys 

tkrh gSA tc ;g pV~Vkuksa ls Vdjkrh gS rks /kwy ds d.k pV~Vkuksa ij Vdjkdj mUgsa dqjsnrs ;k 

[kqjprs gSa] ftlls vijnu dh fØ;k gksrh gSA e:LFkyh; {ks=ksa esa bl izdkj dk vijnu vf/kd gksrk 

gSA 

 

 iou }kjk mM+k;s x;s ckyw ds d.kksa }kjk vijnu dk dk;Z /kjkry ls dqN ehVj Å¡pkbZ rd 

vf/kd gksrk gSA bl izfØ;k esa iou pV~Vku ds fupys Hkkx dks f?kl nsrh gSA ijUrq mldk Åijh 

Hkkx vizHkkfor jgrk gS vkSj Nrjh ds vkdkj dh Hkk¡fr [kM+k jgrk gS ftls ^̂̂̂N=d f'kykN=d f'kykN=d f'kykN=d f'kyk**** dgrs gSaA 
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 e:LFkyh; izns'kksa esa tc iou ds ekxZ esa dksbZ ck/kk gksrh gS] rc iou dk osx de gks tkrk 

gS ftlls iou ds lkFk mM+us okys inkFkZ /kjkry ij fxjdj ckyw ds Vhyksa dk fuekZ.k djrs gSaA bUgsa 

^ckyqdk Lrwi* dgrs gSaA ;s e:LFkyh; vkSj v)Z e:LFkyh; {ks=ksa esa vf/kd curs gSaA budk vkdkj 

xksy] uopUnzkdkj vkSj vuqo`Rrkdkj gksrk gSA uopUnzkdkj ;k pkikdkj ckywdk Lrwi dks ^cj[kku* Hkh 

dgrs gSaA  

 

5555----    leqnzh ygjsaleqnzh ygjsaleqnzh ygjsaleqnzh ygjsa    

leqnz dh ygjsa Hkh tc leqnz rVksa ls Vdjkrh gSa rks rVksa ij tek eyok Hkh vius lkFk cgkdj leqnz 

esa ys tkrh gSa vkSj dHkh&dHkh og bl inkFkZ dks FkksM+h nwj ij tek dj nsrh gSaA ygjksa }kjk dVko 

ls [kM+s dxkj vkSj teko ls leqnz rVksa&^iqfyu* ;k chp dk fuekZ.k gksrk gSA 

 ygjksa ds ckj&ckj Vdjkus ls rV dk fupyk Hkkx 'kh?kz vijfnr gks tkrk gS ysfdu Åijh 

Hkkx [kM+k jg tkrk gS] ftls Hk`xq (Cliff)  dgrs gSaA 

 rV ds lgkjs&lgkjs ygjksa }kjk ckyw rFkk dadM+ iRFkj fcNk fn, tkrs gSa] ftls iqfyu ;k 

chp (Beach) dgk tkrk gSA  
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vH;kl ç'u 

iz'u&1 pV~Vkuksa dk vius gh LFkku ij NksVs&NksVs VqdM+ksa esa VwVuk dgykrk gS& 

¼d½ vijnu  ¼[k½ fu{ksi.k  ¼x½ vi{k; ¼?k½ ?k"kZ.k 

iz'u&2 ^xzk.M dSfu;u* fdl unh }kjk cuk gS \ 

¼d½ felhflih  ¼[k½ felkSjh  ¼x½ oksYxk ¼?k½ dksyksjSMks 

iz'u&3 fuEu ls dkLVªZ izns'k esa cuus okyh Hkw&vkd`fr gS& 

¼d½ MsYVk  ¼[k½ 'U' vkdkj dh ?kkVh ¼x½ N=d f'kyk ¼?k½ gsysDVkbV 

iz'u&4 lqesy dhft,iz'u&4 lqesy dhft,iz'u&4 lqesy dhft,iz'u&4 lqesy dhft,    

    tyizikrtyizikrtyizikrtyizikr            vofLFkfrvofLFkfrvofLFkfrvofLFkfr    

 fu;kxzk    ftEckCcs&tkEcsth unh 

 foDVksfj;k   mRrjh vesfjdk& lsaVykjsal unh 

 tksx    Hkkjr& 'kjkorh unh 

 ,atsy    osustq,yk&dSjks unh ¼vksjsfudks dh lgk;d unh½ 

 

iz'u&5 unh foliZ ls vki D;k le>rs gSa \ 

iz'u&6 xkWtZ o dSfu;u esa D;k vUrj gSa \ 

iz'u&7 ckyqdk Lrwi dk fuekZ.k dSls gksrk gS] crkb,A 

iz'u&8 fo?kVu rFkk fo;kstu esa D;k vUrj gSa \ 

iz'u&9 vi{k; dh ifjHkk"kk nsrs gq, mlds izdkjksa dks le>kb,A 

iz'u&10 vijnu ds izeq[k dkjdksa }kjk cuus okyh izeq[k Hkw&vkd`fr;ksa dk o.kZu dhft,A 

çkWtsdV dk;ZçkWtsdV dk;ZçkWtsdV dk;ZçkWtsdV dk;Z    

• vijnu ds dkjdksa }kjk cuus okyh Hkw&vkd`fr;ksa dk fp= pkVZ isij ij cuokdj mlds 

cuus dh izfØ;k ij ppkZ djsaaA 

• LFkkuh; ifjos'k esa gksus okys e`nk&vijnu o vU; vijnukRed Hkw&vkd̀fr;ksa dk Hkze.k ds 

nkSjku voyksdju djsa fQj d{kk esa blds dkj.k] izHkko o fujkdj.k ij fopkj &foe'kZ djsaA 
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ok;qe.My&la?kVu ,oa lajpuk] rkieku] ok;qnkc] 

ok;qnkc isfV;ka] ok;qe.My dh vknzZrk 

 ìFoh ds pkjksa vksj gtkjks fdeh Å¡pkbZ rd foLr`r jaxghu] xa/kghu] Loknghu izd̀fr okys 

xSlksa ds ;kaf=d ;k HkkSfrd feJ.k dks ok;qe.My dgrs gSA ìFoh dh vkd"kZ.k 'kfDr ds dkj.k ;g 

ok;qe.My mlds lkFk fVdk gqvk gSA 

 ok;qe.My ds dkj.k gh ìFoh ij thou laHko gSA blesa mifLFkr thounkf;uh dkcZu MkbZ 

vkWDlkbM vkSj vkWDlhtu xSlsa ouLifr ,oa thoksa ds fy, vko';d gksrh gSaA vxj ìFoh ij ty dh 

miyC/krk] lw;Z ls mfpr ek=k esa rki dk feyuk vkSj thounkf;uh xSlksa ls ;qDr ;g ok;qe.My u 

gksrk rks i`Foh Hkh pUnzek dh rjg ohjku gksrhA 

ok;ok;ok;ok;qe.My dk la?kVuqe.My dk la?kVuqe.My dk la?kVuqe.My dk la?kVu    

 ok;qe.My vusd xSlksa dk feJ.k gS ftlesa Bksl vkSj rjy inkFkksZa ds d.k vleku ek=kvksa 

esa rSjrs jgrs gSaA 'kq)] 'kq"d gok esa xSlksa dk la?kVu fuEu gksrk gS& 

    xSlxSlxSlxSl                izfr'kr ek=kizfr'kr ek=kizfr'kr ek=kizfr'kr ek=k    

 ukbVªkstu   78-08 

 vkWDlhtu   20-95 

 vkWxZu    0-93 

 dkcZuMkb vkWDlkbM  0-03 

 fu;kZu    0-0018 

 ghfy;e    0-0005 

 fØIVkWu 

 tsuksu   vfr vYi ek=k esa 

 gkbM+ªkstu   mifLFkr  

 vkstksu o  

 vU; xSlsa 

        

  

                                                                                                                                                ok;qe.My dk la?kVuok;qe.My dk la?kVuok;qe.My dk la?kVuok;qe.My dk la?kVu    
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 mi;qZDr rkfydk o vkjs[k ls Li"V gS fd ok;q vusd izdkj dh xSlksa ls feydj cuh gS] 

ijUrq blesa 99 izfr'kr Hkkx nks izeq[k xSlksa dk gSA buesa ls ,d gS ukbVªkstu ¼78-08%½ rFkk nwljh 

gS vkWDlhtu ¼20-95%½A 'ks"k 1% esa vkWxZu] dkcZu MkbvkWDlkbM] gkbMªkstu] ghfy;e] vkstksu vkfn 

lfEefyr gSaA 

 vkWDlhtu xSl ds fcuk ge lk¡l ugha ys ldrs vr% ;g thounkf;uh ekuh xbZ gSA vU; 

inkFkksZa ds lkFk feydj ;g tyus dk dk;Z Hkh djrh gSA blds vHkko esa ge bZa/ku ugha tyk ldrs] 

vr% ;g ÅtkZ dk eq[; lzksr o gekjh vkS|ksfxd izxfr dk vk/kkj gSA 

 ukbVªkstu xSl ok;qe.My esa lcls vf/kd ek=k esa ik;h tkrh gSA bldh vf/kd ek=k vkx 

yxus dh laHkkouk dks de djrh gSA ogha nwljh vksj ukbVªkstu ikS/kksa ds fy, vko';d gksrh gS ftls 

ikS/ks okrkoj.k ls lh/ks xzg.k ugha djrs cfYd feV~Vh o ikS/kksa esa ik;s tkus okys cSDVhfj;k ds ek/;e 

ls xzg.k djrs gSaA 

 isM+&ikS/kksa ds fodkl ds fy, dkcZu MkbZ vkWDlkbM dh Hkh vko';drk gksrh gSA gjs ikS/ks 

bldk mi;ksx izdk'k la'ys"k.k gsrq djrs gSa vkSj tSfod inkFkksZa ¼dkcksZgkbMªsV~l½ dk fuekZ.k djrs gSaA 

ftlls ikS/kksa dh tM+] ruk rFkk iRrh vkfn curs gSaA  

 blds vfrfjDr ok;qe.My esa mifLFkr xzhugkml xSlsa tSls dkcZu Mkb vkWDlkbM o tyok"i 

lw;Z dh y?kq rjaxksa ¼izos'kh lkSf;Zd fofdj.k rajxksa½ dks vUnj vkus nsrh gS] ijUrq blls mRiUu ìFoh 

ls gksus okys ikfFkZo fofdj.k dh nh?kZ  rjaxksa dks ckgj ugha tkus nsrh vkSj bl izdkj ;g i`Foh ij 

,d fuf'pr rkieku cuk;s j[kus esa enn~ djrh gSaA orZeku esa euq"; }kjk thok'e bZa/kuksa ds ngu] 

ydM+h o miyksa ds tykus] vkS|ksxhdj.k vkfn vkfFkZd fØ;kdykiksa ls dkWcZu Mkb vkWDlkbM dh 

ek=k esa fujUrj o`f) gks jgh gS ftlls Hkwe.Myh; Å"eu ¼Xykscy okfeZax½] tyok;q ifjorZu tSlh 

leL;k;sa Hkh lkeus vk jgh gSaA 

 ok;qe.My esa xSlksa ds vykok tks tyok"i vkSj /kwy ds d.k ik, tkrs gSa] mudh Hkh viuh 

egRoiw.kZ Hkwfedk gSA ued rFkk /kwy ds d.k tyok"i dks viuh vksj vkdf"kZr djrs gSa ftlls ty 

cw¡nksa dk fuekZ.k gksrk gSA ckny] o"kkZ] dksgjk bUgha ds dkj.k gksrk gSA 

ok;qe.My dh lajpukok;qe.My dh lajpukok;qe.My dh lajpukok;qe.My dh lajpuk    

 tSlk fd igys crk;k tk pqdk gS fd i`Foh dh vkd"kZ.k 'kfDr ds dkj.k gh ;g ok;qe.My 

mlds lkFk fVdk gqvk gS& i`Foh ok;q ds d.kksa dks viuh vksj vkdf"kZr  djrh gS] vr% i`Foh ds ikl 

ok;qe.My esa Hkkjh xSlsa ik;h tkrh gSa vkSj vf/kd Å¡pkbZ ij gYdh xSlsa feyrh gSaA bl izdkj 

ok;qe.My esa vusd ladsfUnzr ijrsa (Concentric layers or zones) gksrh gS] ftUgsa rkieku vkSj rkieku 

esa ifjorZu] xSlh; la?kVu vkSj ?kuRo ;k ok;qe.My ds ?kusiu ds vk/kkj ij fuEu 5 eq[; laLrjksa esa 

ck¡Vrs gSa&  
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 1- {kksHke.My (Troposphere) 

 2- lerkie.My (Stratosphere) 

 3- e/; e.My (Mesosphere) 

 4- vk;u e.My (Ionosphere) 

 5- cfgeZ.My (Exosphere) 

1111----    {kksHke.My ;k ifjorZu e.My{kksHke.My ;k ifjorZu e.My{kksHke.My ;k ifjorZu e.My{kksHke.My ;k ifjorZu e.My        

 ;g ok;qe.My dh lcls fupyh vkSj l?ku 

ijr gS ftlesa ok;qe.My ds leLr xSlh; nzO;eku 

dk 75% ik;k tkrk gSA bldh Å¡pkbZ Hkwe/; js[kk 

ij 18 fdeh rFkk /kqzoksa ij 8 fdeh gSA Hkwe/; js[kk 

ij vf/kd Å¡pkbZ gksus dk dkj.k ;gk¡ pyus okyh 

laogu /kkjk,¡ gSa tks Å"ek dks i;kZIr Å¡pkbZ rd ys 

tkrh gSaA bl ijr esa /kjkry ls Åij tkus ij izfr 

,d fdeh dh Å¡pkbZ ij 6-5 fMxzh ls0xzs0 dh nj ls 

rkieku esa deh vkrh gS] blfy, bls ifjorZu 

e.My Hkh dgrs gSaA bl ijr esa /kwy d.k rFkk 

tyok"i lcls vf/kd ek=k esa feyrs gSa tks 

vfLFkjrk] fofo/krk mRiUu djrs gSa ftlls ekSle 

lEcU/kh vusd ?kVuk,¡ tSls& dksgjk] ckny] vksyk] 

rq"kkj] vk¡/kh] rwQku] cknyksa dk xjtuk] fctyh 

peduk vkfn ?kfVr gksrh gSA 

 {kksHke.My ds Åij {kksHk lhek (Tropopause) 

gksrh gSA ;g ,d laØe.k {ks= gS] tks {kksHke.My o 

lerkie.My dks vyx djrh gSA bldh eksVkbZ 1-5 

fdyksehVj gSA bl ijr esa rkieku dk fxjuk cUn 

gks tkrk gSA bl lhek ij /kqzoksa ds Åij 

rkieku&450 lsfYl;l rFkk fo"kqor js[kk ds Åij 

yxHkx& 800 lsfYl;l gksrk gSA 
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2222----    lerke.Mylerke.Mylerke.Mylerke.My    

 {kksHk lhek ds vkSlr :i ls 50 fdeh dh Å¡pkbZ rd lerkie.My fLFkr gSA blds fupys 

Hkkx esa yxHkx 20 fdeh dh Å¡pkbZ rd rkieku esa dksbZ ifjorZu ugha gksrk] blhfy, bls 

lerkie.My dgk tkrk gSA blds Åij 50 fdeh dh Å¡pkbZ rd rkieku  Å¡pkbZ ds lkFk c<+rk 

tkrk gS D;ksafd ;gk¡ vkstksu xSl dh mifLFkfr ik;h tkrh gS] tks lw;Z dh ?kkrd ijkcSaxuh fdj.kksa 

dks vo'kksf"kr djrh gSA ;gk¡ dh fLFkj n'kk] 'kq"d iou] eUniou lapkj o cknyksa dk izk;% vHkko ds 

dkj.k ekSle dh ?kVuk;sa de gh ?kfVr gksrh gSaA lerkie.My dh Åijh lhek lerki lhek 

dgykrh gSA 

3333----    e/;e.Mye/;e.Mye/;e.Mye/;e.My    

 lerkilhek ds Åij e/;e.My fLFkr gSA bldk foLrkj 80 fdeh dh Å¡pkbZ rd ik;k 

tkrk gSA bl e.My esa Å¡pkbZ ds lkFk rkieku fQj ls fxjus yxrk gS vkSj 80 fdeh dh Å¡pkbZ ij 

&1000 lsfYl;l gks tkrk  gSA e/;e.My dh Åijh lhek dks e/;lhek (Mesopause) dgrs gSA  

4444----    vk;ue.Myvk;ue.Myvk;ue.Myvk;ue.My    

 e/;lhek ds Åij 80 fdeh0 ls 400 fdeh dh Å¡pkbZ rd vk;ue.My fLFkr gSA bl ijr 

esa rkieku fQj Å¡pkbZ ds lkFk c<+us yxrk gSA ;gk¡ ijkcSaxuh o czg~ek.M fdj.kksa }kjk v.kqvksa dk 

vk;uhdj.k gksrk jgrk gS vkSj inkFkZ IykTek voLFkk esa ik;k tkrk gS vFkkZr ;gk¡ ij mifLFkr xSl 

ds d.k fo|qr vkosf'kr gksrs gSa] ftUgsa vk;u dgrs gSaA blhfy, bls vk;ue.My ds uke ls tkuk 

tkrk gSA ;g e.My i`Foh ls izsf"kr jsfM;ksa rjaxksa dks ijkofrZr djds i`Foh ij okil Hkst nsrk gS 

ftlls jsfM;ksa izlkj.k esa lgk;rk feyrh gSA ;gk¡ lw;Z ls vkus okys fofdj.k ls vk;u mRrsftr 

gksdj pedus yxrs gSa ftls /kqzoh; {ks= esa ^vjksjk cksfj;kfyl* (Aurora Borealis) rFkk nf{k.kh /kqzoh; 

{ks= esa ^vjksjk vkWLVªkfyl* (Aurora australis) dgrs gSaA 

5555----    okokokokg~g~g~g~;e.My;e.My;e.My;e.My    

 vk;ue.My ds Åij fLFkr ok;qe.My dk lcls Åijh laLrj ckg~;e.My dgykrk gS ;gk¡ 

ok;q fojy gksrh tkrh gS vkSj /khjs&/khjs ;g ckg~; varfj{k esa foyhu gks tkrk gSA bl e.My ds 

fo"k; esa vHkh fo'ks"k tkudkjh izkIr ugha gSA 

 ;|fi ok;qe.My ds mi;qZDr lHkh e.My gesa izHkkfor djrs gSa fQj Hkh Hkwxksy ds v/;;u 

dh ǹf"V ls {kkse.My o lerkie.My lokZf/kd egRoiw.kZ gSaA 
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ok;qe.My ds ok;qe.My ds ok;qe.My ds ok;qe.My ds rRorRorRorRo    

 ok;qe.My ds izeq[k rRo rkieku] ok;qnkc] ok;qnkcisfV;k¡] iou] ok;qe.My dh vknzZrk rFkk 

o"kkZa gSaA 

    

rkiekurkiekurkiekurkieku    

 ok;qe.My rFkk i`Foh dh Å"ek dk iz/kku lzksr lw;Z gSA lw;Z lHkh fn'kkvksa esa izdk'k vkSj 

Å"ek dk fofdj.k ¼fdj.k QSykuk½ djrk gSA bls lkSj fofdj.k dgrs gSaA ìFoh dks izkIr gksus okys 

lkSj fofdj.k dks lw;kZri (insolation) dgrs gSaA 

 /kjkry eq[;r% blh lw;kZri ls xeZ gksrk gSA bl izdkj rkieku] lw;kZri dk izHkko gSA 

lw;kZri ,d izdkj dh ÅtkZ gS vkSj rkieku mlh Å"ek ÅtkZ dk eki gS ftlls gesa ;g irk pyrk 

gS fd dksbZ LFkku ;k oLrq fdruh xeZ gSA rkieku 

ekius dh ekud bdkbZ va'k lsfYl;l ¼0C½ gS] bls 

FkekZehVj }kjk ukirs gSaA fdlh Hkh LFkku ij 

ok;qe.My ds rkieku ds forj.k dks ml LFkku dh 

v{kka'k js[kk] leqnzry ls ml LFkku dh Å¡pkbZ] 

leqnz ls ml LFkku dh nwjh] xeZ rFkk B.Mh ty 

/kkjkvksa dh mifLFkfr] izpfyr iou rFkk vU; 

LFkkuh; dkjd egRoiw.kZ :i ls izHkkfor djrs gSaA 

 pw¡fd lw;kZri dh ek=k vyx&vyx v{kka'k 

ij vyx&vyx ik;h tkrh gS vr% blh vuqlkj 

rkieku esa Hkh fHkUurk ik;h tkrh gSA bldh ek=k 

Hkwe/;js[kk ls /kqzoksa dh vksj ?kVrh tkrh gS D;ksafd 

lw;Z dh fdj.kksa /kqzoksa dh vksj vR;f/kd frjNh gks tkrh gSaA bl vk/kkj ij Xyksc dks rkieku dh 

n`f"V ls m".k dfVcU/k] 'khrks".k dfVcU/k rFkk 'khr dfVcU/k esa ck¡Vk tk ldrk gSA 

 ok;qe.My eq[;r% uhps ls xeZ gksrk gS ftlds vUrxZr lw;Z dh fdj.ksa igys /kjkry dks xeZ 

dj nsrh gSA fQj xeZ  gqvk /kjkry vius lEidZ esa vkus okyh ok;q dks xeZ dj nsrk gSA ok;q xeZ 

gksdj Åij mBrh gS vkSj ok;qe.My dks xeZ djrh gSA vr% ok;qe.My ds fupys Hkkxksa esa lkekU;r% 

rkieku vf/kd gksrk gS vkSj tSls&tSls Å¡pkbZ c<+rh tkrh gS] rkieku ?kVrk tkrk gSA blhfy, 

fgeky; ioZr dh Å¡ph pksfV;ksa ij lnSo cQZ teh jgrh gSA 



105 
 

ok;qnkcok;qnkcok;qnkcok;qnkc    

 ok;q fofHkUu xSlksa dk ;kaf=d feJ.k gS vkSj ìFoh ds xq:Rokd"kZ.k izHkko ds dkj.k mldk 

viuk Lo;a dk Hkkj gksrk gS bl dkj.k /kjkry ij ok;q vius Hkkj }kjk ncko Mkyrh gSA /kjkry ij 

ok;qe.My dh leLr ijrksa ds iM+us okys Hkkj dks gh ^ok;qHkkj* ;k ^ok;qnkc* dgrs gSaA ok;qnkc ,d 

;a= ds }kjk ekik tkrk gS ftls cSjksehVj dgrs gSaA tyok;q oSKkfud bls feyhckj esa ekirs gSaA 

lkekU; n'kkvksa esa leqnzry] ij ok;qnkc ikjs ds 76 lsaeh Å¡ps LrEHk }kjk iM+us okys nkc ;k 1013-25 

feyhckj ds cjkcj gksrk gSA ìFoh ds /kjkry ij ok;qe.Myh; nkc dk forj.k ,d leku ugha gSA 

blds forj.k esa yEcor rFkk {kSfrt nksuksa izdkj dh fHkUurk,¡ ik;h tkrh gSaA 

m/okZ/kj ;k yEcor~ fom/okZ/kj ;k yEcor~ fom/okZ/kj ;k yEcor~ fom/okZ/kj ;k yEcor~ forj.krj.krj.krj.k    

 tSlk fd igys crk;k tk pqdk gS fd ok;q dk ?kuRo fupyh iÙkksZa esa lokZf/kd gksrk gS D;ksafd 

ok;q dh fupyh ijrksa esa Hkkjh xSlsa ikbZ tkrh gSaA blds foijhr Åijh ijrksa dh ok;q fojy gksdj 

QSy tkrh gS vr% /kjkry ls Åij tkus ij ok;q dk nkc de gksrk tkrk gSA  nwljs 'kCnksa esa Å¡pkbZ 

ds lkFk nkc o ?kuRo nksuksa esa deh vkrh gSA ysfdu blds ?kVus dh nj ges'kk ,d leku ugha gksrh 

gSA ;g gok ds ?kuRo] rkieku] tyok"i dh ek=k rFkk xq:Rokd"kZ.k 'kfDr ij fuHkZj gSA fQj Hkh 

lkekU;r% {kksHke.My esa ok;qnkc ds ?kVus dh vkSlr nj izfr 300 ehVj dh ÅpkbZ ij yxHkx 34 

feyhckj gSA 

/kjkryh; ;k {kSfrt forj.k/kjkryh; ;k {kSfrt forj.k/kjkryh; ;k {kSfrt forj.k/kjkryh; ;k {kSfrt forj.k    

 ok;qe.Myh; nkc ds v{kka'kh; forj.k dks ok;qnkc dk {kSfrt forj.k dgrs gSaA fofHkUu 

LFkkuksa ij rkieku esa varj rFkk i`Foh ds ?kw.kZu (Rotation) ds dkj.k i`Foh ij ok;qnkc dh lkr 

isfV;ka curh gSA ysfdu i`Foh dh lrg ij ok;qnkc isfV;ksa dk ;g forj.k ,d vkn'kZ ladYiuk gS 

D;ksafd /kjkry ij ty ,oa LFky ds vleku forj.k ds dkj.k rkieku ,oa ok;qnkc ds forj.k esa 

tfVyrk mRiUu gks tkrh gSA mRrjh xksyk)Z esa LFky[k.M dh vf/kdrk ds dkj.k ok;qnkc dk 

fodkl isfV;ksa esa u gksdj dksf'kdkvksa esa gksrk gSA tcfd nf{k.kh xksyk)Z esa mPp v{kka'kksa esa 

LFky[k.Mksa ds vHkko ds dkj.k ok;qnkc isfV;ksa ds fodkl esa de O;o/kku gksrk gSA i`Foh ij ok;qnkc 

dh fuEu isfV;ka ik;h tkrh gSa& 

1111----    fo"kqorh; ;k Hkfo"kqorh; ;k Hkfo"kqorh; ;k Hkfo"kqorh; ;k Hkwe/;js[kh; fuEu ok;qnkcwe/;js[kh; fuEu ok;qnkcwe/;js[kh; fuEu ok;qnkcwe/;js[kh; fuEu ok;qnkc    

 bldk foLrkj Hkwe/;js[kk ls 50 mRrjh rFkk 50 nf{k.kh v{kka'k js[kkvksa ds e/; ik;k tkrk gSA 

;gk¡  ij o"kZ Hkj lw;Z dh fdj.ksa yEcor iM+rh gS ftlls rkieku dh vf/kdre ek=k miyC/k gksrh 

gSA QyLo:i ;gk¡ dh gok xje vkSj gYdh gksdj Åij mBus yxrh gSA ftlls ;gk¡ ij ok;q dh 
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deh ds dkj.k ok;q dk ncko de gks tkrk gSA bl de ncko okyh isVh dks ^'kkUr isVh* ;k 

^MksyMªe* Hkh dgk tkrk gSA 

2222----    miks".k mPp nkcmiks".k mPp nkcmiks".k mPp nkcmiks".k mPp nkc    isVhisVhisVhisVh    

 ;g isVh mRrjh rFkk nf{k.kh xksyk)ksZa esa Hkwe/; js[kk ds nksuksa vksj 300 ls 350 v{kka{kksa ds e/; 

ik;h tkrh gSA ;gk¡ rkieku Hkh vf/kd jgrk gS rFkk i`Foh ds ?kw.kZu ds dkj.k Hkwe/;js[kh; fuEu  

ok;qnkc rFkk mi/kqzoh; fuEu ok;qnkc okys {ks= ds Åij ls vkus okyh gokvksa ds uhps mrjus ls 

ok;qnkc Hkh mPp ik;k tkrk gSA 

3333----    mi/kqzoh; fuEu ok;qnkc ismi/kqzoh; fuEu ok;qnkc ismi/kqzoh; fuEu ok;qnkc ismi/kqzoh; fuEu ok;qnkc isVhVhVhVh    

 nksuksa xksyk)ksZa esa 600 vkSj 650 v{kka'kksa ds e/; fuEu ok;qHkkj dh ;s isfV;ka ik;h tkrh gSaA 

i`Foh ds viuh /kqjh ij ?kweus ds dkj.k bl {ks= dh ok;q Åij mBdj /kqzo rFkk miks".k mPp nkc 

{ks= dh vksj pyh tkrh gS ftlls bl {ks= esa ok;q fojy gks tkrh gSA vr% ;gk¡ fuEu ok;qnkc ik;k 

tkrk gS] tcfd rkieku Hkh ;gk¡ de jgrk gSA 

4444----    /kqzoh; mPp nkc/kqzoh; mPp nkc/kqzoh; mPp nkc/kqzoh; mPp nkc    isVhisVhisVhisVh    

 ;g isVh mRrjh vkSj nf{k.kh /kqzoksa ij 900 

v{kka'k rd ik;h tkrh gSA pw¡fd ;gk¡ ij o"kZ Hkj lw;Z 

dh fdj.ksa frjNh iM+rh gSA vr% rkieku LFkkbZ :i 

ls cgqr gh de jgrk gSA vr% /kqzoksa ds Åij mPp 

ok;qnkc ik;k tkrk gSA            

ok;qe.My dh vknzZRkkok;qe.My dh vknzZRkkok;qe.My dh vknzZRkkok;qe.My dh vknzZRkk    

 ok;qe.My esa mifLFkr tyok"i dks vknzZRkk 

dgrs gSaA tyok"i ok;qe.My esa cgqr de vuqikr ¼0 ls 4 izfr'kr½ esa gh miyC/k gS ijUrq ekSle 

vkSj tyok;q ds fu.kkZ;d ds :i esa bldh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA ;g tyok"i egklkxjksa] >hyksa] 

ufn;ksa] fge {ks=ksa] ue /kjkry ls ok"ihdj.k rFkk ikS/kksa ls ok"iksRltZu rFkk thoksa ds 'olu }kjk 

ok;qe.My esa igq¡prh gSA rki ?kVus ij ;g tyok"i ty esa ifjofrZr gks tkrh gS rks mls la?kuu 

dgrs gSA la?kuu }kjk gh vksl] ikyk] dksgjk] ckny rFkk o"kkZ gksrh gSA [kqyh LoPN gok esa 

ok;qe.Myh; tyok"i dk yxkrkj la?kuu gksus ls tc bu la?kfur d.kksa ds vkdkj esa o`f) gksrh gS 

vkSj ;s d.k cM+s rFkk Hkkjh gks tkrs gS rc xq:Rokd"kZ.k cy ds dkj.k i`Foh ds /kjkry ij fxjus 

yxrs gSaA tc ;s cw¡nksa ds :i esa /kjrh ij fxjrs gSa rks bUgsa o"kkZ dgrs gSA ysfdu tc fged.kksa ds 

:i esa fxjrs gSa] rks bls fgeikr dgrs gSaA ok;qe.My dh vknzZrk vknZzrkekih ;a= }kjk ekih tkrh gSA  
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vH;kl ç'u 

 

iz'u&1 ok;qe.My esa lokZf/kd ek=k esa ik;h tkus okyh xSl gS& 

 ¼d½ vkWDlhtu  ¼[k½ ghfy;e   ¼x½ ukbVªkstu  ¼?k½ gkbMªkstu 

iz'u&2 ekSle lEcU/kh ?kVuk,a ok;qe.My dh fdl ijr esa ?kfVr gksrh gSA 

 ¼d½ lerkie.My ¼[k½ {kksHke.My  ¼x½ vk;ue.My ¼?k½ cfgeZ.My 

iz'u&3 ok;qnkc dks ekius dh bdkbZ gS& 

 ¼d½ feyhckj  ¼[k½ lsfYl;l  ¼x½ dsfYou  ¼?k½ ,Eih;j 

iz'u&4 ^MksyMªe* dgk tkrk gS& 

 ¼d½ miks".k mPp nkc isVh dks   ¼[k½ /kqzoh; mPp nkc isVh dks 

 ¼x½ fo"kqorh; ;k Hkwe/kjs[kh; fuEu ok;qnkc dks   ¼?k½ mi/kqzoh; fuEu ok;qnkc isVh dks\ 

 

iz'u&5 {kksHke.My dk laf{kIr ifjp; nhft,A 

iz'u&6 la?kuu ls vki D;k le>rs gSa \ 

iz'u&7 rkieku o lw;kZri esa D;k varj gS \ 

iz'u&8 vkstksu xSl dk gekjs fy, D;k egRo gS \ 

iz'u&9 ok;qnkc ls vki D;k le>rs gS] izeq[k ok;qnkc isfV;ksa dk o.kZu dhft,A 

iz'u&10 ok;qe.My ds la?kVu o bldh lajpuk dks le>kb,A 

çkçkçkçkWtsDV dk;ZWtsDV dk;ZWtsDV dk;ZWtsDV dk;Z    

• pkVZ isij oj ok;qnkc isfV;ka o O;kikfjd] iNqok ,oa /kzqoh; iouksa dk izn'kZu djk;sa o 

izf'k{kqvkas ls bls Li"V djus dks dgsaA 

• LFkkuh; lekpkj i= ls izfrfnu ds rkieku o ok;qnkc dks uksV djok;sa o ekgokj bldk 

izn'kZu xzkQ isij ij djk;saA 
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iou ds çdkj&LFkk;h ,oa vLFkk;h ¼O;kikfjd] 

iNqok] /kzqoh; vkSj ekulwuh½  pØokr ,oa izfr 

pØokr 

 ,d LFkku ls nwljs LFkku dh vksj xfr'khy ok;q (Air) dks iou (Wind) dgk tkrk gSA 

buds pyus dk ewy dkj.k /kjkry ij ok;qnkc esa {kSfrt fo"kerk dk gksuk  gSA iou ok;qnkc dh 

blh {kSfrt fo"kerk dks larqfyr djus dk izd`fr dk iz;kl gS] tks lnSo mPp ok;q nkc ls fuEu ok;q 

nkc {ks= dh vksj dks pyrh gSA nwljs 'kCnksa esa i`Foh ds /kjkry ds fudV ok;q dh bl {kSfrt xfr 

dks ^iou* ;k ^gok* dgrs gSaA 

 iou dh fn'kk vkSj xfr ok;qnkc esa varj] dksfj;kfyl cy rFkk Hkwry ls ?k"kZ.k vkSj mlds 

}kjk mRiUu vojks/k ls izHkkfor gksrh gSA {kSfrt ok;qnkc esa varj ds dkj.k ok;q xfr'khy gks tkrh gS 

vkSj nks LFkkuksa ds chp ok;qnkc es vlekurk ;k vUrj ftruk vf/kd gksrk gS] iou mruh gh rhoz 

xfr ls pyrh gSA 

 nwljs i`Foh ds viuh /kqjh ij ?kweus ds dkj.k gh gokvksa dh fn'kk esa fo{ksi ¼eqM+uk½ gks tkrk 

gSA bl ifjorZudkjh cy dks fo{ksi cy ;k ^dksfj;kfyl cy* dgk tkrk gSA bl fo{ksi.k cy ds 

dkj.k mRrjh xksykbZ esa lHkh gok,¡ viuh fn'kk ls nkfguh vksj rFkk nf{k.kh xksyk)Z esa ck¡;h vksj eqM+ 

tkrh gSA blh vk/kkj ij Qsjy uked fo}ku us gok pyus dh fn'kk lEcU/kh vius er dk izfriknu 

fd;k FkkA 

 rhljs /kjkry dh fo"kerk,¡ vkSj ÅcM+&[kkcM+ gksuk iou ds fy, vojks/k rFkk ?k"kZ.k mRiUu 

djrk gSA pw¡fd lery egklkxjh; lrg ij dksbZ vojks/k ugha gksrk] vr% ogk¡ ?k"kZ.k dh ek=k de 

gksrh gS vkSj gok rhoz xfr ls cg ldrh gSA tcfd ÅcM+&[kkcM+] Å¡ps&uhps /kjkry ij ?k"kZ.k dh 

ek=k vf/kd gksrh gS vkSj ok;q dh xfr /kheh gks tkrh gSA dHkh&dHkh Hkw& vkd`fr;k¡ iou dh fn'kk 

dks Hkh cny nsrh gSaA 

iou ds iou ds iou ds iou ds çdkjçdkjçdkjçdkj    

 viuh fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij iouksa dks rhu izdkjksa esa ck¡Vk tk ldrk gS& 

1- LFkk;h vFkok izpfyr vFkok HkweaMyh; iousa (Permanent or prevailing or planetary winds) 

2- lkef;d ;k ekSSleh vFkok vLFkk;h iousa (Periodic or seasonal or temporary winds) 

3- LFkkuh; iousa (Local winds) 
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1111----    LFkk;h vFkLFkk;h vFkLFkk;h vFkLFkk;h vFkok izpfyr vFkok HkweaMyh; iousaok izpfyr vFkok HkweaMyh; iousaok izpfyr vFkok HkweaMyh; iousaok izpfyr vFkok HkweaMyh; iousa    

 ;s iousa egk}hiksa rFkk egklkxjksa ds o`gn {ks= ij o"kZ Hkj ,d fuf'pr fn'kk esa izokfgr gksus 

okyh iousa gSaA bUgsa izpfyr] LFkk;h] lukruh] fu;rokgh] xzgh; ;k HkweaMyh; iouksa ds :i esa tkuk 

tkrk gSA budh mRifRr lEiw.kZ Xyksc ds rkiØe rFkk i`Foh ds ?kw.kZu ls mRiUu mPp rFkk fuEunkc 

ls lEcfU/kr gSA buesa izeq[k gSa& O;kikfjd iou] iNqok iou rFkk /kqzoh; iouA 

¼¼¼¼1111----½½½½    O;kikfjd iouO;kikfjd iouO;kikfjd iouO;kikfjd iou        

 v;uorhZ ;k miks".k mPp ok;q nkc dh isVh 

ls Hkwe/; js[kh; fuEuok;qnkc dh isVh dh vksj nksuksa 

xksyk)ksZa esa fujUrj cgus okyh iou dks O;kikfjd 

iou ;k lUekxhZ iou dgrs gSaA bls vaxzsth esa ^VsªM ^VsªM ^VsªM ^VsªM 

foaMl*foaMl*foaMl*foaMl*    (Trade winds) dgrs gSaA ;gk¡ VsªM 'kCn dk 

vFkZ O;kikj u gksadj teZu Hkk"kk ds VsªM ls gS ftldk 

vFkZ ^fufnZ"V iFk* gksrk gSA vr% ;s ,d fufnZ"V iFk 

ij] ,d gh fn'kk esa] fujUrj cgus okyh iou gSA 

dksfj;kfyl cy vkSj Qsjy ds fu;ekuqlkj ;s iou 

mRrjh xksyk)Z esa viuh nkbZ vksj rFkk nf{k.kh xksyk)Z 

esa viuh ckbZ vksj fo{ksfir gks tkrh gSA vr% mRrjh 

xksyk)Z esa budh fn'kk mRrj iwoZ ls nf{k.k if'pe 

rFkk nf{k.kh xksyk)Z esa nf{k.k iwoZ ls mRrj &if'pe gksrh gSA 

¼¼¼¼2222----½½½½    iNqok iouiNqok iouiNqok iouiNqok iou    

 ;s miks".k mPp ok;qnkc dh isVh ls mi/kqzoh; fuEu ok;q nkc isVh dh vksj nksuks xksyk)ksaZ esa 

pyus okyh LFkk;h gok gSA if'pe fn'kk esa cgus ds dkj.k bUgsa iNqok iou dgrs gSaA budh fn'kk 

mRrjh xksyk)Z esa nf{k.k&if'pe ls mRrj iwoZ dh vksj rFkk nf{k.kh xksyk)Z esa mRrj&if'pe ls 

nf{k.k&iwoZ dh vksj gksrh gSA nf{k.kh xksyk)Z esa egklkxjksa ds vf/kd foLrkj o buds ekxZ esa vojks/k 

ds vHkko ds dkj.k ;s vf/kd fu;fer rFkk rhoz gksrh gSaA rhoz xfr ls pyus vkSj mlls mRiUu gksus 

okyh /ofu ds dkj.k 400 nf{k.kh v{kka'k ij bUgsa ^xjtrk pkyhlk* (Roaring forties) 500 nf{k.kh 

v{kka'k ij ^izp.M ipklk* (Furious fifties) rFkk 600 nf{k.kh v{kka'k ij ^ph[krk lkBk* (Shrieking 

sixties) dgk tkrk gSA 

¼¼¼¼3333----½½½½    /kz/kz/kz/kz qq qqoh; iouoh; iouoh; iouoh; iou    

 /kqzoksa ij vR;kf/kd 'khr ds dkj.k mPp ok;qnkc o"kZ Hkj cuk jgrk gSA blh /kzqoh; mPp 

ok;qnkc isVh ls mi/kzqoh; fuEu ok;qnkc isVh dh vksj ;s iousa pyrh gSa] ftUgsa /kqzoh; iou dgrs gSaA 
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bu iouksa dh ok;q vR;Ur BaMh rFkk Hkkjh gksrh gS] rkieku de gksus ls budh tyok"i /kkj.k djus 

dh {kerk Hkh de gksrh gSA mRrjh xksyk)Z esa ;s ious mRrjh&iwohZ fn'kk ls nf{k.k if'pe dh vksj 

rFkk nf{k.kh xksyk)Z esa nf{k.kh iwohZ fn'kk ls mRrj if'pe dh vksj pyrh gSaA mi/kqzoh; fuEu ok;qnkc 

dh isVh okys {ks= esa tc iNqok iousa bu /kqzoh; iouksa ls Vdjkrh gS rks 'khrks".k dfVca/kh; pØokrksa 

dh mRifRr gksrh gSA 

2222----lkef;d ;k ekSleh vFkok vLFkk;h iousalkef;d ;k ekSleh vFkok vLFkk;h iousalkef;d ;k ekSleh vFkok vLFkk;h iousalkef;d ;k ekSleh vFkok vLFkk;h iousa    

 ekSle ;k le; ds ifjorZu ds lkFk ftu iouksa dh fn'kk fcydqy myV tkrh gS mUgsa 

lkef;d ;k ekSleh ;k vLFkk;h iousa dgrs gSaA iouksa ds bl oxZ esa ekulwuh iou] LFky lehj o 

lkxj lehj dks lfEefyr fd;k tkrk gS& 

ekuekuekuekullllwwwwuuuu    gok,¡gok,¡gok,¡gok,¡    

 ^ekulwu* 'kCn vjch Hkk"kk ds ^ekSfle* 'kCn ;k eyk;u Hkk"kk ds ^ekuflu* 'kCn ls cuk gSA 

ftldk vFkZ ^ekSle* gksrk gSA vr% os iousa ftudh fn'kk esa ekSle ds vuqlkj iw.kZ ifjorZu vk tkrk 

gS] ekulwuh iousa dgykrh gSaA ;s iousa xzh"e _rq ds N% ekg lkxj ls LFky dh vksj rFkk 'khr _rq 

ds N% ekg LFky ls lkxj dh vksj pyrh gSaA lkxjksa ls vkus okyh gok;sa vknzZrk ls Hkjh gksrh gSaA 

blhfy, xzh"e _rq esa Hkkjh o"kkZ gksrh gSA bl _rq dh gokvksa dks xzh"e ekulwu dgrs gSaA gekjs ns'k 

esa xzh"edkyhu ekulwu ls vf/kd o"kkZ gksrh gSA 'khr_rq esa ;s gok,¡ LFky ls ty dh vksj pyrh gSa] 

vr% o"kkZ de gksrh gSA  

LFkyh; rFkk lkxjh; lehjLFkyh; rFkk lkxjh; lehjLFkyh; rFkk lkxjh; lehjLFkyh; rFkk lkxjh; lehj    

 LFkyh; rFkk lkxjh; lehj ,d izdkj ls ekulwu gokvksa dk gh y?kq :i gS] tks fd eq[;r% 

NksVs iSekus ij gksrh gSaA budh fn'kk esa 24 ?k.Vs ds vUnj nks ckn ifjorZu gksrk gSA lkxjh; lehj 

fnu esa lkxj ls LFky dh vksj rFkk LFkyh; lehj jkf= esa LFky ls lkxj dh vksj pyrh gSaA 
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 fnu ds le; tc lw;Z pedrk gS rks fudVorhZ leqnz dh rqyuk esa LFkyh; Hkkx 'kh?kzrk ls 

xeZ gks tkrk gS ftlls LFky ij fuEu ok;q nkc dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gS tcfd leqnzh Hkkx ds 

vis{kkd`r BaMk jgus ds dkj.k ogk¡ mPp ok;qnkc ik;k tkrk gSA bl dkj.k lkxj ls LFky dh vksj 

gok;sa pyrh gS tcfd jkf= esa Bhd blds foijhr fLFkfr gksrh gS vkSj gok;sa LFky ls lkxj dh vksj 

pyrh gSaA  

LFkkuh; iouLFkkuh; iouLFkkuh; iouLFkkuh; iou    

 ;s iousa LFkkuh; rkieku vkSj ok;qnkc esa varj ds dkj.k LFkkuh; Lrj ij fodflr gksrh gSaA 

;s NksVs {ks=ksa dks gh izHkkfor djrh gSa vkSj {kksHke.My dh fupyh ijrksa rd gh lhfer jgrh gSaA ;s 

gok;sa xeZ] B.Mh] cQZ ls Hkjh] /kwy] jsr ;qDr vkfn dbZ izdkj dh gksrh gSaA tSls& izk;% Hkkjr esa ebZ 

vkSj twu ds eghus esa nksigj ds ckn if'pe fn'kk ls cgus okyh vfr xeZ vkSj 'kq"d gok ^yw* 

LFkkuh; gok dk mnkgj.k gSA fo'o dh dqN eq[; LFkkuh; gok gSa& fpuwd] QkWu] fljksDdks] 

gjeV~Vu] cksjk] feLVªy] fCytMZ vkfnA 

pØokr ,oa çfrpØokrpØokr ,oa çfrpØokrpØokr ,oa çfrpØokrpØokr ,oa çfrpØokr    

 iouksa dk ,slk pØ ftlesa vUnj dh vksj ok;qnkc de vkSj ckgj dh vksj vf/kd gksrk gS] 

pØokr dgykrk gSA buesa iou dh fn'kk ifjf/k ls dsUnz dh vksj gksrh gSA blesa gokvksa dh xfr 

mRrjh xksyk)Z esa ?kM+h dh lqbZ;ksa ds foijhr rFkk nf{k.kh xksyk)Z esa ?kM+h dh lqbZ;ksa ds vuqdwy gksrh 

gSA  

 mRifRr {ks= ds vk/kkj ij pØokr 'khrks".k dfVca/kh; rFkk m".k dfVca/kh; izdkj ds gksrs gSaA 

'khrks".k dfVca/kh; pØokrksa dh mRifRr rFkk izHkko {ks= 'khrks".k dfVcU/k esa gh gSA ;s xksykdkj] 

v.Mkdkj ;k  V vkdkj ds gksrs gSaA ;s pØokr mRrjh xksyk)Z esa dsoy 'khr _rq esa vkrs gSa] ijUrq 

nf{k.kh xksyk)Z esa ty Hkkx ds vf/kd gksus ds dkj.k izk;% o"kZHkj vkrs jgrs gSaaA 

 ddZ rFkk edj js[kkvksa ds e/; m".k dfVca/k esa mRiUu rFkk fodflr gksus okys pØokrksa dks 

m".k dfVca/kh; pØokr dgrs gSaA ;s cM+s fcuk'kdkjh gksrs gSaA bUgsa phu lkxj esa VkbQwu] eSfDldksa 

dh [kkM+h esa VkWjusMks] if'peh }hi esa gjhdsu rFkk caxky dh [kkM+h esa pØokr vkSj vkLVsªfy;k esa 

foyh&foyh dgrs gSaA bu pØokrksa dh mRifRr egklkxj ds mu {ks=ksa esa gksrh gS] ftuds lrg ij 

rkieku 270C ls vf/kd gksrk gSA lkFk gh dksfj;kfyl cy dk gksuk bu pØokrksa dh mRifRr ds 

fy, vko';d gSA Hkkjr esa caxky dh [kkM+h ls mRiUu pØokr if'pe caxky] mM+hlk] vkU/kz izns'k o 

rfeyukMq rFkk vjc lkxj ls mRiUu pØokr xqtjkr vkSj egkjk"Vª jkT;ksa ds leqnzrVh; Hkkxksa dks 

vf/kd izHkkfor djrs gSaA 
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 pØokr ds Bhd foijhr 

izfrpØokr ds dsUnz eaas ok;qnkc 

vf/kdre gksrk gS vkSj dsUnz ls ckgj 

dh vksj ;g Øe'k% ?kVrk tkrk gS] 

QyLo:i gok,a dsUnz ls ifjf/k dh vksj 

pyrh gSaA blesa gokvksa dh xfr mRrjh 

xksyk)Z esa ?kM+h dh lqbZ;ksa ds vuqdwy 

rFkk nf{k.kh xksyk)Z esa ?kM+h dh lqbZ;ksa 

ds foijhr gksrh gSA izfrpØokr fdlh 

{ks= esa mPp ok;q nkc {ks= dk fuekZ.k 

djrk gS ,oa lkQ ekSleh n'kkvksa dks 

ladsfrr djrk gSA buds ekxZ o fn'kk 

esa fuf'prrk dk vHkko gksrk gSA 

izfrpØokr dk vkdkj dkQh cM+k 

¼dHkh&dHkh 9000 fdeh rd½ gksrk gSA 

'khry izfrpØokr izHkkfor {ks= esa 

rkieku dh U;wurk dk dkj.k curs gSaA 

tcfd xeZ izfrpØokr rkieku esa o`f) 

djrs gSaA  

;g Hkh tkusa;g Hkh tkusa;g Hkh tkusa;g Hkh tkusa    

 pØokrksa ds ukedj.k dh 
'kq:vkr vVykafVd {ks= esa 1953 esa ,d 
laf/k ds ek/;e ls gqbZ Fkh] tks fe;keh 
fLFkr ^us'kyu gfjdsu lasVj* dh igy 
ij 'kq: gqbZFkhA bldh ns[kjs[k ftusok 
fLFkfr ^fo'o ekSle laxBu* djrk gSA 
fgan egklkxj {ks= esa ;g O;oLFkk o"kZ 
2004 esa 'kq: gqbZ tc Hkkjr dh igy 
ij vkB rVh; ns'kksa& Hkkjr] ckaXykns'k] 
ikfdLRkku] E;kaekj] ekynho] Jhyadk] vkseku vkSj FkkbyS.M us bl ckjs esa le>kSrk fd;kA bu vkBksa 
ns'kksa dh vksj ls viuh&viuh ilan ds vuq:i uke lq>k, x, gSaA vaxzsth o.kZekyk ds vuqlkj 
lnL; ns'kksa ds uke ds igys v{kj ds vuqlkj mudk Øe r; fd;k tkrk gS vkSj mlh Øe esa 
budh vksj ls lq>k, x, ukeksa ds vuq:i pØokrksa ds uke j[ks tkrs gSaA tSls fiNys pØokr 
^ukukSd* dk ukedj.k E;kaekj }kjk fd;k x;k Fkk D;ksafd rc E;kaekj dh ckjh FkhA vc ^gqngqn* uke 
vkseku dh vksj ls lq>k, x, ukeksa dh lwph esa ls vk;h gSA  blds ckn vk;s pØokr dks ikfdLrku 
}kjk lq>k;k x;k uke ^uhyksQj* fn;k x;k gSA lzksrlzksrlzksrlzksr& n`f"Vdks.k eaFku &16& n`f"Vdks.k eaFku &16& n`f"Vdks.k eaFku &16& n`f"Vdks.k eaFku &16&&&&31 vDVwcj 201431 vDVwcj 201431 vDVwcj 201431 vDVwcj 2014  
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vH;kl ç'u 

iz'u&1 fuEu esa ls dkSu&lk dkjd iou dks izHkkfor ugha djrk gS& 

¼d½ dksfj;kfyl cy ¼[k½ IysV fooRrZfudh ¼x½ ok;q nkc esa varj ¼?k½ /kjkryh; fo"kerk,¡ 

ç'u&2 ^xjtrk pkyhlk* fdl iou dks dgk tkrk  gS& 

¼d½ iNqok iou  ¼[k½ /kqzoh; iou  ¼x½ O;kikfjd iou ¼?k½ tsV LVªhe 

iz'u&3 'khrks".k dfVcfU/kh; pØokrksa dh mRifRr gksrh gS& 

¼d½ Hkwe/;js[kh; fuEu ok;qnkc {ks= esa  ¼[k½ mi/kzqoh; fuEu ok;q nkc {ks= esa 

¼x½ mRrjh /kzzqoh; {ks= eas    ¼?k½ nf{k.kh /kqzoh; {ks= esa 

iz'u&4 ekulwuh gokvksa dh fn'kk esa ifjorZu gksrk gS& 

¼d½ 24 ?k.Vs esa  ¼[k½ 6 ekg esa  ¼x½ 3 ekg esa  ¼?k½ 12 ?k.Vs eas 

iz'u&5 LFkyh; rFkk lkxjh; lehj esa D;k varj gSa\ 

iz'u&6 dksfj;kfyl cy ls vki D;k le>rs gSa\ 

iz'u&7 pØokr rFkk izfrpØokr esa D;k varj gSa \ 

iz'u&8 LFkkuh; iou dks mnkgj.k nsrs gq, crkb,A 

iz'u&9 iou dks fdrus izdkjksa esa ck¡Vk tk ldrk gS] bls crkrs gq, ekulwu gokvksa ij izdk'k 

Mkfy,A 

iz'u&10 iou dh fn'kk vkSj xfr dks dkSu&dkSu ls dkjd izHkkfor djrs gS] crkb,A 

çkWtsDV dk;ZçkWtsDV dk;ZçkWtsDV dk;ZçkWtsDV dk;Z    

• ekulwu ds ckjs esa d{kk esa ppkZ djk;sa  vkSj Hkkjr ds lanHkZ esa blds lkekftd] 

vkfFkZd] lkaLd`frd vk;kiksa ij Hkh ppkZ djsa 

• v[kckjksa ls pØokr vkink vkSj mlds izHkko ls lEcfU/kr [kcjksa dks bdV~Bk djk;sa rFkk 

mlds izHkko o fujkdj.k@izcU/ku ij ppkZ djsa vkSj izeq[k fu"d"kksZa dks uksV djsaA 

 



114 
 

 

tye.My& leqnz ,oa mldh xfr;k¡ leqnzh /kkjk;sa 

rFkk mudk rVorhZ {ks=ksa ij izHkko] 

Tokj&HkkVk 

 ty ds fcuk thou dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSA i`Foh ds /kjkry ij izpqj ek=k esa 
ty dh miyC/krk ik;h tkrh gS blfy, bls ^uhyk xzg* Hkh dgk tkrk gSA lEiw.kZ i`Foh ds 
rhu&pkSFkkbZ Hkkx ¼70-8%½ ij ty dk rFkk ,d pkSFkkbZ Hkkx ¼29-2%½ ij LFky dk foLrkj ik;k 
tkrk gSA ìFoh ds dqy {ks=Qy ¼50-995 ;k 51 djksM+ oxZ fdeh½ ds 36-106 djksM+ oxZ fdeh ij 
tye.My rFkk 14-889 djksM+ oxZ fdeh0 ij LFkye.My dk foLrkj ik;k tkrk gSA i`Foh ij mRrjh 
xksyk)Z esa ¼40%½ Hkkx ij ty rFkk 60% Hkkx ij LFky dk foLrkj gS tcfd blds foijhr nf{k.kh 
xksyk)Z esa 81% Hkkx ij ty rFkk 19% Hkkx ij LFky dk foLrkj gSA blh dkj.k mRrjh xksyk)Z dks 
^LFky xksyk)Z* vkSj nf{k.kh xksyk)Z dks ^ty xksyk)Z* Hkh dgk tkrk gSA 

 leqnz dk ty dHkh fLFkj ugha jgrkA ;g vusd dkj.kksa ls lnSo xfreku jgrk gSA ygjsa] 
Tokj&HkkVk rFkk /kkjk,¡ leqnzh ty dh eq[; xfr;k¡ gSA vkb, bldks tkusa vkSj le>sa& 

ygjsa&ygjsa&ygjsa&ygjsa& lkxj esa ygjksa dh mRifRr ds vusd dkj.k gSa] ijUrq buesa iou lcls vf/kd egRoiw.kZ gksrh 
gSA ygjsa leqnz dh lrg ij iouksa }kjk ty dks <dsys tkus dh izfØ;k ds dkj.k curh gSaA ty dh 
lrg ls Vdjkdj gok,¡ mls fofHkUu LFkku ls mBk nsrh gSa ftlls eksM+ksa ds :i esa ty Åij&uhps 
gksrk gSA bls ^ygjsa* dgk tkrk gSA ekSle dh n'kk vkSj iou dh xfr ds vuqlkj ;s ygjsa e`nq ;k 
mxz Hkh gks ldrh gSaA tSls Hkkjr ds iwoh rV ij pØokrksa ds lkFk mBus okyh ygjksa ls tu&/ku dh 
Hkkjh {kfr gksrh gS] vkSj blls cpko gsrq jsfM;ks] nwjn'kZu] lekpkj i= ds ek/;e ls yksxksa dks le; 
jgrs lpsr fd;k tkrk gSA 

Tokj&HkkVkTokj&HkkVkTokj&HkkVkTokj&HkkVk    

 Tokj*&HkkVk leqnz dk fu;fer mRFkku vkSj iru gS ftlds vUrxZr leqnz dk ty fu;fer 
:i ls fnu esa nks ckj Åij mBrk gS rFkk nks ckj uhps mrjrk gSA lw;Z rFkk pUnzek dh vkd"kZ.k 
'kfDr;ksa ds dkj.k lkxjh; ty ds Åij mBdj vkxs 
c<+us dks ^Tokj* rFkk lkxjh; ty ds uhps fxjdj 
lkxj dh vksj ihNs ykSVus dks ^HkkVk* dgrs gSaA iwf.kZek 
rFkk vekoL;k ds fnu tc lw;Z] i`Foh vkSj pUnzek 
rhuksa ,d lh/k esa vk tkrs gSa rks lw;Z vkSj pUnzek dh 
lfEefyr vkd"kZ.k 'kfDr dk izHkko i`Foh ij iM+rk 
gSA vr% ml le; lcls vf/kd Å¡ps Tokj vkrs gS] 
ftUgsa nh?kZ Tokj ;k ògn Tokj dgrs gSaA 

 blds foijhr 'kqDy rFkk d`".k i{k dh lIreh 
;k v"Veh ds fnu tc lw;Z rFkk pUnzek i`Foh ds dsUnz 
ij ledks.k cukus okyh fn'kkvksa esa fLFkr gksrs gSa rks 
lw;Z vkSj pUnzek ds vkd"kZ.k cy ,d&nwljs ds 
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foijhr dk;Z djrs gSaA ftlds dkj.k fuEu ;k y?kq Tokj vkrk gSA 
 Tokj HkkVk dk ekuo ds fy, fo'ks"k egRo gS D;ksafd blls euq";ksa dks O;kikj] eNyh idM+us 
rFkk ukS lapkyu esa lgk;rk feyrh gSA Tokj ds le; rV ds fudV ty dh xgjkbZ c<+ tkrh gS] 
ftlls cM+s&cM+s tgkt iRruksa rd lqjf{kr vkSj lqxerk ls igq¡p tkrs gSaA ogha HkkVs ds lkFk tgkt 
okil xgjs lkxj esa ykSV vkrs gSaA ufn;k¡ vius eqgkus ij tks volkn tek djrh jgrh gS] 
Tokj&HkkVk bls gVkdj nwj cgk ys tkrk gSA Tokj&HkkVk dk bLrseky fo|qr 'kfDr mRiUu djus esa 
Hkh fd;k tk jgk gS( dukMk] Ýkal] :l ,oa phu esa Tokjh; fo|qr dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

leqnzleqnzleqnzleqnzh /kkjk,¡h /kkjk,¡h /kkjk,¡h /kkjk,¡    

 egklkxjksa dh lrg ij ,d fuf'pr fn'kk esa unh dh rjg cgrs ty dks egklkxjh; /kkjk 
dgrs gSaA ;s /kkjk,¡ de pkSM+h vkSj rst xfr okyh gksrh gSaA budh xfr nks ls nl fdyksehVj izfr 
?k.Vs rd gks ldrh gS] ysfdu dHkh&dHkh egklkxjksa dk ty ,d pkSM+s vkSj /kheh xfr ls cgus okys 
^izokg* dk :i yss ysrk gSA budh xfr ,d ls rhu fdyksehVj izfr ?k.Vs gksrh gSA 
 egklkxjh; /kkjk;sa nks izdkj dh gksrh gS& xeZ/kkjk,¡ vkSj B.Mh /kkjk,¡A fo"kqorh; izns'kksa ls 
/kqzoksa dh vksj cgus okyh /kkjk,¡ xeZ rFkk /kqzoh; {ks=ksa ls fo"kqorh; izns'kksa dh vksj c<+us okyh /kkjkvksa 
dks BaMh /kkjk,¡ dgk tkrk gSA 
/kkjkvksa dh mRifRr rFkk mudh xfr dks izHkkfor djus ds fy, fuEu dkjd mRrjnk;h ekus tkrs gSa& 

1. ìFoh dk ?kw.kZu] xq:Rokd"kZ.k cy rFkk fo{ksid cy ls lacaf/kr dkjdA 
2. egklkxjh; dkjd& rkiØe] yo.krk] ?kuRo rFkk cQZ dk fo?kyukA 
3. egklkxjksa ls gVdj mRiUu gksus okys dkjd&ok;qe.Myh; nkc] iou] òf"V] ok"ihdj.k rFkk lw;kZriA 
4. egklkxjh; /kkjkvksa esa ifjorZu ;k lq/kkj ykus okys dkjd& rV dh fn'kk o vkdkj] ekSle 

esa ifjorZu rFkk egklkxjh; ryh dh LFkykd`fr A 

çeq[k egklkxjh; /kkjk,¡çeq[k egklkxjh; /kkjk,¡çeq[k egklkxjh; /kkjk,¡çeq[k egklkxjh; /kkjk,¡    

1111----    xxxxYYYYQ LVªhe ;k [kkM+h dk /kkjkQ LVªhe ;k [kkM+h dk /kkjkQ LVªhe ;k [kkM+h dk /kkjkQ LVªhe ;k [kkM+h dk /kkjk    
 xYQ LVªhe vVykafVd egklkxj dh ,d izeq[k xeZ ty/kkjk gSA ;g mRrjh vesfjdk egk}hi 
ds esfDldks dh [kkM+h ls mRiUu gksdj mRrj dh vksj izokfgr gksrh gSA ;gh /kkjk vkxs pydj 
iNqok gokvksa ds izHkko ds dkj.k iwoZ dh vksj eqM+ tkrh gS] ftls mRrjh vVykafVd /kkjk dgk tkrk 
gSA ;g /kkjk ;wjksi ds if'peh rV dks lfnZ;ksa esa teus ugha nsrh tcfd blh le; mRrjh vesfjdk 
dk mRrjh iwohZ rV cQZ ls te tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd ;wjksi ds lHkh cM+s cUnjxkg o"kZ&Hkj 
vk;kr&fu;kZr gsrq [kqys jgrs gSaA 

2222----    ysczkMksj /kkjkysczkMksj /kkjkysczkMksj /kkjkysczkMksj /kkjk    
 ysczkMksj /kkjk ,d B.Mh ty /kkjk gS tks fd cSfQu dh [kkM+h rFkk Msfol tyMe:e/; 
¼mRrjh /kqzo lkxj½ ls izkjEHk gksdj U;wQkm.MyS.M rV ls gksrh gqbZ xzk.M cSad ds iwoZ ls xqtjus ds 

ckn 500 if'peh ns'kkUrj ds iwoZ esa xYQLVªhe ls fey tkrh gSA 

ysczkMksj rFkk xYQLVªhe ds feyus ds dkj.k ?kuk dqgjk iM+rk gSA lkFk gh ysczkMksj dh B.Mh /kkjk ds lkFk cQZ 
ds cM+s&cM+s [k.M U;wQkm.MyS.M rd vkrs gSa tks fd lkxjh; ;krk;kr esa ck/kd gksrs gSaA 
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3333----    D;wjksf'k;ksD;wjksf'k;ksD;wjksf'k;ksD;wjksf'k;ks    /kkjk/kkjk/kkjk/kkjk    

 ç'kkUr egklkxj esa tc mRrjh fo"kqorh; /kkjk fQyhikbUl ds ikl nkfgus eqM+dj mRrj dh 
vksj c<+rh gS rks D;wjksf'k;ksa /kkjk dh mRifRr gksrh gS] tks fd ,d xeZ ty/kkjk gSA ;g /kkjk tkiku 

rV ds ikl iNqok iou ds izHkko ds dkj.k iwoZ dh vksj eqM+ tkrh gSA ;g /kkjk vVykafVd egklkxj 
dh xYQLVªhe /kkjk ds leku gh gSA 

4444----    D;wD;wD;wD;wjkby dh /kkjkjkby dh /kkjkjkby dh /kkjkjkby dh /kkjk    

 ;g ,d B.Mh ty /kkjk gS ftlds }kjk vkdZfVd egklkxj dk B.Mk ty iz'kkUr egklkxj 
esa yk;k tkrk gSA bldh rqyuk vVykafVd egklkxj dh ysczkMksj /kkjk ls dh tk ldrh gSA tc 
;g D;wjksf'k;ks dh xeZ /kkjk ls feyrh gS rks ogk¡ ij dksgjk iM+rk gS tks fd lkxjh; ;krk;kr ds 
fy, {kfrdkjd gksrk gSA 

5555----    /kkjkvksa dk rVh; {ks= ij çHkko/kkjkvksa dk rVh; {ks= ij çHkko/kkjkvksa dk rVh; {ks= ij çHkko/kkjkvksa dk rVh; {ks= ij çHkko    
 egklkxjh; ty/kkjkvksa ds ek/;e  ls ìFoh ds {kSfrt Å"ek larqyu dks LFkkfir djus dk 
izd`fr }kjk iz;kl fd;k tkrk gSA budk lokZf/kd izHkko rVh; Hkkxksa ij gksrk gSA xeZ /kkjk,¡ tgk¡ 
rV ds rkieku dks c<+k nsrh gSa ogha BaMh /kkjk,¡ rkieku esa fxjkoV ykrh gSaA bl izdkj /kkjk;as vius 
LoHkko ¼B.Mh ;k xeZ½ ds vuqlkj rVh; {ks= ds ekSle vkSj tyok;q dks izHkkfor djrh gaSA xeZ 
/kkjk,¡ vius lkFk ykus okyh vknZz iouksa ls o"kkZ djkrh gSaA xeZ /kkjkvksa ds izHkko ds dkj.k B.Ms 
LFkkuksa ds cUnjxkg lky Hkj [kqys jgrs gSaA xeZ o B.Mh ty /kkjkvksa ds feyu LFky ij dksgjk 
iM+rk gS ftlls ty;kuksa dks {kfr igq¡prh gSA ysfdu Iyodksa ¼IySaDVu½ ds mRiUu gksus dh vuqdwy 
n'kk,¡ mRiUu gksrh gSa] tks fd eNfy;ksa dk Hkkstu gSA ,sls Hkkxksa esa lalkj ds izfl) eRL; dsUnz ik;s 
tkrs gSA B.Mh ty/kkj,¡ vius lkFk cM+h&cMh fgef'kyk,¡ ¼vkbl&cxZ½ cgkdj ykrh gSaA ftuds 
Vdjkus ds dkj.k ty;ku {kfrxzLr gks tkrs gSaA mnkgj.k ds fy, ysczkMksj /kkjk }kjk yk;s x;s 
vkblcxZ ls Vdjkdj ^VkbVsfud* tgkt /oLr gksdj Mwc x;k FkkA Hkkjr esa ekulwu dks fu/kkZfjr 
djus esa leqnzh /kkjkvksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA 
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vH;kl ç'u 

 

iz'u&1 ty dh vf/kdrk ds dkj.k i`Foh dks dgk tkrk gS& 

¼d½ Cyw IySusV  ¼[k½ xzhu IySusV  ¼x½ jsM IySusV ¼?k½ OgkbV IySusV 

ç'u&2 ògn Tokj dh fLFkfr esa lw;Z] i`Foh vkSj pUnzek rhuksa ,d lh/k esa vk tkrs gSa & 

¼d½ dsoy iwf.kZek ds fnu   ¼[k½ dsoy vekoL;k ds fnu   

¼x½ iwf.kZek rFkk vekoL;k ds fnu  ¼?k½ d̀".k i{k dh lIreh&v"Veh ds fnu 

iz'u&3 ysczkMksj dh B.Mh /kkjk] xyQLVªhe dh xeZ /kkjk ls feyrh gS& 

¼d½ esfDldks dh [kkM+h ds ikl  ¼[k½ xzk.M cSad ds iwoZ ls xqtjus ds ckn 

¼x½ mRrjh fgUn egklkxj ds ikl ¼?k½ nf{k.kh iz'kkar egklkxj ds ikl 

iz'u&4 xeZ rFkk B.Mh /kkjkvksa ds feyus ds LFkku ij mRiUu gksrh gSa& 

¼d½ IySadVu ?kkl  ¼[k½ lkjxSle ?kkl ¼x½ tydqaHkh  ¼?k½ xktj ?kkl 

 

iz'u&5 Tokj&HkkVk ls vki D;k le>rs gSa \ 

iz'u&6 ekuo thou esa Tokj&HkkVs dk D;k egRo gSa \ 

iz'u&7 ygjsa rFkk Tokj&HkkVk esa D;k varj gSa \ 

iz'u&8 xeZ rFkk B.Mh ty/kkjk ls vki D;k le>rs gSa \ 

iz'u&9 egklkxjh; /kkjkvksa dks  crkrs gq, mlds egRo ij izdk'k Mkfy,A 

iz'u&10 leqnz dh izeq[k xfr;ka dkSu lh gS] ifjp; nhft,A 

çkWtsDV dk;ZçkWtsDV dk;ZçkWtsDV dk;ZçkWtsDV dk;Z    

• Tokj&HkkVk ds vUrxZr bldk izn'kZu pkVZ ij lw;Z] pUnzek o ìFoh dh fLFkfr 

}kjk djk;saA 

• fo'o ds ekufp= dks fn[kkdj ml ij izeq[k egklkxjh; /kkjkvksa dks bafxr djus 

dks dgsa rFkk mu /kkjkvksa ds rVorhZ {ks=ksa ij izHkko dks crkus dks dgsaA    
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gekjk lafo/kkugekjk lafo/kkugekjk lafo/kkugekjk lafo/kku    

• lafo/kku fdls dgrs gSa \ 

• lafo/kku ds xBu dh HkwfedkA 

• lafo/kku dk xBuA 

• lafo/kku dh izLrkoukA  

• lafo/kku dh fo'ks"krk,¡A 

gekjk lafo/kku 

 D;k vki tkurs gSa fd Lora=rk ls iwoZ Hkkjrh; ukxfjdksa ds fy, dkuwu dgk¡ cuk, tkrs Fks\  

15 vxLr lu~ 1947 bZ0 ls iwoZ Hkkjr esa vaxzstksa dk 'kklu FkkA baXyS.M esa cSBs dqN vaxzst ;g r; 

djrs Fks fd Hkkjr ds yksxksa ds fy, dkuwu dSls cusaxs vkSj 

mUgsa ykxw dkSu djsaxk\ vaxzst eupkgk dkuwu Hkkjrh;ksa ij 

Fkksi nsrs FksA bl O;oLFkk ls O;fFkr yksxksa us bl ckr ds 

fy, Lora=rk la?k"kZ 'kq: fd;k fd Hkkjr ds yksxksa dks Lo;a 

vius dkuwu cukus vkSj viuk 'kklu pykus dk gd fey 

ldsA yEcs la?k"kZ ds ckn gesa lQyrk feyh] Hkkjr vtkn 

gqvk vkSj geus viuk lafo/kku cuk;kA vius lafo/kku ds 

xBu vkSj mldh fo'ks"krkvksa dks tkuus ls iwoZ ;g tku ysuk vko';d gS fd lafo/kku gksrk D;k gS\ 

lafo/kku fdls dgrs gSalafo/kku fdls dgrs gSalafo/kku fdls dgrs gSalafo/kku fdls dgrs gSa    

 lafo/kku mu vk/kkjHkwr fu;eksa o dkuwuksa dk laxzg gS] ftuds vk/kkj ij fdlh ns'k dk 'kklu 

pyk;k tkrk gSA lafo/kku ljdkj dh 'kfDr rFkk lzksr gSA 

czkbl ds vuqlkj&czkbl ds vuqlkj&czkbl ds vuqlkj&czkbl ds vuqlkj& ^^lafo/kku ,sls fuf'pr fu;eksa dk laxzg gksrk gS] ftuls ljdkj dh dk;Zfof/k 

izfrikfnr gksrh gS vkSj ftuds }kjk mudk lapkyu gksrk gSA** 

Qkbuj ds vuqlkj&Qkbuj ds vuqlkj&Qkbuj ds vuqlkj&Qkbuj ds vuqlkj& ^^lafo/kku vk/kkjHkwr jktuhfrd laLFkkvksa dh O;oLFkk gksrh gSA** 

Mk;lh ds vuqlkj& Mk;lh ds vuqlkj& Mk;lh ds vuqlkj& Mk;lh ds vuqlkj& ^^lafo/kku dk vfHkizk; mu leLr fu;eksa ls gS] tks izR;{k vFkok vizR;{k :i ls 

jkT; dh lkoZHkkSfed 'kfDr;ksa ds foor.k vFkok iz;ksx dks fu/kkZfjr djrs gSaA** 

 mijksDr ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd] ^^lafo/kku mu ekSfyd dkuwuksa dk 

laxzg gS] ftuds vuqlkj jkT; dh 'kklu&O;oLFkk dks lapkfyr djus ds fy, fu;eksa rFkk dkuwuksa dk 

l`tu fd;k tkrk gSA lafo/kku esa lax`ghr ;s fu;e o fl)kUr ljdkj ds laxBu] 'kfDr ,oa dk;ksZa 

dk fu/kkZj.k djrs gSaA** 

lafo/kku ds xBu dh Hkwfedklafo/kku ds xBu dh Hkwfedklafo/kku ds xBu dh Hkwfedklafo/kku ds xBu dh Hkwfedk    

 fdlh yksdrkaf=d jk"Vª ds lafo/kku fuekZ.k dk dk;Z lkekU;r;k mldh turk ds izfrfuf/k 

fudk; }kjk fd;k tkrk gS] ftls lafo/kku lHkk dgk tkrk gSA 

 Hkkjr esa lafo/kku lHkk dh ek¡x o"kksZa iqjkuh gSaA Hkkjr esa loZizFke lu~ 1922  bZ0 esa xk¡/kh th 

us dgk Fkk fd Hkkjrh; vius HkkX; dk fuekZ.k Lo;a djsxsA lu~ 1924 bZ0 esa ia0 eksrhyky usg: us 

Li"V 'kCnksa esa dgk Fkk] ^^Hkkjr dk lafo/kku cukus ds fy, Hkkjrh; lafo/kku lHkk dk fuekZ.k fd;k 
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tkuk pkfg,A** 1938 bZ0 esa ia0 tokgj yky usg: dk fopkj Fkk] ^^LorU= Hkkjr dk lafo/kku fcuk 

fdlh ckg~; gLr{ksi ds o;Ld erkf/kdkj ds vk/kkj ij fuokZfpr lHkk }kjk cuk;k tk;A** izkjEHk esa 

vaxzstksa us Hkkjrh;ksa ds bl ek¡x dks Lohdkj ugha fd;k ijUrq dkykUrj esa 1946 bZ0 dh efU=e.My 

fe'ku ;kstuk esa vaxzstksa us Hkkjrh; lafo/kku lHkk ds izLrko dks Lohdkj dj fy;kA 

 eaf=e.My ¼dSfcusV½ fe'ku ;kstuk ds vk/kkj ij tqykbZ 1946 bZ0 esa lafo/kku lHkk ds pquko 

gq,A lafo/kku lHkk ds lnL;ksa dk pquko izkUrh; fo/kku lHkk ds lnL;ksa }kjk vkuqikfrd izfrfuf/kRo 

ds vk/kkj ij ,dy laØe.kh; er }kjk gksuk FkkA lafo/kku lHkk ds dqy 389 LFkkuksa esa ls izkUrksa ds 

fy, 296 LFkkuksa ds fy, pquko gq,A buesa ls 208 LFkku dkaxzsl dks] 73 LFkku eqfLye yhx dks] 4 

LFkku vU; dks rFkk 8 LFkku LorU= mEehnokjksa dks izkIr gq,A lafo/kku lHkk ds lnL;ksa esa ia0 

tokgj yky ysg:] MkW0 jktsUnz izlkn] ljnkj iVsy] Jherh ljkstuh uk;Mw] Jherh nqxkZckbZ 

ns'keq[k] Jherh galk esgrk vkSj Jherh js.kqdk jk; izeq[k FksA 

fØ;kdyki&fØ;kdyki&fØ;kdyki&fØ;kdyki& d{kk esa nl&nl izf'k{kqvksa dk lewg cukdj lafo/kku fuekZ.k esa MkW0 Hkhejko vEcsMdj 

dh Hkwfedk ij ppkZ djsaA 

lafo/kku dk xBulafo/kku dk xBulafo/kku dk xBulafo/kku dk xBu    

 dSfcusV fe'ku ds izko/kkuksa ds vuqlkj Hkkjr esa lafo/kku lHkk dk xBu tqykbZ 1946 bZ0 esa 

gqvkA 09 fnlEcj 1946 bZ0 dks fnYyh ds lsUVªy gky esa lafo/kku lHkk dh igyh cSBd gqbZA blh 

fnu MkW0 lfPpnkuUn flagk dks lHkk dk vLFkk;h v/;{k pquk x;kA lafo/kku lHkk dh nwljh cSBd 

11 fnlEcj] 1946 bZ0 dks cqykbZ x;h vkSj MkW0 jktsUnz izlkn dks lafo/kku lHkk dk LFkk;h v/;{k 

pquk x;kA 13 fnlEcj 1946 bZ0 dks ia0 tokgj yky usg: us lafo/kku lHkk esa ,d mn~ns'; izLrko 

is'k fd;k tks 22 tuojh 1947 bZ0 dks ikfjr gqvkA 

 lafo/kku fuekZ.k dks ljy cukus ds fy, dqN lfefr;ksa dk xBu fd;k x;k] tSls& la?kh;  

vf/kdkj lfefr] la?kh; lafo/kku lfefr] izkUrh; lafo/kku lfefr] vYila[;d lfefr] ekSfyd 

vf/kdkj lfefr] izk:i lfefr vkfnA bu lfefr;ksa esa lcls egRoiw.kZ lfefr izk:i lfefr FkhA 

 lafo/kku dks vafre :i nsus ds fy, lafo/kku lHkk us MkW0 Hkhejko vEcsMdj dh v/;{krk esa 

lkr lnL;ksa dh ,d izk:i lfefr fu;qDr dhA lafo/kku lHkk esa dqy 11 vf/kos'ku gq,] 165 fnu 

cSBsd pyhA lafo/kku fuekZ.k esa 2 o"kZ] 11 efguk rFkk 18 fnu yxkA lafo/kku fuekZ.k dk dk;Z 26 

uEcj] 1949 bZ0 dks iwjk gks x;k vkSj blds dqN Hkkx ykxw Hkh dj fn, x,A ysfdu lafo/kku iw.kZ  

:i ls 26 tuojh lu~ 1950 bZ0 dks ykxw gqvkA blhfy, gj lky 26 tuojh dks x.kra= fnol 

euk;k tkrk gSA ewy lafo/kku esa 395 vuqPNsn] 22 Hkkx vkSj 8 vuqlwfp;k¡ FkhA 

cks/k ç'ucks/k ç'ucks/k ç'ucks/k ç'u    

1- lafo/kku lHkk dh igyh cSBd dc gqbZ \ 
2- Hkkjrh; lafo/kku dc ykxw gqvk \ 

3- izk:i lfefr ds v/;{k dkSu Fks \ 
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lafo/kku dh çLrkouklafo/kku dh çLrkouklafo/kku dh çLrkouklafo/kku dh çLrkouk    

 çLrkouk lafo/kku dk lcls egRoiw.kZ vax gSA izLrkouk lafo/kku dk laf{kIr lkj ,oa vkRek 

gSA blds  }kjk lafo/kku ds ewy mn~ns';ksa o y{;ksa dks Li"V fd;k tkrk gSA Hkkjrh; lafo/kku dh 

ewy izLrkouk esa 42 osa laoS/kkfud la'kks/ku 1976 }kjk dqN 'kCnksa dks tksM+k x;k vkSj vc lafo/kku dh 

izLrkouk bl izdkj gSa& 

 ^^ge Hkkjr ds yksx Hkkjr dks ,d lEiw.kZ izHkqRolEiUu] lektoknh] iUFkfujis{k] 

yksdrU=kRed] x.kjkT; cukus ds fy, rFkk mlds leLr ukxfjdksa dks lkekftd] vkfFkZd vkSj 

jktuhfrd U;k;] fopkj] vfHkO;fDr] fo'okl] /keZ vkSj mikluk dh LorU=rk] izfr"Bk vkSj volj dh 

lerk izkIr djus ds fy, rFkk mu lc esa O;fDr dh xfjek vkSj jk"Vª dh ,drk rFkk v[k.Mrk 

lqfuf'pr djus okyh cU/kqrk c<+kus ds fy, n`<+ladYi gksdj viuh bl lafo/kku lHkk esa vkt rkjh[k 

26 uoEcj] 1949 bZ0 ¼fefr ekxZ'kh"kZ 'kqDyk lIreh&laor~ nks gtkj Ng foØeh½¼fefr ekxZ'kh"kZ 'kqDyk lIreh&laor~ nks gtkj Ng foØeh½¼fefr ekxZ'kh"kZ 'kqDyk lIreh&laor~ nks gtkj Ng foØeh½¼fefr ekxZ'kh"kZ 'kqDyk lIreh&laor~ nks gtkj Ng foØeh½ dks ,rn~ }kjk bl 

lafo/kku dks vaxhd`r] vf/kfu;fer vkSj vkRekfiZr djrs gSaA** 

ppkZ djsappkZ djsappkZ djsappkZ djsa    

• D;k orZeku le; esa geus izLrkouk esa fu/kkZfjr y{;ksa Lora=rk] lekurk vkSj U;k; dks izkIr 

dj fy;k gSA 

lafo/kku dh fo'ks"krk,¡lafo/kku dh fo'ks"krk,¡lafo/kku dh fo'ks"krk,¡lafo/kku dh fo'ks"krk,¡    

 Hkkjrh; lafo/kku esa vusd mYys[kuh; fo'ks"krk,¡ gSa] ftuesa ls izeq[k bl izdkj gS& 

1111----    vR;Ur foLr̀r rFkk O;kid&vR;Ur foLr̀r rFkk O;kid&vR;Ur foLr̀r rFkk O;kid&vR;Ur foLr̀r rFkk O;kid& Hkkjrh; lafo/kku fo'o ds fo'kkyre lafo/kkuksa esa ls ,d gSA izkjEHk esa 

blesa 395 vuqPNsn] 22 Hkkx vkSj 8 vuqlwfp;ksa Fkh tcfd orZeku lafo/kku esa 445 vuqPNsn] 25 Hkkx vkSj 

12 vuqlwfp;k¡ gSA vkboj tsfuaXl us bls ^fo'o dk lcls cM+k vkSj foLr̀r lafo/kku* dgk gSA 

2222----    lEiw.kZ izHkqRo lEiUu yksdrU=kRed x.kjkT;lEiw.kZ izHkqRo lEiUu yksdrU=kRed x.kjkT;lEiw.kZ izHkqRo lEiUu yksdrU=kRed x.kjkT;lEiw.kZ izHkqRo lEiUu yksdrU=kRed x.kjkT;&&&& lafo/kku dh izLrkouk ds vuqlkj Hkkjr ,d lEiw.kZ 

izHkqRolEeiUu yksdrU=kRed x.kjkT; gSA lEiw.kZ izHkqRolEiUu dk vFkZ gS fd Hkkjr vkUrfjd vkSj 

ckg~;k :i ls Lora= gS vkSj viuh uhfr;ksa dk fuekZ.k Lo;a djsaxkA yksdra= dk vFkZ gS fd jkT; dh 

loksZPp lRrk turk esa fufgr gSA x.kjkT; ls rkRi;Z gS fd gekjs ns'k dk iz/kku oa'kkuqxr u gksdj 

turk }kjk fuokZfpr gksxkA  

3333----    lektoknh&lektoknh&lektoknh&lektoknh& lektoknh jkT; ls vfHkizk; ;g gS fd lHkh dks vius fodkl rFkk mUufr ds leku 

volj izkIr gksxsaA 

4444----    la?kkRed 'kklula?kkRed 'kklula?kkRed 'kklula?kkRed 'kklu& & & & Hkkjr esa la?kkRed 'kklu O;oLFkk ykxw fd;k x;k gSA ;gk¡ nks lRrk,¡ dsUnz 

vkSj jkT; gSA buds chp 'kfDr;ksa dk Li"V foHkktu gSA 
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5555----    lalnh; 'kklu ç.kkyh&lalnh; 'kklu ç.kkyh&lalnh; 'kklu ç.kkyh&lalnh; 'kklu ç.kkyh&fczVsu dh Hkk¡fr Hkkjr esa Hkh lalnh; 'kklu&iz.kkyh dh LFkkiuk dh x;h 

gSA bl iz.kkyh esa dk;Zikfydk ¼efU=ifj"kn~½ fo/kkf;dk ds fuEuln~u ¼yksdlHkk½ ds izfr mRrjnk;h 

gksrh gSA 

6666----    /keZ fujis{k jkT;& /keZ fujis{k jkT;& /keZ fujis{k jkT;& /keZ fujis{k jkT;& lafo/kku }kjk Hkkjr dks /keZ fujis{k jkT; ?kksf"kr fd;k x;k gS vFkkZr~ Hkkjr 

jkT; dk viuk dks /keZ ugha gS ysfdu Hkkjroklh fdlh Hkh /keZ dks viuk ldrs gSaA 

7777----    ewy vf/kdkjksa dh O;oLFkk&ewy vf/kdkjksa dh O;oLFkk&ewy vf/kdkjksa dh O;oLFkk&ewy vf/kdkjksa dh O;oLFkk& lafo/kku }kjk Hkkjrh; ukxfjdksa dks fuEu ewy vf/kdkjksa dh O;oLFkk 

dh x;h gS& 

� lerk dk vf/kdkj 
� LorU=rk dk vf/kdkj 
� 'kk s"k.k ds fo:) vf/kdkj 
� /kkfeZd LorU=rk dk vf/kdkj  
� laLd`fr vkSj f'k{kk lEcU/kh vf/kdkj 
� laoS/kkfud mipkjk s a dk vf/kdkjA 

 ewy lafo/kku esa lkr ekSfyd vf/kdkjksa dk mYys[k Fkk fdUrq 44osa lafo/kku la'kks/ku 

vf/kfu;e] 1978 }kjk lEifRr ds ewy vf/kdkj dks lekIr dj fn;k x;kA ewy vf/kdkj O;fDr ds 

O;fDrRo ds fodkl ds fy, vR;Ur vko';d gksrs gSaA 

8888----    uhfruhfruhfruhfr    funsZ'kd rRoksa dk mYys[k&funsZ'kd rRoksa dk mYys[k&funsZ'kd rRoksa dk mYys[k&funsZ'kd rRoksa dk mYys[k& lafo/kku esa ukxfjdksa dh vkfFkZd] lkekftd rFkk lkaLd`frd 

mUufr ds fy, uhfr funsZ'kd rRoksa dk mYys[k gSA uhfr funsZ'kd rRoksa dks U;k;ikfydk }kjk ykxw 

ugha djk;k tk ldrk fQj Hkh ;s gekjs ns'k ds 'kklu ds ewy vk/kkj gSA 

9999----    ewy dRrZO;ksa dk mYys[k&ewy dRrZO;ksa dk mYys[k&ewy dRrZO;ksa dk mYys[k&ewy dRrZO;ksa dk mYys[k& Hkkjrh; lafo/kku ds Hkkx 4 d esa ukxfjdksa ds fy, ewy dRrZO;ksa dk 

mYys[k gSA buesa ls 10 ewy dRrZO; 42 osa lafo/kku la'kks/ku 1976 }kjk vkSj 11 ok¡ ewy dÙkZO; 86 osa 

lafo/kku la'kks/ku vf/kfu;e 2002 }kjk tksM+k x;k gSA 

10101010----    'kfDr'kkyh dsUnz&'kfDr'kkyh dsUnz&'kfDr'kkyh dsUnz&'kfDr'kkyh dsUnz& ;|fi Hkkjr esa la?kkRed 'kklu O;oLFkk dks viuk;k x;k gS vFkkZr~ dsUnz vkSj 

jkT;ksa ds e/; 'kfDr;ksa dk c¡Vokjk fd;k x;k fQj Hkh vko';drk iM+us ij dsUnzh; ljdkj jkT;ksa esa 

vkikrdky dh ?kks"k.kk djds ogk¡ dh dk;Zikfydk 'kfDr vius gkFk esa ys ldrh gSA bl izdkj Hkkjr 

esa ,d 'kfDr'kkyh dsUnz LFkkfir gSA 

11111111----    LorU= LorU= LorU= LorU= U;k;kikfydk&U;k;kikfydk&U;k;kikfydk&U;k;kikfydk& Hkkjrh; lafo/kku }kjk Hkkjr ds fy, ,d Lora= U;k;kikfydk dh LFkkiuk 

dh x;h gSA loksZPp U;k;ky; Hkkjr dh lcls cM+h U;k;ky; gSA loksZPp U;k;ky; lafo/kku dk j{kd 

gSA ;g ukxfjdksa ds ekSfyd vf/kdkjksa dh Hkh j{kk djrk gSA 

12121212----    ,dy ukxfjdrk&,dy ukxfjdrk&,dy ukxfjdrk&,dy ukxfjdrk& Hkkjr dh ,drk vkSj v[k.Mrk dks cuk, j[kus ds fy, lafo/kku }kjk ,dy 

ukxfjdrk dh O;oLFkk dh xbZ gSA ;gk¡ lHkh ukxfjd dsoy Hkkjr esa ukxfjd gS] jkT;ksa ds ughaA 
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13131313----    vkikrdkyhu O;oLFkk&vkikrdkyhu O;oLFkk&vkikrdkyhu O;oLFkk&vkikrdkyhu O;oLFkk& Hkkjrh; lafo/kku esa vkikrdkyhu micU/kksa dh O;oLFkk dh gSA jk"Vªifr 

;q)] ckg~;] vkØe.k ;k l'kL= fonzksg gksus ij vuqPNsn 352 ds rgr jk"Vªh; vkikrdky dh ?kks"k.kk 

dj ldrk gSA vuqPNsn 356 }kjk jkT;ksa esa laoS/kkfud rU= dh foQyrk ij jk"Vªifr 'kklu rFkk 

vuqPNsn 360 ds }kjk foRrh; vkikrdky dh ?kks"k.kk dh tkrh gSA vkikrdky esa la?kkRed 'kklu 

,dkRed 'kklu esa ifjofrZr gks tkrk gSA 

14141414----    yksd&dY;k.kdkjh jkT; dh LFkkiuk& yksd&dY;k.kdkjh jkT; dh LFkkiuk& yksd&dY;k.kdkjh jkT; dh LFkkiuk& yksd&dY;k.kdkjh jkT; dh LFkkiuk& lafo/kku }kjk Hkkjr esa yksd&dY;k.kdkjh jkT; dh 

LFkkiuk dk y{; j[kk x;k gSA ftlesa lHkh ukxfjdksa dks vkfFkZd] lkekftd rFkk jktuhfrd U;k; 

izkIr gksxkA 

15151515----    ,d jk"VªHkk"kk dh O;oL,d jk"VªHkk"kk dh O;oL,d jk"VªHkk"kk dh O;oL,d jk"VªHkk"kk dh O;oLFkk&Fkk&Fkk&Fkk& lafo/kku }kjk fgUnh dks jk"VªHkk"kk dk ntkZ iznku fd;k x;k gSA 

16161616----    vLi`';rk dk vUr&vLi`';rk dk vUr&vLi`';rk dk vUr&vLi`';rk dk vUr& jk"Vªh; ,drk esa ck/kd vLi`';rk dks Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 17 }kjk 

vUr dj fn;k x;k gSA ;g ,d n.Muh; vijk/k gksxkA  

17171717----    xzke iapk;rksa dh LFkkiuk&xzke iapk;rksa dh LFkkiuk&xzke iapk;rksa dh LFkkiuk&xzke iapk;rksa dh LFkkiuk& lRrk dk fodsUnzh;dj.k yksdra= ds fy, fgrdkjh ekuk tkrk gSA 

blhfy, LFkkuh; Lo'kklu ds vUrxZr xzke iapk;rksa dh LFkkiuk dh x;h gSA 

egRoiw.kZ fcUnqegRoiw.kZ fcUnqegRoiw.kZ fcUnqegRoiw.kZ fcUnq    

• lafo/kku lHkk dk xBu dSfcusV fe'ku ds izko/kkuksa ds vuqlkj gqvkA 

• lafo/kku lHkk dh igyh cSBd 9 fnlEcj 1946 dks gqbZA  

• MkW0 jktsUnz izlkn lafo/kku lHkk ds LFkk;h v/;{k FksA 

• MkW0 Hkhejko vEcsMdj izk:i lfefr ds v/;{k FksA 

• 26 tuojh 1950 bZ0 dks lafo/kku ykxw gqvkA 
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vH;kl ç'u 

cgqfodYih; ç'ucgqfodYih; ç'ucgqfodYih; ç'ucgqfodYih; ç'u    

1- Hkkjrh; lafo/kku esa fdruh lwfp;k¡ gS\ 

¼d½ ,d    ¼[k½ nks 

¼x½ rhu    ¼?k½ pkj 

2- Hkkjr dk x.kra= fnol gS& 

¼d½ 26 tuojh    ¼[k½ 26 uoEcj 

¼x½ 15 vxLr    ¼?k½ 02 vDVwcj 

3- lafo/kku lHkk ds LFkk;h v/;{k Fks& 

¼d½ MkW0 jktsUnz izlkn   ¼[k½ lfPpnkuUn flUgk 

¼x½ MkW0 Hkhejko vEcsMdj  ¼?k½ buesa ls dksbZ ughaA 

vfryq| mRrjh; ç'uvfryq| mRrjh; ç'uvfryq| mRrjh; ç'uvfryq| mRrjh; ç'u    

1- Hkkjrh; lafo/kku lHkk dh izk:i lfefr ds v/;{k dkSu Fks \ 

2- Hkkjrh; lafo/kku ds fuekZ.k esa dqy fdruk le; yxk\ 

3- Hkkjrh; lafo/kku dh nks fo'ks"krk,¡ fyf[k,A 

4- Hkkjr dh jk"VªHkk"kk D;k gS \ 

5- Hkkjrh; ukxfjdksa dks fdrus izdkj ds ewy vf/kdkj izkIr gS \ 

y|q mRrjh; y|q mRrjh; y|q mRrjh; y|q mRrjh; çççç'u'u'u'u    

1- Hkkjrh; lafo/kku dh izLrkouk fyf[k,A 

2- Hkkjrh; lafo/kku ds pkj lzksr fyf[k,A 

3- yksdrU=kRed x.kjkT; ls vki D;k le>rs gSA 

foLr`r mRrjh;foLr`r mRrjh;foLr`r mRrjh;foLr`r mRrjh;    çççç'u'u'u'u    

1- Hkkjrh; lafo/kku ds fuekZ.k dh ì"BHkwfe rFkk bldh izLrkouk dh foospuk dhft,A 

2- Hkkjrh; lafo/kku dh izeq[k fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A 
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f'k{k.k fcUnqf'k{k.k fcUnqf'k{k.k fcUnqf'k{k.k fcUnq    

• ukxfjdrk &  vFkZ ,oa egRo 
• laoS/kkfud mica/k  
• ukxfjdrk vf/kfu;e 1955 
• ukxfjdrk dh lekfIr  
• ,dy ukxfjdrk 

ukxfjdrk 

ukxfjdrkukxfjdrkukxfjdrkukxfjdrk&&&&    vFkZ ,oa egRovFkZ ,oa egRovFkZ ,oa egRovFkZ ,oa egRo    

 Hkkjr esa nks rjg ds yksx gSa] ukxfjd vkSj fons'khA ukxfjd Hkkjrh; jkT; ds iw.kZ lnL; 

gksrs gSa vkSj mudh bl ij iw.kZ fu"Bk gksrh gSA bUgsa lHkh 

ukxfjd vkSj jktuhfrd vf/kdkj izkIr gksrs gSaA nwljh vksj] 

fons'kh fdlh vU; jkT; ds ukxfjd gksrs gSaA blfy, mUgsa lHkh 

ukxfjd ,oa jktuhfrd vf/kdkj ugha izkIr gksrs gSaA ;s nks rjg 

ds gksrs gS& fons'kh fe= ,oa fons'kh 'k=qA fons'kh fe= os gksrs gSa] 

ftuds Hkkjr ds lkFk ldkjkRed laca/k gksrs gSaA fons'kh 'k=q os 

gSa] ftuds lkFk Hkkjr dk ;q) py jgk gksA mUgsa de vf/kdkj 

izkIr gksrs gSa rFkk os fxj¶rkjh vkSj utcanh ds fo:) lqjf{kr ugha gksrsA ¼vuqPNsn 22½ lafo/kku 

Hkkjrh; ukxfjdksa dks fuEufyf[kr vf/kdkj ,oa fo'ks"kkf/kdkj iznku djrk gSA fonsf'k;ksa dks ughaA 

1- /keZ] ewyoa'k] tkfr] fyax ;k tUe LFkku ds vk/kkj ij foHksn ds fo:) vf/kdkj ¼vuqPNsn&15½  

2- yksd fu;kstu ds fo"k; esa lerk dk vf/kdkj ¼vuqPNsn&16½ 

3- okd~ Lora=rk ,oa vfHkO;fDr dh Lora=rk] lEesyu] la?k] lapj.k] fuokl o O;olk; dh Lora=rk 

¼vuqPNsn&19½ 

4- laLd̀fr vkSj f'k{kk laca/kh vf/kdkj ¼vuqPNsn&29½ 

5- yksdlHkk vkSj fo/kku lHkk pquko esa ernku dk vf/kdkjA 

6- laln ,oa jkT; fo/kkuea.My dh lnL;rk ds fy, pquko yM+us dk vf/kdkjA 

7- lkoZtfud inksa tSls& jk"Vªifr] mijk"Vªifr] mPpre ,oa mPp U;k;ky; ds U;k;k/kh'k] jkT;ksa ds 

jkT;iky] egkU;k;oknh ,oa egkf/koDrk dh ;ksX;rk j[kus dk vf/kdkjA 

 mijksDr vf/kdkjksa ds lkFk ukxfjdksa dks Hkkjr ds izfr dqN dRrZO;ksa dk Hkh fuoZgu djuk 

gksrk gSA mnkgj.k ds fy, dj Hkqxrku] jk"Vªh; /ot ,oa jk"Vªxku dk lEeku ,oa ns'k dh j{kk vkfnA 

ukxfjd lEcU/kh laoS/kkfukxfjd lEcU/kh laoS/kkfukxfjd lEcU/kh laoS/kkfukxfjd lEcU/kh laoS/kkfud izko/kku bl izdkj gS& ud izko/kku bl izdkj gS& ud izko/kku bl izdkj gS& ud izko/kku bl izdkj gS&     

� og O;fDr Hkkjr dk ukxfjd ugha gk sxk ;k Hkkjr dk ukxfjd ugha ekuk tk,xk] tk s 
LosPNk ls fdlh vU; ns'k dh ukxfjd xzg.k dj ysxkA ¼vuqPNsn&9½ 

� çR;sd O;fDr] tk s Hkkjr dk ukxfjdrk gS ;k le>k tkrk gS ;fn laln bl izdkj 
ds fdlh fo/kku dk fuekZ.k djs a ¼vuqPNsn&10½ 

� laln dk s ;g vf/kdkj gS fd og ukxfjdrk ds vtZu vk Sj lekfIr ds rFkk 
ukxfjdrk ls lEcfU/kr vU; lHkh fo"k;k s a ds laca/k es a fof/k cuk ldrh gSA 
¼vuqPN sn&11½ 
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ukxfjdrk vf/kfu;e] 1955ukxfjdrk vf/kfu;e] 1955ukxfjdrk vf/kfu;e] 1955ukxfjdrk vf/kfu;e] 1955    

 ukxfjdrk vf/kfu;e ¼1955½ lafo/kku ykxw gksus ds ckn vtZu ,oa lekfIr ds ckjs esa mica/k 

djrk gSA bl vf/kfu;e dks vc rd pkj ckj la'kksf/kr fd;k x;k gSA ;s la'kks/ku bl izdkj gS& 

 1- ukxfjdrk ¼la'kks/ku½ vf/kfu;e] 1986 

 2- ukxfjdrk ¼la'kks/ku½ vf/kfu;e] 1992 

 3- ukxfjdrk ¼la'kks/ku½ vf/kfu;e] 2003 

 4- ukxfjdrk ¼la'kks/ku½ vf/kfu;e] 2005 

ukxfjdrk dk vukxfjdrk dk vukxfjdrk dk vukxfjdrk dk vttttZuZuZuZu    

ukxfjdrk ¼la'kks/ku½ vf/kfu;e] 1955 ukxfjdrk izkIr djus dh ik¡p 'krsZa crkrk gS] tSls tUe] 

oa'kkuqxr] iathdj.k] izkd`frd ,oa {ks= lekof"V djus ds vk/kkj ijA 

1111----tUetUetUetUe    

    Hkkjr esa 26 tuojh] 1950 dks ;k mlds ckn ijUrq 1 tqykbZ] 1947 ls iwoZ tUek O;fDr 

vius ekrk&firk ds tUe dh jk"Vªh;rk ds ckotwn Hkkjr dk ukxfjd gksxkA Hkkjr esa 1 tqykbZ dks 

;k mlds ckn tUek O;fDr dsoy rHkh Hkkjr dk ukxfjd ekuk tk,xk] ;fn mlds tUe ds le; 

mlds ekrk&firk esa ls dksbZ ,d Hkkjr dk ukxfjd gksA blds vfrfjDr ;fn fdlh O;fDr dk tUe  

3 fnlEcj] 2004 ds ckn Hkkjr esa gqvk gks rks og mlh n'kk esa Hkkjr dk ukxfjd ekuk tk,xk] ;fn 

mlds ekrk&firk nksuksa mlds tUe ds le; Hkkjr ds ukxfjd gks ;k ekrk&firk esa ls ,d ml 

le; Hkkjr dk ukxfjd gks rFkk nwljk voS/k izoklh u gksA 

 Hkkjr esa inLFk fons'kh jktuf;d ,oa 'k=q ns'k ds cPpksa dks Hkkjr dh ukxfjdrk vtZu djus 

dk vf/kdkj ugha gSaA 

2222----    oa'k ds vk/kkj ijoa'k ds vk/kkj ijoa'k ds vk/kkj ijoa'k ds vk/kkj ij    

 dksbZ O;fDr ftldk tUe 26 tuojh] 1950 dks ;k mlds ckn ijUrq 10 fnlEcj] 1992 ls 

iwoZ Hkkjr ds ckgj gqvk gks og oa'k ds vk/kkj ij Hkkjr dk ukxfjd cu ldrk gS] ;fn mlds tUe 

ds le; mldk firk Hkkjr dk ukxfjd gksA ;fn 10 fnlEcj] 1992 dks ;k mlds ckn ;fn fdlh 

O;fDr dk tUe ns'k ls ckgj gqvk gks rks og lHkh Hkkjr dk ukxfjd cu ldrk GS] ;fn mlds tUe 

ds le; mlds ekrk&firk esa ;s dksbZ ,d Hkkjr dk ukxfjd gksA  

 3 fnlEcj] 2004 ds ckn Hkkjr ls ckgj tUek dksbZ O;fDr oa'k ds vk/kkj ij Hkkjr dk 

ukxfjd ugha gks ldrk] ;fn mlds tUe ds ,d o"kZ ds Hkhrj dkalqysV esa mlds tUe dk iathdj.k 

u djk fn;k x;k gks ;k dsUn ljdkj dh lgefr ls mDr vof/k ds ckn iathdj.k u gqvk gksA bl 
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izdkj ds cPps dk Hkkjrh; dkalqysV esa iathdj.k djkrs le; vkosnu i= esa ekrk&firk dks bl 

vk'k; dk 'kiFk&i= nsuk gksxk fd muds cPps ds ikl fdlh vU; ns'k dk ikliksVZ ugha gSA 

3333----    iathdj.k }kjkiathdj.k }kjkiathdj.k }kjkiathdj.k }kjk    

 dsUnz ljdkj vkosnu izkIr gksus ij fdlh O;fDr ¼voS/k izoklh u gks½ dks Hkkjr ds ukxfjd 

ds :i esa iathd`r dj ldrh gS] ;fn og fuEukafdr Jsf.k;ksa esa ls fdlh laca) gks] uker% 

¼d½ Hkkjrh; ewy dk O;fDr] tks ukxfjdrk izkfIr dk vkosnu nsus ls Bhd iwoZ lkr o"kZ Hkkjr esa jg pqdk gksA 

¼[k½ Hkkjrh; ewy dk og O;fDr tks vfoHkkftr  Hkkjr ds ckgj ;k fdlh vU; ns'k esa vU;= jg jgk gksA 

¼x½ og O;fDr ftlus Hkkjrh; ukxfjd ls fookg fd;k gks vkSj og iathdj.k ds fy, izkFkZuki= nsus 

ls iwoZ lkr o"kZ ls Hkkjr esa jg jgk gksA 

¼?k½ Hkkjr ds ukxfjd ds ukckfyx cPpsA  

¼³½ dksbZ O;fDr] tks iwjh vk;q rFkk {kerk dk gks rFkk mlds ekrk&firk Hkkjr ds ukxfjd ds :i esa iathd̀r gksaA 

¼p½ dksbZ O;fDr] tks iwjh vk;q rFkk {kerk dk gks rFkk og ;g mlds ekrk&firk Lora= Hkkjr ds 

ukxfjd ds :i esa iathd`r gksa ;k og iathdj.k dk bl izdkj dk vkosnu nsus ls ,d o"kZ iwoZ 

ls Hkkjr esa jg jgk gksA 

 bl izdkj ds O;fDr dks ewyr% Hkkjr dk fuoklh ekuk tk ldrk gS] ;fn  

1- og iathdj.k dk bl izdkj vkosnu nsus ls ckjg ekg iwoZ Hkkjr esa jg jgk gksA 

2- Hkkjr esa vkB o"kZ iwoZ ls jg jgk gks rFkk bl izdkj dk vkosnu nsus dh Bhd igys ls de ls 

de 12 ekg iwoZ ls og Hkkjr esa jg jgk gksA 

 ,d O;fDr tUe ls Hkkjrh; ewy dk ekuk tk,xk] ;fn og ;k mlds ekrk&firk esa dksbZ 

vfHkokftr Hkkjr iSnk gq, gks] 15 vxLr] 1947 ds ckn Hkkjr dk vax cuus okys fdlh Hkw&{ks= ds 

fuoklh gksA 

ççççkd`frd :i ls&kd`frd :i ls&kd`frd :i ls&kd`frd :i ls& dsUnz ljdkj vkosnu izkIr gksus ij fdlh O;fDr ¼voS/k izoklh u gks½ izkd`frd 

:i ls ukxfjdrk izek.k&i= iznku dj ldrh gSA ;fn og O;fDr fuEufyf[kr ;ksX;rk,¡ j[krk gS& 

� ,sls ns'k ls lacaf/kr ugha gS] tgk¡ Hkkjrh; ukxfjd izkd`frd :i ls ukxfjd ugha cu ldrsA 
� fd ;fn og fdlh vU; ns'k dk ukxfjd gk s rk s og Hkkjrh; ukxfjdrk ds fy, 

vius vkosnu dh Lohd`fr ij ml ns'k dh ukxfjdrk dk s R;kx nsxkA 

� ;fn og Hkkjr es a jg jgk gk s ;k Hkkjr ljdkj dh lsok es a gk s ;k bues a ls Fkk sM +k 
dk sb Z ,d vkSj Fkk sM +k dksb Z vU; gk s rk s mls ukxfjdrk lac a/kh vko snu nsus ds de ls 
de 12 ekg iwoZ ls Hkkjr es a jg jgk gk suk pkfg,A 

� ;fn 12 ekg dh bl vof/k ls 14 o"k Z i wo Z ls og Hkkjr es a jg jgk gk s ;k Hkkjr 
ljdkj dh lsok es a gk s ;k bues a ls Fkk sM +k ,d es a vk Sj Fkk sM +k vU; es a gk s ] budh dqN 
vof/k X;kjg o"k Z ls de ugh a gk suh pkfg,A 
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� mldk pfj= vPNk gk suk pkfg,A 
� fd og lafo/kku dh vkBoh a vuqlwph es a mfYyf[kr Hkk"kkvk s a dk vPNk Kkrk gk sA 
� fd mls izkd`frd :i ls ukxfjdrk dk izek.k i= iznku fd, tkus dh fLFkfr es a ] 

og Hkkjr es a jgus dk bPNqd gks ;k Hkkjr ljdkj lsok ;k fdlh vUrjjk"V ªh; 
laxBu es a ftldk Hkkjr lnL; gks ;k Hkkjr es a LFkkfir fdlh lkslk;Vh] daiuh ;k 
O;fDr;ks a dk fudk; gk s es a izos'k ;k mls tkjh j[k sA bl izdkj ls ukxfjd cus gj 
O;fDr dks Hkkjr ds lafo/kku ds izfr fu"Bk dh 'kiFk ysuh pkfg,A 

5555----    {ks= le{ks= le{ks= le{ks= lekfof"V }kjkkfof"V }kjkkfof"V }kjkkfof"V }kjk    

 fdlh fons'kh {ks= }kjk Hkkjr dk fgLlk cuus ij Hkkjr ljdkj ml {ks= ls lEcfU/kr fo'ks"k 

O;fDr;ksa dks Hkkjr dk ukxfjd ?kksf"kr djrh gSA 

ukxfjdrk dh lekfIrukxfjdrk dh lekfIrukxfjdrk dh lekfIrukxfjdrk dh lekfIr    

 ukxfjdrk vf/kfu;e] 1955 esa vf/kfu;e ;k laoS/kkfud O;oLFkk ds vuqlkj izkIr ukxfjdrk 

[kksus ds rhu dkj.k cuk, x, gS& R;kxuk] c[kkZLrxh ;k oafpr djuk gksxkA 

1111----    LoSfPNd R;kx&LoSfPNd R;kx&LoSfPNd R;kx&LoSfPNd R;kx& ,d Hkkjrh; ukxfjd tks iw.kZ vk;q] vkSj {kerk gksA ,slh ?kks"k.kk ds mijUr og 

Hkkjr dk ukxfjd ugha jgrkA viuh ukxfjdrk dks R;kx ldrk gSA 

2222----    c[kkZLrxh ds }kjk&c[kkZLrxh ds }kjk&c[kkZLrxh ds }kjk&c[kkZLrxh ds }kjk& ;fn dksbZ Hkkjrh; ukxfjd LoPNk ls fdlh vU; ns'k dh ukxfjdrk xzg.k 

dj ys rks mldh Hkkjrh; ukxfjdrk Lo;a c[kkZLr gks tk,xhA gykafd ;g O;oLFkk rc ykxw ugha 

gksxh tc Hkkjr ;q) esa O;Lr gksA 

3333----    oafpr djus }kjk&oafpr djus }kjk&oafpr djus }kjk&oafpr djus }kjk& dsUnz ljdkj }kjk Hkkjrh; ukxfjd dks vko';d :i ls c[kkZLr djuk gksxk 
;fn&  

� ;fn ukxfjdrk QthZ rjhds ls izkIr dh xbZ gSA 
� ;fn ukxfjd us lafo/kku ds izfr vuknj trk;k gSA 
� ;fn ukxfjd us ;q) ds nk Sjku 'k=q ds lkFk xSj&dkuwuh :i ls laca/k LFkkfir fd;k 

gk s ;k mls dksb Z jk"Vª fojk s/kh lwpuk nh gk sA 

� iathdj.k ;k izkd`frd ukxfjdrk ds ik ¡p o"k Z ds nk Sjku ukxfjd dks fdlh ns'k es a 
nk s o"k Z dh dSn gqb Z gk sA 

� ukxfjd lkekU; :i ls Hkkjr ds ckgj lkr o"kk s Z a ls jg jgk gk sA 

 

      ;|fi Hkkjrh; lafo/kku la?kh; gS vkSj blus nksgjh jkt i)fr dks ¼dsUnz ,oa jkT;½ dks 
viuk;k gS] ysfdu blesa dsoy ,dy ukxfjdrk dh O;oLFkk dh xbZ gS vFkkZr Hkkjrh; ukxfjdrkA 
;gk¡ jkT;ksa ds fy, dksbZ i`Fkd ukxfjdrk dh O;oLFkk ugha gSaA 
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vH;kl ç'u 

nh?kZ mRrjh; ç'unh?kZ mRrjh; ç'unh?kZ mRrjh; ç'unh?kZ mRrjh; ç'u    

iz'u&1 ukxfjdrk dk vFkZ ,oa egRo crkb,A 

iz'u&2 ukxfjdrk izkfIr ds laoS/kkfud micU/k D;k gS\ 

y?kq mRrjh; y?kq mRrjh; y?kq mRrjh; y?kq mRrjh; çççç'u'u'u'u    

iz'u&1 ukxfjd lekfIr ds dkj.k crkb,A 

vfryvfryvfryvfry?k?k?k?kq mRrjh; q mRrjh; q mRrjh; q mRrjh; çççç'u'u'u'u    

iz'u&,dy ukxfjdrk ls D;k rkRi;Z gS \ 
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ewy vf/kdkj 

 lafo/kku ds Hkkx 3 esa vuqPNsn 12 ls 35 rd ewy vf/kdkjksa dk fooj.k gSA bl laca/k esa 

lafo/kku fuekZrk vesfjdh lafo/kku ls izHkkfor jgsA lafo/kku ds Hkkx 3 dks ^Hkkjr dk eSXukd^Hkkjr dk eSXukd^Hkkjr dk eSXukd^Hkkjr dk eSXukd;Z*;Z*;Z*;Z* dh 

laKk nh xbZ gS] tks loZFkk mfpr gSA blesa ,d yEch ,oa foLr̀r lwph esa ^U;k;ksfpr*^U;k;ksfpr*^U;k;ksfpr*^U;k;ksfpr* ewy vf/kdkjksa 

dk mYys[k fd;k x;k gSA okLro esa ewy vf/kdkjksa ds laca/k esa ftruk foLr̀r fooj.k gekjs lafo/kku 

esa izkIr gksrk gS] mruk fo'o ds fdlh ns'k esa ugha feyrk pkgs og vesfjdk gh D;ksa u gksA lafo/kku 

}kjk fcuk fdlh HksnHkko ds gj O;fDr ds ewy vf/kdkjksa ds laca/k esa xkjaVh nh xbZ gSA blesa izR;sd 

O;fDr ds fy, lekurk] lEeku] jk"Vªfgr vkSj jk"Vªh; ,drk dks lekfgr fd;k x;k gSA 

 ewy vf/kdkjksa dk rkRi;Z jktuhfrd yksdra= ds vkn'kksZa dh mUufr ls gSA ;s vf/kdkj ns'k esa 

O;oLFkk cuk, j[kus ,oa jkT; ds dBksj fu;eksa ds f[kykQ ukxfjdksa dh vktknh dh lwj{kk djrs gSA 

ewy vf/kdkjksa dks ;g uke blfy, fn;k x;k gS] D;ksafd bUgsa lafo/kku }kjk xkjaVh ,oa lqj{kk iznku 

dh xbZ gS] tks jk"Vª dkuwu dk ewy fl)kUr gSA ;s ^ewy* blfy, Hkh gSa D;ksafd ;s O;fDr ds pgq¡eq[kh 

fodkl ¼HkkSfrd] ckSf)d] uSfrd ,oa vk/;kfRed½ ds fy, vko';d gSA 

 Hkkjrh; lafo/kku esa Hkkx&3 }kjk ukxfjdksa dks 7 ewy vf/kdkj iznku fd, x, Fks] fdUrq 44osa 

laoS/kkfud la'kks/ku ds }kjk lEifRr ds vf/kdkj dks ewy vf/kdkj ds :i esa lekIr dj fn;k x;k 

gSA 

vc Hkkjrh; ukxfjdksa dks 6 ewy vf/kdkj izkIr gSA ;s vf/kdkj fuEufyf[kr gS& 

1- lekurk dk vf/kdkj] 2- LorU=rk dk vf/kdkj] 3- 'kks"k.k ds fo:) vf/kdkj] 4- /kkfeZd LorU=rk 

dk vf/kdkj] 5- laLd`fr rFkk f'k{kk lEcU/kh vf/kdkj] 6- laoS/kkfud mipkjksa dk vf/kdkjA 

1111----    lekurk dk vf/kdkjlekurk dk vf/kdkjlekurk dk vf/kdkjlekurk dk vf/kdkj    

 lekurk ds vf/kdkj dk vFkZ gS lafo/kku dh n`f"V esa lHkh ukxfjd leku gSA jkT; fdlh ds 

lkFk fdlh Hkh izdkj dk HksnHkko ugha djrkA lekurk ds vf/kdkj dk o.kZu vuqPNsn 14 ls 18 esa 

fd;k x;k gSA lekurk ds ewy vf/kdkj esa fuEufyf[kr vf/kdkj gksrs gSa& 

(i) fof/k ds le{k lekurk&fof/k ds le{k lekurk&fof/k ds le{k lekurk&fof/k ds le{k lekurk& vuqPNsn 14 ds vuqlkj dkuwu ds lEeq[k lc leku gSA 

(ii) HksnHkko dh lekfIr&HksnHkko dh lekfIr&HksnHkko dh lekfIr&HksnHkko dh lekfIr& vuqPNsn 15 ds vuqlkj HksnHkko dh lekfIr dj nh xbZ gSA vc /keZ] 

o.kZ] tkfr] fyax vFkok tUe LFkku ds vk/kkj ij jkT; fdlh ds lkFk HksnHkko dk O;ogkj ugha 

dj ldrkA 

(iii) ljdkjh ukSdfj;ksa ljdkjh ukSdfj;ksa ljdkjh ukSdfj;ksa ljdkjh ukSdfj;ksa esa esa esa esa leku voljleku voljleku voljleku volj& vuqPNsn 16 esa ljdkjh ukSdfj;ksa esa leLr ukxfjdksa dks 

leku volj izkIr gSA /keZ rFkk tkfr vkfn ds vk/kkj ij dksbZ HksnHkko ugha fd;k tk ldrkA 
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(iv) vLi`';rk ¼NqvkNwr½ dk vUrj&vLi`';rk ¼NqvkNwr½ dk vUrj&vLi`';rk ¼NqvkNwr½ dk vUrj&vLi`';rk ¼NqvkNwr½ dk vUrj& Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 17 ds vuqlkj NwvkNwr dk 

vUr dj fn;k x;k gSA ;fn dksbZ O;fDr fdlh ds lkFk dksbZ HksnHkko djrk gS vFkok mlds fdlh 

dk;Z esa  ck/kk Mkyrk gS rks mls ljdkj }kjk n.M fn;k tk,xkA 

mikf/k;ksa dk vUrmikf/k;ksa dk vUrmikf/k;ksa dk vUrmikf/k;ksa dk vUr    

 Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 18 ds vuqlkj f'k{k.k rFkk lsuk lEcU/kh mikf/k;ksa dks NksM+dj 

vU; lkekftd HksnHkko iSnk djus okyh lHkh mikf/k;ksa dk vUr dj fn;k x;k gSA ;g O;oLFkk dh 

xbZ gS fd Hkkjr dk dksbZ Hkh ukxfjd jk"Vªifr dh vkKk ds fcuk fons'kh jkT; ls dksbZ Hkh mikf/k 

Lohdkj ugha djsxkA uohu lafo/kku esa vUrxZr Hkkjr jkT; ds izfr dh xbZ lsokvksa ds miy{; esa 

Hkkjr jRu] ine~ foHkw"k.k] in~e Hkw"k.k vkSj in~eJh mikf/k;ksa dh O;oLFkk dh xbZ gSA 

2222----    LorU=rk dk vLorU=rk dk vLorU=rk dk vLorU=rk dk vf/kdkjf/kdkjf/kdkjf/kdkj    

 Hkkjrh; lafo/kku esa LorU=rk ds vf/kdkj dk cgqr vf/kd egRo gS] Hkkjrh; lafo/kku 

vuqPNsn 19 ls 22 rd LorU=rk ds  vf/kdkj dk o.kZu fd;k x;k gSA vuqPNsn 19 ds vUrxZr bl 

vf/kdkj esa ukxfjdksa dks 6 izdkj dh fuEufyf[kr LorU=rk,¡ izkIr gS& 

(i) Hkk"k.k rHkk"k.k rHkk"k.k rHkk"k.k rFFFFkk fopkj vfHkO;fDr dh LorU=rk kk fopkj vfHkO;fDr dh LorU=rk kk fopkj vfHkO;fDr dh LorU=rk kk fopkj vfHkO;fDr dh LorU=rk     

    Hkkjrh; lafo/kku ds vuqlkj izR;sd ukxfjd dks Hkk"k.k nsus rFkk vius fopkj vfHkO;Dr djus 

LorU=rk iznku dh xbZ gSA izsl] vkdk'kok.kh] nwjn'kZu vkSj fopkj vfHkO;fDr ds vU; lk/kuksa dh 

LorU=rk Hkh blh ds vUrxZr vkrh gSA 

(ii)    foffoffoffof/k ds le{k lekurk/k ds le{k lekurk/k ds le{k lekurk/k ds le{k lekurk    

 lekurk ds vf/kdkj dk vFkZ gS lafo/kku dh n`f"V esa lHkh ukxfjd leku gSA jkT; fdlh ds 

lkFk fdlh Hkh izdkj dk HksnHkko ugha djrkA lekurk ds vf/kdkj dk o.kZu vuqPNsn 14 ls 18 esa 

fd;k x;k gSA lekurk ds ewy vf/kdkj fuEufyf[kr vf/kdkj gksrs gSa& 

(iii) 'kkafriw.kZ rFkk fcuk 'k'kkafriw.kZ rFkk fcuk 'k'kkafriw.kZ rFkk fcuk 'k'kkafriw.kZ rFkk fcuk 'kL=ksa ds lHkk djus dh LorU=rk L=ksa ds lHkk djus dh LorU=rk L=ksa ds lHkk djus dh LorU=rk L=ksa ds lHkk djus dh LorU=rk     

 lafo/kku ds vuqlkj ukxfjdksa dks 'kkafriw.kZ <ax ls vkSj fcuk vL=&'kL= ds lHkk ;k lEesyu 

djus dh LorU=rk izkIr gSA 

(iv)    leqnk; ;k la?k cukus dh LorU=rkleqnk; ;k la?k cukus dh LorU=rkleqnk; ;k la?k cukus dh LorU=rkleqnk; ;k la?k cukus dh LorU=rk    

 lafo/kku }kjk ukxfjdksa dks leqnk; ;k la?k fuekZ.k djus dh LorU=rk iznku dh xbZ gSA 

dksbZ Hkh ukxfjd viuh bPNk ds vuqlkj fdlh Hkh leqnk; dk lnL; gks ldrk gSA 
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(v)    Hkze.k djus dh LorU=rkHkze.k djus dh LorU=rkHkze.k djus dh LorU=rkHkze.k djus dh LorU=rk 

 izR;sd ukxfjd dks Hkkjr ds fdlh Hkh Hkkx esa fcuk vkKki= ds ?kweus dh LorU=rk izkIr gSA 

(vi) fuokl dh LorUfuokl dh LorUfuokl dh LorUfuokl dh LorU=rk=rk=rk=rk    

 ns'k ds lHkh ukxfjdksa dks viuh bPNkuqlkj Hkkjr ds fdlh Hkh Hkkx esa LFkkbZ vFkok vLFkkbZ 

:i ls fuokl djus dh LorU=rk izkIr gSA 

(vii) O;olk; dh LorU=rkO;olk; dh LorU=rkO;olk; dh LorU=rkO;olk; dh LorU=rk    

 izR;sd ukxfjd dks thfodk dekus ds fy, dksbZ O;olk;] O;kikj vFkok djksckj djus dk 

LorU=rk gSA bu 6 LorU=rkvksa ds vfrfjDr Hkkjrh; lafo/kku }kjk ukxfjdksa dks lkroha LorU=rk 

^lEifRr dh LorU=rk* iznku dh 

x;h Fkh ysfdu 44 osa laoS/kkfud 

la'kks/ku }kjk lEifRr dh LorU=rk 

lekIr dj nh xbZ gSA  

 lafo/kku esa O;oLFkk dh xbZ 

gS fd jkT; }kjk ukxfjdksa dh bu 

LorU=rkvksa ij lkoZtfud fgr 

rFkk vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj 

tutkfr;ksa ds fgr esa mfpr izcU/k 

yxk, tk ldrs gSaA jkT; fdlh 

O;olk; dks djus ds fy, ;ksX;rk,¡ 

Hkh fu/kkZfjr dj ldrk gSA izfrca/kksa 

ds vkSfpR; ds izlax esa fookn vkfn 

mRiUu gksus ij bldk fu.kZ; mPp U;k;ky; rFkk loksZPp U;k;ky; djsaxsA 

 LorU=rk ds vf/kdkj ds vUrxZr dqN vkSj Hkh O;oLFkk,¡ dh xbZ gSa tks bl izdkj gS& 

(i)    dkuwu dk mdkuwu dk mdkuwu dk mdkuwu dk mYya?ku u gksu rd n.M ls LorU=rkYya?ku u gksu rd n.M ls LorU=rkYya?ku u gksu rd n.M ls LorU=rkYya?ku u gksu rd n.M ls LorU=rk    

    vuqPNsn 20 esa O;oLFkk dh xbZ gS O;fDr }kjk tc rd vijk/k ds le; esa ykxw fdlh 

dkuwu dk mYya?ku u fd;k tk,A rc rd mls vijk/kh Bgjkdj nf.Mr ugha fd;k tk ldrkA 

(ii)    tttthou vkSj 'kjhj j{kk dk vf/kdkjhou vkSj 'kjhj j{kk dk vf/kdkjhou vkSj 'kjhj j{kk dk vf/kdkjhou vkSj 'kjhj j{kk dk vf/kdkj    

    vuqPNsn 21 esa thou vkSj 'kjhj j{kk ds vf/kdkj dks ekU;rk iznku dh xbZ gSA blesa dgk 

x;k gS fdlh O;fDr dks mlds thou rFkk 'kkjhfjd Lok/khurk ls ^dkuwu }kjk LFkkfir izfØ;k* dks 

lwpuk dk vf/kdkjlwpuk dk vf/kdkjlwpuk dk vf/kdkjlwpuk dk vf/kdkj] ] ] ] 2005200520052005    
 Hkkjr ,d yksdrkfU=d ns'k gSA yksdrU= iw.kZ :i ls 
turk dh 'kklu O;oLFkk gS ftlesa 'kklu vius dk;ksZa gsrq iw.k :i 
ls turk ds izfr tokc nsg gksrk gSA 'kklu dk lapkyu Hkh turk 
}kjk pqus x, izfrfuf/k;ksa ds ek/;e ls gh gksrk gSA 

 lwpuk ds vf/kdkj ls rkRi;Z ml oS/kkfud vf/kdkj ls gS 
tks fdlh ns'k ds yksxksa dks ljdkjh dk;ksZa ls lEcfU/kr lwpuk,a izkIr 
djus ds volj ,oa igq¡p iznku djrk gSA blds }kjk ukxfjdksa dks 
ljdkj ls iz'u iwNus o fofHkUu nLrkosth lwpuk,a izkIr djus dk 
vf/kdkj izkIr gksrk gSA bl vf/kfu;e dk mn~ns'; iz'kklu esa 
[kqykiu] ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh ykuk gS rkfd yksdrU= esa 
ukxfjdksa dks lwpukvksa ls oafpr u j[kk tk, cfYd fofHkUu foHkkxksa 
esa lwpuk dh ikjnf'kZrk lqfuf'pr dh tk,A  

 lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e ¼2005½ fnukad 15 twu] 2005 
dks ikfjr gqvkA jk"Vªifr ds vuqcks/ku ds mijkUr ;g vf/kfu;e 
tEew&d'ehj dks NksM+dj lEiw.kZ Hkkjr esa fnukad 12 vDVwcj 2005 
dks ykxw gks x;k gSA 
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NksM+dj vU; fdlh izdkj ls oafpr ugha fd;k tk ldrkA O;fDr ds bl vf/kdkj dks laDVdky dh 

?kks"k.kk gksus ij LFkkfxr ;k e;kZfnr ugha fd;k tk ldrk gSA 

(iii) f'k{kk dk vf/kdkjf'k{kk dk vf/kdkjf'k{kk dk vf/kdkjf'k{kk dk vf/kdkj    

 bls 86 osa lafo/kku la'kks/ku ¼o"kZ 2002½ }kjk lafo/kku esa tksM+k x;k gSA bl vuqPNsn 

¼vuqPNsn 21d½ esa dgk x;k gS fd jkT; dkuwu }kjk fu/kkZfjr fu;eksa ds vuqlkj 6 ls 14 o"kZ dh 

vk;q ds lHkh cPpksa dks fu%'kqYd vkSj vfuok;Z f'k{kk iznku djsxkA 

(iv)    canhdj.k dh voLFkk esa vf/kdkj&canhdj.k dh voLFkk esa vf/kdkj&canhdj.k dh voLFkk esa vf/kdkj&canhdj.k dh voLFkk esa vf/kdkj& ¼vuqPNsn 22½ }kjk canh cuk, tkus okys O;fDr dks dqN 

vf/kdkj iznku fd, x, gSaA mls cUnh cuk, tkus ds dkj.k cryk, tk,axs] mls odhy ls ijek'kZ 

djus vkSj cpko ds fy, izcU/k djus dk vf/kdkj gksxk vkSj mls canh cuk, tkus ds ckn 24 ?k.Vs 

ds vUnj fudVre U;k;/kh'k ds lEeq[k mifLFkr fd;k tk,xkA 

3333----    'kks"k.k 'kks"k.k 'kks"k.k 'kks"k.k ds fo:) vf/kdkjds fo:) vf/kdkjds fo:) vf/kdkjds fo:) vf/kdkj    

 Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 23 vkSj 24 esa ukxfjdksa dks 'kks"k.k ds fo:) vf/kdkj iznku 

fd;k x;k gSA bl vf/kdkj ds vUrxZr ds vUrxZr fuEufyf[kr O;oLFkk,¡ dh xbZ gSA 

(i)    euq";ksa ds Ø;&foØ; ij jksdeuq";ksa ds Ø;&foØ; ij jksdeuq";ksa ds Ø;&foØ; ij jksdeuq";ksa ds Ø;&foØ; ij jksd    

 lafo/kku ds 23 osa vuqPNsn ds }kjk ekuo O;kikj dks voS/k ?kksf"kr fd;k x;k gSA lHkh 

O;fDr;ksa] fL=;ksa ,oa ckyd& ckfydkvksa dk Ø;&foØ; voS/k ?kksf"kr fd;k x;k gSA 

(ii)    csxkj rFkk cyiwoZd Je dk vUrcsxkj rFkk cyiwoZd Je dk vUrcsxkj rFkk cyiwoZd Je dk vUrcsxkj rFkk cyiwoZd Je dk vUr    

 lafo/kku ds 23 osa vuqPNsn esa fy[kk gS] ^^yksxksa ls csxkj ,oa blh izdkj dk vU; dksbZ 

^^cyiwoZd djk;k x;k Je voS/k le>k tk,xkA** bl vk/kkj ij fdlh ls csxkj ysuk vkSj cyiwoZd 

dke ysuk euk gSA 

(iii) dkj[kkuksa vkfn esa ckydksa dks dke ij yxkus dk fu"ks/kdkj[kkuksa vkfn esa ckydksa dks dke ij yxkus dk fu"ks/kdkj[kkuksa vkfn esa ckydksa dks dke ij yxkus dk fu"ks/kdkj[kkuksa vkfn esa ckydksa dks dke ij yxkus dk fu"ks/k    

 lafo/kku ds 24 osa vuqPNsn ds vUrxZr izko/kku gS fd 14 o"kZ ls de vk;q ds fdlh ckyd 

dks fdlh dkj[kkus ;k [kku ;k fdlh vU; ?kkrd dk;Z esa ugha yxk;k tk,xkA 

4444----    /kkfeZd LorU=rk dk vf/kdkj/kkfeZd LorU=rk dk vf/kdkj/kkfeZd LorU=rk dk vf/kdkj/kkfeZd LorU=rk dk vf/kdkj    

 Hkkjrh; lafo/kku ds 25 ls 28 vuqPNsn esa Hkkjrh; ukxfjdksa dks /kkfeZd LorU=rk dk 

vf/kdkj iznku fd;k x;k gSA Hkkjrh; lafo/kku }kjk ns'k esa iaFk&fujis{k jkT; dh LFkkiuk dh xbZ 

gSA bldk vfHkizk; ;g gS fd jkT; dk viuk dksbZ fo'ks"k /keZ ugha gksxk rFkk jkT; dh ǹf"V esa lHkh 

/keZ leku gksaxsA bl vf/kdkj esa fuEufyf[kr lfEefyr gSa 
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(i)    fdlh Hkh /keZ ¼iaFk½ dks ekuus rFkk mldk izpkj djus dh LorU=rkfdlh Hkh /keZ ¼iaFk½ dks ekuus rFkk mldk izpkj djus dh LorU=rkfdlh Hkh /keZ ¼iaFk½ dks ekuus rFkk mldk izpkj djus dh LorU=rkfdlh Hkh /keZ ¼iaFk½ dks ekuus rFkk mldk izpkj djus dh LorU=rk 

 lafo/kku ds vuqPNsn 25 ds vuqlkj] ^^lHkh O;fDr;ksa dks vUr% dkj.k dh LorU=rk rFkk 

fdlh /keZ dks Lohdkj djus] vkpj.k djus vkSj izpkj dh iw.kZ LorU=rk gSA** 

(ii)    /kkfeZd ekeyksa dk çcU/k djus dh LorU=rk/kkfeZd ekeyksa dk çcU/k djus dh LorU=rk/kkfeZd ekeyksa dk çcU/k djus dh LorU=rk/kkfeZd ekeyksa dk çcU/k djus dh LorU=rk    

dddd----    çR;sd /keZ ds vuq;kf;;ksa dks ;g vf/kdkj fn;k x;k gS fd os /kkfeZd rFkk lsok lEcU/kh 

dk;ksZa ds fy, lajpuk,¡ cuk ldsaxs rFkk mudk lapkyu dj ldsaxsA 

[k[k[k[k---- /kkfeZd laLFkkvksa dh lEifRr;ksa dk izcU/k jkT; }kjk fufeZr fu;eksa ds vuqlkj dj ldsaxsA 

xxxx---- vius /kkfeZd ekeyksa dk izca/k viuh bPNkuqlkj dj ldsaxs rFkk /kkfeZd ekeyksa ds izcU/k es 

mUgsa iw.kZ LorU=rk gksxhA 

?k?k?k?k---- /kkfeZd dk;ksZa ij tks /kujkf'k [kpZ gksxh og dj ls eqDr gksxhA 

³³³³----    fdlh Hkh ljdkjh ;k ljdkjh lgk;rk ;k ekU;rk izkIr Ldwy esa fdlh fo'ks"k /keZ dh f'k{kk 

dks vfuok;Z ugha fd;k tk,xkA 

5555----    laLd`fr rFkk f'k{kk lEcU/kh vf/kdkjlaLd`fr rFkk f'k{kk lEcU/kh vf/kdkjlaLd`fr rFkk f'k{kk lEcU/kh vf/kdkjlaLd`fr rFkk f'k{kk lEcU/kh vf/kdkj    

 Hkkjrh; lafo/kku dh /kkjk 29 o 30 ds vUrxZr] leLr  ukxfjdksa dks laLd`fr rFkk f'k{kk 

lEcU/kh vf/kdkj fn;k x;k gSA blds vUrxZr ukxfjdksa dks fuEufyf[kr vf/kdkj iznku fd, x, 

gS& 

1111----    viuh Hkk"kk] fyfiviuh Hkk"kk] fyfiviuh Hkk"kk] fyfiviuh Hkk"kk] fyfi    ;k laLd`fr dks cuk, j[kus dk vf/kdkj;k laLd`fr dks cuk, j[kus dk vf/kdkj;k laLd`fr dks cuk, j[kus dk vf/kdkj;k laLd`fr dks cuk, j[kus dk vf/kdkj    

 Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 29 ds vuqlkj**] ukxfjdksa ds izR;sd oxZ dks viuh Hkk"kk] fyfi 

;k laLd̀fr dks lqjf{kr j[kus dk iw.kZ vf/kdkj gS] fdlh Hkh ukxfjd dks /keZ] oa'k] tkfr rFkk Hkk"kk 

vkfn ds vk/kkj ij ljdkjh ;k ljdkjh lgk;rk izkIr djus okyh f'k{k.k laLFkkvksa esa izos'k nsus ls 

bUdkj ugha fd;k tk ldrkA  

2222----    vYila[;dksa dks viuh f'k{vYila[;dksa dks viuh f'k{vYila[;dksa dks viuh f'k{vYila[;dksa dks viuh f'k{k.k laLFkk,¡ [kksyus dk vf/kdkjk.k laLFkk,¡ [kksyus dk vf/kdkjk.k laLFkk,¡ [kksyus dk vf/kdkjk.k laLFkk,¡ [kksyus dk vf/kdkj    

 vuqPNsn 30 ds vuqlkj /keZ ;k Hkk"kk ij vk/kkfjr lHkh vYila[;d oxksZa dks viuh :fp dh 

f'k{k.k laLFkkvksa dh LFkkiuk djus rFkk iz'kklu dk vf/kdkj iznku fd;k x;k gSA jkT; bl vk/kkj 

ij f'k{k.k laLFkkvksa dh lgk;rk nsus esa dksbZ HksnHkko ugha djsxk fd os /keZ ;k Hkk"kk ij vk/kkfjr 

fdlh vYila[;d oxZ ds v/khu gSA 
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6666----    laoS/kkfud mipkjksa dk vf/kdkjlaoS/kkfud mipkjksa dk vf/kdkjlaoS/kkfud mipkjksa dk vf/kdkjlaoS/kkfud mipkjksa dk vf/kdkj    

 gekjs ewy vf/kdkjksa esa laoS/kkfud mipkjksa ds vf/kdkj dk lcls vf/kd egRo gSA gekjs 

lafo/kku us ukxfjdksa dh j{kk dh leqfpr O;oLFkk dh gSA lafo/kku dh /kkjk 32 ds vUrxZr 

laoS/kkfud mipkjksa dk vf/kdkj Hkkjr ds ukxfjdksa dks iznku fd;k x;k gSA blds vuqlkj ;fn dksbZ 

vU; O;fDr vFkok jkT; ;k ljdkj ukxfjdksa ds bu vf/kdkjksa dks vk?kkr igq¡pkrs gSa vFkok Nhurs gSa 

rks lEcfU/kr O;fDr dks U;k;ky; esa tkus dk vf/kdkj gSa vkSj U;k;ky; ¼mPp U;k;ky; vFkok 

loksZPp U;k;ky;½ ukxfjdksa ds bu vf/kdkjksa dh j{kk ds fy, vko';d vkns'k tkjh dj ldrk gSA 

laoS/kkfud mipkjksa ds vf/kdkj dh O;oLFkk ds egRo dks Li"V djrs gq, MkW0 vEcsMdj us dgk Fkk 

;g vf/kdkj vf/kdkj vf/kdkj vf/kdkj ^̂̂̂lafo/kku dlafo/kku dlafo/kku dlafo/kku dhhhh    ân; rFkk vkRek gSA**ân; rFkk vkRek gSA**ân; rFkk vkRek gSA**ân; rFkk vkRek gSA** buds  vUrxZr ewy vf/kdkjksa dh j{kk gsrq 

U;k;ky; }kjk fuEufyf[kr ik¡p izdkj ds ys[k tkjh fd, tk ldrs gSa& 

1111----    canh çR;{khdj.k canh çR;{khdj.k canh çR;{khdj.k canh çR;{khdj.k     

 ;g voS/k :i ls canh cuk, x, O;fDr dh vihy ij tkjh fd;k tkrk gSA ;fn U;k;ky; 

mlds cUnhdj.k dks voS/k le>rk gS rks og mldks eqDr djus dk vkns'k ns ldrk gSA O;fDrxr 

LorU=rk ds fy, ;g ys[k lcls vf/kd egRoiw.kZ gSA bl izdkj vuqfpr ,oa xSj dkuwuh :i ls canh 

cuk, x, O;fDr canh izR;{khdj.k ys[k ds vk/kkj ij eqDr gks tkrs gSaA 

2222----    ijekns'k&ijekns'k&ijekns'k&ijekns'k& ;g og vkns'k gS tks fdlh Hkh O;fDr vFkok laLFkk dks viuk drZO; ikyu djus ds 

fy, ck/; dj ldrk gSA bl izdkj dk ys[k ml le; tkjh fd;k tkrk gSa tc dksbZ inkf/kdkjh 

vius lkoZtfud dRrZO; dk fuokZg ugha djrkA 

3333----    çfr"ks/kçfr"ks/kçfr"ks/kçfr"ks/k&&&& fdlh O;fDr vFkok laLFkk dks fdlh dk;Z dh u djus dh vkKk izfr"ks/k dgykrh gSA 

bl izdkj dk vkKki= mPprj U;k;ky; }kjk vius ls fuEu U;k;ky; ds fy, fudkyk tkrk gSA 

4444----    mRçs"k.k&mRçs"k.k&mRçs"k.k&mRçs"k.k& ;g vkKki= vf/kdka'kr% fdlh fookn dks fuEu U;k;ky;ksa ls mPp U;k;ky;ksa esa Hkstus 

ds fy, tkjh fd;k tkrk gSA blds }kjk mPp U;k;ky; vius v/khuLFk U;k;ky; dks vkns'k nsdj 

fdlh eqdnesa dk fjdkMZ ekax ldrk gSA 

5555----    vf/kdkj i`PNk&vf/kdkj i`PNk&vf/kdkj i`PNk&vf/kdkj i`PNk& tc dksbZ O;fDr voS/kkfud :i ls dksbZ in izkIr dj ysrk gS rks U;k;ky; 

mlds fy, ;g ys[k tkjh djrk gS fd og in [kkyh dj nsA bl izdkj ml O;fDr dks voS/kkfud 

:i ls fdlh in ;k vf/kdkj dk iz;ksx djus ls jksdk tk ldrk gSA 

lEifRlEifRlEifRlEifRr dk vf/kdkjr dk vf/kdkjr dk vf/kdkjr dk vf/kdkj    

 lEifRr ds vf/kdkj dk rkRi;Z ;g gS fd izR;sd ukxfjd dks py rFkk vpy lEifRr ij 

viuk LokfeRo j[kus dk vf/kdkj gSA gekjs lafo/kku esa vuqPNsn 31 ds vUrxZr ukxfjdksa dks lEifRr 

lEcU/kh fuEu izdkj ds vf/kdkj iznku fd, x, Fks& 
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1- dkuwu ds fo:) fdlh O;fDr ls mldh lEifRr ugha Nhuh tk ldrh gSA 

2- dkuwu Hkh fdlh O;fDr dh lEifRr rHkh ys ldrk gSA tcfd ;g lkoZtfud dk;Z ds fy, 

vko';d gks rFkk jkT; O;fDr dks ml lEifRr ds cnys eqvkotk nsaA  

 vizSy] 1979 esa fd, x, 44 osa lafo/kku }kjk ^lEifIr* dk vf/kdkj ewy vf/kdkj ugha jg 

x;k gSA bl lafo/kku la'kks/ku }kjk vuqPNsn 31 dks lekIr dj fn;k x;k gSA bl izdkj bl 

la'kks/ku }kjk lEifRr dk vf/kdkj ewy vf/kdkj u jgdj lk/kkj.k dkuwuh vf/kdkj cu x;k gSA  

ewy vf/kdkjksa dk fuyEcu ¼LFkxu½ewy vf/kdkjksa dk fuyEcu ¼LFkxu½ewy vf/kdkjksa dk fuyEcu ¼LFkxu½ewy vf/kdkjksa dk fuyEcu ¼LFkxu½    

 ewy vf/kdkjksa dks U;k;ky; dk laj{k.k izkIr gS rFkk lafo/kku es budks i;kZIr lqj{kk iznku 

dh xbZA laln rFkk jkT;ksa ds fo/kkue.My bl lEcU/k esa vf/kd gLr{ksi ugha dj ldrsA ;fn 

vuqfpr gLr{ksi djus dh dksf'k'k dh Hkh tkrh gSA rks U;k;ky; mfpr laj{k.k iznku djrk gS] ijUrq 

fuEukafdr dqN fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa bu ewy vf/kdkjksa dks e;kZfnr ;k  LFkkfxr fd;k tk ldrk 

gSA ;s ifjfLFkfr;k¡ fuEu gSa& 

1111----    ladV dky dh ?kks"k.kk gksus ijladV dky dh ?kks"k.kk gksus ijladV dky dh ?kks"k.kk gksus ijladV dky dh ?kks"k.kk gksus ij    

 jk"Vªifr }kjk ladVdky dh ?kks"k.kk dj fn, tkus ij ewy vf/kdkj LFkkfxr vkSj e;kZfnr 

dj fn, tkrs gSaA bl vof/k esa U;k;ky; ys[k tkjh ugha dj ldrsA ysfdu 44 osa lafo/kku la'kks/ku 

ds vuqlkj O;fDr ds thou j{k.k rFkk 'kkjhfjd LorU=rk ds vf/kdkj ¼vuqPNsn 21½ dks vkikrdky 

?kksf"kr gksus ij LFkkfxr ;k e;kZfnr ugha fd;k tk ldsxkA 

2222----    lafo/kku esa la'kks/ku }kjk&lafo/kku esa la'kks/ku }kjk&lafo/kku esa la'kks/ku }kjk&lafo/kku esa la'kks/ku }kjk& ewy vf/kdkjksa ds lEcU/k esa ;fn dksbZ ifjorZu djuk gks rks ;g 

lafo/kku esa la'kks/ku }kjk fd;k tk ldrk gSA laln le;&le; ij la'kks/ku djds ewy vf/kdkjksa 

dks ifjfLFkfr ds vuqlkj e;kZfnr dj ldrh gSA mnkgj.k 44 osa lafo/kku la'kks/ku ls iwoZ lEifRr dk 

vf/kdkj ,d ewy vf/kdkj Fkk] ijUrq vc ;g ek= dkuwuh vf/kdkj jg x;k gSA 

3333----    lqj{kk lsokvksa esa&lqj{kk lsokvksa esa&lqj{kk lsokvksa esa&lqj{kk lsokvksa esa& lsuk vFkok lkoZtfud 'kkfUr LFkkfir djus okyh lsokvksa esa ukxfjdksa ds ewy 

vf/kdkj ns'k fgr esa laln }kjk lhfer fd, tk ldrs gSaA 
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ekSfyd dÙkZO; 

 Hkkjrh; lafo/kku esa ukxfjdksa ds vf/kdkjksa ds lkFk&lkFk dRrZO;ksa dk Hkh mYys[k fd;k x;k 

gSA 42osa lafo/kku la'kks/ku vf/kfu;e] 1976 ds vuqlkj lafo/kku ds Hkkx IV ds vUrxZr vuqPNsn 51d 

tksM+k x;k] ftlesa ukxfjdksa ds ewy drZO;ksa dk mYys[k gSA ;s ekSfyd dRrZO; bl izdkj gS& 

� lafo/kku dk ikyu rFkk mlds vkn'kk s Z a ] laLFkkvk s a ,o a jk"Vªh; izrhdk s a dk lEekuA 

� jk"Vªh; vkUnk syu ds iz sjd vkn'kk s Z a dk ikyuA 

� Hkkjr dh izHk qRkk] ,drk vkSj v[k.Mrk dh j{kk djuk vkSj mls v{k q..k cuk, j[kukA 

� ns'k dh j{kk djuk ,oa vkg~oku fd, tkus ij jk"Vª dh lsok djukA 

� lejlrk ,oa Hk z kr `Ro dh Hkkouk dk fodkl rFkk fL=;ks a  dk lEeku djukA 

� gekjh lefUor laLd`fr dh xkSjo'kkyh ijEijk dh j{kk djukA 

� çkd`frd i;kZoj.k dh j{kk ,oa leLr izkf.k;k s a ds izfr n;k dh HkkoukA 

� oSKkfud n`f"Vdk s.k] ekuookn ,oa KkuktZu dk fodklA 

� lkoZtfud lEifRr dh lqj{kk ,oa fgalk ls nwj jgukA 

� O;fDrxr ,oa lkew fgd mRd"k Z dk iz;klA 

�  vfHkHkkodk s a dk ;g dÙkZ O; gk sxk fd os 6 ls 14 o"k Z rd ds vius cPpks a dks f'k{kk 

dk volj iznku djs aA ¼86oa s lafo/kku la'kk s/ku vf/kfu;e] 2002 ds }kjk tk sM +k 

x;kA½    

ekSfyd dÙkZO; dk egRoekSfyd dÙkZO; dk egRoekSfyd dÙkZO; dk egRoekSfyd dÙkZO; dk egRo    

 lafo/kku esa of.kZr ekSfyd dRrZO; lcls vf/kd uSfrd rFkk egRoiw.kZ vax gSA ekSfyd dÙkZO; 

gh ukxfjdksa ds ewy vf/kdkjksa dh j{kk djrs gSaA lafo/kku esa ukxfjd dRrZO;ksa ds mYys[k ls vk'kk dh 

xbZ gS fd Hkkjrh; ukxfjdksa dks vius dRrZO;ksa dk vf/kd Li"V :i ls cks/k vkSj og vPNs :i ls 

budk ikyu dj ldsaxsA bu dÙkZO;kas dh vogsyuk fd, tkus ij vHkh rd fdlh izdkj ds n.M dh 

O;oLFkk ugha dh xbZ gS] fdUrq laln }kjk bl lEcU/k esa mfpr n.M dh O;oLFkk dh tk ldrh gSA 
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vH;kl ç'u 

nh?kZ mRrjh; ç'unh?kZ mRrjh; ç'unh?kZ mRrjh; ç'unh?kZ mRrjh; ç'u    

1- Hkkjrh; lafo/kku esa fn, x, ewy vf/kdkjksa dk o.kZu dhft,A 

2- Hkkjrh; lafo/kku esa mfYyf[kr lekurk vkSj LorU=rk ds ewy vf/kdkjksa dh foospuk dhft,A  

yyyy?kq?kq?kq?kqmRrjh; ç'umRrjh; ç'umRrjh; ç'umRrjh; ç'u    

1- ewy vf/kdkjksa dk D;k vFkZ gS \ 

2- 'kks"k.k ds fo:) vf/kdkj ls vki D;k le>rs gSa \ 

3- ekSfyd dRrZO;ksa dk D;k egRo gSa \ 

vfryvfryvfryvfry?k?k?k?kqmRrjh;qmRrjh;qmRrjh;qmRrjh;    

1- ewy vf/kdkjksa dh j{kk ds fy, dkSu lk ewy vf/kdkj iznku fd;k x;k gS\ 

2- lekurk ds vf/kdkj ls D;k rkRi;Z gSa \ 

3- ^cUnh izR;{khdj.k* ys[k dk D;k vFkZ gSa \ 

4- uhfr funs'kd rRoksa dk okLrfod mn~ns'; D;k gSa \ 
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uhfr funs'kd rRo 

    
    jkT; ds uhfr funs'kd rRoksa dk Hkkjrh; lafo/kku esa fo'ks"k egRo gSA bldk mYys[k Hkkjrh; 

lafo/kku ds pkSFks v/;k; esa fd;k x;k gSA jkT; ds uhfr funs'kd rRoksa dk vFkZ gS ^os rRo vFkkZr 

fl)kUr tks fd jkT; dh uhfr dk funsZ'ku djrs gSaA nwljs 'kCnksa esa ;g dgk tk ldrk gS fd ftu 

fl)kUrksa dks jkT; }kjk viuh 'kklu dh uhfr dk vk/kkj cuk;k tkrk gS os gh jkT; ds uhfr 

funs'kd rRo dgs tkrs gSaA Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn&37 esa fy[kk gS] ^^jkT; ds uhfr funs'kd 

rRoksa dks fdlh U;k;ky; }kjk ck/;rk ugha nh tk ldsxh] fdUrq dkuwu fuekZ.k esa bu rRoksa dk 

iz;ksx djuk jkT; dk dRrZO; gksxkA** 

 ^^jkT; ds uhfr funs'kd rRoksa dk mn~ns'; tudY;k.k dks izksRlkfgr djus okyh lkekftd 

O;oLFkk dk fuekZ.k djuk gS**&MkW0 jktsUnz izlkn 

uhfr funs'kd rRouhfr funs'kd rRouhfr funs'kd rRouhfr funs'kd rRo        

 lafo/kku esa tks uhfr funs'kd rRo fn, x, gSa] mudk v/;;u fuEu oxhZdj.k ds vk/kkj ij 

fd;k tk ldrk gSA 

1111----    vkfFkZd lqj{kk lEcU/kh rRovkfFkZd lqj{kk lEcU/kh rRovkfFkZd lqj{kk lEcU/kh rRovkfFkZd lqj{kk lEcU/kh rRo    

 vkfFkZd O;oLFkk lEcU/kh uhfr funs'kd rRoksa dk mn~ns'; yksd dY;k.kdkjh jkT; dh 

LFkkiuk djuk gSA bu fl)kUrksa esa vkfFkZd lqj{kk rFkk vkfFkZd U;k; dh O;oLFkk djus dk vkns'k 

fn;k x;k gSA vkfFkZd lqj{kk lEcU/kh izeq[k rRo fuEufyf[kr gS& 

� lHkh ukxfjdksa dks leku :i ls fodkl djus ds fy, iw.kZ volj iznku fd;k tk,xkA 

� iq#"kksa rFkk fL=;ksa dks leku dk;Z ds leku osru fn;k tk,xkA 

� 'kS'ko rFkk fd'kksjkoLFkk dk 'kks"k.k ugha fd;k tk,xkA 

� U;k;iw.kZ vkfFkZd O;oLFkk dh LFkkiuk dk iz;Ru fd;k tk,xkA 

� lHkh L=h&iq#"kksa dks leku :i ls thfodk izkIr djus dh lqfo/kk iznku dh tk,xhA  

� ukxfjdksa ds 'kks"k.k dk vUr fd;k tk,xkA 

�  etnwjksa ds fy, dke dh U;k;ksfpr ifjfLFkfr;ka iSnk dh tk,axh vkSj muds fgrksa dh j{kk dh 

tk,xhA 

� jkT;  lHkh ukxfjdksa ds thou Lrj dks Å¡pk mBkus dk iz;Ru djsxkA 
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2222----    lkekftd lkekftd lkekftd lkekftd ççççxfr lEcU/kh rRoxfr lEcU/kh rRoxfr lEcU/kh rRoxfr lEcU/kh rRo    

� LokLF; ds fy, gkfudkjd  eknd inkFkksZa ij jkT; izfrcU/k yxk,xkA 

� vYila[;dksa ,oa fiNM+s oxksZa gsrq jkT; fo'ks"k O;oLFkk djsxkA  

� jkT; fpfdRlk dk leqfpr izcU/k djsxkA 

� tutkfr;ksa] vuqlwfpr tkfr;ksa rFkk fiNM+s oxksZa ds vkfFkZd ,oa lkekftd vU;k; rFkk 'kks"k.k 

ls jkT; mudh j{kk djsxkA 

� jkT; euksjatu ds lk/kuksa dh O;oLFkk djsxkA  

3333----    f'k{kk] LokLF; ,oa laLd`fr dh lqj{kk vFkok fodkl lEcU/kh rRof'k{kk] LokLF; ,oa laLd`fr dh lqj{kk vFkok fodkl lEcU/kh rRof'k{kk] LokLF; ,oa laLd`fr dh lqj{kk vFkok fodkl lEcU/kh rRof'k{kk] LokLF; ,oa laLd`fr dh lqj{kk vFkok fodkl lEcU/kh rRo    

 ukxfjdksa dk vf/kd ls vf/kd fgr djus ds fy, f'k{kk ,oa lqj{kk lEcU/kh rRoksa dk lafo/kku 

esa lekos'k fd;k x;k gSA ;s rRo fuEufyf[kr gS& 

� jkT; N% o"kZ rd ds cPpks ds fy, f'k{kk rFkk LokLF; izcU/k djsxkA 

� lafo/kku ds 46 osa vuqPNsn esa fy[k gS fd nfyr ,oa fiNM+s oxZ dk 'kSf{kd mRFkku djuk 

jkT; dk drZO; gksxkA 

� jkT; izkphu Lekjdksa] ,sfrgkfld LFkku bekjrksa rFkk dykRed oLrqvksa dh j{kk dh O;oLFkk djsA 

4444----    U;k; ,oa 'kklu lq/kkjU;k; ,oa 'kklu lq/kkjU;k; ,oa 'kklu lq/kkjU;k; ,oa 'kklu lq/kkj    lEcU/kh rRolEcU/kh rRolEcU/kh rRolEcU/kh rRo    

 ukxfjdksa dks U;k; fnykus dh n`f"V ls rFkk 'kklu dks lgh izdkj ls pykus ds fy, jkT; ds uhfr 

funs'kd rRoksa ds fuEufyf[kr O;oLFkk,a dh xbZ gSa& 

1. jkT; dks pkfg, fd og xzke iapk;rksa dk xBu djsA  

2. jkT; dks leLr ukxfjdksa ds leku vkpkj lafgrk dh O;oLFkk djuh pkfg,A 

3. U;k;ikfydk dks dk;Zikfydk ls ìFkd djsA  

5555----    vUrvUrvUrvUrjjjjjjjjkkkk"Vªh; 'kkafr ,oa lqj{k lEcU/kh rRo"Vªh; 'kkafr ,oa lqj{k lEcU/kh rRo"Vªh; 'kkafr ,oa lqj{k lEcU/kh rRo"Vªh; 'kkafr ,oa lqj{k lEcU/kh rRo    

 jkT; ds uhfr funs'kd rRoksa esa vUrjjk"Vªh; 'kkafr ,oa lqj{kk lEcU/kh rRoksa dk fo'ks"k egRo 

gSA jkT; dks ;g funsZ'k gSa fd og fuEufyf[kr O;oLFkk djsa& 

1- jkT; fofHkUu jk"Vªksa ds chp 'kkafriw.kZ vkSj lEekuiw.kZ lEcU/kh dks cuk, j[kus dk iz;Ru djsaA 

2- vUrjjk"Vªh; 'kkfur ,oa lqj{kk ds mik; djsaA 

3- vUrjjk"Vªh; lfU/k;ksa rFkk dkuwuksa dk ikyu djsaA 

4- vUrjjk"Vªh; fooknksa dk fucVkjk le>kSrksa }kjk djsaA 
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dqN u, uhfr fudqN u, uhfr fudqN u, uhfr fudqN u, uhfr funs'kd rRons'kd rRons'kd rRons'kd rRo    

 lafo/kku ds 42osa la'kks/ku }kjk dqN uhfr funs'kd rRo tksM+s x, gSa tks fuEufyf[kr gS& 

1- fu/kZuksa dks fu%'kqYd dkuwuh lgk;rk feysA 

2- cPpksa dks LorU=rk rFkk lEeku ds lkFk thus dk leku volj feysA 

3- m|ksxkas ds izcU/k vkfn esa Jfedksa ds lq>koksa dks egRo fn;k tk,A izcU/k esa mudh Hkh Hkkxhnkjh 

gksA 

jkT; ds uhfr funs'kd rRoksa dh vkykspukjkT; ds uhfr funs'kd rRoksa dh vkykspukjkT; ds uhfr funs'kd rRoksa dh vkykspukjkT; ds uhfr funs'kd rRoksa dh vkykspuk    

 Hkkjrh; lafo/kku esa jkT; ds uhfr funs'kd rRoksa dk cgqr vf/kd egRo gSA ysfdu bu rRoksa 

dks dkuwuh 'kfDr izkIr ugha gS vkSj bl dkj.k bu rRoksa dh vkykspuk dh xbZ gSA  

uhfr funs'kd rRoksa dk egRouhfr funs'kd rRoksa dk egRouhfr funs'kd rRoksa dk egRouhfr funs'kd rRoksa dk egRo    

 Hkkjrh; lafo/kku esa of.kZr uhfr funs'kd rRoksa dh dVq vkykspuk dh tkrh gS] ysfdu fQj Hkh 

U;k;k/kh'kksa rFkk fo}kuksa us buds egRo dks Lohdkj fd;k gSA bu fl)kUrksa ;k rRoksa ds egRo dks bl 

izdkj Li"V fd;k tk ldrk gSaA 

1111----    yksd dY;k.k dkjh jkT; dh LFkkiukyksd dY;k.k dkjh jkT; dh LFkkiukyksd dY;k.k dkjh jkT; dh LFkkiukyksd dY;k.k dkjh jkT; dh LFkkiuk    

 jkT; ds uhfr funs'kd fl)kUr yksddY;k.kdkjh jkT; dh LFkkiuk djrs gS rFkk vkn'kZ 

jkT; dh :ijs[kk izLrqr djrs gSaA 

2222----    'kklu dk iFk'kklu dk iFk'kklu dk iFk'kklu dk iFkççççn'kZun'kZun'kZun'kZu    

 Hkkjrh; lafo/kku }kjk LFkkfir yksdrkfU=d O;oLFkk esa le;&le; ij vyx&vyx 

jktuhfrd nyksa dks 'kklu 'kfDr izkIr gksxhA 'kklu djus okys jktuhfrd ny dh pkgs tks Hkh 

uhfr gks] mls bu funs'kd rRoksa dk lEeku djuk gh gksxkA bl izdkj funs'kd rRo 'kklu dk ekxZ 

fuf'pr djsaxsA 

3333----    funs'funs'funs'funs'kd rRoksa ds ihNs tuer dh 'kfDrkd rRoksa ds ihNs tuer dh 'kfDrkd rRoksa ds ihNs tuer dh 'kfDrkd rRoksa ds ihNs tuer dh 'kfDr        

funs'kd rRoksa dks U;k;ky; }kjk fØ;kfUor ugha fd;k tk ldrk] ysfdu buds ihNs tuer dh 

'kfDr gksrh gS] tks yksdrU= dk lcls cM+k U;k;ky; gSA ;fn dksbZ ljdkj funs'kd rRoksa dk 

mYya?ku djrh gS rks mls O;oLFkkfidk esa Hkkjh fojks/k dk lkeuk djuk gksxk rFkk pquko ds le; 

fuokZpdksa dks tokc nsuk gksxkA 

4444----    ewy vf/kdkjkas ds iwjdewy vf/kdkjkas ds iwjdewy vf/kdkjkas ds iwjdewy vf/kdkjkas ds iwjd    

 ;s rRo ewy vf/kdkjksa ds iwjd gS D;ksafd bu rRoksa dh fØ;kfUofr ij gh ewy vf/kdkjksa dk 

miHkksx lEHko gSA  
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ewy vf/kdkjksa vkSj uhfr funs'kd rRoksa esa vUrjewy vf/kdkjksa vkSj uhfr funs'kd rRoksa esa vUrjewy vf/kdkjksa vkSj uhfr funs'kd rRoksa esa vUrjewy vf/kdkjksa vkSj uhfr funs'kd rRoksa esa vUrj    

 Hkkjrh; lafo/kku esa ewy vf/kdkjksa rFkk jkT; ds uhfr funs'kd rRoksa dk lekos'k fd;k x;k 

gSA bu nksuksa dk mn~ns'; Hkkjr dh mUufr djuk rFkk Hkkjrh; ukxfjdksa dks fodkl ds vf/kdre 

volj iznku djuk gSA bl n`f"V ls ewy vf/kdkj ;fn lk/; gSa rks jkT; ds uhfr funs'kd rRo 

lk/ku] ysfdu nksuksa esa ijLij ?kfu"B lEcU/k gksrs gq, Hkh vxzfyf[kr izeq[k vUrj gS& 

ØØØØ----lalalala----    ewy vf/kdkjewy vf/kdkjewy vf/kdkjewy vf/kdkj    jkT; ds uhfr funs'kd rRojkT; ds uhfr funs'kd rRojkT; ds uhfr funs'kd rRojkT; ds uhfr funs'kd rRo    

1 ewy vf/kdkj ukxfjdksa dh oS/kkfud ekax 
gSA budks U;k;ky; dk laj{k.k izkIr gSA 
vxj fdlh O;fdr ds vf/kdkj dk 
vfrØe.k gksrk gS rks og O;fDr 
U;k;ky; dh 'kj.k ys ldrk gSA 

uhfr funs'kd fl)kUrksa ds ihNs dksbZ dkuwuh 
'kfDr ugha gS uhfr funs'kd rRoksa dks U;k;ky; 
dk laj{k.k izkIr ugha gSA jkT; }kjk mYya?ku 
gksus ij U;k;ky; es pqukSrh ugha nh tk ldrhA  

2 ewy vf/kdkjksa dk fo"k; O;fDr gSa bldk 
lEcU/k O;fDr ds fodkl ls gSA 

uhfr funs'kd rRoksa dk fo"k; jkT; gS rFkk 
budk y{; lkekftd dY;k.k gSA 

3 ewy vf/kdkjksa dks dqN fof'k"V 
ifjfLFkfr;ksa esa LFkfxr ;k fuyfEcr 
fd;k tk ldrk gSA 

jkT; ds uhfr funs'kd rRoksa dks LFkkfxr ;k 
fuyfEcr ugha fd;k tk ldrk gSA 

4 ewy vf/kdkj jktuhfrd LorU=rk iznku 
djrs gSaSA 

uhfr funs'kd rRo vkfFkZd LorU=rk iznku 
djrs gSaA 

5 ewy vf/kdkjksa dh izd`fr udkjkRed gSa uhfr funs'kd rRoksa dh izd̀fr ldkjkRed gSA  

vH;kl ç'u 

nh?kZ mRrhj; iz'unh?kZ mRrhj; iz'unh?kZ mRrhj; iz'unh?kZ mRrhj; iz'u    

iz'u&1 Hkkjrh; lafo/kku esa fn, x, jkT; ds uhfr funs'kd rRoksa dk o.kZu dhft,A 

iz'u&2 jkT; ds uhfr funs'kd fl)kUrksa dk D;k egRo gS \ uhfr  funs'kd fl)kUrksa vkSj ewy 
vf/kdkjksa esa vUrj crkb,A 

y?kq mRrjh; iz'uy?kq mRrjh; iz'uy?kq mRrjh; iz'uy?kq mRrjh; iz'u    

iz'u&3 uhfr funs'kd fl)kUrksa ;k rRoksa dk D;k vFkZ gSa \ 

iz'u&4 jkT; ds uhfr funs'kd rRoksa esa ls fdUgh nks dk mYys[k dhft,A  

vfryvfryvfryvfry?k?k?k?kqq qq    mRrjh; iz'umRrjh; iz'umRrjh; iz'umRrjh; iz'u    

iz'u&5 ewy vf/kdkj ;k uhfr funs'kd rRoksa esa dksbZ ,d vUrj crkb,A 

iz'u&6 jkT; ds uhfr funs'kd rRoksa dh mi;ksfxrk vFkok egRo ,d okD; esa fyf[k,A 

iz'u&7 fdUgha nks uhfr funs'kd rRoksa ds uke crkb,A  
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miHkksDrk tkx:drk 

 miHkksDrk 'kks"k.k ds izdkj] vf/kdkj vkSj drZO; miHkksDrk lqj{kk ds mik; miHkksDrk 

tkx:drk dks tkuus ls igys ;g t:jh gS fd miHkksDrk dk vFkZ D;k gS\ dksbZ Hkh O;fDr nks izdkj 

ls miHkksDrk gks ldrk gS& 

1- eky dk miHkksDrk (Consumer of goods)   2- lsokvksa dk miHkksDrk (Consumer of service) 

 tc dksbZ O;fDr dksbZ eky ¼lkeku½ [kjhnrk gS tSls fd ia[kk] fÝt] dkj Vh0oh vFkok dksbZ 

vU; oLrq] rks og mldk miHkksDrk gks ldrk gSA 

 blh izdkj] tc dksbZ O;fDr dksbZ lsok ;k lsok,a ysrk gS rks og miHkksDrk dh Js.kh esa vkrk 

gSA tSls fd ;fn dksbZ cSad esa [kkrk [kksy dj caSad dh lsok,a izkIr djs ;k viuh lEifr dk chek 

djk;s] ;k fdlh okgd }kjk viuk eky (Geods) ,d LFkku ls nqljs LFkku ij Hksts] ;k fdlh 

odhy ;k MkWDVj dh lsoka, izkIr djsa rks og mu lsokvksa dk miHkksDrk dgyk;sxkA 

 ;fn [kjhns x;s lkeku esa dqN [kjkch gSA (defective) tSls fÝt Bhd dke ugha djrk ;k 

dkj dh e'khu esa dksbZ [kjkch gks] Vh0oh0 esa [kjkch ;fn rks ;g ,d miHkksDrk dk fookn cu ldrk 

gSA blh izdkj ;fn iznku dh xbZ lsok esa dksbZ deh (deficiency in service) gS rks Hkh mi;ksXrk dks 

mlds fy, mipkj izkIr gSA tSls& ;fn chekdRrkZ chek dh 'krksZa ds vuqlkj chek jkf'k iznku ugha 

djrk ;k fcuk vkSfpR; ds xzkgd ds psd dk vuknj (dishonor) djrk gS] ;k VsyhQksu foHkkx 

fdlh Qksu dk vuqfpr fcy Hkst nsrk gS ;k jsyxkM+h esa mfpr lqj{kk O;oLFkk ds vHkko ds dkj.k 

fdlh ;k=h dh e`R;q gks tkrh gS ,slh fLFkfr;ksa esa lsok dh deh ekuh tkrh gSA 

 Ø; dh xbZ fdlh oLrq esa [kjkch ;k iznku dh xbZ fdlh lsok esa deha ds gksus ij  

miHkksXrk laj{k.k vf/kfu;e ds vUrxZr LFkkfir fo'ks"k U;k;ky;ksa vFkkZr miHkksDrk fookn izfrrks"k 

vfHkdj.kksa (Consuner dispute reobuessal agencies) esa viuk ifj"kn ;k f'kdk;r (complaint) 

nk;j dj ldrk gS\ miHkksDrk laj{k.k ;k vf/kdkj ds vUrxZr fo'ks"k vfHkdj.k vFkkZr U;k;ky; 

LFkkfir fd, x, gSA ;g vfHkdj.k fookn ds fuiVkjs ds fy, laf{kIr izfØ;k dk fodkl dj ldrs 

gS rkfd ifjokn dk fuiVkjk de le; esa fd;k tk ldsA ,sls nkos ds fy, dksbZ dksVZ Qhl Hkh ugha 

nsuh iM+rh vkSj u gh fdlh odhy }kjk okn ykuk vko';d gSA 

miHkksDrk fookn izfrrks"k vfHkdj.k ds izdkj (Consemur dispute redressal Agencics) 

og ftyk Qksje (District form) 
jkT; vk;ksx (State commission) 
jk"Vªh; vk;ksx    (National commission)    
ç'u& miHkksDrk dk D;k vFkZ gS \ 
iz'u& miHkksDrk 'kks"k.k ls vki D;k le>rs gSa\ 
iz'u& miHkksDrk viuh f'kdk;rsa dgk¡ ij dj ldrs gSa \ 
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 Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa d`f"k dk ;ksxnku 

    

eq[; fcUnqeq[; fcUnqeq[; fcUnqeq[; fcUnq 

� Hkkjrh; d`f"k dh ize q[k fo'k s"krk, ¡ o egRo dh tkudkjh nsukA 

� Hkkjrh; d`f"k es a mRikndrk 
� gfjr ØkfUr o bldk izHkko 
� vkfFk Zd fodkl 
� d`f"k fodkl gsrq ljdkj }kjk viuk,¡ x;s mik;  
� Hkkjrh; d`f"k uhfr 
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Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa d`f"k dk ;ksxnku 

 fdlh ns'k ds vkfFkZd fodkl esa d`f"k {ks= dk cgqr vf/kd egRo gksrk gS fdlh Hkh ns'k ds 

vkfFkZd fodkl esa d̀f"k N% izdkj ls ;ksxnku dj ldrk gS& 

1. [kk|kUu rFkk dPpk eky iSnk djds 

2. vkS|ksfxd {ks= }kjk mRikfnr miHkksx rFkk iw¡thxr oLrqvksa ds foØ; ds fy, cktkj iSnk 

djdsA 

3. vkS|ksfxd {ks= ds fy, Je miyC/k djkdsA 

4. fu;kZr ;ksx vkf/kd l̀tu ds }kjk fons'kh eqnzk vftZr djdsA 

5. c<+rs gq, csjkstxkjksa ds fy, 'kj.kkFkhZ x`g (Rescue home) ds :i esa dk;Z djdsA 

6. c<+rh tula[;k ds fy, [kk| lqj{kk iznku djdsA 

 Hkkjrh; jk"Vªh; mRikn dk cgqr cM+k Hkkx d`f"k {ks= ls izkIr gksrk gSA vkfFkZd leh{kk 

2012&13 ds vuqlkj gekjs ldy ?kjsyw mRiknu esa ¼2004&2005 dher ij½ bldk ;ksxnku yxHkx 

14-1%  Fkk] rFkk 2001 tux.kuk ds vuqlkj dqy jkstxkj esa d̀f"k {ks= dk fgLlk 58-2% Fkk A 50 ds 

n'kd esa jk"Vªh; mRiknu dk yxHkx 50 izfr'kr d̀f"k ls izkIr lkB ls lRrj ds n'kd esa ;|fi 

blesa fxjkoV vk;h] 44 izfr'kr ls Åij d̀f"k {ks= ls izkIr gqvkA vLlh rFkk uCcs ds n'kd esa 

va'knku es vkSj deh vk;hA bl le;] 2012&2013 vkfFkZd lkeh{kk ds vuqlkj 2011&12 esa jk"Vªh; 

vk; esa bldk fgLlk yxHkx 14-1% gSA 

Hkkjrh; d`f"k dh fo'ks"krk,aHkkjrh; d`f"k dh fo'ks"krk,aHkkjrh; d`f"k dh fo'ks"krk,aHkkjrh; d`f"k dh fo'ks"krk,a    

 Hkkjr esa mxk;h tkus okyh Qlyksa dks rhu oxksZa esa j[k ldrs gS] jch] [kjhQ rFkk tk;nA 

oSls bl vk/kkj ij orZeku esa Qlyksa dks dBksj :i esa oxhZdj.k ugha fd;k tk ldrk gS D;ksafd 

flapkbZ dh miyC/krk ds c<+us rFkk VsDukykWftdy izxfr ds dkj.k cgqr lh Qlysa ,slh fodflr gks 

x;h gSa tks jch rFkk [kjhQ nksuksa esa vk tkrh gSA [kjhQ dh Qly tqykbZ esa cks;h tkrh gS vkSj 

flrEcj ds vUr rFkk vDVwcj esa dkVh tkrh gSA [kjhQ dh Qly ds vUrxZr pkoy] Tokj] cktjk] 

eDdk] dikl] fry] xUuk] lks;kchu] eawxQyh dh Qlysa izeq[k gSA jch dh Qly vDVwcj esa cks;h 

tkrh gS vkSj vizSy esa dkVh tkrh gSA xsgw¡] tkS] puk] Tokj] eVj] ljlksa bR;kfn jch nksuksa esa vkus 

okyh Qlysa gSA pkoy [kjhQ rFkk jch nksuksa esa vkus okyh Qly gSA blh izdkj frygu Hkh jch 

rFkk [kjhQ nksuksa esa gksus okyh Qly gS ij eq[;r;k jch Qly gSA tk;n Qly dqN LFkkuksa ij 

gksrh gS ftldh vof/k ekpZ ls twu gksrh gS] blds vUrxZr [kjcwt] rjcwt] ddM+h ,oa lkfCt;k¡ 

vkrh gSA cgqr lh ,slh Qlysa gksrh gS tks cksus dh n`f"V ls jch ds vUrxZr vkrh gS ij vfUre :i 

ls drkbZ ds dkj.k [kjhQ esa vkrh gS blfy, bUgsa ge bu nksuksa fdlh oxZ esa ugha j[krs gS cfYd 
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vyx ls fn[kkrs gS tSls& xUuk 20-12-2013 ds nkSjku 631-67 yk[k gsDV;j jch Qly dk {ks=Qy 

Fkk tks 2011&12 esa 629-86 yk[k gsDVs;j FkkA 

 iz;ksx ;k mikns;Ùkk ds vk/kkj ij Qlyksa dk cV¡okjk bl vk/kkj ij Qlyksa dks ns oxksZa esa 

j[kk tk ldrk gS& [kk|kUu (Non food grains) ;k [kk| Qly rFkk v[kk|k; Qly ;k udnh 

QlyA  

vkfFkZd leh{kk ¼2012&13½ bl vk/kkj ij Hkkjr dh izeq[k Qlyksa dks fuEu izdkj nsrk gS& 

1111----    [kk|kUu ¼;k [kk| Qly½[kk|kUu ¼;k [kk| Qly½[kk|kUu ¼;k [kk| Qly½[kk|kUu ¼;k [kk| Qly½    

    ¼d½ pkoy¼d½ pkoy¼d½ pkoy¼d½ pkoy    

  xsgw¡ 

  eDdk 

  eksVs vukt 

 ¼[k½ nkysa¼[k½ nkysa¼[k½ nkysa¼[k½ nkysa    

2222----    xSj [kk|kUu ¼udnh Qlysa½xSj [kk|kUu ¼udnh Qlysa½xSj [kk|kUu ¼udnh Qlysa½xSj [kk|kUu ¼udnh Qlysa½    

 ¼d½ frygu 

  ew¡xQyh 

    jsilhM vkSj ljlksa 

 ¼[k½ js'ksnkj  (fibrous) 

  dikl 

  twV 

  esLrk 

 ¼x½ cxkuh Qlysa 

  pk; 

  dkWQh 

  jcM+ 

 ¼?k½ vU; 

  xUuk 

  rEckdw 

  vkyw 
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 Qlyksa ds bl foHkktu dks [kk|kUu Qlys rFkk O;kikfjd ;k udnh Qly oxhZdj.k Hkh dg 

ldrs gSA Økfiax iSVuZ ls vfHkizk; fdlh le; fcUnq ij fofHkUu Qlyksa ds {ks=Qy ds vuqikr] ,d 

le;kof/k esa buds forj.k esa gksus okys cnyko rFkk bl forj.k esa gksus okys cnyko ds dkjdksa ls 

gSA 

 Hkkjr esa Økfiax iSVuZ vf/kdka'kr;k izkd̀frd n'kkvksa tSls& ènk dh fLFkfr rFkk mldk xq.k] 

tyok;q] o"kkZ dh ek=k vkfn }kjk izHkkfor gksrk gS] ;|fi VsDukykWftDy dkjd Hkh bldks cgqr 

vf/kd izHkkfor djrs gSA blfy, Økfiax iSVuZ ,d d`f"k {ks= ls nwljs d̀f"k {ks= esa fHkUu gksrk gSA 

izR;sd d`f"k {ks= esa mRiUu gksus okyh dqN iwoZ fuf'pr Qlysa gksrh gSA ,d d`f"k {ks= ls vk'k; ,d 

,sls {ks= ls gS ftlesa feV~Vh ds izdkj] tyok;q dh n'kk] o"kkZ dh ek=k] iSnk dh tkus okyh Qlyksa 

vkfn dh n`f"V ls lekurk gksrh gSA Hkkjr ,d cgqr cM+k ns'k gS ftlesa HkkSxksfyd n'kkvksa esa cgqr 

fHkUurk feyrh gSA blds dkj.k d`f"k esa cgqr vf/kd {ks=h; fo"kerk ik;h tkrh gSA blhfy, dkSafly 

vkQ ,xzhdYpj fjlpZ Hkkjr dks fuEukafdr N% {ks=ksa esa foHkkftr djrk gS& 

1. pkoy&twV rFkk pk; {ks= ¼iwohZ Hkkjr½ 

2. xsgw¡ {ks=& mRrjh Hkkjr ¼iatkc] gfj;k.kk rFkk mRrj izns'k½ 

3. dikl {ks= ¼xqtjkr] egkjk"Vª {ks=½ 

4. est rFkk eksVk vukt& ¼egkjk"Vª] e/;izns'k {ks=½ 

5. feysV rFkk frygu {ks=& ¼fgeakpy izns'k½ 

Hkkjrh; d`f"k gfjr ØkfUrHkkjrh; d`f"k gfjr ØkfUrHkkjrh; d`f"k gfjr ØkfUrHkkjrh; d`f"k gfjr ØkfUr    

 d̀f"k esa ØkfUr dh 'kq:vkr 1960 esa ukeZu bZ0 cksjykax }kjk esfDldksa esa iz;ksx esa yk;h x;h 

xsgw¡ dh mUur iztkfr ds chp ds lkFk gksrh gS Hkkjr esa gfjr ØkfUr ^mUur cht] moZjd rFkk 

flapkbZ* ds la;ksx dh ifj.kke Fkh blfy, mUur chp&moZjd rFkk flapkbZ ØkfUr dguk xyr ugha 

gksxkA bl izdkj u;h d`f"k j.kuhfr mUur iztkrh; cht ;k fdlh ,d laLFkk ;k uhfr ls lEc) 

ugha Fkh] ;g uhfr;ksa] mik;ksa rFkk O;ogkjksa dk ,d iSdst gS tks iwjh d̀f"k vFkZO;oLFkk ls lEcaf/kr Fkk 

vkSj ftlds ifj.kke Lo:i d̀f"k esa Li"V ifjorZu fn[kk;h fn;k] ftls ge gfjr Økfr dgrs gSaA ;g 

j.kuhfr ;k gfjr ØkfUr ds izFke pj.k esa rks izHkko xsgw¡ rFkk lhfer jgk ij nwljs pj.k esa /khjs&/khjs 

djds vU; Qlyksa tSls /kku ¼pkoky½ T;kj] cktjk] twV] dikl rFkk xUuk esa Hkh fn[kk;h iM+kA 

Hkkjr esa gq;h gfjr ØkfUr ds lEcU/k esHkkjr esa gq;h gfjr ØkfUr ds lEcU/k esHkkjr esa gq;h gfjr ØkfUr ds lEcU/k esHkkjr esa gq;h gfjr ØkfUr ds lEcU/k esaa aa    dqN egRoiw.kZ rF; bl izdkj gSdqN egRoiw.kZ rF; bl izdkj gSdqN egRoiw.kZ rF; bl izdkj gSdqN egRoiw.kZ rF; bl izdkj gS    

� Hkkjr es a gfjr ØkfUr dk izkjEHk 1966 ekuk tkrk gSA 
� d`f"k mRiknu es a lkekU; rFkk xsg w ¡ rFkk pkoy ds mRiknu es a fof'k"V :i ls o` f) 

gqb Z gSA 

� gfjr ØkfUr dk izHkko xsg w ¡ ij vf/kd dsfUnzr jgkA  
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 vkt d`f"k {ks= esa ,d nwljh gfjr ØkfUr dh vko';drk gSA tSlh vko';drk dqN o"kksZa 

igys FkhA 60 ds n'kd ds izkjEHk esa rzho tula[;k o`f) rFkk d̀f"k {ks= dh vYi mRikndrk ds 

dkj.k Hkkjrh; vFkZO;oLFkk Hkq[kejh dh fLFkfr esa Fkh] iwjh vFkZO;oLFkk [kk|kUuksa dh Hkkjh deh ls 

ijs'kku Fks\ 60 ds n'kd ds e/; tks gfjr ØkfUr vk;h] mlds ifj.kke Lo:i [kk|kUuksa dk mRiknu 

vkt frxquk ls Hkh vf/kd gS rFkk vkt Hkkjr [kk|kUuksa esa iw.kZr;k vkRe fuHkZj gSA [kk|kUuksa dk 

mRiknu tks 1960&61 esa 82 fefy;u Vu Fkk vkt 2010&11 esa 232-1 fefy;u Vu gS] xsgw¡ dk 

mRiknu  tks 1960&61 esa dsoy ^^fefy;u Fkk vkt 2010&11 esa 81-5 fefy;u Vu rFkk blh vof/k 

esa pkoy dk mRiknu tks 1960&61 esa 34-6 fefy;u Vu Fkk vkt 94 fefy;u Vu gSA ij /khjs&/khjs 

bl ØkfUr dk izHkko de gks jgk gSA d`f"k mRiknu dh fxjrh o`f) nj vFkZO;oLFkk esa ,d xEHkhj 

leL;k cudj mHkjh gSA vkt fQj d̀f"k {ks= ds lkeus oSlh gh pqukSrh gSA vFkZO;oLFkk esa rzho 

vkfFkZd o`f)nj rFkk ifj.kke LoLFk yksxksa dh vk; rFkk Ø;'kkfUr esa o`f)nj rFkk c<+rh gq;h 

tula[;k ds dkj.k d̀f"k {ks= ls vis{kk c<+h gS D;ksafd d`f"k {ks= ls izkIr [kk|kuksa dh iwfrZ esa cgqr 

vf/kd o`f) ds ckotwn Hkh vkt ge [kk|kuksa dh deh ls izHkkfor gS b/kj gky esa rsth ls c<+rh gq;h 

[kk|&LQhfr bldh vksj Li"V ladsr nsrh gSA iz{ksi.kksa lsa bldk ladsr feyrk gS fd Hkkjrh; 

tula[;k 2050 rd 11-6 fcfy;u gks tk;sxh ifj.kke Lo:i [kk|kUuksa dh ekax pkyw ekax dh nqxquh 

gksdj 450 fefy;u Vu dh gks tk;sxhA bruk gh ugha ljdkj }kjk izLrkfor [kk| lqj{kk fcy ds 

dkj.k Hkkfo"; esa [kk|kUuksa dh ekax esa rsth ls o`f) gksxkA ij d`f"k ds fujk'ktud fu"iknu d`f"k 

{ks= dh ?kVrh gq;h ;k yxHkx fLFkj mRikndrk] d`f"k {ks= dh ?kVrh gq;h ;k yxHkx fLFkj] 

mRikndrk] d̀f"k {ks= esa fxjrs gq, lkoZtfud fofu;ksx] orZeku d̀f"k <k¡pk vkfn us [kk|kUuksa dh iwfrZ 

i{k dks vR;Ur detksj dj fn;k gSA blfy, d̀f"k {ks= esa oSlh gh ,d vU; ØkfUr dh vko';drk 

gSA 

 25 tuojh 2006 dks ,e0,e0 LokehukFku us dks;sEcV~j esa gfjr Økafr ds ckn vc lrr 

ØkfUr dh ckr dgh ftls MkW0 eueksgu flag us f}rh; gfjr ØkfUr ds :i esa ns[kk ftlls fd ns'k 

dk okf"kZd [kk|kUu mRiknu 210 fefy;u Vu ds orZeku Lrj ls nks xquk gksdj 420 fefy;u Vu 

gks ldsA mYys[kuh; gS fd lcls igys ,0ih0ts0 vCnqy dyke us 93 osa ¼2006½ foKku dkaxzsl esa 

f}rh; gfjr ØkfUr dh ckr dhA blds fy, LokehukFku us loksZRd`"V mRiknu ds rduhdksa ds 

iz;ksx] vkxksZfud QkfeZx dks c<+kok nsuk rFkk leqUur djuk] feV~Vh dks vf/kd LoLF; rFkk moZjd 

cukus jsuokVj gkosZfLVax dks vfuok;Z cukus rFkk fdlkuksa dks mfpr ewY; ij lk[k O;oLFkk djkus ij 

cy fn;k gSA 

 Hkkjr esaa d`f"k Hkwfe dh mRikndrk vU; ns'kksa dh rqyuk esa de gS rFkk viuh gh vkisfNr 

mRiknu {kerk  dks izkIr ugha dj ldh gSA pkoy] xsgw¡ rFkk xUuk ds lEca/k esa ge fuEufyf[kr ns'kksa 

dh mRikndrk fuEufyf[kr gSA 
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xsgw¡   ¼fd0xzke& izfr gsDVs;j½ 

Hkkjr   3140 ¼2011&12½ 

ÝkUl   6256 

;w0ds0   7225 

phu   4608 

vkLVsªfy;k  1056 

pkoy 

Hkkjr   2372 ¼2011&12½ 

;w0,l0,0  8092 

tkiku   654 

phu   6422 

 vc ge ,d&,d mu vkxrksa dks tkusxs tks d`f"k {ks= esa iz;qDr gksrs gS] tks d̀f"k esa mRiknu] 

mRikfnrk rFkk o`f) nsj dks izHkkfor djrs gS rFkk vojks/kd dkjd dks :i esa ns[ks tkrs gS& 

1111----    chtchtchtcht    

 d̀f"k mRiknu rFkk mRikndrk esa o`f) ds fy, cht lcls izeq[k vkxr gSA fofHkUu Qlyksa 

ds izekf.kr chtksa ds mRiknu rFkk forj.k dks izksRlkfgr djus ds fy, Hkkjr ljdkj us 1963 esa 

jk"Vªh; cht fuxe (National seed corporation- NSC) rFkk 1969 esa LVsV QkelZ dkjikssjs'ku vkQ 

bf.M;k dh LFkkiuk dhA 

¼d½ çtuu cht ¼d½ çtuu cht ¼d½ çtuu cht ¼d½ çtuu cht (Breeder seed) cht mRiknu dh dM+h esa iztud cht igyk pj.k gSA bl cht 

dk mRiknu bfUM;u dkSafly vkWQ ,xzhdYpjy fjlpZ (ICAR) rFkk Hkkjrh; d`f"k fo'ofo|ky;ksa 

}kjk gksrk gSA d̀f"k ea=ky; dk cht foHkkx ekax i{k dk leUo;d djrk gS rks (ICAR) cht ds 

mRiknu dks laxfBr djrk gSA 

¼[k½ QkmUMs'k¼[k½ QkmUMs'k¼[k½ QkmUMs'k¼[k½ QkmUMs'ku cht u cht u cht u cht (Foundation Seed) bl cht dk mRiknu iztud chtksa ls fd;k tkrk gSA 

bl cht dk mRiknu jk"Vªh; cht fuxe (NSC) LVsV QkeZ dkjiksjs'ku vkWQ bafM;k (SFCI) d`f"k 

fo'ofo|ky;ksa rFkk mu jkT;ksa esa tgk¡ cht fuxe ugha gS] ogk¡ d̀f"k foHkkx }kjk fd;k tkrk gSA 

¼x½ ¼x½ ¼x½ ¼x½ çekf.kr chtçekf.kr chtçekf.kr chtçekf.kr cht (Certified seed) izekf.kr cht Qkm.Ms'ku cht ds izktsuh (Progeny) gksrs gSaA 

DokfyVh cht os gksrs gS] tks izekf.kr cht ds LVSaMMZ ds gksrs gS ij budk mRiknu Qkm.Ms'ku chtksa 

}kjk ugha fd;k tkrk gSA 
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¼?k½ tsusfVdyh ekWfMQkbM cht ¼?k½ tsusfVdyh ekWfMQkbM cht ¼?k½ tsusfVdyh ekWfMQkbM cht ¼?k½ tsusfVdyh ekWfMQkbM cht (G.M.Seed) tc fdlh ikS/ks ds izkd`frd thu esa d̀f=e mik;ksa 

}kjk mldh ewy lajpuk esa ifjorZu dj fn;k tkrk gS rks ,sls ikS/ks ls izkIr cht dks th0,e0 cht 

dgrs gSA bl eq[; mn~ns'; Qlyksa dks chekfj;ksa ,oa dhVksa ds }kjk Qly dks gksus okys uqdlku ls 

cpkuk jklk;fud rRoksa ds bLrseky esa deh ykus vkSj Qlyh ikS/kksa esa okrkoj.k ds izfr ncko lgus 

dh {kerk c<+kus esa en~n igq¡pkuk gSA blls vuqRiknd Hkwfe ij Hkh [ksrh laHko gksrh gS rFkk Qlykas 

dh xq.koRrk esa o`f) dh tk ldrh gSA bu chtksa rFkk Qlyksa ds lkFk dqN tksf[kesa rFkk /kfu;k¡ Hkh 

tqM+h gSA vko';drk bl ckr dh gS fd fo'oluh; rFkk ikjn'khZ <ax ls buds lkFk tqM+h gq;h 

tksf[keksa rFkk ykHkksa dk ijh{k.k fd;k tk,A 

gfjrØkfUr ds nks"kgfjrØkfUr ds nks"kgfjrØkfUr ds nks"kgfjrØkfUr ds nks"k    

 gfjrØkfUr ds nks"k fuEufyf[kr gS& 

1111----    dqN Qlyksa rd lhferdqN Qlyksa rd lhferdqN Qlyksa rd lhferdqN Qlyksa rd lhfer    

 gfjrØkfUr dks eq[; nks"k bldk izHkko dqN gh Qlyksa ¼xsgw¡] pkoy] eDdk Tokj rFkk cktjk½ 

rd lhfer gksuk FkkA lHkh Qlyksa dks bldk ykHk ugha fey ldkA O;kolkf;d Qlysa blls vNwrh 

jgh FkhA 

2222----    dqN jkT;ksa rd lhferdqN jkT;ksa rd lhferdqN jkT;ksa rd lhferdqN jkT;ksa rd lhfer    

 gfjrØkfUr dk {ks= dsoy vkU/kqizns'k] mRrjizns'k] iatkc] gfj;k.kk] egkjk"Vª rFkk rfeyukMq 

rd gh lhfer jgk] vr% blls ns'k dk lUrqfyr fodkl ugha gks ik;kA vU; izns'k blls oafNr jg 

x;s] ftlls izknsf'kd fo"kerk,¡ c<+ x;haA 

3333----    cM+s d`"kdksa dks ykHkcM+s d`"kdksa dks ykHkcM+s d`"kdksa dks ykHkcM+s d`"kdksa dks ykHk    

 gfjrØkfUr ls t:jreUn NksVs fdlkuksa dks ykHk ugha feykA ;g cM+s fdlkuksa dks fgrS"kh 

cudj jg x;hA ifj.kkeLo:i os vkSj vf/kd /kuh gks x;sA 

4444----    csjkstxkjhcsjkstxkjhcsjkstxkjhcsjkstxkjh    

 e'khuksa dk iz;ksx gksus ls d`f"k {ks= esa csjkstxkjh c<+ xbZA 

5555----    y{; ls de mRiknuy{; ls de mRiknuy{; ls de mRiknuy{; ls de mRiknu    

 gfjrØkfUr mRiknu ds iwoZ y{;ksa dks ikus esa foQy jgh gSA 

6666----    i;kZoj.k ij nq"izHkkoi;kZoj.k ij nq"izHkkoi;kZoj.k ij nq"izHkkoi;kZoj.k ij nq"izHkko    

 gfjrØkfUr ds i;kZoj.kh; nq"izHkkoksa ds dkj.k ikfjfLFkfrd lUrqyu fcxM+ jgk gSA moZjdksa] 

dhVuk'kdksa rFkk flapkbZ ds vO;f/kd iz;ksx ds dkj.k fefV~V;ksa ij cqjk izHkko iM+k gh gS] Hkwfexr 

ty rFkk ok;qe.Myh; iznw"k.k Hkh gqvk gSA 



150 
 

d`f"k esa fuos'k rFkk iw¡th fuekZ.kd`f"k esa fuos'k rFkk iw¡th fuekZ.kd`f"k esa fuos'k rFkk iw¡th fuekZ.kd`f"k esa fuos'k rFkk iw¡th fuekZ.k    

 vU; O;kikfjd bdkb;ksa dh gh rjg d̀f"k esa gksus okys fuos'k& lkoZtfud fuos'k rFkk futh 

foos'k ds Åij fuHkZj djrk gSA d`f"k {ks= esa fofu;ksx dh deh xzkeh.k voLFkkiuk tSls xzkeh.k lM+dsa] 

flapkbZ] ÅtkZ] cktkj] dksYM  LVksjst vkfn ds fodkl esa deh yk;sxhA blds ifj.kke Lo:i d`f"k 

{ks= dh mRikfnrk rFkk mRiknu izfrdwy :i ls izHkkfor gksrk gS fofu;ksx rFkk d̀f"k fodkl dh chp 

mPp lglEca/k iwoZfu/kkZfjr gSA ,Q0,0vks0 ds vuqeku ds vuqlkj oSf'od d̀f"k mRiknu esa c<+rh gqbZ 

[kk| ekax dks iwjk djus ds fy, 2050 rd 70 izfr'kr dh o`f) vko';d gS] blds fy, ;g 

vko';d gS fd d`f"k ds fuos'k esa orZeku 142 fcfy;u Mkyj ls c<+dj 209 fcfy;u Mkyj gks tk; 

ij 1970 ls oSf'od Lrj ij d`f"k esa fuos'k fujUrj fxj jgk gSA mYys[kuh; gS Hkkjr esa foxr 10 

o"kksZa esa d̀f"k esa ldy iwath fuekZ.k esa 8-1 izfr'kr dh o`f) gq;hA ;g 11oha ;kstuk esa c<+dj 9-7 

izfr'kr gks x;k  tks 10 oha esa dsoy 2-7 izfr'kr gh FkkA 

 jk"Vªh; d̀"kd vk;ksx] ftls vf/kdka'krk ,e0,l0 LokehukFku vk;ksx ds uke ls tkuk tkrk 

gS] us fnlEcj 2005 ls vDVwcj 2006 dh vof/k esa d`f"k rFkk d`"kdksa ds lEcU/k esa vO;Rr gh O;kid 

laLrqfr;ksa ds lkFk 5 fjiksVZ ljdkj dks nhA Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa d`f"k ds egRo dks eglwl djrs 

mu vojks/kd rRoksa rFkk eqn~nksa dks ǹf"V esa j[krs gq, ftuds dkj.k d`f"k {ks= dk fodkl rst ugha 

gks jgk gS rFkk d`f"k ij fuHkZj lHkh yksxksa& lHkh izdkj ds d̀"kdksa] xzkeh.k {ks= esa jg jgs ml ij 

fuHkZj Jfedksa rFkk d`f"k lEc) fØ;kvksa ij fuHkZj yksxksa dh n;uh; fLFkfr rFkk d`"kdksa esa c<+rh gq;h 

vkRegR;k dh ?kVukvksa dks n`f"V esa j[krs gq, ftuds dkj.k d`f"k {ks= dk fodkl rst ugha gks jgk gS 

rFkk d`f"k ij fuHkZj lHkh yksxksa lHkh izdkj ds d`"kdksa] xzkeh.k {ks= esa jg jgs ml ij fuHkZj Jfedksa 

rFkk d`f"k lEc) fØ;kvksa ij fuHkZj yksxksa dh n;uh; fLFkfr rFkk d`"kdksa esa c<+rh gq;h vkRegR;k dh 

?kVukvksa dks n`f"V esa j[krs gq, rFkk ;g Hkh ns[krs gq, fd jk"Vªh; d`f"k uhfr dks n`f"V esa j[krs gq, 

rFkk ;g Hkh ns[krs gq, fd jk"Vªh; d`f"k uhfr 2000 ds vUrxZr ftlesa nloha ;kstuk ds nkSjku 4 

izfr'kr  ds okf"kZd o`f) dk y{; j[kk x;k Fkk] ;kstukof/k esa 1-7 izfr'kr òf) nj dks izkIr fd;k 

tk ldrk gS] ljdkj us LokehukFku vk;ksx dh vf/kdka'k laLrqfr;ksa dks ykxw djus ds mn~ns'; ls 

26 uoEcj 2007 dks ^jk"Vªh; d̀"kd uhfr* ?kksf"kr dh ftlesa dsoy mRiknu ij cy u nsdj d̀"kdksa 

dh vkfFkZd fLFkfr ij cy fn;k x;k rFkk ftlesa d`f"k {ks= ds fodkl dh eki d`f"k mRiknu ls u 

djds d`"kdksa dh vk; esa òf) ls djus dh ckr dgh x;h ftldh laLrqfr d`"kd vk;ksx us dh FkhA 

bl uhfr ds lUnHkZ esa d`"kd dh vO;ar gh O;kid /kkj.kk iz;ksx esa yh x;hA bl uhfr ds lUnHkZ esa 

d`"kd ls vk'k; mu O;fDr;ksa ls gS tks Qlyksa rFkk vU; izkFkfed d`f"k oLrqvksa ds mxkus ;k thou 

;kiu dh vkfFkZd fØ;k esa yxs gSA blds vUrxZr lHkh LokfeRo/kkjh] fdlku] d`f"k Jfed] cVk;hnkj] 

dk'rdkj iksYVªh] e/kqeD[kh ikyd] eRL; ikyd bl izdkj lHkh tks nwj njkt rd fdlh u fdlh 

:i esa d̀f"k rFkk xzkeh.k {ks= ls tqM+s gSa] vkfn lfEefyr gSA mYys[kuh; gS fd igyh d`f"k uhfr 
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1992 esa rFkk n`ljh d`f"k uhfr 2000 esa ftls bUnz/kuq"kh ØkfUr okyh uhfr dgrs gS] ?kksf"kr dh x;hA 

KkrO; gS jk"Vªh; d`f"k uhfr fu/kkZfjr djus dh ijEijk dh 'kq:vkr 1990 esa gq;hA  

jk"Vªh; d̀"kd uhfr dh izeq[k O;oLFkkvksa dk v/;;u ge fuEukafdr 'kh"kZdksa esa dj ldrs gSa& 

¼d½ çeq[k uhfrxr y{;¼d½ çeq[k uhfrxr y{;¼d½ çeq[k uhfrxr y{;¼d½ çeq[k uhfrxr y{;    

1. d̀"kdksa dh fuoy vk; esa i;kZIr o`f) ds }kjk d`"kdksa dh vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj ykuk rFkk 

;g lqfuf'pr djuk fd bl vk; esa gq;h izxfr gh d̀f"k izxfr dh eki gksxhA 

2. mRikndrk] ykHkns;Re rFkk çeq[k d`f"k iz.kkfy;ksa dh fLFkjrk dk;e djus ds fy, Hkwfe] ty 

tSfo&fofo/krk rFkk tsusfVd lalk/kuksa dks lqj{kfr rFkk leqUur cukukA 

3. leFkZd lsokvksa ftlesa cht] flapkbZ] ÅtkZ] e'khujh] la;=] moZjd] _.k vkfn lfEefyr gS 

dks fodflr djukA 

4. Qlyksa] d`f"k] iq'k] eNyh] taxy vkfn ds lEca) esa ck;ksflD;ksfjVh dks etcwr cukukA 

5. d̀"kdksa dh vk; c<+kus ds fy, mfpr ewY; rFkk O;kikj uhfr dh O;oLFkk djukA 

6. d̀"kdksa dks mfpr i;kZIr rFkk le; ij {kfriwfrZ ds fy, mfpr ^tksf[ke izcU/k ds mik;* dh 

O;oLFkk djukA 

7. lHkh d`f"k uhfr;ksa rFkk dk;ZØeksa eas ekuoh; rFkk fyafxad vk;keksa dks LFkku nsukA 

8. ^iks"k.kh; xzkeh.k vkthfodk* ij Li"V :i ls /;ku j[kukA 

9. leqnk; dsfUnzr Hkkstu] ty rFkk ÅtkZ lqj{kk iz.kkyh dks vkxs c<+kuk rFkk izR;sd cPpk] L=h  

rFkk vkneh iks"kd lqj{kk lqfuf'pr djukA 

10. d̀f"k fØ;kvksa rFkk d̀f"k mRiknksa ds fo/kkeu esa xzkeh.k ;qodksa dks vkd`"V djus ds mik;s 

djukA 

11. iks"k.kh; d̀f"k rFkk ck;ksVsDukWykth rFkk buQkesZ'ku dE;qfuds'ku VsDukWyhth }kjk fodflr 

mRiknu rFkk izfØ;k ds vkmVlksflaZx ds lEcU/k esa Hkkjr dks oSf';d dsUnz ds :i esa 

fodflr djukA 

12. izR;sd d`f"k rFkk foKku Lukrd dks m|eh ds :i esa fodflr rFkk izf'kf{kr djus dh n`f"V 

ls d`f"k ikB~;Øe dk iquxZBu djukA 

13. d̀"kdksa ds fy, ,d lkekftd lqj{kk fodflr djuk rFkk ykxw djukA 

14. xzkeh.k ifjokjksa ds fy, xSj d`f"k jkstxkj ds i;kZIr volj fodflr djukA 

15. d̀f"k {ks= ds fodkl ds fy, d`f"k dks jkT; lwph ls gVkdj bls leorhZ lwph esa ykus dh 

flQkfj'k djukA 
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¼[k½ d`"kdksa dks l'kDr djus ds fy, lEif¼[k½ d`"kdksa dks l'kDr djus ds fy, lEif¼[k½ d`"kdksa dks l'kDr djus ds fy, lEif¼[k½ d`"kdksa dks l'kDr djus ds fy, lEifrrrrewyd lq/kkjewyd lq/kkjewyd lq/kkjewyd lq/kkj    

 ;s lq/kkj Hkwfe] ty] i'kq/ku] ftlesa eqxhZikyu lfEefyr gS] ck;ks llak/kkuksa] eRL;ikyu rFkk 

i'kq tsusfVd lalk/kuksa ls lEc/ksf/kr gSaA d̀"kd uhfr esa bl ckr ij cy fn;k x;k fd ns'k esa Hkwfe 

dk forj.k vR;Ur gh fo"k;d gS blfy, vko';d gS fd Hkwfe lq/kkj dkuwu esa cgqr l[krh cjrh 

tk;A ;g eglwl djrs g,q fd ty&nqyZHkrk d̀f"k fodkl esa lcls cM+k vojks/k gS d`"kd uhfr esa 

jsuokVj gkjosfLaVx dks ojh;rk nsus dh ckr dgh x;hA 

¼x½ lgk;d lsok;sa¼x½ lgk;d lsok;sa¼x½ lgk;d lsok;sa¼x½ lgk;d lsok;sa    

 uhfr esa foKku rFkk VsDukWykth dks d̀f"k fØ;kvksa rFkk mRiknu o`f) esa izeq[k izjsd :i esa 

Lohdkj fd;k x;k gS uhfr esa mu u;h VsDukWykth dks izksRlkfgr djus dh ckr dh x;h gS tks Hkwfe 

rFkk ikuh dh izfr bdkbZ ij mRikndksa esa òf) yk;saA blds vuqlkj 'kks/k LVsªVth izd`fr rFkk y?kq 

fdlku ds i{k esa fyafxd laosnu'khy gksuh pkfg,A uhfr esa ,d us'kuy ck;ks VsDukWykth jsxqysVjh 

vFkkWfjVh ds [kksyus dh ckr Hkh dgh x;h gS tks Mh0,u0,0 VsDukWykth ;k VsDukWykth jsxqysVjh 

vFkkWfjVh ds [kksyus dh ckr Hkh dgh x;h gS tks Mh0,u0,0 VsDukWykth ;k tsusfVd bUthfu;fjax ds 

lqj{kfr rFkk nkf;Roiw.kZ iz;ksx dks lqfuf'pr djsxkA uhfr esa laj{kkRed d`f"k] us'kuy ,xzhdYpjy 

ckW;ksflD;ksfjVh flLVse ¼,u0,0ch0,l½ tks Qly] i'kqikyu] eRl;ikyu] QkjsLVªh dks vius esa 

lfEefyr djrk gqvk gksxk] dh LFkkiuk ij cy fn;k x;k gSA 

 d̀f"k {ks= ls lEcfU/kr lgk;d lsokvksa esa foKku rFkk VsDukWyth ds vfrfjDr d`f"k esa iz;qUr 

gksus okyh vusd vkaxrksa tSls& cht] ènk LokLF;] dhVuk'kd] la;=] i'kqpkjk] _.k rFkk chek vkfn 

dh miyC/krk rFkk xq.koRrk c<+kus ds fy, vusd dne mBk;s x;s gSaA ;g eglwl djrs gq, fd 

d`"kdksa dh fLFkfr esa lq/kkj fcuk muds mRiknksa ds ykHknk;d ewY; ds lEHko ugha gS uhfr esa d̀f"k 

ewY;ksa] foi.ku rFkk O;kikj ds lEcU/k esa fo'ks"k /;ku fn;k x;k gSA bl fn'kk esa uhfr esa mfYyf[kr 

fuEukafdr dne bl izdkj gS& 

� iwjs ns'k esa ,e0,l0ih0 iz.kkyh dk izHkkoiw.kZ fØ;kUo;uA 

� cktkj gLr{ksid uhfr (Market Intervention and chame MIS) dks lqǹ<+ djus ij 

cy] fo'ks"k:i ls o"kkZiwfjr {ks=ksa esa laosnu'khy oLrqvksa ds lEcU/k esa vkdfLed ifjfLFkfr;ksa 

esa rsth ls bldks iz;ksx esa ykus ij cyA 

� lkeqnkf;d [kk|kUu cSad dh LFkkiukA 

� ih0Mh0,l0 ds ek/;e ls [kk|kUu lqj{kk ckLQsV dk foLrkjA 

� ih0ih0ih0 ds vUrxZr d`f"k oLrqvksa ds fy, VfeZuy cktkj fodflr djukA 

�  fdlkuksa dky lsUVj ¼ds0lh0lh0½ rFkk 2&1 fdlku dky lsUVj 21 tuojh 2004 ls ns'k 

ds yxHkx lQh jkT;ksa esa ykxw gS bl ;kstuk dh VksyÝh VsyhQksu ykbu 1800&180&1551 
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gSA ;g fdlku leqnk; dks d̀f"k lwpuk nsrk gSA izR;sd fdlku dky lsUVj ,tsUV ,y&1 

,tsUV dgk tk gS] fdlkuksa ds iwNrk rFkk iz'uksa dk fu;fer :i ls tokc nsrs gSA 

� ,0ih0bZ0Mh0,0&,0ih0bZ0Mh0,0&,0ih0bZ0Mh0,0&,0ih0bZ0Mh0,0& d̀f"k ,oa izlaLd`r [kk| mRikn& fu;kZr fodkl izkf/kdj.k 

 ;g d̀f"k mRikn fu;kZr izoZrd laLFkk gSA ;g 14 ls vf/kd d`f"k mRiknksa tSls& iq"iksR;kn 

rFkk lCth] iazlaLdfjr [kk|] vukt] ls fufeZr mRikn gcZy vkfn ds fu;kZr dk vuqJo.k djrk gSA 

d`f"k fu;kZr {ks=ksa ds lEcU/k esa dsUnz ljdkj dh 'kh"kZ ,tsUlh gSA d`f"k fu;kZr {ks=ksa esa izeq[k gSa& 

mRrjk[k.M esa cklerh pkyo] e/; izns'k esa elkyk] rfeyukMq esa vke] egkjk"Vª esa I;kt] >kj[k.M 

esa lCth rFkk mM+hlk esa vnjd rFkk gYnh vkfn ds d̀f"k fu;kZr {ks=A 

Hkkjr esa tsuhVSfdyh ekHkkjr esa tsuhVSfdyh ekHkkjr esa tsuhVSfdyh ekHkkjr esa tsuhVSfdyh ekWWWWMhQkbM& thMhQkbM& thMhQkbM& thMhQkbM& th0,e0lh0 ¼thu ifj'kksf/kr½ [ksrh0,e0lh0 ¼thu ifj'kksf/kr½ [ksrh0,e0lh0 ¼thu ifj'kksf/kr½ [ksrh0,e0lh0 ¼thu ifj'kksf/kr½ [ksrh    

 Hkkjh fojks/k ds ckotwn Hkh b/kj&gky ds o"kksZa esa fo'o esa th0,e0 [ksrh esa o`f) gqbZ gSA 2008 

esa Hkkjr esa th0,e0 Qlyksa ds vUrxZr 7-6 fefy;u gsDVs;j Hkwfe Fkh tcfd ;w0,l0,0 esa gsDVs;j 

blds vUrxZr gSA Hkkjr esa tgk¡ rd th0,e0 [ksrh dh ckr gS dsoy dikl dh gh [ksrh vUrxZr 

vkrh gSa Hkkjr esa okf.kfT;d d̀f"k ds fy, Lohd`r ,dek= th0,e0 Qly (Bt- Bacillus 

thurigiensis) dikl dh gSA bldh cqvkbZ esa Hkkjr dk LFkku fo'o esa pkSFkk gSA  Bt    dikl ds chtksa 

dh vkiwfrZ djus okyh nks dEifu;ka gS xqtjkt dh efgdksa eksalhVks rFkk nwljh rfeyukMq dh jklh 

(Rasi) lhMl fyfeVsM gS mYys[kuh; gS fd i;kZoj.k fo'ks"kKksa ds fojks/k ds ckotwn Hkh tsusfVd 

bUthfj;fjax vizwcy desVh GTAC us 2002 esa Bt dikl ds okf.kkfT;d cqvkbZ dh Lohd`fr nhA 
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vH;kl iz'u 

 

cgqfodYih; ç'u 

1- gfjrØkfUr lEcfU/kr gS& 

¼d½ d̀f"k ds O;ikjhdj.k ls   ¼[k½ d`f"k mRiknu esa vkRefuHkZjrk ls  

¼x½ i'kq /ku ls      ¼?k½ d`f"k mRiknu o`f) ls 

2- Hkkjr dh jk"Vªh; vk; esa d`f"k {ks= dk ;ksxnku fdruk gS\ 

¼d½ 16-5 izfr'kr    ¼[k½ 18-5 izfr'kr 

¼x½ 30 izfr'kr     ¼?k½ 65 izfr'kr 

 

ç'u& Hkkjrh; d̀f"k dh D;k fo'ks"krk,a gS \ 

iz'u& gfjr ØkfUr ls D;k le>rs gSa \ 

iz'u& gfjr ØkfUr dk Hkkjrh; d`f"k ij D;k izHkko gqvk gS \ 

ç'u d`f"k fodkl gsrq ljdkj }kjk viuk,a x;s mik; crk;s \ 

iz'u& Hkkjrh; d̀f"k uhfr ls vki D;k le>rs gSa \ 

çkWtsDV dk;ZçkWtsDV dk;ZçkWtsDV dk;ZçkWtsDV dk;Z    

• Hkkjrh; d`f"k fodkl dh Hkkoh lEHkkoukvksa dh lwph cuk,¡& 

• irk djds ,d lwph cuk,a dh fdlkuksa dks vkfFkZd lgk;rk nsus gsrq orZeku dkSu&dkSu lh 

;kstuk,¡ py jgh gSA 
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• eqnzk dk vFkZ 

• eqnzk dk izdkj 

• lk[k eqnzk 

• psd 

• cSad Mªk¶V 

• izfrKk i= 

• gq.Mh 

• xsz'ke dk fu;e 

• eqnzk LQhfr  

• eqnzk viLQhfr 

• eqnzk ladqpu 

• eqnzk voewY;u  

• vUrZjjk"Vªh; cktkj esa  

• Hkkjrh; #i;s dk ewY; 

• Hkkjr dh ekSfnzd uhfr 

eqnzk 

 eqnzk og oLrq gS tks O;kid {ks= esa fofu;e ds ek/;e] ewY; ds ekid] ewY;ksa ds lap; ds 

lk/ku ds :i esa Lohdkj dh tkrh gS vkSj ftls ljdkjh laj{k.k izkIr gksrk gSA 

fofHkUu vFkZ'kkfL=;ksa us eqnzk dks vyx&vyx 

n`f"Vdks.k ls ifjHkkf"kr fd;k gS& 

MkW0 ek'kZy ds vuqlkj&MkW0 ek'kZy ds vuqlkj&MkW0 ek'kZy ds vuqlkj&MkW0 ek'kZy ds vuqlkj& ^^eqnzk esa os lc oLrq,a 

'kkfey gSa tks fdlh Hkh le; ,oa LFkku ij fcuk 

lUnsg vkSj fcuk fdlh tkap ds vU; oLrqvks vkSj 

lsokvksa dks [kjhnus vkSj O;kikfjd nkf;Roksa dks 

pqdkus ds lk/ku ds :i esa izpfyr gSaA** 

 eqnzk dk oxhZdj.k ¼izdkj½ eqnzk dk 

oxhZdj.k dbZ vk/kkjksa ij fd;k tk ldrk gS& 

¼v½ izd`fr ds vk/kkj ij oxhZdj.k]  

¼c½ oS/kkfudrk ds vk/kkj ij oxhZdj.k  

¼v½ izd`fr ds vk/kkj ij ox¼v½ izd`fr ds vk/kkj ij ox¼v½ izd`fr ds vk/kkj ij ox¼v½ izd`fr ds vk/kkj ij oxhhhhZdj.kZdj.kZdj.kZdj.k  

 izd`fr ds vk/kkj ij eqnzk nks izdkj dh 

gksrh gS& okLrfod eqnzk rFkk fglkc dh eqnzk 

okLrfod eqnzk esa flDds rFkk uksV vkrs gSa rFkk 

fglkc dh eqnzk dk iz;ksx fglkc dks j[kus esa fd;k tkrk gSA  

¼c½ oS/kkfudrk ds vk/kkj ij eqnzk dk ox¼c½ oS/kkfudrk ds vk/kkj ij eqnzk dk ox¼c½ oS/kkfudrk ds vk/kkj ij eqnzk dk ox¼c½ oS/kkfudrk ds vk/kkj ij eqnzk dk oxhhhhZdj.kZdj.kZdj.kZdj.k 

 blds vUrxZr  fof/kxzkg~; eqnzk rFkk lk[k dh eqnzk vkrh gSA fof/kxzkg~; eqnzk :i;k] iSlk] 

djSalh uksV gSA 

 lk[k eqnzk O;fDr ds lk[k ij fuHkZj djrk gS lk[k eqnzk dk fuxZeu O;fDr;ksa vFkok 

O;kikfjd cSadks }kjk gksrk gSA lk[k eqnzk ds ik¡p izpfyr :i gksrs gSa& psd] cSad Mªk¶V] izfrKk i=] 

gq.Mh fofu;e foi=  
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eqnzeqnzeqnzeqnzk dk oxhZdj.kk dk oxhZdj.kk dk oxhZdj.kk dk oxhZdj.k    

 

çd`fr ds vk/kkj ij oxçd`fr ds vk/kkj ij oxçd`fr ds vk/kkj ij oxçd`fr ds vk/kkj ij oxhhhhZdj.kZdj.kZdj.kZdj.k        oS/kkfudrk ds vk/kkj ij oxhZdj.koS/kkfudrk ds vk/kkj ij oxhZdj.koS/kkfudrk ds vk/kkj ij oxhZdj.koS/kkfudrk ds vk/kkj ij oxhZdj.k    

    

okLrfod eqnzk  fglkc dh eqnzk 

 

/kkrq eqnzk  i= eqnzk   fof/kxzkg~; eqnzk   lk[k eqnzk 

 

 

izekf.kr flDds   ladsfrd flDds     lhfer    vlhfer 

      fof/k   fof/k 

      xzkg~;   xzkg~; 

      eqnzk   eqnzk 

 

izfrfuf/k i= eqnzk    vifjorZu'khy i= eqnzk  izfrKk i= psd   gq.Mh  fofu;e&foi= cSad Mªk¶V 

 

ifjorZu'khy i= eqnzk   izkfn"V eqnzk 

psdpsdpsdpsd    

 psd ,d 'krZjfgr fyf[kr vkKk i= gS ftl ij ys[kd ds gLrk{kj gksrs gSa rFkk ftldk 

fy[kus okyk cSad fo'ks"k dks ;g vkns'k nsrk gS fd og fuf'pr /kujkf'k dk Hkqxrku mlds 

vkns'kkuqlkj fdlh fyf[kr O;fDr dks ;k mlds vkns'kkuqlkj fdlh vU; O;fDr ;k okgd dks ns psd 

ds rhu :i gksrs gSa okg~u psd] vkns'kkuqlkj psd rFkk js[kkafdr psdA 

    cSad Mªk¶VcSad Mªk¶VcSad Mªk¶VcSad Mªk¶V    

  cSad Mkª¶V vkKk&i= gksrk gS ftldk fy[kus okyk cSad viuh fdlh 'kk[kk dks ;g fyf[kr 

vkKk nsrk gS fd mlesa fyf[kr /kujkf'k dk mlesa mfYyf[kr O;fDr] QeZ ;k laLFkk dks vFkok mlds 

vkns'kkuqlkj fdlh vU; O;fDr ds ek¡xus ij Hkqxrku dj fn;k tk,A 

çfçfçfçfrKk i=rKk i=rKk i=rKk i=    

 çfrKk i= ,d egRoiw.kZ lk[k i= gSA bldk iz;ksx lkekUr;k _.kksa ds ysu nsu esa 

fd;ktkrk gSA bldk ys[kd vkSj Hkqxrku djus okyk nksuksa vyx&vyx O;fDr gksrs gSaA izfrKk&i= 

'krZjfgr izfrKk gSa izfrKki= }kjk Hkqxrku fdlh fuf'pr O;fDr dks ;k mlds vkns'kkuqlkj fdlh 

vU; O;fDr dks ;k okgd dks fn;k tkrk gSA blds }kjk Hkqxrku dk le; fuf'pr gksrk gSA blesa 

djsUlh uksV lfEefyr ugha fd, tkrs gSaA 
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gq.Mhgq.Mhgq.Mhgq.Mh    

 gq.Mh Hkkjrh; Hkk"kk esa fy[kk x;k ,d lk[k&i= gS ftlesa fy[kus okyk fdlh fuf'pr 
O;fDr dks vkns'k nsrk gS fd og mlesa fyf[kr /kujkf'k dk Hkqxrku Lo;a dks ;k fdlh vknsf'kr 
O;fDr dks ;k mlds vkns'kkuqlkj /kkjd dks ns nsA ;g fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa rFkk izkphu 'kSyh 
esa fy[kh tkrh gSA bl ij ewY;kuqlkj fVdV yxk;k tkrk gSA 

fofue; foi=fofue; foi=fofue; foi=fofue; foi=    

 fofue;&i= ,d fyf[kr vkKki= gS ftl ij vkns'kdrkZ ds gLrk{kj gksrs gSa vkSj ;g 
'krZjfgr gksrk gSA bls _.k nsus okyk fy[krk gS vkSj _.k ysus okyk Lohdkj djrk gSA blesa 
Hkqxrku dh tkus okyh jde fuf'pr gksrh gSA fofue; i= fy[kus okys dks Lo;a Hkqxrku izkIr djus 
dk vf/kdkj izkIr gksrk gSA 

xzxzxzxzs'ke dk fu;es'ke dk fu;es'ke dk fu;es'ke dk fu;e    

^^cqjh eqnzk vPNh eqnzk dks izpyu ls ckgj dj nsrh gSA** 

xzs'ke dk fu;e& ^^;fn fdlh ns'k esa ,d gh le; esa vPNh rFkk cqjh eqnzk dk izpyu gS rks cqjh 
eqnzk esa vPNh eqnzk dks pyu ls ckgj djus dh izo`fRr gksrh gSA** cqjh eqnzk dh ;g izo`fRr xzs'ke ds 
fu;e ls izfl) gSA 

ek'kZy ds vuqlkj& ek'kZy ds vuqlkj& ek'kZy ds vuqlkj& ek'kZy ds vuqlkj& ^^;fn cqjh eqnzk,¡ ifj.kke esa lhfer ugha gS] rks os vPNh eqnzkvksa dks izpyu ls 
ckgj dj nsrh gSA** 

de rkSy okys] iqjkus de 'kq)rk o de ewY; okys flDds dks cqjh eqnzk dgrs gS] tcfd vPNh eqnzk 
esa u;sa o iwjs Hkkj okys flDds gksrs gSa] ftudh 'kq)rk izekf.kr gksrh gSA 

xzs'ke ds fu;e ds ykxw gksus ds izeq[k dkj.k  

vPNh eqnzk izpyu ls ckgj gksus dk dkj.k& 

• yksx vPNh eqnzk dk laxzg dj ysrs gSaA 

• yksx vPNs& flDdksa dks fi?kyk ysrs gSaA 

• vPNs flDdksa dk fu;kZr gks tkrk gSA 
cqjcqjcqjcqjh eqnzk dk izpyu esa jgus dk dkj.k h eqnzk dk izpyu esa jgus dk dkj.k h eqnzk dk izpyu esa jgus dk dkj.k h eqnzk dk izpyu esa jgus dk dkj.k     

• Ø;&foØ; esa vPNh vkSj cqjh eqnzk esa dksbZ Hksn ugha fd;k tkrkA 

• ;g ,d LoHkkfod izo`fRr gS fd yksx vPNs flDds dks vius ikl j[kuk pkgrs gSaA  

lkekU;r% dher Lrj esa gksus okys fujUrj òf) dks eqnzk LQhfr dgrs gSaA 

ØkmFkj ds vuqlkj] ^^eqnzk LQhfr og ifjfLFkfr gS ftlesa eqnzk dk ewY; fxjrk gS vFkok oLrqvksa dh 
dhersa c<+rh gSaA** 

eqnzk LQhfr nks izdkj dh gksrh gS& 

1- vkaf'kd eqnzk LQhfr 

2- iw.kZ eqnzk& LQhfr 
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eqnzk LQhfr dh fo'ks"krk,¡ 

 eqnzk LQhfr ,d xfr'khy izfØ;k gS ftls nh?kZ dky esa gh vuqHko fd;k tk ldrk gSA ewY; 
o`f) ds dkj.k eqnzk ds Ø; 'kfDr esa deh vk tkrh gS ftl dkj.k izpyu esa eqnzk dh ek=k c<+ 
tkrh gSA vkSj blds QyLo:i yksxksa dh ekSfnzd vk; c<+ tkrh gSA lkekU; vko';drkvksa ls vf/kd 
eqnzk dk izlkj.k djuk eqnzk LQhfr dk izeq[k dkj.k gSA eqnzk LQhfr ,d pØh; xfr gSA izR;sd iwfrZ 
ij vxj ek¡x vf/kd gksrh gS rks eqnzk LQhfr dh fLFkfr gksrh gSA 

 eq[; :i ls eqnzk izlkj ,d vkfFkZd ?kVuk gS tks ,d vFkZO;oLFkk ds vUrxZr Qfyr gksrh gS 
vkSj vfFkZd 'kfDrvksa dh izfrfØ;k }kjk cyorh gksrh gSA LQhfr ekax o`f) gksrh gS ;k ykxr o`f) 
gksrh gS vFkok nksuksa gh gks ldrh gSA 

eqnzk viLQhfr rFkk eqnzk ladqpu eqnzk viLQhfr rFkk eqnzk ladqpu eqnzk viLQhfr rFkk eqnzk ladqpu eqnzk viLQhfr rFkk eqnzk ladqpu     

 eqnzk viLQhfr vFkok eqnzk ladqpu] eqnzk LQhfr dh foijhr fLFkfr gksrh gSA eqnzk ladqpu og 
n'kk gS ftlesa ek¡x iwfrZ dh vis{kk eqnzk dh lk[k fxj tkrh gSA bl dkj.k oLrqvksa ds ewY; esa deh 
vk tkrh gSA 

ØkmFkj ds vuqlkj] ØkmFkj ds vuqlkj] ØkmFkj ds vuqlkj] ØkmFkj ds vuqlkj] ^^eqnzk ladqpu og voLFkk gksrh gS ftlesa eqnzk dk ewY; c<+rk gSA vFkkZr dhers 
fxjrh gSaA** 

eqnzk ladqpeqnzk ladqpeqnzk ladqpeqnzk ladqpu ds dkj.k&u ds dkj.k&u ds dkj.k&u ds dkj.k& eqnzk ladqpu ds fuEufyf[kr izeq[k dkj.k gS& 

1111----    cSad nj Å¡ph cSad nj Å¡ph cSad nj Å¡ph cSad nj Å¡ph djuk&djuk&djuk&djuk& ns'k dk dsfUnz; cSad] cSad nj c<+k nsrk gSA rks eqnzk ds de jg tkus ls ns'k 
esa eqnzk dk ladqpu gks tkrk gSA 

2222----    Hkkjh dj yxkuk&Hkkjh dj yxkuk&Hkkjh dj yxkuk&Hkkjh dj yxkuk& ljdkj dHkh&dHkh Hkkjh dj yxkdj ns'k esa pyu eqnzk dh ek=k dks de nsrh 
gSA ftlls eqnzk ladqpu gks tkrk gSA 

3333----    turk ls _.kqturk ls _.kqturk ls _.kqturk ls _.kq    ysukysukysukysuk&&&& tc ljdkj turk ls _.k ysdj pyu eqnzk dh ek=k dks de nsrh gS rks 
,slh fLFkfr esa eqnzk ladqpu gks tkrk gSA 

4444----    pyu eqnzk dh ek=k de djuk&pyu eqnzk dh ek=k de djuk&pyu eqnzk dh ek=k de djuk&pyu eqnzk dh ek=k de djuk& tc ljdkj eqnzk izlkj esa deh djus ds fy, eqnzk dh ek=k dks 
fujUrj ?kVkrh tkrh gS rks dHkh&dHkh eqnzk dh ek=k okLrfodrk pyu esa burh de jg tkrh gSa fd 
ek¡x dks Hkh iwjk ugha dj ikrh blds QyLo:i eqnzk ladqpu dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA  

eqnzk dk voewY;ueqnzk dk voewY;ueqnzk dk voewY;ueqnzk dk voewY;u    

 tc fons'kh eqnzkvksa esa ns'k dh eqnzk dk ewY; de gks tkrk gS rks bls eqnzk dk voewY;u 
dgrs gSaA vFkkZr tc dksbZ ns'k viuh eqnzk ds cnys ns'k dh igys ls de eqnzk ysus ds fy, rS;kj gks 
tkrk gS rks bls eqnzk dk voewY;u dgrs gSaa tSls eku yhft, Hkkjr ds 100 #0 40 Mkyj ds cjkcj 
gSa ;fn fdlh dkj.ko'k Hkkjr ljdkj 100 #i;s dh fofue; nj 30 Mkyj fu/kkZfjr dj nsrh gS rks 
bls #i;sa dk Mkyj esa voewY;u dgrs gSaA 

MkW0 xkaxqyh ds vuqlkj&MkW0 xkaxqyh ds vuqlkj&MkW0 xkaxqyh ds vuqlkj&MkW0 xkaxqyh ds vuqlkj&^^voewY;u dk vfHkizk; ns'k ds eqnzk esa ckg~; ewY; esa deh dj nsuk gSA** 

voewY;u ds mn~ns';&voewY;u ds mn~ns';&voewY;u ds mn~ns';&voewY;u ds mn~ns';& voewY;u ds fuEufyf[kr mn~ns'; gS& 
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� ns'kh m|k sx /k a/k s dk s laj{k.k& ns'kh m|k sx /k a/k s dk s laj{k.k& ns'kh m|k sx /k a/k s dk s laj{k.k& ns'kh m|k sx /k a/k s dk s laj{k.k& tc fdlh ns'k es a oLrqvk s a ds nkek s a es a fxjkoV gksrh 
gS rk s gekj s n s'k es a ml ns'k ls vf/kd ek=k es a lkeku vkus yxrk gSA blls Lons'kh 
m|ksx /kU/k s [krjs es a iM+ tkrs gS aA bls jk sdus ds fy, vius ns'k es a e qn zk dk 
voewY;u djuk vko';d gks tkrk gSA 

� vkUrfjd ewY; Lrj dk s Å¡pk djuk&vkUrfjd ewY; Lrj dk s Å¡pk djuk&vkUrfjd ewY; Lrj dk s Å¡pk djuk&vkUrfjd ewY; Lrj dk s Å¡pk djuk& tc ns'k es a e wY; Lrj fxjk jgrk gS rk s 
voewY;u ds ifj.kke Lo:i ns'kh oLrq,a fonsf'k;k s a ds fy, lLrh gk s tkrh gS a ftlls 
os vf/kd oLrq, a ek ¡xus yxrs gS aA fons'kk s a e s a Lons'kh oLrqvk s a dh ek ax c<+us ls n s'k 
es a vkUrfjd ewY; Lrj c<+us yxrk gSA 

vUrZjk"Vªh; cktkj esa Hkkjrh; #i;s dk vUrZjk"Vªh; cktkj esa Hkkjrh; #i;s dk vUrZjk"Vªh; cktkj esa Hkkjrh; #i;s dk vUrZjk"Vªh; cktkj esa Hkkjrh; #i;s dk ewY;ewY;ewY;ewY;    

 vUrZjk"Vªh; cktkj esa Hkkjrh; #i;s dk ewY; ekius ds fy, ge ,d ;w0,l0 Mkyj dh rwyuk 

Hkkjrh; #i;s ls djrs gSa tks le;&le; ij cnyrk jgrk gSA tSls geus ,d Mkyj vkt dh 

rkjh[k esa 60 #i;s ¼Hkkjrh; #i;k½ esa [kjhnkA vc blh Mkyj dk ewY; cny x;kA eku yhft, vc 

geus ,d Mkyj 80 #i;s esa [kjhnk rks Hkkjrh; #i;s dk ewY; de gks x;k vkSj ;w0,l0 Mkyj dk 

ewY; c<++ x;kA vxj Hkkjr esa ;w0,l0 Mkyj dh ekax c<+ tkrh gS rks Hkkjrh; #i;s dk ewY; 

vUrZjk"Vªh; cktkj esa de gks tk;sxkA 

Hkkjr dh ekSfnzd uhfrHkkjr dh ekSfnzd uhfrHkkjr dh ekSfnzd uhfrHkkjr dh ekSfnzd uhfr    

 ekSfnzd uhfr dk eq[; mn~ns'; vkfFkZd LFkkf;Ro ykuk gSA ijUrq Hkkjr esa iawth vkSj rduhd 

Kku dk vHkko gksus ds dkj.k vkfFkZd lk/ku fuf"Ø; iM+s jgrs gSaA buds lkeus leL;k gS fd fdl 

izdkj vFkZO;oLFkk esa O;kIr vn`ns'; csjkstxkjh dks nwj fd;k tk,A 

Hkkjr dh ekSfnzd uhfr dk mn~ns';Hkkjr dh ekSfnzd uhfr dk mn~ns';Hkkjr dh ekSfnzd uhfr dk mn~ns';Hkkjr dh ekSfnzd uhfr dk mn~ns';    fuEufyf[kr mn~ns'; gSfuEufyf[kr mn~ns'; gSfuEufyf[kr mn~ns'; gSfuEufyf[kr mn~ns'; gS        

1111----    ekSfnzd uhfr vkSj vkfFkZd fodkl dks izksRlkgu&ekSfnzd uhfr vkSj vkfFkZd fodkl dks izksRlkgu&ekSfnzd uhfr vkSj vkfFkZd fodkl dks izksRlkgu&ekSfnzd uhfr vkSj vkfFkZd fodkl dks izksRlkgu& Hkkjr esa iwath fuekZ.k dh nj cgqr gh uhph gSA 
iwath fuekZ.k ds fy, rhu LorU= ifjorZu'khy rRo vko';d gSa& 

1- cpr  2- foRrh; fØ;k'khyrk   3- fofu;ksx 

 ftl lhek rd ekSfnzd uhfr cpr] foRrh; fØ;k'khyrk rFkk fofu;ksx dks izHkkfor dj 
ldrh gS] ml lhek rd ekSfnzd uhfr Hkkjr ds vkfFkZd fodkl esa lgk;d gks  ldrh gSA 

2- vkfFkZd fodkl ds fy, i;kZIr foRr izcU/ku djuk vkSj dher fLFkjrk dk;e j[kuk gksuk pkfg,A 

3333----    vkfFkZd vlekurkvksa dks de djukvkfFkZd vlekurkvksa dks de djukvkfFkZd vlekurkvksa dks de djukvkfFkZd vlekurkvksa dks de djuk    
 vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk vkfFkZd vlekurkvksa esa o`f) gksrh gSA ;g ,d cM+h leL;k 
gSA vr% ekSfnzd uhfr esa bl izdkj dh O;oLFkk gksuh pkfg, fd de vk; okys O;fDr;ksa dks lLrh 
njksa esa _.k miyC/k gks ldsA Hkkjr esa jk"Vªhdj.k ds ckn bl vksj dbZ dne mBk;s x;s gSaA tSls 
xzkeh.k fodkl dk;ZØe] usg: jkstxkj ;kstuk] izkFkfed {ks= vkfn dbZ {ks=ksa ij _.kksa ij lfClMh 
nh tk jgh gSA bl lHkh iz;ksxksa dh lQyrk ds fy, lefiZr 'kklu ra= dh vko';drk gksrh gS 
ftlds vHkko esa Hkkjr esa lqfo/kkvksa dk nq#i;ksx gks jgk gSA 
4444----    _.k_.k_.k_.k    çcU/kdçcU/kdçcU/kdçcU/kd    
 Hkkjr esa ekSfnd uhfr dk ,d cgqr cM+k dk;Z lkoZtfud _.k dk izcU/ku djuk gSA 
lkoZtfud _.k dh O;; ykxr dks U;wure cukuk gSA dsfUnz; cSad ljdkjh ckaM+ksa ds Ø;&foØ; 
rFkk lkoZtfud _.k ds <k¡ps rFkk lajpuk esa le;&le; ij ifjorZu djus dk nkf;Ro ysuk gSA 
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vH;kl ç'u 

cgqfodYi çcgqfodYi çcgqfodYi çcgqfodYi ç'u'u'u'u    

1- cSad Mªk¶V gS& 

¼d½ lk[k eqnzk  ¼[k½ okLrfod eqnzk ¼x½ izfrfuf/k i= eqnzk ¼?k½ ifjorZu'khy i= eqnzk 

2- eqnzk ladqpu dk dkj.k gS& 

¼d½ ljdkj }kjk Hkkjh dj yxkuk   ¼[k½ ljdkj }kjk turk ls _.k ysuk 

¼x½ ljdkj }kjk eqnzk dh ek=k dks fujUrj ?kVkuk  ¼?k½ mi;qZDr rhuksa dFku lR; gSA 

3- psd ds :i gSa& 

¼d½  1  ¼[k½ 2   ¼x½ 3   ¼?k½ 4 

4- dher Lrj esa fujUrj o`f) dgykrh gS& 

¼d½ eqnzk LQhfr  ¼[k½ eqnzk viLQhfr ¼x½ eqnzk voewY;u ¼?k½ ekSfnzd uhfr 

5- fuEu esa dkSu lk eqnzk dk izeq[k dk;Z ugha gS& 

¼d½ fofue; dk ek/;e  ¼[k½ ewY; dk ekiu ¼x½ lkekftd vk; dk forj.k ¼?k½ ewY; dk lap; 

y?kq mRrjh; iz'uy?kq mRrjh; iz'uy?kq mRrjh; iz'uy?kq mRrjh; iz'u    

6- lk[k eqnzk ds izpfyr :iksa ds uke fyf[k,A 

7- eqnzk LQhfr rFkk eqnzk ladqpu esa vUrj fyf[k,A 

8- xzs'ke ds fu;e dh O;k[;k dhft,A 

    

çkstsDV dk;ZçkstsDV dk;ZçkstsDV dk;ZçkstsDV dk;Z    

1- çeq[k ns'kksa dh eqnzkvksa dh rwyuk esa Hkkjrh; #i;s dk ewY; vafdr djrs gq, pkVZ rS;kj dhft,A 

2- f'k{kd@f'kf{kdk viuh bPNkuqlkj eqnzk ls lEcfU/kr dksbZ Hkh izkstsDV cuok ldrs gSA 

lanHkZ xzaFk& 

1- vFkZ'kkL= ds fl)kUr& xqIr lw;Z izdk'k 

2- ekSfnzd vFkZ'kkL=& flUgk ch0ih0 
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• Hkkjr dk vkS|ksfxd fodkl  

• y?kq m|ksx 

• dqVhj m|ksx 

• Hkkjr dh ubZ vkS|ksfxd uhfr 

• cgqjk"Vªh; dEifu;ka 

Hkkjr dk vkS|ksfxd fodkl 

 tc ,d leku oLrqvksa ds mRiknu esa vusd mRiknd bdkb;ka yxh gksrh gS rc ;g lHkh 
bdkb;ka feydj m|ksx dgykrh gSaA vkS|ksxhdj.k og 
izfØ;k gS ftlesa m|ksxksa dk fu;fer o Øfed fodkl 
gksrk jgrk gS rFkk /khjs&/khjs mlesa uohurk ,oa 
vk/kqfudrk dk lekos'k gksrk jgrk gSA vkS|ksfxd fodkl 
djds gh dksbZ ns'k fiNM+h ;k vfodflr voLFkk ls 
fodflr ns'kksa dh Js.kh esa vk ldrk gSA vkS|ksfxd 
fodkl ds fcuk vkfFkZd fodkl lEHko ugha gSA 

 tc fdlh ns'k esa vkS|ksfxd fodkl gksus yxrk gS rc mRiknu dh ijEijkxr fof/k;ksa ds 
LFkku ij Øe'k% vis{kkd`r uohu fof/k;ksa ,oa e'khuksa dk iz;ksx gksus yxrk gSA ftl ns'k esa 
vkS|ksxhdj.k dh xfr ftruh rst gksxh] og ns'k mruh gh rsth ls vkfFkZd fodkl djrk gSA Hkkjr 
tSls fodkl'khy ns'k ds fy, m|ksxksa dk fodkl gksuk vR;Ur egRoiw.kZ gSA blh ckr dks n`f"Vxr 
j[krs gq, Hkkjr us viuh nwljh iapo"khZ; ;kstuk esa vkS|ksfxd fodkl dks loksZRre izkFkfedrk nh gSA 
blds vykok fofHkUu ;kstukvksa esa vkS|ksfxd fodkl gsrq lrr ,oa l/ku iz;kl fd;k gSA 

 m|ksxksa ds fodkl ls moZjd] e'khujh vkfn dh vkiwfrZ esa lq/kkj gksrk gSA ftlds QyLo:i 
d`f"k mRiknu ,oa mRikndrk esa o`f) gksrh gS] d`f"k ij tula[;k dk ncko de gksrk gS vkSj jkstxkj 
esa o`f) gksrh gSA 

 vkS|ksxhdj.k ls 'kgjhdj.k dks c<+kok feyrk gSA xzkeh.kksa dk 'kgjksa dh vksj izLFkku gksrk gS 
tgk¡ mUgsa jkstxkj ds volj feyrs gSaA blls xzkeh.kksa dh vk; esa o`f) gksrh gS vkSj muds 
jgu&lgu esa lq/kkj gksrk gS vkSj mudk ǹf"Vdks.k cnyrk gSA 

 vkS|ksxhdj.k ds }kjk fdlh ns'k ds miyC/k lk/kuksa dk leqfpr mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 
blds }kjk dsoy izkd`frd lk/kuksa dk gh ugha cfYd ekuoh; lk/kuksa dk Hkh vf/kdre ,oa dq'kyre 
iz;ksx gks ldrk gSA ;kstuk vk;ksx ds vuqlkj ^^vkS|ksfxd fodkl gekjs fodkl dh O;wg jpuk esa 
lajpukRed] fofof/kdj.k] vk/kqfudj.k o LokoyEcu ds mn~ns';ksa dh iwfrZ esa ,d vR;Ur egRoiw.kZ 
Hkwfedk vnk djrk gSA** 

 vkS|ksxhdj.k lHkh ns'kksa ds fy, cgqr gh ykHknk;d gS ijUrq vkS|ksxhdj.k ds QyLi:i 
vFkZO;oLFkk esa dqN gkfu;k¡ Hkh gksrh gS tSls vkS|ksxhdj.k ds dkj.k oxZ la?k"kZ mRiUu gks tkrk gSA 
igyk oxZ iwathifr;ksa dk rFkk nwljk oxZ Jfedksa dkA iw¡thifr;ksa dh la[;k de gksrh gS ysfdu 
muds ikl vk; vkSj lEifRr vf/kd gksrh gSA blds foijhr etnwjksa ;k Jfedksa dh la[;k vf/kd 
gksrh gSA os viuh vkthfodk pykus ds fy, iw¡thifr;ksa ds vkS|ksfxd bdkb;ksa esa dke djrs gSaA 
iw¡thifr vf/kd ls vf/kd ykHk dekuk pkgrs gS ysfdu Jfed vf/kd etnwjh] vf/kd cksul rFkk 
csgrj dk;Z ifjfLFkfr;ksa dh ekax djrs gSa tcfd iawthifr de ls de Hkqxrku djds vf/kd ls 
vf/kd ykHk dekuk pkgrs gSaA vr% nksuksa ,d nwljs dk fojks/k djrs gSa ftlds dkj.k oxZ la?k"kZ 
mRiUu gks tkrk gSA 
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 vkS|ksxhdj.k ds QyLo:i eqnzk izlkj gks tkrk gS] bldk dkj.k gS fd cM+s iSekus esa mRiknu 
vkjEHk gksus esa le; yxrk gSA bl dkj.k ekax dk tUe rks gks tkrk gS ijUrq oLrq dh iwfrZ rqjUr 
ugha gks ikrh gSA vkS|ksxhdj.k ls vusd vU; leL;k,¡ Hkh mRiUu gks tkrh gSA tSls tula[;k esa 
rsth ls òf) gksrh gS] tula[;k dk 'kgjksa esa LFkkukUrj.k gksus yxrk gSA okrkoj.k iznwf"kr gksus 
yxrk gSA gM+rky rFkk rkykcUnh 'kq: gks tkrh gSA uxjksa esa ukxfjdksa dks vlqfo/kk gksus yxrh gSA 
dherksa esa o`f) gksus yxrh gSaA 

 LorU=rk ds i'pkr le;&le; ij vkS|ksfxd uhfr;k¡ ?kksf"kr dh xbZ ftuesa ls 1948] 1956 
rFkk 1991 dh vkS|ksfxd uhfr;k¡ fo'ks"k egRo dh gSA 

 1956 dh vkS|ksfxd uhfr esa lkoZtfud {ks= dks iz/kkurk nh gSA 1991 dh ubZ vkS|ksfxd 
uhfr esa mnkjhdj.k dh izfØ;k pyk;h xbZ ftlesa futh {ks= dks vf/kd LorU= ,oa egRoiw.kZ Hkwfedk 
nh xbZ vkSj lkoZtfud {ks= dh Hkwfedk dks lhfer dj fn;k x;kA LorU=rk izkfIr ds ckn vkS|ksfxd 
fodkl ds fy, mBk;s x;s dneksa ds QyLo:i Hkkjr esa cM+s iSekus ij vkS|ksfxd fodkl gqvk 
ftlls vkfFkZd fodkl dh izfØ;k rst gqbZ gSA 

dqVhj m|ksxdqVhj m|ksxdqVhj m|ksxdqVhj m|ksx    

 dqVhj m|ksx og m|ksx gS tks iw.kZ :i ls ;k eq[; :i ls ifjokj ds lnL;ksa dh lgk;rk 
ls ;k rks iw.kZdkfyd O;olk; ds :i es ;k va'kdkfyd O;olk; ds :i esa pyk;sa tkrs gSa ftuesa 
ijEijkxr fof/k;ksa rFkk LFkkuh; dPps eky dk iz;ksx gksrk gS vkSj ftuesa izk;% LFkkuh; cktkjksa esa 
fcØh dks fy, eky rS;kj jgrk gSA** 

 dqVhj m|ksx esa lwr dkruk] xqM+ cukuk] chM+h cka/kuk] jLlh vkSj pVkbZ cquuk] jax vkSj NikbZ 
djuk] gLrf'kYi vkfn dks lfEefyr fd;k x;k gSA Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa dqVhj m|ksxksa dk 
vR;kf/kd egRo gSA egkRek xk¡/kh ds vuqlkj ^^Hkkjr dk eks{k mlds dqVhj m|ksx esa fufgr gSA** 

y|q m|ksxy|q m|ksxy|q m|ksxy|q m|ksx    

 y|q m|ksxksa dh ifjHkk"kk,a fofHkUu vk/kkjksa ij dh xbZ FkhA ekpZ] 1999 esa y|q m|ksxksa esa mu 
lc dkj[kkuksa dks 'kkfey fd;k x;k ftlesa] ,d djksM+ rd dh iwath dk e'khuksa rFkk la;=ksa esa 
fuos'k gqvk gSA vfr y|q m|ksx os m|ksx gS ftuesa 25 yk[k rd dh iwath dk fuos'k gqvk gksA 

 orZeku Hkkjr esa y|q m|ksxksa esa mPp rduhd fu;kZr m|ksxksa ,oa ys[ku lkexzh rFkk vkS"kf/k 
fuekZ.k ds {ks= ds fy, 5 djksM+ #i;sa dh lhek fu/kkZfjr dh gSA 

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa yHkkjrh; vFkZO;oLFkk esa yHkkjrh; vFkZO;oLFkk esa yHkkjrh; vFkZO;oLFkk esa y?k?k?k?kq ,oa dqVhj m|ksxksa dk egRoq ,oa dqVhj m|ksxksa dk egRoq ,oa dqVhj m|ksxksa dk egRoq ,oa dqVhj m|ksxksa dk egRo    

1. csjkstxkjh gy djus esa lgk;d gS& bu m|ksxksa esa lhfer iwath }kjk vf/kd jkstxkj volj 
ik;k tkuk lEHko gSA 

2. xzkeh.k vFkZO;oLFkk ds vuqdwy gS& ns'k dh vf/kdka'k tula[;k xkao esa jgrh gS vr% xzkeh.k 
vFkZO;oLFkk esa lgk;d gSA  

3. oa'kkuqxr dyk dk fodkl& cukjlh lkM+h] crZu ,oa gLrf'kYi tSls oa'kkuqxr dyk dk 
fodkl gksrk gSA 
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4. d̀f"k ij tula[;k dk ncko de djus esa lgk;d y|q rFkk dqVhj m|ksx O;fDr;ksa dks 
jkstxkj nsdj d̀f"k ij fuHkZjrk dks de djrk gSA 

dqVhdqVhdqVhdqVhj rFkk yj rFkk yj rFkk yj rFkk y?k?k?k?kq m|ksx dh leL;k,aq m|ksx dh leL;k,aq m|ksx dh leL;k,aq m|ksx dh leL;k,a    

1111----    dPps eky dh leL;k&dPps eky dh leL;k&dPps eky dh leL;k&dPps eky dh leL;k& fuEufyf[kr rhu leL;k,a gS& 

• miyC/k dPps eky dh ?kfV;k fdLeA 

• dPps eky dk Å¡pk ewY; 

• dPpk eky le; ij ugha fey ikrkA 

2222----    cM+s m|ksxksa ls izfr;ksfxrk&cM+s m|ksxksa ls izfr;ksfxrk&cM+s m|ksxksa ls izfr;ksfxrk&cM+s m|ksxksa ls izfr;ksfxrk& cM+s m|ksxksa ls cuh oLrq,a izekf.kr] vkd"kZ.k o lLrh gksus ds dkj.k 
budh oLrq,a cspus esa dfBukbZ gksrh gSA 

dqVhj ,oa ydqVhj ,oa ydqVhj ,oa ydqVhj ,oa y?k?k?k?kq m|ksxksa dh leL;kvksa ds lek/kku gsrq mik;q m|ksxksa dh leL;kvksa ds lek/kku gsrq mik;q m|ksxksa dh leL;kvksa ds lek/kku gsrq mik;q m|ksxksa dh leL;kvksa ds lek/kku gsrq mik;    

• lgdkjh lfefr;ksa dk fodkl& lgdkjh lfefr;ksa dk fodkl& lgdkjh lfefr;ksa dk fodkl& lgdkjh lfefr;ksa dk fodkl& blls dPps eky dh izkfIr dh leL;k] foRrh; leL;k] 
foi.ku dh leL;k vkfn vusd leL;kvksa dk lek/kku gks tk,xk rFkk oLrq dk mfpr ewY; 
izkIr djus esa lgk;rk feysxhA 

• xq.koRrk fu;U=.k&xq.koRrk fu;U=.k&xq.koRrk fu;U=.k&xq.koRrk fu;U=.k& dqVhj ,oa y|q m|ksxksa dks viuh oLrqvksa esa izekihdj.k ds lkFk&lkFk 
xq.koRrk fu;U=.k Hkh djuk pkfg,A blds fy, y|q m|ksxksa }kjk cukbZ gqbZ oLrqvksa dks cM+s 
m|ksx dPps eky ds :i esa bLrseky djsaA mnkgj.k&lkbfdy] eksVj lkbfdy o eksVj iqtsZ 
y|q m|ksxksa ds }kjk cuk, tkus pkfg, rFkk cM+s m|ksx bu iqtksZa dh tksMdj lkbfdy] 
eksVj lkbfdy o eksVj cukuh pkfg,A 

yyyy?k?k?k?kq m|ksxksa ds fodkl ds fy, ljdkjh ç;klq m|ksxksa ds fodkl ds fy, ljdkjh ç;klq m|ksxksa ds fodkl ds fy, ljdkjh ç;klq m|ksxksa ds fodkl ds fy, ljdkjh ç;kl    

1- fof'k"V laLFkkvksa dh LFkkiuk&fof'k"V laLFkkvksa dh LFkkiuk&fof'k"V laLFkkvksa dh LFkkiuk&fof'k"V laLFkkvksa dh LFkkiuk& y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa ds fodkl dh ftEesnkjh ysrs gq, 
dsUnzh; ljdkj us bu m|ksxksa ds fodkl ds fy, ,d vyx foHkkx dh LFkkiuk dh gSA 

2- foi.ku lqfo/kk,a& dqVhj ,oa y?kq m|ksxksa }kjk fufeZr oLrqvksa ds foi.ku esa Hkh ljdkj 
lgk;rk djrs gSA tSls 'kks:e vFkok bEiksfj;y 

3- djks esa fj;k;r& yq?k ,oa dqVhj m|ksxksa }kjk mRikfnr oLrqvksa ij ljdkj }kjk dksbZ dj 
ugha yxk, tkrs gSa vkSj ;fn yxk, tkrs Hkh gSa rks budh njs vR;kf/kd de gksrh gSA 

Hkkjr dh ubZ vkS|ksfxd uhfrHkkjr dh ubZ vkS|ksfxd uhfrHkkjr dh ubZ vkS|ksfxd uhfrHkkjr dh ubZ vkS|ksfxd uhfr    

 1991 esa Hkkjr ljdkj }kjk ?kksf"kr vkS|ksfxd uhfr esa O;kid ifjorZu fd, x, vkSj mls 
mnkjoknh vkS|ksfxd uhfr dk Lo:i iznku fd;k x;kA ubZ vkS|ksfxd uhfr ds vuqlkj vkS|ksfxd 
mRikndrk esa fujUrj lq/kkj djuk gS rFkk ykHknk;d jkstxkj voljksa esa fujUrj o`f) djuk] m|ksxksa 
esa O;kIr dfe;ksa rFkk fod`fr;ksa dks nwj djuk] fu;U=.kksa ,oa izfrcU/kksa esa deh djds Hkkjrh; m|ksxksa 
esa vUrjkZ"Vªh; izfr;ksfxrk dk fodkl djuk] fu;kZr c<+kus ds fy, vk;krksa dks mnkj cukuk rFkk 
fiNM+s {ks=ksa dk vkS|ksfxd fodkl djuk gSA  
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 ubZ vkS|ksfxd uhfr esa ljdkj us 6 m|ksxksa dks NksM+dj vU; lHkh m|ksxksa ds fy, vkS|ksfxd 
ykblsfUlax dks lekIr dj fn;k gSA ;s 6 m|ksx gS& 'kjkc] flxjsV] [krjukd jlk;u] lqj{kk dk 
lkeku] rFkk vkS|ksfxd foLQksVd ijUrq bu m|ksxksa esa tks ensa y|q {ks= ds fy, vkjf{kr gS mudk 
mRiknu djus ds fy, y?kq {ks= dh bdkb;ksa esa ykblsUl dh vko';drk ugha gksxhA 

 ubZ vkS|ksfxd uhfr esa y|q m|ksxksa dks ;g fodYi fn;k x;k gS fd os viuh va'k/kkfjrk dk 
24 izfr'kr rd cM+s vkSj vU; vkS|ksfxd miØeksa dks ns ldrs gSaA blls mUgsa vf/kd ek=k esa iwath 
izkIr gks ldsxhA 

 vc rd lkoZtfud {ks= ds fy, 17 m|ksx lqjf{kr Fks ysfdu ubZ uhfr esa budh la[;k 
?kVkdj 3 dj fn;k x;k gSA ;s rhu {ks= gS& izfrj{kk lEcU/kh gfFk;kj o mRikn] ijek.kq mtkZ ls 
lEcfU/kr [kfut rFkk rsy ifjoguA lkoZtfud {ks= ds fy, lqjf{kr m|ksxkas dks futh {ks= esa [kksyk 
tk;sxkA  

cgqjcgqjcgqjcgqjk"Vªh; dEifu;k¡k"Vªh; dEifu;k¡k"Vªh; dEifu;k¡k"Vªh; dEifu;k¡    

 cgqjk"Vªh; dEiuh ,slh QesZ gksrh gS ftudk iz/kku dk;kZy; rks ,d ns'k esa gksrk gS fdUrq 
mudh O;kikfjd fØ;k;sa cgqr ls vU; ns'kksa esa gksrh gSA bUgsa jk"Vª&ikjh; fuxe Hkh dgrs gSaA bldk 
vFkZ ;g gS fd budh fØ;k,a ewy ns'k esa vkjEHk gksus ds ckn vU; ns'kksa esa Hkh QSy tkrh gSaA 

cgqjk"Vªh; fuxeksa dh fo'ks"krk,¡cgqjk"Vªh; fuxeksa dh fo'ks"krk,¡cgqjk"Vªh; fuxeksa dh fo'ks"krk,¡cgqjk"Vªh; fuxeksa dh fo'ks"krk,¡    

cgqjk"Vªh; fuxeksa dh vusd fo'ks"krk,a gS ftuesa ls izeq[k fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ gS& 

� vUrZjk"Vª h; fØ;kdyki& bu fuxeks a dh fØ;k;s a dbZ ns'kk s a es a QSyh gk srh gSA tSls 
fQfyIl bXyS ax dh dEiuh gS a fdUrq bldk O;kikj Hkkjr] ikfdLrku] Jhyadk] 
caxykns'k lfgr fo'o ds vusd ns'kk s a e s a QSyk gSA 

� izcU/kd& blds izcU/kd es a e.My es a vusd jk"Vªk s a ds O;fDr lfEefyr gk srs gS aA 
budk vkdkj iw a ¡th vkSj fcØh nk suk s a gh nwf"Vdks.k ls cM+k gk srk gS rFkk bu fuxek s a 
dk iw ¡th dk fgLlk vusd jk"Vªk s a es a QSyk gk srk gSA 

� foKkiu foØ; rFkk izpkj ij cy& cgqjk"Vªh; dEifu;k ¡ a ] foØ; rFkk izpkj ij cy 
nsrh gSA budk dkjk sckj lkekU;r% fof'k"Vhdj.k gk srk gSA tSls fyIVu] pk;] j sM 
yscy pk;] th0bZ0lh0 ia[k s ] dk sdkdk syk] dksyxsV VwFki sLV] fyfjy] fi;lZ] ykbQ 
Cok; ugkus ds lkcqu] Qs;j,.M yoyh] uk;fly uhfo;k vkfn izlk/ku lkexzh  

cgqjk"Vªh; fuxeksa ls YkkHk & cgqjk"Vªh; fuxeksa ls YkkHk & cgqjk"Vªh; fuxeksa ls YkkHk & cgqjk"Vªh; fuxeksa ls YkkHk & fuEufyf[kr ykHk gSAfuEufyf[kr ykHk gSAfuEufyf[kr ykHk gSAfuEufyf[kr ykHk gSA    

çkd`frd lk/kuk s a dk fonk sgu&çkd`frd lk/kuk s a dk fonk sgu&çkd`frd lk/kuk s a dk fonk sgu&çkd`frd lk/kuk s a dk fonk sgu& ogqjk"Vªh; dEifu;ks a }kjk fofu;ks ftr iw ¡th ds lg;k sx ls 
izkd`frd lk/kuk s a dk fonk sgu djrs gS aA tSls Hkkjr es a [kfut rsy dh [kk st es a 
bldh vge Hk wfedk gSA 

� jk stxkj ds volj feyrs gS a& cgqjk"Vª h; dEifu;k¡ jk stxkj ds volj iSnkdj 
jk stxkj nsrs gS aA 
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� cgqjk"V ªh; dEiuh dsoy fo'o fuos'k es a gh izHk ko'kkyh ugh gk srh vfirq vUrZjk"Vªh; 
mRiknu] O;kikj foRr rFkk rduhd es a Hkh egRo j[krh gS aA 

cgqjk"Vªh; dEifu;ksa ls gkfu;k¡cgqjk"Vªh; dEifu;ksa ls gkfu;k¡cgqjk"Vªh; dEifu;ksa ls gkfu;k¡cgqjk"Vªh; dEifu;ksa ls gkfu;k¡    

� bu fuxek s a dk eq[; mn~ns'; ykHk dekuk gk srk gSA ;s jk"Vª ds fgrk s a ds LFkku ij 
vius ykHk dks izkFkfedrk nsrh gSA cM+ s vkdkj es a gk su s ds dkj.k Lons'kh m|ksx 
budh izfrLi)k Z es a ugh fVd ikrs vk Sj os u"V gk s tkrs gS aA bl izdkj LokoyEcu ds 
LFkku ij ijkoyEcu dks LFkku feyrk gSA 

� dHkh&dHkh cgqjk"Vªh; dEifu;k ¡ vius lkFk vk/k q fudre rduhd ugh ykrh cfYd 
iqjkuh rduhd ls gh mRiknu djrh gS aA vr% muds vkxeu ls ns'k dk rduhdh 
fodkl gksuk vko';d ugh a gk srk gSA 
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vH;kl ç'u 

cgqcgqcgqcgqfodYih; iz'ufodYih; iz'ufodYih; iz'ufodYih; iz'u    

1- y|q m|ksx ds fy, fuos'k lhek gS& 

¼d½ 3 djksM+ #i;s  ¼[k½ 1 djksM+ #i;s  ¼x½ 60 yk[k #i;s ¼?k½ 50 yk[k #i;s 

2- Hkkjr dk vkfFkZd fodkl fuHkZj gS& 

¼d½ lHkh izdkj ds m|ksxksa ij    ¼[k½ NksVs iSekus ds m|ksxksa ij 

¼x½ cM+s iSekus ds m|ksxksa ij   ¼?k½ dqVhj m|ksxksa ij 

3- vkS|ksfxd fodkl gksus ls& 

¼d½ csjkstxkjh c<+rh gS    ¼[k½ izfr O;fDr vk; ?kVrh gS    

¼x½ izfrO;fDr vk; c<+rh gS    ¼?k½ dqN dgk ugha tk ldrk  

4- dqVhj m|ksx pyk;s tkrs gSa& 

¼d½ ifjokj ds lnL;ksa dh lgk;rk ls   ¼[k½ VªLV ds }kjk 

¼x½ eksgYys ds dqN yksx vkil esa feydj ¼?k½ dsoy 'kgj okfl;ksa }kjk 

5- lwr dkruk m|ksx gS& 

¼d½ dqVhj m|ksx  ¼[k½ jlk;u m|ksx  ¼x½ vk/kkj Hkwr m|ksx ¼?k½ y|q m|ksx 

    

vfry?kq mRrjh; iz'uvfry?kq mRrjh; iz'uvfry?kq mRrjh; iz'uvfry?kq mRrjh; iz'u    

6- vkS|ksxhdj.k dk vFkZ fyf[k,A 

7- dqVhj m|ksx fdls dgrs gSa \ 

8- dqVhj ,oa y?kq m|ksx dk egRo fyf[k,A 

 

izkWtsDV dk;ZizkWtsDV dk;ZizkWtsDV dk;ZizkWtsDV dk;Z@fØ;kdyki@fØ;kdyki@fØ;kdyki@fØ;kdyki    

1-vius iM+ksl vFkok vkl&ikl ds dqVhj rFkk y|q m|ksxksa dh lwph cukb,A 

2- fofHkUu cgqjk"Vªh; dEifu;ksa dh lwph cukdj mlds mn~nxe LFkku o mlds }kjk mRikfnr gksus 
okyh oLrqvks ij ,d izkstsDV fjiksVZ rS;kj djsaA 

    

lUnHkZ xzaFklUnHkZ xzaFklUnHkZ xzaFklUnHkZ xzaFk    

1- Hkkjr dk vkfZFkZd fodkl& xqIr lw;Z izdk'k 

2- Hkkjr dk vkfFkZd fodkl& flUgk MkW0oh0lh0 
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bfrgkl& bfrgkl& bfrgkl& bfrgkl&     

1- 6] 7] 8 ,u0lh0bZ0vkj0Vh0 bfrgkl 

2- 3] 4]5 gekjk ifjos'k 

3- 6 ]7] 8 gekjk bfrgkl 

4- izkphu Hkkjr dk bfrgkl% oh0Mh0 egktu 

5- Hkkjr dk bfrgkl% MkW0 gfjus= ik.Ms; 

6- e/;dkyhu bfrgkl % gfj'pUnz oekZ 

7- e/;dkyhu bfrgkl % ,y0ih0'kekZ 

8- ,u0lh0,Q0 2005 

HkwxksyHkwxksyHkwxksyHkwxksy    

1- d{kk 3] 4]5 gekjk ifjos'k 

2- d{kk 6] 7] 8 i`Foh vkSj gekjk thou 

3- d{kk 6] 7]8 Hkwxksy ,u0lh0bZ0vkj0Vh0 

4- Certificate Physical and Human Geography : Goh cheng Leong (oxford India) 

5- HkkSfrd Hkwxksy % lfoUnz flag 

6- Hkwxksy ¼Hkkx 1] [k.M 1½ % lqjs'k izlkn 

7- Hkwxksy % Mh0vkj0 [kqYyj 

8- [kxksfydh % ,l0,l0vks>k 

lafo/kkulafo/kkulafo/kkulafo/kku    

1- d{kk 6] 7] 8 gekjk bfrgkl vkSj ukxfjd thou 

2- d{kk 6]7]8]9]10 ,u0lh0bZ0vkj0Vh0 

3- Hkkjrh; lafo/kku% lqHkk"k dk';i 

4- Hkkjrh; lafo/kku % Mh0Mh0 clq 

5- Hkkjr dk lafo/kku % Hkkjr ljdkj 

vFkZ'kkL=vFkZ'kkL=vFkZ'kkL=vFkZ'kkL=    

1- vFkZ'kkL= ds fl)kUr % lw;Z izdk'k xqIr 

2- ekSfnzd vFkZ'kkL=% MkW0 oh0lh0 flUgk 

3- Hkkjr dk vkfFkZd fodkl % lw;Z izdk'k xqIr 

4- Hkkjr dk vkfFkZd fodkl % MkW0 oh0lh0 flUgk  

 


